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ENGLISH

Welcome

The AirSense™ 10 AutoSet™ and AirSense 10 Elite are ResMed's premium auto-adjusting pressure
and Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) devices.

/\ WARNING

¢ Read this entire guide before using the device.
o Use the device according to the intended use provided in this guide.

e The advice provided by your prescribing doctor should be followed ahead of the
information provided in this guide.

Indications for use

AirSense 10 AutoSet

The AirSense 10 AutoSet self-adjusting device is indicated for the treatment of obstructive sleep
apnoea (OSA) in patients weighing more than 30 kg. It is intended for home and hospital use.

The humidifier is intended for single patient use in the home environment and re-use in a
hospital/institutional environment.
AirSense 10 Elite

The AirSense 10 Elite device is indicated for the treatment of obstructive sleep apnoea (OSA) in
patients weighing more than 30 kg. It is intended for home and hospital use.

The humidifier is intended for single patient use in the home environment and re-use in a
hospital/institutional environment.

Clinical benefits

The clinical benefit of CPAP therapy is a reduction in apnoeas, hypopnoeas and sleepiness, as well
as improved quality of life.

The clinical benefit of humidification is the reduction of positive airway pressure related side effects.

Contraindications

Positive airway pressure therapy may be contraindicated in some patients with the following
pre-existing conditions:

e severe bullous lung disease

e pneumothorax

e pathologically low blood pressure

e dehydration

e cerebrospinal fluid leak, recent cranial surgery, or trauma.
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Adverse effects

You should report unusual chest pain, severe headache, or increased breathlessness to your
prescribing physician. An acute upper respiratory tract infection may require temporary
discontinuation of treatment.

The following side effects may arise during the course of therapy with the device:

drying of the nose, mouth, or throat
nosebleed

bloating

ear or sinus discomfort

eye irritation

skin rashes.

At a glance
The AirSense 10 includes the following:

Device

HumidAir™ humidifier (if supplied)
Air tubing

Power supply unit

Travel bag

SD card (not available in all devices).

Contact your care provider for a range of accessories available for use with the device including:

Air tubing (heated and non-heated): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy, Standard
Side cover for use without the humidifier

Filter: Hypoallergenic filter, standard filter

Air10™ DC/DC converter

SD card reader

Air10 oximeter adapter

Air10 USB adapter

Power Station Il

Air10 tubing elbow.



About your device

Air outlet
Air filter cover
Power inlet

A WO N =

Serial number and device number

About the control panel

|I| Start/Stop button

O Dal

|I| Home button

HumidAir humidifier
Screen

Adapter cover

0 N o o

SD card cover

Press to start/stop therapy.
Press and hold for three seconds to enter power save
mode.

Turn to navigate the menu and press to select an option.
Turn to adjust a selected option and press to save your
change.

Press to return to the Home screen.

Different icons may be displayed on the screen at different times including:

A Ramp Time
Ramp Time Auto
e Humidity
9 Humidifier warming

* Humidifier cooling

|||| Wireless signal strength (green)
[}

|||| Wireless transfer not enabled (grey)
[}

I@ No wireless connection

.). Airplane Mode
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/\ cAUTION

Do not overfill the humidifier as water may enter the device and air tubing.

1.
2.

Place the device on a stable level surface.

Plug the power connector into the rear of the device. Connect one end of the power cord into
the power supply unit and the other end into the power outlet.

Connect the air tubing firmly to the air outlet located on the rear of the device.

Open the humidifier and fill it with water up to the maximum water level mark.
Do not fill the humidifier with hot water.

Close the humidifier and insert it into the side of the device.

Connect the free end of the air tubing firmly onto the assembled mask.
See the mask user guide for detailed information.

Recommended masks are available on www.resmed.com.



Starting therapy

1. Fit your mask.

2. Press Start/Stop or breathe normally if SmartStart™ is enabled.

You will know that therapy is on when the Sleep Report screen is displayed.

[P — The current treatment pressure is shown in green.

During ramp time the pressure is gradually increasing and you will see a

spinning circle. Once the prescribed treatment pressure is reached, the entire
Pressure 12.0-20.0 . .
—~ circle will be green.

4.0

The screen will go black automatically after a short period of time. You can press Home or the dial to
turn it back on. If power is interrupted during therapy, the device will automatically restart therapy
when power is restored.

The AirSense 10 device has a light sensor that adjusts the screen brightness based on the light in
the room.

Stopping therapy

1. Remove your mask.

2. Press Start/Stop or if SmartStart is enabled, therapy will stop automatically after a few seconds.
The Sleep Report now gives you a summary of your therapy session.

Usage hours-Indicates the number of hours of therapy you received last
session.

Sleep Report

< Homa )
Mask Seal-Indicates how well your mask sealed:

Les 7:15
hours . ©

Good mask seal.
Mask

seal e . Needs adjusting, see Mask Fit.

Humidifier e

Humidifier-Indicates if your humidifier is working properly:
© Humidifier working.

. Humidifier might be faulty, contact your care provider.

If set by your care provider, you will also see:
Events per hour-Indicates the number of apnoeas and hypopnoeas experienced per hour.
More Info-Turn the dial to scroll down to view more detailed usage data.
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Power save mode

Your AirSense 10 device records your therapy data. In order to allow it to transmit the data to your
care provider, you should not unplug the device. However, you can put it into power save mode to
save electricity.

To enter power save mode:

e Press and hold Start/Stop for three seconds.
The screen goes black.

To exit power save mode:
e Press Start/Stop once.

The Home screen is displayed.
My Options

Your AirSense 10 device has been set up for your needs by your care provider, but you may find you
want to make small adjustments to make your therapy more comfortable.

Home

My Options g Highlight My Options and press the dial to see your
current settings. From here, you can personalise your

< Home .
options.

Ramp Time Auto

Humidity Level 4

Mask Nasal
Run Mask Fit >

Airplane Mode Off

Sleep Report

Ramp Time

Designed to make the beginning of therapy more comfortable, Ramp Time is the period during
which the pressure increases from a low start pressure to the prescribed treatment pressure.

You can set your Ramp Time to Off, 5 to 45 minutes or Auto. When Ramp Time is set to Auto, the
device will detect when you have fallen asleep and then automatically rise to the prescribed
treatment pressure.
My Options My Options : To adjust Ramp Time:
1. In My Options, turn the dial to highlight Ramp
Time and then press the dial.

< Home

Ramp Time

Ramp Time Auto

2. Turn the dial to adjust the ramp time to your
preferred setting and press the dial to save the
change.

Humidity Level 4
Mask Nasal

Run Mask Fit >

Airplane Mode Off




Humidity Level

The humidifier moistens the air and is designed to make therapy more comfortable. If you are
getting a dry nose or mouth, turn up the humidity. If you are getting any moisture in your mask, turn
down the humidity.

You can set the Humidity Level to Off or between 1 and 8, where 1 is the lowest humidity setting
and 8 is the highest humidity setting.

My Options : My Options "l To adjust the Humidity Level:

< Home 7 ; ; : e
om e 1. In My Options, turn the dlgl to highlight Humidity

Ramp Time Level and then press the dial.

2. Turn the dial to adjust the humidity level and press

the dial to save the change.
Mask

Run Mask Fit

Airplane Mode

If you continue to get a dry nose or mouth, or moisture in your mask, consider using ClimateLineAir
heated air tubing. ClimateLineAir together with Climate Control delivers more comfortable therapy.

Mask Fit

Mask Fit is designed to help you assess and identify possible air leaks around your mask.

My Options Bl To check Mask Fit:
1. Fit the mask as described in the mask user guide.

2. In My Options, turn the dial to highlight Run Mask Fit and then press the
dial.
The device starts blowing air.

3. Adjust the mask, mask cushion and headgear until you get a Good result.

X Mask Fit

Stop Mask Fit

To stop Mask Fit, press the dial or Start/Stop. If you are unable to get a good mask seal, talk to your
care provider.

More options

There are some more options on your device which you can personalise.

Pressure Relief* When Pressure Relief is enabled, you may find it easier to breathe out. This
can help you get used to therapy.
SmartStart* When SmartStart is enabled, therapy starts automatically when you breathe

into your mask. When you remove your mask, it stops automatically after a
few seconds.

*When enabled by your care provider.
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Caring for your device

It is important that you regularly clean your AirSense 10 device to make sure you receive optimal
therapy. The following sections will help you with disassembling, cleaning, checking and
reassembling your device.

/\ WARNING

Regularly clean your tubing assembly, humidifier and mask to receive optimal therapy and to
prevent the growth of germs that can adversely affect your health.

Disassembling

Hold the humidifier at the top and bottom, press it gently and pull it away from the device.
Open the humidifier and discard any remaining water.

Hold the cuff of the air tubing and gently pull it away from the device.

Hold both the cuff of the air tubing and the swivel of the mask, then gently pull apart.

M w DN =

Cleaning

You should clean the device weekly as described. Refer to the mask user guide for detailed
instructions on cleaning your mask.

1. Wash the humidifier and air tubing in warm water using mild detergent.
2. Rinse the humidifier and air tubing thoroughly and allow to dry out of direct sunlight and/or heat.
3. Wipe the exterior of the device with a dry cloth.



Notes:

e The humidifier may be washed in a dishwasher on the delicate or glassware cycle (top shelf only).

It should not be washed at temperatures higher than 65°C.
e Do not wash the air tubing in a dishwasher or washing machine.

o Empty the humidifier daily and wipe it thoroughly with a clean, disposable cloth. Allow to dry out
of direct sunlight and/or heat.

Checking
You should regularly check the humidifier, air tubing and the air filter for any damage.
1. Check the humidifier:

e Replace it if it is leaking or has become cracked, cloudy or pitted.

e Replace it if the seal is cracked or torn.

e Remove any white powder deposits using a solution of one part household vinegar to
10 parts water.

2. Check the air tubing and replace it if there are any holes, tears or cracks.

3. Check the air filter and replace it at least every six months. Replace more often if there are any
holes or blockages by dirt or dust.

To replace the air filter:

1. Open the air filter cover and remove the old air filter.
The air filter is not washable or reusable.

2. Place a new air filter onto the air filter cover and then close it.
Make sure the air filter is fitted at all times to prevent water and dust from entering the device.

Reassembling
When the humidifier and air tubing are dry, you can reassemble the parts.
1. Connect the air tubing firmly to the air outlet located on the rear of the device.

2. Open the humidifier and fill it with room temperature water up to the maximum water level
mark.

3. Close the humidifier and insert it into the side of the device.
4. Connect the free end of the air tubing firmly onto the assembled mask.
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Therapy data

Your AirSense 10 device records your therapy data for you and your care provider so they can view
and make changes to your therapy if required. The data is recorded and then transferred to your care
provider wirelessly, if a wireless network is available, or via an SD card.

Data transmission

Your AirSense 10 device has the capability of wireless communication so that your therapy data can
be transmitted to your care provider to improve the quality of your treatment. This is an optional
feature that will only be available if you choose to benefit from it and if a wireless network is
available. It also allows your care provider to update your therapy settings in a more timely manner
or upgrade your device software to ensure you receive the best therapy possible.

The data is usually transmitted after therapy has stopped. In order to make sure that your data is
transferred, leave your device connected to the mains power at all times and make sure that it is not
in Airplane Mode.

Notes:

e Therapy data might not be transmitted if you use it outside of the country or region of purchase.
o Wireless communication depends on network availability.

e Devices with wireless communication might not be available in all regions.

SD card

An alternative way for your therapy data to be transferred to your care provider is via the SD card.
Your care provider may ask you to send the SD card by mail or to bring it in. When instructed by
your care provider, remove the SD card.

Do not remove the SD card from the device when the SD light is flashing, because data is being
written to the card.

To remove the SD card:

1. Open the SD card cover.

2. Push in the SD card to release it. Remove the SD card from the device.
Place the SD card in the protective folder and send it back to your care provider.

For more information on the SD card refer to the SD card protective folder provided with your
device.

Note: The SD card should not be used for any other purpose.



Travelling

You can take your AirSense 10 device with you wherever you go. Just keep the following in mind:
e Use the travel bag provided to prevent damage to the device.

e Empty the humidifier and pack it separately in the travel bag.

e Make sure you have the appropriate power cord for the region you are travelling to. For
information on purchasing, contact your care provider.

o If you are using an external battery, you should turn off the humidifier in order to maximise the
life of your battery. Do this by turning the Humidity Level to Off.

Travelling by plane

Your AirSense 10 device may be taken on board as carry-on luggage. Medical devices do not count
toward your carry-on luggage limit.

You can use your AirSense 10 device on a plane as it meets the Federal Aviation Administration
(FAA) requirements. Air travel compliance letters can be downloaded and printed from
www.resmed.com.

When using the device on a plane:

o Make sure the humidifier is completely empty and inserted into your device. The device will not
work without the humidifier inserted.

e Turn on Airplane Mode.

My Options

My Options Bl To turn on Airplane Mode:

1. In My Options, turn the dial to highlight Airplane
Mode and then press the dial.

2. Turn the dial to select On and then press the dial to
save the change.
The Airplane Mode icon »- is displayed at the top
right of the screen.

< Home

Airplane Mode

R Ti
amp Time < Cancel

Off
On

Humidity Level
Mask
Run Mask Fit

/\ CAUTION

Do not use the device with water in the humidifier on a plane due to the risk of inhalation of
water during turbulence.
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Troubleshooting

If you have any problems, have a look at the following troubleshooting topics. If you are not able to
fix the problem, contact your care provider or ResMed. Do not try to open the device.

General troubleshooting

Problem/possible cause Solution

Air is leaking from around my mask

Mask may be fitted incorrectly. Make sure your mask is fitted correctly. See your mask user
guide for fitting instructions or use the Mask Fit function to
check your mask fit and seal.

| am getting a dry or blocked nose
Humidity level may be set too low. Adjust the Humidity Level.

If you have ClimateLineAir heated air tubing, see the
ClimateLineAir user guide.

| am getting droplets of water on my nose, in the mask and air tubing
Humidity level may be set too high. Adjust the Humidity Level.

If you have ClimateLineAir heated air tubing, see the
ClimateLineAir user guide.

My mouth is very dry and uncomfortable
Air may be escaping through your mouth. Increase the Humidity Level.

You may need a chin strap to keep your mouth closed or a
full face mask.

Air pressure in my mask seems too high (it feels like | am getting too much air)
Ramp may be turned off. Use the Ramp Time option.

Air pressure in my mask seems too low (it feels like | am not getting enough air)

Ramp may be in progress. Wait for air pressure to build up or turn Ramp Time off.

My screen is black

Backlight on the screen may have turned off. It turns off Press Home or the dial to turn it back on.

automatically after a short period of time.

Power may not be connected. Connect the power supply and make sure the plug is fully
inserted.

| have stopped therapy, but the device is still blowing air

Device is cooling down. Device blows a small amount of air in order to avoid
condensation in the air tubing. It will stop automatically after
30 minutes.



Problem/possible cause

Solution

My humidifier is leaking
Humidifier may not be assembled correctly.

Humidifier may be damaged or cracked.

My therapy data has not been sent to my care provider

Wireless coverage may be poor.

The No wireless connection icon @l is displayed on the
top right of the screen. no wireless network available.

Device may be in Airplane Mode.
Data transfer is not enabled for your device.
My screen and buttons are flashing

Software upgrade is in progress.

Check for damage and reassemble the humidifier correctly.

Contact your care provider for a replacement.

Make sure that the device is placed where there is coverage
(ie, on your bedside table, not in a drawer or on the floor).
The Wireless signal strength icon Jlll indicates good
coverage when all bars are displayed, and poor coverage
when fewer bars are displayed.

Make sure that the device is placed where there is coverage
(ie, on your bedside table, not in a drawer or on the floor).

If instructed to do so, send the SD card to your care provider.

The SD card also contains your therapy data.
Turn off Airplane Mode, see Travelling by plane.

Talk to your care provider about your settings.

Software upgrade takes approximately 10 minutes to
complete.

Device messages

Device message/possible cause

Solution

High leak detected, check your water tub, tub seal or side cover

Humidifier may not be inserted properly.

Humidifier seal may not be inserted properly.

High leak detected, connect your tubing
Air tubing may not be connected properly.

Mask may be fitted incorrectly.

Tubing blocked, check your tubing
Air tubing may be blocked.

Make sure the humidifier is correctly inserted.

Open the humidifier and make sure that the seal is correctly
inserted.

Make sure the air tubing is firmly connected at both ends.

Make sure your mask is fitted correctly. See your mask user
guide for fitting instructions or use the Mask Fit function to
check your mask fit and seal.

Check the air tubing and remove any blockages. Press the
dial to clear the message and then press Start/Stop to
restart the device.

SD card error, remove your card and press Start to begin therapy

SD card may not be inserted correctly.

Remove and reinsert the SD card.
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Device message/possible cause

Solution

Read only card, please remove, unlock and re-insert SD card

SD card switch may be in the lock (read-only) position.

System fault, refer to user guide, Error 004

Device may have been left in a hot environment.

Air filter may be blocked.

Air tubing may be blocked.

There may be water in the air tubing.

Move the switch on the SD Card from the lock position a
to the unlock position B and then re-insert it.

Allow to cool before re-use. Disconnect the power supply
and then reconnect it to restart the device.

Check the air filter and replace it if there are any blockages.
Disconnect the power supply and then reconnect it to restart
the device.

Check the air tubing and remove any blockages. Press the
dial to clear the message and then press Start/Stop to
restart the device.

Empty the water from the air tubing. Disconnect the power
supply and then reconnect it to restart the device.

All other error messages, for example, System fault, refer to user guide, Error 0XX

An unrecoverable error has occurred on the device.

Contact your care provider. Do not open the device.




Reassembling parts

Some parts of your device are designed to easily come off in order to avoid damage to the parts or
the device. You can easily reassemble them as described below.

To insert the humidifier seal:

1.
2.

Place the seal into the lid.
Press down along all edges of the seal until it is firmly in place.

To reassemble the humidifier lid:

1.

Insert one side of the lid into the pivot hole of the base.

2. Slide the other side down the ridge until it clicks into place.

/\ WARNING

Make sure that you arrange the air tubing so that it will not twist around the head or neck.

Regularly inspect power cords, cables, and power supply for damage or signs of wear.
Discontinue use and replace if damaged.

Keep the power cord away from hot surfaces.

If you notice any unexplained changes in the performance of the device, if it is making
unusual sounds, if the device or the power supply are dropped or mishandled, or if the
enclosure is broken, discontinue use and contact your care provider or your ResMed
Service Centre.

Do not open or modify the device. There are no user serviceable parts inside. Repairs and
servicing should only be performed by an authorised ResMed service agent.

Beware of electrocution. Do not immerse the device, power supply or power cord in water.
If liquids are spilled into or onto the device, unplug the device and let the parts dry. Always
unplug the device before cleaning and make sure that all parts are dry before plugging it
back in.
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Supplemental oxygen must not be used while smoking or in the presence of an open
flame.

Always make sure that the device is turned on and airflow generated before the oxygen
supply is turned on. Always turn the oxygen supply off before the device is turned off, so
that unused oxygen does not accumulate within the device enclosure and create a risk of
fire.

Do not perform any maintenance tasks while the device is in operation.

The device should not be used adjacent to or stacked with other equipment. If adjacent or
stacked use is necessary, the device should be observed to verify normal operation in the
configuration in which it will be used.

The use of accessories other than those specified for the device is not recommended. They
may result in increased emissions or decreased immunity of the device.

Regularly check the antibacterial filter for signs of moisture or other contaminants,
particularly during nebulization or humidification. Failure to do so could result in increased
breathing system resistance.

A\ cAUTION

Use only ResMed parts and accessories with the device. Non-ResMed parts may reduce the
effectiveness of the treatment and/or damage the device.

Use only vented masks recommended by ResMed or by the prescribing doctor with this
device. Fitting the mask without the device blowing air can result in rebreathing of exhaled
air. Make sure that the mask vent holes are kept clear and unblocked to maintain the flow
of the fresh air into the mask.

Be careful not to place the device where it can be bumped or where someone is likely to
trip over the power cord.

Blocking the air tubing and/or air inlet of the device while in operation could lead to
overheating of the device.

Keep the area around the device dry, clean and clear of anything (eg, clothes or bedding)
that could block the air inlet or cover the power supply unit.

Do not place the device on its side as water might get into the device.

Incorrect system setup may result in incorrect mask pressure reading. Ensure the system is
correctly set up.

Do not use bleach, chlorine, alcohol, or aromatic-based solutions, moisturising or
antibacterial soaps or scented oils to clean the device, the humidifier or air tubing. These
solutions may cause damage or affect the humidifier performance and reduce the life of
the products. Exposure to smoke, including cigarette, cigar or pipe smoke, as well as ozone
or other gases, may damage the device. Damage caused by any of the foregoing, will not
be covered by ResMed's limited warranty.

If you use the humidifier, always place the device on a level surface lower than your head
to prevent the mask and air tubing from filling with water.

Leave the humidifier to cool for ten minutes before handling to allow the water to cool and
to make sure that the humidifier is not too hot to touch.

Make sure that the humidifier is empty before transporting the device.

Note: For any serious incidents that occur in relation to this device, these should be reported to
ResMed and the competent authority in your country.



Technical specifications

Units are expressed in cm H20 and hPa. 1 cm H20 is equal to 0.98 hPa.

90W power supply unit
AC input range:

DC output:
Typical power consumption:
Peak power consumption:

Environmental conditions
Operating temperature:

Operating humidity:
Operating altitude:

Storage and transport temperature:
Storage and transport humidity:

Electromagnetic compatibility

100-240V, 50-60Hz 1.0-1.5A, Class Il
115V, 400Hz 1.5A, Class Il (nominal for aircraft use)

28 ——— 3.75A
53W (57VA)
104W (108VA)

+5°C to +35°C

Note: The air flow for breathing produced by this therapy
device can be higher than the temperature of the room.
Under extreme ambient temperature conditions (40°C) the
device remains safe.

10 to 95% relative humidity, non-condensing

Sea level to 2,591 m; air pressure range 1013 hPa to
738 hPa

-20°C to +60°C
5 to 95% relative humidity, non-condensing

The AirSense 10 complies with all applicable electromagnetic compatibility requirements (EMC) according to IEC
60601-1-2:2014, for residential, commercial and light industry environments. It is recommended that mobile communication

devices are kept at least 1 m away from the device.

Information regarding the electromagnetic emissions and immunity of this ResMed device can be found on

www.resmed.com/downloads/devices

Classification: EN60601-1:2006/A1:2013
Class Il (double insulation), Type BF, Ingress protection IP22.

Sensors
Pressure sensor:

Flow sensor:

Maximum single fault steady pressure

Internally located at device outlet, analog gauge pressure
type, 0 to 40 cm H.0 (0 to 40 hPa)

Internally located at device inlet, digital mass flow

type, -70to +180 L/min

Device will shut down in the presence of a single fault if the steady state pressure exceeds:
30 cm H0 (30 hPa) for more than 6 sec or 40 cm H0 (40 hPa) for more than 1 sec.

Sound
Pressure level measured according to ISO 80601-2-70:2015 (CPAP mode):

SlimLine:
Standard:
SlimLine or Standard and humidification:

25 dBA with uncertainty of 2 dBA
25 dBA with uncertainty of 2 dBA
27 dBA with uncertainty of 2 dBA

Power level measured according to ISO 80601-2-70:2015 (CPAP mode):

SlimLine: 33 dBA with uncertainty of 2 dBA
Standard: 33 dBA with uncertainty of 2 dBA
SlimLine or Standard and humidification: 35 dBA with uncertainty of 2 dBA

Declared dual-number noise emission values in accordance with ISO 4871:1996.

English

17



Physical - device and humidifier
Dimensions (H x W x D):

Air outlet (complies with I1SO 5356-1:2015):

Weight (device and cleanable humidifier):
Housing construction:

Water capacity:

Cleanable humidifier - material:

Temperature

Maximum heater plate:
Cut-out:

Maximum gas temperature:
Air filter

Standard:

Hypoallergenic:

Aircraft use

116 mm x 255 mm x 150 mm

22 mm

1248 g

Flame retardant engineering thermoplastic

To maximum fill line 380 mL

Injection moulded plastic, stainless steel and silicone seal

68°C
74°C
<41°C

Material: Polyester non woven fibre

Average arrestance: >75% for ~7 micron dust

Material: Acrylic and polypropylene fibres in a polypropylene
carrier

Efficiency: >98% for ~7-8 micron dust; >80% for ~0.5 micron
dust

ResMed confirms that device meets the Federal Aviation Administration (FAA) requirements (RTCA/DO-160, section 21,

category M) for all phases of air travel.

Wireless module
Technology used:

4G, 3G, 2G

It is recommended that the device is a minimum distance of 0.8" (2 cm) from the body during operation. Not applicable to
masks, tubes or accessories. Technology may not be available in all regions.

Declaration of Conformity (DoC to the Radio Equipment Directive) c €

ResMed declares that the AirSense 10 device (models 370xx or 371xx) is in compliance with the essential requirements
and other relevant provisions of Directive 2014/53/EU (RED). A copy of the Declaration of Conformity (DoC) can be found on

Resmed.com/productsupport

The 2G radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio-frequency power:

GSM 850/900: 35dBm
GSM 1800/1900: 32dBm

The 4G device can be used in all European countries without any restrictions.

All ResMed devices are classified as medical devices under the Medical Device Directive. Any labelling of the product and

printed material, showing c €(]123, relates to the Council Directive 93/42/EEC including the Medical Device Directive

amendment (2007/47/EC).

Operating pressure range
AutoSet, CPAP:

Supplemental oxygen
Maximum flow:

4 t0 20 cm H0 (4 to 20 hPa)

4 | /min



Pneumatic flow path

Design life

Device, power supply unit:
Cleanable humidifier:

Air tubing:

General

The patient is an intended operator.

Humidifier performance
Mask Pressure

cm H20 (hPa) ambient
temperature
Setting 4

4 85

10 85

20 85

T AH - Absolute Humidity in mg/L
2BTPS - Body Temperature Pressure Saturated

Air tubing

Air tubing
ClimateLineAir
ClimateLineAir Oxy
SlimLine

Standard

Material

Flexible plastic
Flexible plastic

Heated air tubing temperature cut-out: <41°C

Notes:

1. Flow sensor

2. Blower

3. Pressure sensor
4. Mask

5. Air tubing

6. Humidifier

7. Device

8. Inlet filter

5 years
2.5 years
6 months

Flexible plastic and electrical components
Flexible plastic and electrical components

ambient

temperature

Setting 8 Setting 4

100 6

100 6

90 6
Length
2m
1.9m
1.8m
2m

o The manufacturer reserves the right to change these specifications without notice.

o The electrical connector end of the heated air tubing is only compatible with the air outlet at the device end and should

not be fitted to the mask.

o Do not use electrically conductive or antistatic air tubing.
o The temperature and relative humidity settings displayed are not measured values.

Displayed values
Value

Pressure sensor at air outlet:
Mask pressure

Flow derived values:

Leak

4-20 cm H0 (4-20 hPa)

0-120 L/min

RH output % at 17°C  RH output % at 22°C  Nominal system output AH', BTPS?

Setting 8
>10
>10
>10

Inner diameter
15 mm
19 mm
15 mm
19 mm

Display resolution

0.1 cm H20 (0.1 hPa)

1 L/min
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Value Accuracy
Pressure measurement':

Mask pressure? +[0.5 cm H20 (0.5 hPa) + 4% of measured value]

Flow and flow derived values':

Flow +6 L/min or 10% of reading, whichever is greater, at 0 to 150 L/min positive flow
Leak? +12 L/min or 20% of reading, whichever is greater, 0 to 60 L/min

" Results are expressed as STPD (Standard Temperature and Pressure, Dry).

2 Accuracy may be reduced by the presence of leaks, supplemental oxygen, tidal volumes <100 mL or minute ventilation <3 L/min.

3 Measurement accuracy verified as per EN SO 10651-6:2009 for Home Care Ventilatory Support Devices (Figure 101 and Table 101) using
nominal ResMed mask vent flows.

Measurement system uncertainties
In accordance with ISQ 80601-2-70:2015 the measurement uncertainty of the manufacturer's test equipment is:

For measures of flow +1.5L/min or + 2.7% of reading (whichever is greater)
For measures of volume (< 100 mL) +5mL or 6% of reading (whichever is greater)

For measures of volume (> 100 mL) +20 mL or 3% of reading (whichever is greater)

For measures of static pressure +0.15 cm H20 (hPa)

For measures of dynamic pressure +0.27 cm H20 (hPa)

For measures of time +10ms

Note: ISO 80601-2-70:2015 stated accuracies and test results provided in this manual for these items already include the
relevant measurement uncertainty from the table above.

Pressure accuracy
Maximum static pressure variation at 10 cm H20 (10 hPa) according to 1SO 80601-2-70:2015

Standard air tubing SlimLine air tubing
Without humidification +0.5cm Hz0 (+ 0.5 hPa) +0.5cm H0 (+ 0.5 hPa)
With humidification +0.5cm H20 (+ 0.5 hPa) +0.5cmH0 (+ 0.5 hPa)

Maximum dynamic pressure variation according to IS0 80601-2-70:2015
Device without humidification and Standard air tubing / Device with humidification and Standard air tubing

Pressure [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08
Device without humidification and SlimLine air tubing / Device with humidification and SlimLine air tubing
Pressure [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08
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Flow (maximum) at set pressures

The following are measured accordingly to ISO 80601-2-70:2015 at the end of the specified air tubing:
AirSense 10,

Pressure AirSense 10 and
Standard

cm H:0 (hPa) L/min

4 180

8 168

12 157

16 144

20 131

Resistance to flow

AirSense 10,

humidification and

Standard
L/min
143

135

136

134

123

The table illustrates the resistance to flow of the air tubing:

At flow (L/min) with
pressure of 20 cm H,0

Air tubing

Standard
SlimLine
ClimateLineAir

ClimateLineAir Oxy

Compliance

30
15
30
15
30
15
30
15

The table illustrates the compliance of the air tubing:
Compliance (cm H20/L/min) with pressure of 60 cm H20
Air tubing with tubing elbow

Air tubing

Standard

SlimLine
ClimateLineAir
ClimateLineAir Oxy

1.074
0.467

AirSense 10 and
SlimLine

L/min
162
151
140
128
117

humidification and

ClimateLineAir

L/min
151
142
135
121
109

Resistance to flow (cm H.0/L/min)
Air tubing with tubing

elbow
0.006
0.005
0.008
0.006

Air tubing only
1.056
0.454
0.482
0.729

Air tubing only

0.005
0.004
0.007
0.006
0.011
0.008
0.004
0.002

English
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Symbols
The following symbols may appear on the product or packaging.

@ Read instructions before use. A Indicates a warning or caution. CE Follow instructions before
use. d Manufacturer. E@ European Authorised Representative. @ Batch code.

IE Catalogue number. [SN_ Serial number. [DN_ Device number. Q) On / Off. =} Device
weight. IP22 protected against finger sized objects and against dripping water when tilted up to

15 degrees from specified orientation. ———— Direct current. III Type BF applied part. E Class
Il equipment. .g Humidity limitation. .-.-X:‘- Temperature limitation. (':‘i.’:3 Non-ionising radiation.

@ China pollution control logo 1. @@ China pollution control logo 2. Rx 0“"5" Prescription only
(In the US, Federal law restricts these devices to sale by or on the order of a physician).
_A_M Maximum water level. [W Use distilled water only. @ Operating altitude.

26 Atmospheric pressure limitation. ® Complies with RTCA DO-160 section 21, category M.

fﬂl Date of manufacture. «.ﬁ Alarm inhibit. % Importer. Medical device.

See symbols glossary at ResMed.com/symbols.

=== Environmental information

This device should be disposed of separately, not as unsorted municipal waste. To dispose of your
device, you should use appropriate collection, reuse and recycling systems available in your region.
The use of these collection, reuse and recycling systems is designed to reduce pressure on natural
resources and prevent hazardous substances from damaging the environment.

If you need information on these disposal systems, please contact your local waste administration.
The crossed-bin symbol invites you to use these disposal systems. If you require information on
collection and disposal of your ResMed device please contact your ResMed office, local distributor
or go to ResMed.com/environment.

Servicing

The AirSense 10 device is intended to provide safe and reliable operation when operated in
accordance with the instructions provided by ResMed. ResMed recommends that the AirSense 10
device be inspected and serviced by an authorised ResMed Service Centre if there is any sign of
wear or concern with device function. Otherwise, service and inspection of the products generally
should not be required during their design life.

Limited warranty

ResMed Pty Ltd (hereafter 'ResMed') warrants that your ResMed product shall be free from defects
in material and workmanship from the date of purchase for the period specified below.

Product Warranty period

o Mask systems (including mask frame, cushion, headgear and tubingl—excluding 90 days
single-use devices

o Accessories—excluding single-use devices
o Flex-type finger pulse sensors
o Humidifier water tubs
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Product Warranty period
o Batteries for use in ResMed internal and external battery systems 6 months

o Clip-type finger pulse sensors 1 year

e CPAP and bilevel device data modules

e Oximeters and CPAP and bilevel device oximeter adapters

o Humidifiers and humidifier cleanable water tubs

o Titration control devices

o CPAP, bilevel and ventilation devices (including external power supply units) 2 years

e Battery accessories

o Portable diagnostic/screening devices

This warranty is only available to the initial consumer. It is not transferable.

During the warranty period, if the product fails under conditions of normal use, ResMed will repair or
replace, at its option, the defective product or any of its components.

This limited warranty does not cover: a) any damage caused as a result of improper use, abuse,
modification or alteration of the product; b) repairs carried out by any service organization that has
not been expressly authorized by ResMed to perform such repairs; ¢) any damage or contamination
due to cigarette, pipe, cigar or other smoke; d) any damage caused by exposure to ozone, activated
oxygen or other gases; and e) any damage caused by water being spilled on or into an electronic
device.

Warranty is void on product sold, or resold, outside the region of original purchase. For product
purchased in a country in the European Union ("EU") or European Free Trade Association ("EFTA"),
‘region" means the EU and EFTA.

Warranty claims on defective product must be made by the initial consumer at the point of
purchase.

This warranty replaces all other expressed or implied warranties, including any implied warranty of
merchantability or fitness for a particular purpose. Some regions or states do not allow limitations on
how long an implied warranty lasts, so the above limitation may not apply to you.

ResMed shall not be responsible for any incidental or consequential damages claimed to have
resulted from the sale, installation or use of any ResMed product. Some regions or states do not
allow the exclusion or limitation of incidental or consequential damages, so the above limitation may
not apply to you.

This warranty gives you specific legal rights, and you may also have other rights which vary from
region to region. For further information on your warranty rights, contact your local ResMed dealer
or ResMed office.

Visit ResMed.com for the latest information on ResMed's Limited Warranty.

Further information

If you have any questions or require additional information on how to use the device, contact your
care provider.
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SVENSKA

Valkommen

AirSense™ 10 AutoSet™ och AirSense 10 Elite &r ResMeds forstklassiga apparater med
auto-justerande tryck och kontinuerligt positivt luftvagstryck (Continuous Positive Airway Pressure,
CPAP).

/\ VARNING

e Las hela bruksanvisningen innan du anvander apparaten.

e Anvand apparaten enligt den avsedda anvandning som anges i denna guide.
e Folj raden fran din vardansvarige lakare fore informationen i denna guide.

Indikationer

AirSense 10 AutoSet

AirSense 10 AutoSet sjélvjusterande apparat ar indicerad for behandling av obstruktiv
soémnapné (OSA) hos patienter som vager mer an 30 kg. Den &r avsedd for anvdandning i hemmet och
pa sjukhus.

Befuktaren ar avsedd for anvandning av en enstaka patient i hemmiljé och for dteranvandning i en
sjukhus/institutions-miljo.
AirSense 10 Elite

AirSense 10 Elite-apparaten &r avsedd for behandling av obstruktiv somnapné (OSA) hos patienter
som vager mer dn 30 kg. Den ar avsedd fér anvandning i hemmet och pa sjukhus.

Befuktaren ar avsedd for anvandning av en enstaka patient i hemmiljé och for ateranvandning i en
sjukhus/institutions-miljo.

Kliniska fordelar

De kliniska fordelarna med CPAP-behandling &r en minskning av apnéer, hypopnéer och trotthet, samt
forbattrad livskvalitet.

De kliniska fordelarna med befuktning &r en minskning av biverkningar i samband med positivt
luftvagstryck (PAP).

Kontraindikationer

Overtrycksbehandling avrads eventuellt for vissa patienter som redan tidigare lider av foljande:
e svar bullés lungsjukdom

e pneumothorax

o patologiskt lagt blodtryck

e dehydrering

o ldckande ryggmargsvéatska, nyligen genomgangen kranialoperation eller trauma.
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Biverkningar

Rapportera ovanliga smértor i brostet, svar huvudvark eller 6kad andnéd till vardansvarig lakare. Ett
tillfalligt behandlingsuppehall kan bli nddvéandigt vid en akut infektion i de évre luftvdgarna.

Foljande biverkningar kan uppsta under behandlingen:
e uttorkning i ndsa, mun eller svalg

e nasblod

e uppblasthet

e obehagskanslor i ¢ra eller sinus

e (Ogonirritationer

e hudutslag.

| sammanfattning

AirSense 10 omfattar féljande:

e Apparat

e HumidAir™ befuktare (om sadan medfdljer)
e Luftslang

o Nétadapter

e Transportvaska

o SD-kort (inte tillgangligt i alla apparater).

Kontakta din vardgivare for ett tillbehorssortiment som finns tillgangligt for anvdndning med apparaten,
inklusive:

o Luftslang (uppvarmd och icke uppvarmd): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy,
Standard

e Sidolock fér anvandning utan befuktare
o Filter: Hypoallergent filter, standardfilter
e Air10™ DC/DC-konverterare

e SD-kortlasare

e Air10 oximeter-adapter

e Air10 USB-adapter

e Power Station Il

e Air10 slangknaror



Om din apparat

Luftutslapp
Luftfilterlock
StrOmintag

A WO N =

Serienummer och apparatnummer

Om kontrollpanelen

|I| Start/Stopp-knapp

O Ratt

- Knappen Hem

HumidAir befuktare
Bildskarm
Adapterlock
SD-kortslock

0 N o o

Tryck for att starta/stoppa behandlingen.

Tryck och héll intryckt i tre sekunder for att ga till
energisparlage.

Vrid for att navigera i menyn och tryck for att vélja ett
alternativ.

Vrid for att justera ett valt alternativ och tryck for att spara
din andring.

Tryck for att atervanda till Hem-skarmen.

Olika ikoner kan visas pa skarmen vid olika tillfallen, inklusive:

A Ramptid
Ramptid Auto
O Fuktighet
99 Befuktare, varmer upp
§344

* Befuktare, kyler ned

“ Tradlds signalstyrka (gron)

al

|||| Tradlds Gverforing ej aktiverad (gra)
[}

I@ Ingen tradlds anslutning

.). Flygplanslage
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Montering

®
i O (1
> <

/\ SE UPP!

Overfyll inte befuktaren eftersom vatten da kan tranga in i apparaten och luftslangen.

1.
2.

Placera apparaten pa en stabil, plan yta.

Anslut stromkontakten pa baksidan av apparaten. Anslut den ena dnden av natsladden till
natadaptern och den andra till eluttaget.

. Anslut luftslangen ordentligt till luftutslappet pa apparatens baksida.
. Oppna befuktaren och fyll den med vatten upp till markeringen fér hégsta vattenniva.

Fyll inte befuktaren med hett vatten.

. Stang befuktaren och satt in den pa apparatens sida.
. Koppla luftslangens fria ande ordentligt till den ihopsatta masken.

Se maskens anvandarguide for detaljerad information.

Rekommenderade masker finns pd www.resmed.com.



Starta behandlingen

1. Passa in masken.

2. Tryck pa Start/Stopp eller andas normalt om SmartStart har aktiverats.
Du vet att behandlingen ar aktiv nar skarmen S6mnrapport visas.

T T— Det aktuella behandlingstrycket visas i gront.

Under ramptiden okar trycket gradvis och du ser en snurrande cirkel. Nar det

Tryck e ordinerade behandlingstrycket nés blir hela cirkeln gron.

S

4.0

§9§

AAA,

84

Skarmen blir automatiskt svart efter en kort tid. Du kan trycka pd Hem eller pa ratten om du vill
aktivera den igen. Om strommen bryts under behandlingen startar apparaten automatiskt
behandlingen igen nar strommen har kommit tillbaka.

AirSense 10-apparaten har en ljussensor som justerar skdrmens ljusstyrka baserat pa ljuset i rummet.

Avbryta behandlingen
1. Ta bort masken.

2. Tryck pa Start/Stopp eller om SmartStart har aktiverats kommer behandlingen att stoppas
automatiskt efter nagra sekunder.

SOmnrapport visar nu en sammanfattning av din behandlingssession.

Anvandn. tim — anger det antal timmar behandling som du har fatt under den
senaste sessionen.

Somnrapport

Anvandn. 7.15
tim ' Maskforslutning — anger hur val din mask ar férsluten:

Al 9 © God maskférslutning.

Forslutning

Befuktare @ . Behdver justeras, se Masktillpassning.

Befuktare — anger om din befuktare fungerar korrekt:

© Befuktaren fungerar.

. Befuktaren kan ha drabbats av ett fel, kontakta din vardgivare.

Om alternativet har stéllts in av vardgivaren visas dven foljande:

Handelser per timme — anger det antal apnéer och hypopnéer som patienten har upplevt per timme.

Mer info — rulla nedat genom att vrida ratten om du vill visa mer detaljerade data om anvandningen.

Svenska
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Energisparlage

Din AirSense 10-apparat registrerar dina behandlingsdata. For att den ska kunna sanda dessa data till
din vérdgivare ska du inte koppla ur apparaten. Men du kan foérsatta den i energisparldge for att spara
elektricitet.

Gor sa har for att 6verga till energisparlage:

e Tryck pa och hall Start/Stopp intryckt i tre sekunder.
Skérmen blir svart.

GoOr sa har for att lamna energisparlaget:

e Tryck en gang pa Start/Stopp.
Skédrmen Hem visas.

Mina alternativ

Din AirSense 10-apparat har konfigurerats for dina behov av din vardgivare, men du kan vilja géra
smarre justeringar for att 6ka komforten vid behandlingen.

Markera Mina alternativ och tryck pa ratten for att visa
dina aktuella instéllningar. Harifran kan du anpassa dina
alternativ.

Mina alternativ
< Hem
Ramptid Auto

Befuktningsniva 4

Mask Nésmask
Kar masktillpass. >

Flygplanslage

Somnrapport

Ramptid

Ramptiden ar avsedd att géra behandlingsstarten mer behaglig och ar den period under vilken trycket
stiger fran ett l&gt starttryck till det ordinerade behandlingstrycket.

Du kan stélla in ramptiden pa Av, 5 till 45 minuter eller Auto. Nar ramptiden ar installd pa Auto
kommer apparaten att detektera nér du har somnat och da automatiskt stiga till det ordinerade
behandlingstrycket.

Mina alternativ Mina alternativ . Justera ramptiden:

1. Under Mina alternativ vrider du ratten for att
markera Ramptid och trycker sedan pa ratten.

2. Vrid ratten for att stalla in ramptiden pa det varde
som du féredrar och tryck sedan pa ratten for att
spara andringen.

< Hem
Ramptid
Ramptid Auto
Befuktningsniva 4

Mask Nésmask

Kor masktillpass. >

Flygplanslage




Befuktningsniva

Befuktaren tillfor fukt i luften och ar avsedd att gora behandlingen mer behaglig. Om du blir torr i
nasan eller munnen ska du 6ka befuktningsnivan. Om du far fukt i masken ska du minska
befuktningsnivan.

Du kan stélla in fuktighetsnivan pa AV eller mellan 1 och 8, dér 1 &r den lagsta fuktighetsinstéllningen
och 8 den hdgsta fuktighetsinstallningen.

Mina alternativ . Mina alternativ . Justera befuktningsnivén:

< Hem e 1. Under Mina alternativ vrider du ratten for att
Befuktningsniva . .o 2
Ramptid markera Befuktningsniva och trycker sedan péa

Befuktningsniva 4 ratten.
, 2. Vrid ratten for att stalla in Befuktningsniva och tryck
Mask Nasmask

sedan pa ratten for att spara andringen.
Kor masktillpass. >

Flygplanslage

Om du fortsatter att vara torr i ndsan eller munnen, eller fa fukt i masken, boér du 6vervaga att anvénda
ClimateLineAir uppvarmd luftslang. ClimateLineAir tillsammans med Climate Control okar din komfort
vid behandlingen.

Masktillpassning

Masktillpassning har designats for att hjalpa dig att beddoma och identifiera eventuella luftlackage runt
masken.

Mina alternativ Bl Kontrollera masktillpassning:
1. Passa in masken enligt bruksanvisningen fér masken.

2. Under Mina alternativ vrider du ratten for att markera Kor masktillpass.
och trycker sedan pa ratten.
Apparaten borjar blasa luft.

¥ Masktillpass

3. Justera masken, maskens mjukdel och huvudbandet tills du uppnar ett Bra
resultat.

For att stoppa Masktillpassning trycker du pa kontrollknappen eller pa Start/Stopp. Om du inte kan fa
till en bra maskforslutning ska du tala med din vardgivare.
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Fler alternativ

Det finns ytterligare nagra alternativ pa apparaten som du kan personanpassa.

Trycksdnkning* Nar funktionen Trycksénkning &r aktiverad kan det kannas lattare att andas ut.
Det kan hjalpa dig att véanja dig vid behandlingen.

SmartStart* N&r SmartStart ar aktiverad startas behandlingen automatiskt ndr du andas in i
masken. Néar du tar av dig masken stoppas den automatiskt efter nagra
sekunder.

*Né&r detta aktiverats av din vardgivare.

Skotsel av apparaten

Det ar viktigt att du regelbundet rengér din AirSense 10-apparat for att sakerstalla att du far optimal
behandling. De avsnitt som foljer forklarar hur du monterar isar, rengdr, kontrollerar apparaten och
sedan monterar ihop den igen.

/\ VARNING

Rengdr din slangmontering, befuktare och mask regelbundet for att erhalla optimal behandling
och forhindra bakterievaxt som kan paverka din halsa negativt.

Demontering

1. Hall befuktaren upptill och nedtill, tryck forsiktigt ihop den och dra bort den fran apparaten.
2. Oppna befuktaren och hill bort eventuellt kvarvarande vatten.

3. Halliluftslangens éande och dra forsiktigt bort den fran apparaten.

4. Hall i bade luftslangens ande och maskens swivel och dra isar dem forsiktigt.



Rengoring

Du bor rengora apparaten varje vecka enligt beskrivningen. Se anvandarguiden for masken for
detaljerade anvisningar om hur du rengér masken.

1. Rengor befuktaren och luftslangen i varmt vatten och ett milt rengéringsmedel.

2. Skolj befuktaren och luftslangen noga och lat dem lufttorka skyddade for direkt solljus och/eller
varme.

3. Torka av apparatens utsida med en torr trasa.
Obs!

o Befuktaren kan diskas i diskmaskin med en mild cykel eller en cykel for glas (endast i dverkorgen).

Den far inte tvattas vid temperaturer som ar hogre an 65 °C.
e Tvatta inte luftslangen i en tvatt- eller diskmaskin.

e TOm befuktaren dagligen och torka av den noggrant med en ren engangstrasa. Lat den torka
skyddad fran direkt solljus och/eller varme.

Kontroll
Du bor regelbundet kontrollera befuktaren, luftslangen och luftfiltret avseende eventuella skador.
1. Kontrollera befuktaren:

e Byt ut den om den lacker eller ar sprucken, grumlig eller anfratt.

e Byt ut den om férslutningen ar sprucken eller sénderriven.

e Avlagsna vita kalkavlagringar med en I6sning bestaende av en del vindger till 10 delar vatten.
2. Kontrollera luftslangen och byt ut den om det forekommer hal, revor eller sprickor.

3. Kontrollera luftfiltret och byt ut det minst var sjatte manad. Byt ut det oftare om det finns hal eller
blockeringar av smuts eller damm.

Gor sa har for att byta luftfiltret:

1. Oppna luftfilterlocket och avldgsna det gamla luftfiltret.
Det kan varken tvattas eller ateranvandas.

2. Séattin ett nytt luftfilter pa luftfilterlocket och stéang det sedan.
Se till att luftfiltret alltid sitter pa plats for att forhindra att vatten och damm tranger in i apparaten.

Svenska
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Atermontering
Nér befuktaren och luftslangen &r torra kan du montera ihop delarna igen.
1. Anslut luftslangen ordentligt till luftutslappet pa apparatens baksida.

2. Oppna befuktaren och fyll den med rumstempererat vatten upp till markeringen for maximal
vattenniva.

3. Stang befuktaren och satt in den pa apparatens sida.
4. Koppla luftslangens fria &nde ordentligt till den ihopsatta masken.

Behandlingsdata

AirSense 10-apparaten registrerar dina behandlingsdata till dig och din vardgivare, sa att vardgivaren
kan granska dem och vid behov gora dndringar i din behandling. Data registreras och éverfors sedan
till vardgivaren tradlost, om ett tradldst natverk ar tillgangligt, eller via ett SD-kort.

Data6verforing

Din AirSense 10-apparat har kapacitet for tradlés kommunikation s& att dina behandlingsdata kan
skickas till din vardgivare for att forbattra kvaliteten pa din behandling. Detta ar en tillvalsfunktion som
endast ar tillganglig for dig om du har valt den och om ett tradlést natverk ar tillgangligt. P& sa satt kan
din vardgivare ocksa uppdatera dina behandlingsinstéallningar i tid pa ett battre satt eller uppgradera
programmet i din apparat for att se till att du far bdsta mojliga behandling.

Data sénds normalt efter att behandlingen har stoppats. For att sékerstélla att dina data 6verfors ska
du alltid Iata apparaten vara ansluten till elndtet och se till att den inte ar i flygplanslage.

Obs!

e Behandlingsdata kanske inte dverférs om du anvénder apparaten utanfor det land eller den region
dér du kopt den.

e Tradlos kommunikation beror pa natverkets tillganglighet.
o Apparater med tradldés kommunikation kanske inte finns tillgangliga i alla regioner.

SD-kort

Ett alternativt satt att dverféra dina behandlingsdata till vardgivaren ar via SD-kortet. Din vardgivare
kan be dig skicka SD-kortet via post eller lamna in kortet. Om din vardgivare uppmanar dig att ta ut
SD-kortet ska du gora det.

Ta inte ut SD-kortet ur apparaten nar SD-lampan blinkar, da data skrivs Over pa kortet.

Ta ut SD-kortet:

1. Oppna SD-kortlocket.

2. Tryck in SD-kortet for att frigora det. Ta bort SD-kortet fran apparaten.
Placera SD-kortet i skyddsoverdraget och skicka tillbaka det till vardgivaren.
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For mer information om SD-kortet, se SD-kortets skydd som medfoljer apparaten.

Obs! SD-kortet far inte anvandas for nagra andra &ndamal.

Resor

Du kan ta med dig AirSense 10-apparaten Overallt. Tank bara pa foljande:

e Anvand den medfdljande transportvaskan for att forhindra att apparaten skadas.

e ToOm befuktaren och packa den separat i transportvaskan.

o Se till att du har ratt stromsladd fér den region som du reser till. For information om kép, kontakta
din vardgivare.

¢ Om du anvénder ett externt batteri kan du stédnga av befuktaren for att maximera batteriets
livslangd. Det gor du genom att stalla in Befuktningsniva till Av.

Resa med flyg

Din AirSense 10-apparat kan tas ombord som handbagage. Medicinska apparater réknas inte med i
begransningar for handbagage.

Du kan anvanda AirSense 10-apparaten pa ett flygplan eftersom den uppfyller kraven fran Federal

Aviation Administration (FAA). Reseintyg for flyg kan laddas ned och skrivas ut fran

www.resmed.com.

Vid anvandning av apparaten pa ett flygplan:

o Se till att befuktaren ar helt tom och inférd i apparaten. Befuktaren maste vara inford for att
apparaten ska fungera.

e Aktivera Flygplanslage.

Mina alternativ Mina alternativ Bl GoOr sa har for att sla pa flygplanslage:

1. Vrid péa ratten for att markera Flygplanslage under
Mina alternativ och tryck sedan pé ratten.

2. Vrid pa ratten for att vélja Pa och tryck sedan pa
ratten for att spara dndringen.
Ikonen for flygplanslage W= visas i det Gvre hogra
hornet pa skarmen.

< Hem

Flygplanslage

Ramptid Auto < Avbryt

Befuktningsniva 4

Mask Nésmask

Kor masktillpass. >

/\ SE UPP!

Anvand inte apparaten med vatten i befuktaren under flygning, pa grund av risken for
inandning av vatten under turbulens.
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Felsdkning

Om du stoter pa nagra problem, ta en titt pa foljande felsdkningsskarta hjélp av féljande
felsokningsguide. Om du inte lyckas |6sa problemet, kontakta din vardgivare eller ResMed. Forsok
inte Gppna apparaten.

Allman felsdkning

Problem/mojlig orsak Ldsning

Luft lacker ut runt masken

Masken kanske &r felaktigt tillpassad. Se till att masken &r korrekt tillpassad. Se anvandarguiden for
maskens tillpassningsanvisningar eller anvand funktionen
Masktillpassning fér att kontrollera maskens tillpassning och
forslutning.

Min nésa blir torr eller tappt
Befuktningsnivan kanske r installd pa ett for [agt varde. Justera luftfuktighetsnivan.

Om du har ClimateLineAir uppvarmd luftslang, se
anvandarguiden for ClimateLineAir.

Jag har problem med vattendroppar pa min nasa, i masken och i luftslangen
Luftfuktighetsnivan kanske &r installd pa ett for hogt varde.  Justera luftfuktighetsnivan.

Om du har ClimateLineAir uppvarmd luftslang, se
anvandarguiden fér ClimateLineAir.

Min mun kénns valdigt torr
Luft kanske sl&pps ut genom din mun. Oka luftfuktighetsnivan.

Du kanske behover en hakrem for att halla munnen stangd
eller en helmask.

Lufttrycket i min mask verkar vara for hogt (det kinns som om jag far fér mycket luft)

Ramp kan vara avstangd. Anvénd alternativet Ramptid.

Lufttrycket i min mask verkar vara for lagt (det kinns som om jag inte far tillrackligt mycket luft)

Ramptid kanske pagar. Vanta medan lufttrycket byggs upp eller stdng av Ramptid.

Min skdrm ar svart

Skarmens bakgrundsbelysning kan ha sténgts av. Den stangs  Tryck p& Hem eller pa ratten for att aktivera den igen.
av automatiskt efter en kort tid.

Strémmen kanske inte &r ansluten. Anslut stromfdrsérjningen och se till att kontakten ar
ordentligt isatt.

Jag har stoppat behandlingen, men apparaten blaser fortfarande luft

Apparaten kyls ner. Apparaten blaser en liten mangd luft fér att forhindra kondens
i luftslangen. Detta upphdr automatiskt efter 30 minuter.



Problem/mojlig orsak Ldsning

Min befuktare lacker

Befuktaren ar kanske inte korrekt monterad. Se till att inga skador uppstatt och montera befuktaren
korrekt.
Befuktaren kan vara skadad eller sprackt. Kontakta din vérdgivare fér ett byte.

Mina behandlingsdata har inte skickats till min vardgivare

Den tradlosa tackningen kan vara dalig. Se till att apparaten placeras dér det finns tackning (t.ex. pa
sangbordet, inte i en 1ada eller pa golvet).
Ikonen for den tradlésa signalstyrkan alll anger god
téckning nér alla staplar visas och dalig tackning nar mindre
staplar visas.

Ikonen for Ingen trad|ds anslutning @l visas i det ovre Se till att apparaten placeras dér det finns tackning (t.ex. pa

hdgra hiret pa skarmen. Det finns inget tillgéngligt trédigst  sangbordet, inte i en lada eller pa golvet).

natverk. Om sd instrueras, skicka SD-kortet till din vardgivare.
SD-kortet innehaller ocksa dina behandlingsdata.

Apparaten kan befinna sig i flygplansldge. Sténg av flygplanslage, se Resa med flyg.

Datadverforing ar inte aktiverad pa din enhet. Tala med din vardgivare om dina instéllningar.

Min skdrm och mina knappar blinkar

Programuppgradering pagér Programuppgraderingen tar cirka 10 minuter att genomfora.

Meddelanden pa apparaten

Meddelande pa apparaten/mdjlig orsak Ldsning

Hogt ldckage detekterat; kolla vattenbehallare, beh. tétning eller sidolock

Befuktaren kanske inte &r korrekt inford. Se till att befuktaren ar korrekt inford.
Befuktarens forslutning kanske inte &r korrekt inford. (Oppna befuktaren och sakerstall att forslutningen &r korrekt
inford.

Hog lacka detekterad, koppla in slang
Luftslangen kan vara fel inkopplad. Se till att luftslangen &r ordentligt ansluten vid bada andarna.

Masken kanske &r felaktigt tillpassad. Se till att masken &r korrekt tillpassad. Se anvandarguiden for
maskens tillpassningsanvisningar eller anvand funktionen
Masktillpassning fér att kontrollera maskens tillpassning och
forslutning.

Slang blockerad, kontrollera slang

Luftslangen kan vara blockerad. Kontrollera luftslangen och ta bort eventuella blockeringar.
Tryck pa ratten fér att rensa meddelandet om blockerad slang
och tryck darefter pa Start/Stopp for att starta om apparaten.

SD-kortfel, ta bort kortet och tryck pa start for att pabérja behand|

SD-kortet ar kanske inte korrekt isatt. Ta ut SD-kortet och satt sedan in det igen.
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Meddelande pa apparaten/mdjlig orsak Ldsning

Skrivskyddat kort, ta bort, las upp och sétt tillbaka SD-kort

SD-kortets omkopplare ar kanske i 14st (skrivskyddat) lige.  Flytta omkopplaren pa SD-kortet frén det lasta laget i@ il
det olasta Iégetf och satt sedan in det igen.

Systemfel, se bruksanvisning, Fel 004

Apparaten kan ha ldmnats i en varm omgivning. Lat den svalna innan den anvéandas pa nytt. Koppla bort
apparaten fran stromkéllan och anslut den sedan igen for att
starta om apparaten.

Luftfiltret kan vara blockerat. Kontrollera luftfiltret och byt ut det om det férekommer
blockeringar. Koppla bort apparaten fran stromkéllan och
anslut den sedan igen for att starta om apparaten.

Luftslangen kan vara blockerad. Kontrollera luftslangen och ta bort eventuella blockeringar.
Tryck pa ratten for att rensa meddelandet om blockerad slang
och tryck darefter pa Start/Stopp fér att starta om apparaten.

Det kan finnas vatten i luftslangen. Tom vattnet ur luftslangen. Koppla bort apparaten fran
stromkéllan och anslut den sedan igen for att starta om
apparaten.

Alla andra felmeddelanden, t.ex. Systemfel, se bruksanvisning, Fel 0XX

Ett olosligt fel har uppstatt pa apparaten. Kontakta din vérdgivare. Oppna inte apparaten.




Montera tillbaka delar

Vissa delar av apparaten ar utformade sa att de enkelt kan monteras loss for att forhindra skada pa
delarna eller apparaten. Du kan enkelt atermontera dem enligt nedanstaende beskrivning.

Satta in befuktarens forslutning:

1. Placera forslutningen i locket.
2. Tryck ned samtliga kanter pa forslutningen tills den sitter ordentligt pa plats.

Satta tillbaka befuktarens lock:

.')/ . -H\n

O @

1. Forin en sida av locket i hdlen pa basen.
2. Skjut den andra sidan nedat tills den klickar péa plats.

/\ VARNING

e Se till att ordna luftslangen sa att den inte vrids runt huvudet eller halsen.

e Inspektera elkablar, kablar och stromforsérjningsenheten regelbundet for tecken pa skada
eller slitage. Sluta anvanda delen och byt ut den om den ar skadad.

e Natsladden far inte komma i narheten av heta ytor.

e Om du marker oférklarliga forandringar i apparatens prestanda, om den ger ifran sig
ovanliga ljud, om apparaten eller nadtadaptern har tappats eller hanterats felaktigt eller om
héljet ar trasigt ska du sluta anvanda apparaten och kontakta din vardgivare eller ResMed
servicecenter.

« Oppna eller modifiera inte apparaten. Det finns inga interna delar som anvéandaren sjalv kan
reparera. Reparationer och service bor endast utforas av auktoriserad servicepersonal for
ResMed.

o Se upp for livsfarliga elektriska stotar. Sank inte ned apparaten, natadaptern eller
stromsladden i vatten. Om vatskor spills in i eller pa apparaten, koppla bort apparaten fran
stromkallan och 1at delarna torka. Koppla alltid bort apparaten fran stromkallan fore
rengoring och sakerstall att alla delar ar torra innan den ansluts till stromkallan igen.
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Extra syrgas far inte anvandas i samband med rékning eller i narheten av 6ppen laga.

Séakerstall alltid att apparaten ar pa och att luftfléde genereras innan syrgastillforseln slas pa.
Stang alltid av syrgastillférseln innan apparaten stédngs av, sa att inte oanvand syrgas
ackumuleras innanfér apparatens holje och skapar en brandrisk.

Utfér inga underhallsuppgifter medan apparaten ar i drift.

Enheten far inte anvandas i narheten av eller staplad med annan utrustning. Om enheten
maste anvandas i narheten av eller staplad med annan utrustning maste den bevakas for att
sakerstélla normal drift i den konfiguration i vilken den kommer att anvéndas.

Det ar inte rekommenderat att anvanda andra tillbehor an de tillbeh6r som specificeras for
enheten. Anvandning av andra tillbehdr kan leda till 6kade emissioner eller férsamrad
immunitet hos enheten.

Kontrollera det antibakteriella filtret regelbundet avseende fukt eller annan kontamination,
speciellt under nebulisering eller befuktning. Underlatenhet att gora detta kan resultera i
Okat andningsmotstand i systemet.

/\ SE UPP!

Anvand endast ResMed-delar och -tillbehor tillsammans med apparaten. Icke-ResMed-delar
kan forsamra behandlingseffekten och/eller skada apparaten.

Anvand endast ventilerade masker som rekommenderas av ResMed eller av den
vardansvarige lakaren tillsammans med denna apparat. Tillpassning av masken utan att
apparaten blaser luft kan leda till aterinandning av utandad luft. Se till att maskens
ventilationshal halls fria och oblockerade for att uppréatthalla flodet av frisk luft in i masken.

Placera inte apparaten pa ett stalle dar den kan stotas omkull eller dar man latt kan snubbla
pa néatsladden.

Om apparatens luftslang och/eller luftintag blockeras under drift kan det leda till att
apparaten overhettas.

Hall omradet runt apparaten torr och ren samt fri fran sangklader, klader eller andra foremal
som skulle kunna blockera luftintaget eller tacka éver natadaptern.

Stéll inte apparaten sa att den vilar pa sidan eftersom vatten da kan komma in i apparaten.

Felaktig systeminstallning kan leda till felaktig avlasning av masktrycket. Sakerstall att
systemet ar korrekt installt.

Anvand inte blekmedel, klor-, alkohol- eller aromatbaserade I6sningar, fuktighetsbevarande
eller bakteriedédande tvalar eller parfymerade oljor nar du rengér apparaten, befuktaren
eller luftslangen. Sadana l6sningar kan orsaka skada eller forsamra befuktarens prestanda
och kan forkorta produkternas livslangd. Exponering for rok, inklusive cigarett-, cigarr- eller
piprok, liksom ozon och andra gaser, kan skada apparaten. Skador som orsakas av nagon av
foregaende faktorer tacks inte av ResMeds begrénsade garanti.

Om du anvander befuktaren ska du alltid placera apparaten pa ett horisontellt underlag som
ar lagre an ditt huvud for att forhindra att masken och luftslangen fylls med vatten.

Lat befuktaren svalna i tio minuter fore hantering for att lata vattnet svalna och sakerstalla
att befuktaren inte ar for varm for att vidroras.

Se till att befuktaren ar tom innan du transporterar apparaten.

Obs! Samtliga allvarliga incidenter med koppling till denna apparat ska anmalas till ResMed och
behorig myndighet i ditt land.



Tekniska specifikationer
Enheter uttrycks i cm H20 och hPa. 1 cm H20 ér lika med 0,98 hPa.

90 W nétadapter

Ingdende véxelstromsintervall: 100-240V, 50-60 Hz 1,0-1,5 A, klass |l
115V, 400 Hz 1,5 A, klass Il (nominellt for anvéndning pa
flygplan)

Utgéende likstrom: 24V === 3,75A

Typisk stromférbrukning: 53 W (57 VA)

Hégsta stromforbrukning: 104 W (108 VA)

Miljoférhallanden

Drifttemperatur: +5 °C till +35 °C
Obs! Temperaturen pa andningsluftflédet fran denna apparat
kan vara hdgre &n rumstemperaturen. Under extrema
omgivande temperaturforhdllanden (40 °C) forblir apparaten
séker.

Fuktighet vid drift: 10 % till 95 % relativ fuktighet, ej kondenserande

Driftsaltitud: Havsniva till 2 591 m, lufttrycksintervall 1 013 hPa till
738 hPa

Temperatur vid forvaring och transport: -20 °C till +60 °C

Fuktighetsniva vid forvaring och transport: 5 % till 95 % relativ fuktighet, ej kondenserande

Elektromagnetisk kompatibilitet

AirSense 10 uppfyller alla tillampliga krav avseende elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) enligt IEC 60601-1-2:2014, for
bostadsmiljoer, kommersiella miljder och latta industrimiljder. Vi rekommenderar att mobila kommunikationsenheter hélls pa
minst 1 m avstand fran apparaten.

Information om elektromagnetiska emissioner och immunitet for denna ResMed apparat finns pa
www.resmed.com/downloads/devices

Klassificering: EN 60601-1:2006/A1:2013
Klass Il (dubbel isolering), typ BF, intrangsskydd 1P22.

Sensorer

Trycksensor: Intern placering vid apparatens utslapp, analog typ av
tryckmatare, -5 till +45 cm H20 (-5 till +45 hPa)

Flodessensor: Digital typ av massflodessensor, -70 till +180 I/min, intern

placering vid apparatens intag

Max. stationart tryck vid enkelfel
Apparaten stangs av vid forekomst av ett enstaka fel om det stationdra trycket 6verskrider:
30 cm H20 (30 hPa) under mer &n 6 s eller 40 cm H0 (40 hPa) under mer &n 1's.

Ljud

Tryckniva uppmatt enligt ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-funktion):

SlimLine: 25 dBA med en osdkerhet p& 2 dBA
Standard: 25 dBA med en osdkerhet pa 2 dBA
SlimLine eller Standard och befuktning: 27 dBA med en osdkerhet p& 2 dBA
Effektniva uppmatt enligt ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-funktion):

SlimLine: 33 dBA med en osdkerhet pa 2 dBA
Standard: 33 dBA med en osdkerhet p& 2 dBA
SlimLine eller Standard och befuktning: 35 dBA med en osdkerhet p& 2 dBA

Deklarerade vardepar for ljudeffektnivder i Gverensstammelse med ISO 4871:1996.
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Fysiska egenskaper — apparat och befuktare
Dimensioner (H x B x D):

Luftutslapp (uppfyller ISO 5356-1:2015):

Vikt (apparat och rengdringsbar befuktare):
Ytterhéljets konstruktion:

Vattenkapacitet:

Rengdringsbar befuktare — material:

Temperatur
Maximal, varmeplatta:
Brytare:

Max. gastemperatur:
Luftfilter

Standard:

Hypoallergent:

Anvéndning pa flygplan

116 mm x 255 mm x 150 mm

22 mm

12489

Flamsaker teknisk termoplast

Till max. fyllningsmarkering: 380 ml

Injektionsgjuten plast, rostfritt stal och silikonforslutning

68 °C
74°C
<41°C

Material: Icke-vavd polyesterfiber

Genomsnittlig avskiljning: >75 % for damm pa ~7 mikroner
Material: Akryl- och polypropylenfibrer i polypropylenstruktur
Effektivitet: >98 % for damm pa ~7-8 mikroner, >80 % for
damm pa ~0,5 mikroner

ResMed bekréaftar att apparaten Gverensstammer med Federal Aviation Administrations (FAA) krav (RTCA/DO-160, avsnitt 21,

kategori M) avseende alla delar av flygresan.

Tradlés modul
Teknik som anvénds:

4G, 3G, 2G

Det rekommenderas att apparaten placeras pa ett avstand om minst 2 cm fran kroppen under anvandning. Ej tillampligt pa
masker, slangar eller tillbehér. Teknologin &r kanske inte tillgénglig i alla regioner.

Konformitetsdeklaration (avseende radioutrustningsfdrordningen) c €

ResMed deklarerar att AirSense 10-apparaten (modell 370xx eller 371xx) 6verensstammer med de vasentliga kraven och
andra relevanta bestammelser i direktiv 2014/53/EU (RED). En kopia av den har konformitetsdeklarationen finns pa

Resmed.com/productsupport.

2G-radioutrustningen anvander féljande frekvensband och maximala radiofrekvenseffekt:

GSM 850/900: 35 dBm
GSM 1800/1900: 32 dBm

Denna 4G-apparat kan anvandas i samtliga europeiska lander utan restriktioner.

Samtliga ResMed-apparater klassificeras som medicintekniska produkter enligt forordningen om medicintekniska produkter.

All mérkning av produkten och tryckt material som visar c €0123 avser radets direktiv 93/42/EEG inklusive den dndrade
lydelsen av férordningen om medicintekniska produkter (2007/47/EG).

Drifttryckomrade
AutoSet, CPAP:

Extra syrgas
Max. flode:

4 1ill 20 cm H.0 (4 till 20 hPa)

4 1/min



Pneumatisk flodesvag

1 2 3 4 1. Flodessensor
2. Turbin
3. Trycksensor
4. Mask
5. Luftslang
6. Befuktare
8 7 6 5 7. Device

8. Luftintagsfilter

Konstruktionens livslangd

Apparat, natadapter: 5ar
Rengdringsbar befuktare: 25&r
Luftslang: 6 manader
Allmant

Patienten &r avsedd operator.

Befuktarens prestanda

Masktryck Uteffekt for relativ Uteffekt for relativ Nominell systemuteffekt AH',
cm Hz0 (hPa) luftfuktigheti % vid luftfuktighet i % vid BTPS?

17 °C omgivningstemperatur 22 °C omgivningstemperatur

Instéllning 4 Instélining 8 Instéllning 4 Instéllning 8
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10

' AH — absolut fuktighet i mg/L
2 BTPS - Body Temperature Pressure Saturated (tryckmattad kroppstemperatur).

Luftslang

Luftslang Material Langd Innerdiameter
ClimateLineAir Flexibel plast och elektriska komponenter 2m 15 mm
ClimateLineAir Oxy Flexibel plast och elektriska komponenter 1.9 m 19 mm
SlimLine Flexibel plast 1.8m 15mm
Standard Flexibel plast 2m 19 mm
Uppvérmd luftslang slér ifran vid temperaturen: <41 °C

Obs!

o Tillverkaren forebehdller sig ratten att dndra dessa specifikationer utan varsel.

o Elkontakten pa den uppvarmda luftslangens ena @nde ar endast kompatibel med luftutsléppet vid apparatens ande och
ska inte anslutas till masken.

e Anvand inte elektriskt ledande eller antistatiska luftslangar.

o De installningar for temperatur och relativ luftfuktighet som visas &r inte uppmatta varden.

Visade varden

Viérde Range (Intervall) Skéarmuppldsning
Trycksensor vid luftutslappet:

Masktryck 4-20 cm H:0 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)
Flédesharledda varden:

Lackage 0-120 L/min 1L/min
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Viérde Noggrannhet
Tryckmatning':

Masktryck? +[0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4 % av uppmatt varde]

Flode och flodesharledda varden':

Flode +6 L/min eller 10 % av det avldsta vérdet, beroende pa vilket vérde som ar hogst,
vid 0 till 150 L/min positivt flode

Lackage? +12 L/min eller 20 % av det avlasta vardet, beroende pé vilket varde som &r hégst,
0 till 60 L/min

" Resultaten uttrycks i STPD (Standard Temperature and Pressure, Dry, standardtemperatur och -tryck, torrt).
2 Noggrannheten kan reduceras vid narvaro av lackage, extra syrgas, tidalvolymer <100 mL eller minutventilation <3 L/min.

3 Matnoggrannhet verifieras enligt EN 1SO 10651-6:2009 for Ventilationsstodapparater for vard i hemmet (Home Care Ventilatory Support
Devices) (Figur 101 och Tabell 101) med anvéndning av nominella ventilationsfldden med ResMed-mask.

Matsystemets osakerheter
Enligt ISO 80601-2-70:2015 &r méatosékerheten hos tillverkarens testutrustning:

For métningar av flode +1,51/mineller + 2,7 % av matvardet (det storre av de tva)
For matningar av volym (< 100 mL) +5mleller 6 % av matvardet (det storre av de tva)

For méatningar av volym (> 100 mL) +20 ml eller 3 % av matvardet (det stérre av de tva)

F6r métningar av statiskt tryck +0,15 cm H,0 (hPa)

F6r matningar av dynamiskt tryck +0,27 cm H20 (hPa)

For métningar av tid +10ms

Obs! 1SO 80601-2-70:2015 noggrannheter och testresultat som anges i den hdr manualen fér de hér delarna omfattar redan
relevant osakerhet i matnoggrannhet i tabellen ovan.

Trycknoggrannhet

Max. variation av statiskt tryck vid 10 cm H,0 (10 hPa) enligt
IS0 80601-2-70:2015

Standardluftslang SlimLine luftslang
Utan befuktning +0,5cm H20 (+ 0,5 hPa) +0,5cm H20 (+ 0,5 hPa)
Med befuktning +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)

Maximal dynamisk tryckvariation enligt ISO 80601-2-70:2015
Apparat utan befuktning och standardluftslang /Apparat med befuktning och standardluftslang

Tryck [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 0,55/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
8 0,5/05 0,5/0,5 0,8/0.8
12 0,5/05 0,5/0,5 0,8/0.8
16 0,55/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
20 0,55/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
Apparat utan befuktning och SlimLine luftslang/Apparat med befuktning och SlimLine luftslang

Tryck [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 0,5/05 0,5/0,5 0,8/0.8
8 0,55/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
12 0,55/0,5 0,5/0,5 0,8/0,8
16 0,5/05 0,5/0,5 0,8/0.8
20 0,5/05 0,5/0,5 0,8/0.8

20



Flode (maximalt) vid installda tryck
Foljande har uppmétts i enlighet med ISO 80601-2-70:2015 vid den angivna luftslangens dnde:

Tryck AirSense 10 och AirSense 10, AirSense 10 och AirSense 10,

Standard befuktning och SlimLine befuktning och
Standard ClimateLineAir

cm H20 (hPa) L/min L/min L/min L/min

4 180 143 162 151

8 168 135 151 142

12 157 136 140 135

16 144 134 128 121

20 131 123 117 109

Flodesmotstand
Tabellen anger flédesmotstand i luftslangen:

Luftslang Vid ett flode pa (I/min) med Fldesmotstand (cm H20/I/min)
tryck pa 20 cm H,0 Luftslang med slangknérér Endast luftslang

Standard 30 0,006 0,005
15 0,005 0,004

SlimLine 30 0,008 0,007
15 0,006 0,006

ClimateLineAir 30 - 0,011
15 - 0,008

ClimateLineAir Oxy 30 - 0,004
15 - 0,002

Tanjbarhet

Tabellen anger luftslangens tanjbarhet:

Luftslang Tanjbarhet (cm H20/l/min) med ett tryck pa 60 cm H.0
Luftslang med slangkn&ror Endast luftslang

Standard 1,074 1,056

SlimLine 0,467 0,454

ClimateLineAir - 0,482

ClimateLineAir Oxy - 0,729

Symboler

Foljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen.

O L&s anvisningarna fére anvandning. A Anger Varning eller uppmaning om Forsiktighet. DI Folj

anvisningarna fére anvandning. d Tillverkare. @@ Europeisk auktoriserad representant.

@ Partikod. IE Katalognummer. @ Serienummer. @Apparatnummer (IJ Pa/Av.

l;'l Apparatens vikt. P22 Skyddad mot féremal i fingerstorlek och mot droppande vatten nar den lutas

i upp till 15 grader i forhallande till den specificerade orienteringen. === Likstrom.

E Patientansluten del av BF-typ. E Klass ll-utrustning. .@ Luftfuktighetsbegransning.

A Temperaturbegrénsning. @ Icke-joniserande stralning. @ Kinesisk logo 1 for

foéroreningskontroll. @@ Kinesisk logo 2 for féroreningskontroll. Rx Dnl\" Endast pa ordination

(enligt amerikansk federal lagstiftning far dessa apparater endast séljas av eller pa ordination fran en
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lakare). _A_M Maximal vattenniva. ["oﬁ'\?n_ Anvand endast vatten. @ Driftsaltitud.
369 Grans for atmosfariskt tryck. 3 Folier RTCA DO-160 sektion 21, kategori M.

&ITillverkningsdatum. 22% Avaktivera alarm. @ Importor. Medicinteknisk produkt.

Se symbolforklaring pa ResMed.com/symbols.

mmm  Miljoinformation

Apparaten maste bortskaffas separat och inte som osorterat kommunalt avfall. Vid bortskaffning av
apparaten ska du anvanda de lampliga uppsamlings-, ateranvandnings- eller atervinningssystem som
finns i det omrade dar du ar bosatt. Saddana uppsamlings-, ateranvandnings- och atervinningssystem ar
avsedda att skona naturresurser och férhindra att farliga @mnen skadar miljon.

Om du behover information om dessa avfallshanteringssystem, kontakta lokal myndighet ansvarig for
avfallshantering. Symbolen, en éverkryssad soptunna, uppmanar dig att anvénda dessa avfallssystem.
Om du behover information om uppsamling och bortskaffning av denna ResMed-apparat, var god
kontakta ndrmaste ResMed-kontor eller den lokala aterforsaljaren eller besok
www.resmed.com/environment.

Service

AirSense 10-apparaten ar avsedd att fungera pa ett sakert och palitligt satt under forutsattning att den
anvands enligt de anvisningar som tillhandahélls av ResMed. ResMed rekommenderar att AirSense
10-apparaten inspekteras och genomgar service pa ett auktoriserat ResMed servicecenter om det
finns tecken pa forslitning eller vid tveksamhet om apparatens funktion. Annars bor service och
besiktning av produkterna i allménhet inte kravas under avsedd livslangd.

Begransad garanti

ResMed Pty Ltd (hddanefter kallat "ResMed") garanterar att din ResMed-produkt ar felfri med
avseende pa material och utférande fran och med inképsdagen for nedan angivna tidsperiod.

Produkt Garantiperiod
o Masksystem (inkl. maskram, mjukdel, huvudband och slangar), med undantag fér 90 dagar
engangsprodukter

o Tillbehor —med undantag for engangsprodukter

o Fingerpulssensorer av Flex-typ

o Vattenbehéllare for befuktare

o Batterier for anvandning i ResMeds interna och externa batterisystem 6 manader
o Fingerpulssensorer av Clip-typ 14r
o Datamoduler for CPAP- och bilevel-apparater

o Oximetrar och oximeteradaptrar fér CPAP- och bilevel-apparater

o Befuktare och rengdringsbara vattenbehdllare for befuktare

e Apparater for titreringskontroll

e CPAP-, bilevel- och ventilationsapparater (inkl. externa strémférsorjningsenheter) 2ar
o Batteritillbehtr

o Barbara utrustningar fér diagnostik/screening

Denna garanti galler endast for den ursprungliga koparen. Den kan inte éverforas.
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Om produkten under garantiperioden visar sig vara bristfallig under normala anvandningsforhallanden,
kommer ResMed att efter eget gottfinnande reparera eller byta ut den defekta produkten eller delar
av produkten.

Denna begrénsade garanti omfattar inte: a) skador som uppstar till foljd av otillborlig anvandning,
missbruk, modifiering eller andring av produkten, b) reparationer som utforts av en
serviceorganisation som inte uttryckligen erhallit tillstdnd av ResMed att utféra s&dana reparationer,
c¢) skada eller kontamination som uppstar till foljd av cigarett-, pip-, cigarrok eller annan form av rok,
d) alla skador som uppkommer pa grund av exponering for ozon, aktiverat syre eller andra gaser, och
e) skada som uppstar till foljd av att vatten spillts pa eller in i en elektronisk apparat.

Garantin ogiltigforklaras om produkten saljs eller séljs pa nytt utanfor det omrade dér den
ursprungligen inkoptes. For produkter som inkdpts i ett land inom den Europeiska unionen ("EU") eller
Europeiska frihandelssammanslutningen ("EFTA"), syftar "omrade" pad EU- och EFTA-omradet.

Garantiansprak pa defekt produkt maste lamnas av den ursprungliga kdparen pa inkdpsstallet.
Denna garanti ersétter alla andra uttryckliga eller underférstadda garantier, inkl. underférstadd garanti
betraffande saljbarhet eller lamplighet for ett visst dndamal. Vissa omraden eller lander tillater inte

tidsbegransningar for en underférstddd garanti och ovanstdende begransning kan av denna anledning
eventuellt inte komma att berdra dig.

ResMed ska inte hallas ansvarigt for nagra indirekta skador eller foljdskador som uppges ha intraffat
till f6ljd av forséljning, installation eller anvdndning av ResMed-produkter. Vissa omraden eller lander
tillater inte undantag eller begransning av indirekta skador eller féljdskador och ovanstaende
begransning kan av denna anledning eventuellt inte komma att beréra dig.

Denna garanti ger dig bestamda juridiska rattigheter och du kan eventuellt ocksa ha andra rattigheter
som kan variera fran land till land. For mer information om dina rattigheter enligt garantin, var god
kontakta ndrmaste ResMed-aterforséljare eller ResMed-kontor.

Ga till ResMed.com for att fa den senaste informationen om ResMeds begransade garanti.

Ytterligare information

Om du har nagra fragor eller behover ytterligare information om hur apparaten ska anvandas, kontakta
din vardgivare.
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SUOMI

Tervetuloa

AirSense™ 10 AutoSet™ ja AirSense 10 Elite ovat ResMedin korkealuokkaisia, ja jatkuvaa positiivista
hengitystiepainetta (CPAP) antavia laitteita.

A\ VAROITUS
e Lue tdma koko opas ennen kuin alat kayttaa laitetta.
o Kayta laitetta tdssa oppaassa tarkoitettuun kayttéon.

e Sinua hoitavan laakarin neuvoja on noudatettava ensisijaisesti ja taman oppaan neuvoja
niiden jalkeen.

Kayttoaiheet

AirSense 10 AutoSet

Automaattisesti sdatyva AirSense 10 AutoSet -laite on tarkoitettu obstruktiivisen uniapnean (OSA)
hoitoon potilaille, jotka painavat yli 30 kg. Laite on tarkoitettu koti- ja sairaalakayttoon.

Kostutin on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttddn kotiympaéristdssa seka useiden potilaiden
kayttdon sairaala- tai laitosymparistdssa.
AirSense 10 Elite

Vakiopaineinen AirSense 10 Elite -laite on tarkoitettu obstruktiivisen uniapnean (OSA) hoitoon potilaille,
jotka painavat yli 30 kg. Laite on tarkoitettu koti- ja sairaalakdyttdon.

Kostutin on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttddn kotiympaéristdssa seka useiden potilaiden
kayttoon sairaala- tai laitosymparistossa.

Kliiniset hyodyt
CPAP-hoidon kliininen hyoty perustuu siihen, ettd apneat, hypopneat ja uneliaisuus véahenevét ja
eldmanlaatu paranee.

Kostutuksen kliininen hyoty perustuu siihen, etta sitd kdyttden voidaan vahentaa hengitysteiden
ylipainehoitoon liittyvia sivuvaikutuksia.

Kontraindikaatiot

Hengitysteiden ylipainehoito ei ehkéa sovellu kaytettavaksi potilailla, joilla on ennestaan jokin
seuraavista:

e vakava keuhkorakkulasairaus

e pneumothorax

e patologisesti alhainen verenpaine

e dehydraatio

e aivoselkaydinnesteen vuoto, hiljattain suoritettu kallokirurginen toimenpide tai kallovamma.
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Haittavaikutukset

Kerro sinua hoitavalle 1aakarille, jos sinulla esiintyy epatavallista rintakipua, kovaa paansarkya tai
lisaantynytta hengastymista. Ylahengitysteiden tulehdussairauden aikana voi olla syyta keskeyttaa
hoito joksikin aikaa.

Laitteella annettavan hoidon aikana voi esiintyd seuraavia sivuvaikutuksia:
e nenan, suun tai nielun kuivumista

e nenaverenvuotoa

e turvotusta

o epamiellyttavaa tunnetta korvissa tai poskionteloissa

e silmien arsytysta

e ihodrsytysta.

Laitteisto lyhyesti

AirSense 10-kone siséltda seuraavat:

o laite

o HumidAir™-kostutin (jos se on toimitettu)
e llmaletku

o Virtalahdeyksikko

e kuljetuslaukku

e SD-kortti (ei saatavana kaikkiin laitteisiin).

Ota yhteys hoidosta vastaavaan saadaksesi tietoja kdytettavissa olevista laitteen lisédvarusteista, esim.
seuraavista:

o lImaletku (lammitettava ja ei-lammitettava): ClimateLineAir™, ClimateLineAir Oxy™, SlimLine™,
Standard

e Sivuseindma, jota kaytetaan ilman kostutinta

e Suodatin: hypoallergeeninen suodatin, tavallinen suodatin
e Air10™-tasavirta/tasavirtamuunnin

o SD-kortinlukija

e Air10-oksimetrisovitin

e Air10-USB-sovitin

e Power Station Il.

e Air10 -letkun kulmakappale.



Tietoja laitteestasi

lImantuloaukko

HumidAir-kostutin
Naytto

llImansuodattimen kansi

Virrantuloaukko Sovittimen suojus

A WO N =
0 N o o

Sarja- ja laitenumero SD-kortin suojus

Tietoja ohjauspaneelista

Aloita tai lopeta hoito painamalla painiketta.
|I| Kéynnistys-/pysaytyspainike Voit siirtya virransaastotilaan painiketta painamalla ja
pitdmalla sita alhaalla kolme sekuntia.

Siirry valikossa saadinta kadntamalla ja valitse vaihtoehto

Saadin saadinta painamalla.
Saada valittua vaihtoehtoa saadintd kdantamalla ja tallenna

tekemasi muutos painamalla.
- Koti-painike Palaa Koti-nayttdon painiketta painamalla.

Naytossa voivat nakya eri aikoina eri kuvakkeet, esim. seuraavat:

A Viiveaika |||| Langattoman signaalin voimakkuus (vihrea)
[}
Automaattinen viiveaika Langatonta siirtoa ei ole otettu kayttoon (harmaa)
alll teng y
O Kosteus I@ Ei langatonta yhteyttd
§99 Kostuttimen lammitys .). Lentokonetila
AAA

* Kostuttimen jaahdytys
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Asennus
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Al4 tayta kostutinta liian tiyteen, koska vesi voi paasta laitteeseen ja ilmaletkuun.
1. Aseta laite vakaalle, tasaiselle pinnalle.

2. Kytke virtaliitin laitteen takaosaan. Yhdista virtajohdon toinen paa virtalahdeyksikk®6n ja toinen paa
pistorasiaan.

3. Liité ilmaletku tiukasti laitteen takaosassa sijaitsevaan ilmantuloaukkoon.

4. Avaa kostutin ja tdyta se vedelld enintddn veden enimmaistason merkkiin asti.
Kostutinta ei saa tayttda kuumalla vedella.

5. Sulje kostutin ja aseta se paikalleen laitteen sivulle.

6. Liita ilmaletkun vapaa péaa ja koottu maski tiukasti toisiinsa.
Katso tarkemmat tiedot maskin kdyttGoppaasta.

Suositellut maskit 10ydat verkkosivulta www.resmed.com.



Hoidon aloittaminen
1. Aseta maski kasvoillesi.

2. Paina kéynnistys-/pysaytyspainiketta tai hengitéd normaalisti, jos SmartStart-toiminto on otettu
kayttoon.

Tiedat, ettd hoito on kaynnissé, kun nakyviin tulee Uniraportti-naytto.

Uniraportti PPl Téman hetkinen hoitopaine esitetédan vihreana.

Viiveajan aikana painetta nostetaan véhitellen ja ndytdssa nakyy pyorivd ympyra.

Paine 12.0-20.0
-

Kun hoidon méératty hoitopaine saavutetaan, koko ympyra on vihrea.

4.0
§9§

AAA

a4

Nayttd muuttuu automaattisesti mustaksi hetken paasta. Kaynnista se uudelleen painamalla
Koti-painiketta tai painamalla sdadinta. Jos hoidon aikana esiintyy virtakatkos, laite aloittaa hoidon
automaattisesti uudelleen virran palautuessa.

AirSense 10-laitteessa on valoanturi, joka saatelee nayton kirkkautta huoneen valaistuksen
perusteella.

Hoidon lopettaminen
1. Ota maski pois.

2. Paina kédynnistys-/pyséaytyspainiketta, tai jos SmartStart-toiminto on otettu kayttéon, hoito pysahtyy
automaattisesti muutaman sekunnin paasta.

Uniraportti antaa nyt yhteenvedon hoitojaksostasi.

Kayttotunnit — osoittaa vime kayttdkerran kayttotuntimaaran.
Maskin tiiviys — osoittaa, kuinka hyva maskisi tiiviys on:

© Hyva maskin tiiviys.

. Maskia taytyy saataa, katso Maskin sovitus.

Kostutin @

Kostutin — osoittaa, toimiiko kostutin oikein:
© Kostutin toimii.

. Kostutin voi olla viallinen, ota yhteys hoidosta vastaavaan..

Jos hoidosta vastaava on asettanut ndma kayttdon, voit néhda myds seuraavat:
Tapahtumia tunnissa — osoittaa apneoiden ja hypopneoiden méaaran tuntia kohti.
Lisatietoja — kdanna saadinta, niin voit selata lisaa yksityiskohtaisia kdyttotietoja.
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Virransaastotila
AirSense 10 -laitteesi tallentaa hoitotietosi. Laitetta ei saa irrottaa pistorasiasta, jotta laite voi siirtaa
tiedot hoidosta vastaavalle. Voit kuitenkin asettaa laitteen virransaastotilaan sahkdn sadastamiseksi.
Virransaastotilaan siirtyminen:
o Paina kéynnistys-/pysaytyspainiketta ja pida sita alhaalla kolmen sekunnin ajan.
Nayttd muuttuu mustaksi.
Virransaastotilasta poistuminen:
e Paina kdynnistys-/pysaytyspainiketta kerran.

Koti-nayttd avautuu.

Omat valinnat

Hoidosta vastaava on asettanut AirSense 10-laitteen tarpeitasi vastaavaksi, mutta voit ehkéa haluta
tehdé pienia saatoja, jotta hoitosi tuntuu mukavammalta.

Omat valinnat I Voit katsoa tdmén hetkisié asetuksiasi korostamalla
< Koti

Dg;

Omat valinnat

kohdan Omat valinnat ja painamalla séadinta. Voit tehda

henkilokohtaiset valintasi tasta.
Viiveaika

Kosteustasc

Maski

Maskin sovitus
Lentokonetila Paois

Uniraportti

Viiveaika
Viiveajan tarkoituksena on tehda hoidon alku potilaalle miellyttdvdmmaksi. Sen aikana paine nousee
matalasta alkupaineesta potilaalle maarattyyn hoitopaineeseen.

Voit asettaa viiveajan valintaan Pois, valille 5-45 minuuttia tai valintaan Auto. Kun viiveajaksi on
asetettu Auto, laite havaitsee, kun nukahdat, ja paine nousee automaattisesti hoidon méaéarattyyn
hoitopaineeseen.

Omat valinnat

< Koti

Omat valinnat L Viiveajan sdataminen:
1. Kaanna Omat valinnat -ndytossa saadinta, niin etta
Viiveaika on korostettuna, ja paina sitten saadinta.

2. Saada viiveaika haluamaasi asetukseen saadinta
kaantamalla. Tallenna muutos saadinta painamalla.

Viiveaika

Viiveaika
Keosteustaso
Maski

Maskin sovitus

Lentokonetila Paois




Kosteustaso

Kostutin kostuttaa ilman. Kostuttimen tarkoituksena on tehda hoidosta miellyttdvdmpaa. Jos nenési tai
suusi kuivuu, lisadad kosteutta. Jos saat maskiisi kosteutta, vahenna kosteusmaaraa.

Voit asettaa kosteustason asetukseen Pois tai vélille 1-8, jolloin 1 on pienin kosteusasetus ja 8 on
suurin kosteusasetus.

Omat valinnat

Omat valinnat . Kosteustason saataminen:

1. Kaannd Omat valinnat -ndytdssa saadintd, niin etta
Kosteustaso on korostettuna, ja paina sitten
saadinta.

< Koti

Kosteustaso

Viiveaika

2. Saada kosteustaso haluamaasi asetukseen saadinta

kdantamalla. Tallenna muutos saadintad painamalla.
Maskin sovitus

Lentokonetila Pois

Jos nenasi tai suusi kuivuu edelleen tai saat edelleen kosteutta maskiisi, harkitse lammitettavan
ClimateLineAir-ilmaletkun kayttamista. ClimateLineAir yhdessa Climate Control -toiminnon kanssa
antaa miellyttdvampaa hoitoa.

Maskin sovitus

Maskinsovitus-toiminto on suunniteltu auttamaan maskisi mahdollisten ilmavuotojen arvioinnissa ja
tunnistamisessa.

Omat valinnat Bl Maskin sopivuuden tarkistaminen:
& Maskin sopiv 1. Sovita maski, kuten maskin kayttdoppaassa kuvataan.
2. Kaanna Omat valinnat -ndytdssa saadinta, niin ettd kohta Maskin sovitus

on korostettuna, ja paina sitten saadinta.
Laite alkaa puhaltaa ilmaa.
3. S&ada maskia, maskin pehmusteita ja pddremmeja, kunnes saat maskin
sopivuudeksi Hyva.

Pysaytd Maskinsovitus-toiminto saadinta tai kdynnistys-/pysadytyspainiketta painamalla. Jos et voi
saada hyvaa tiiviyttd maskiisi, kerro asiasta hoidostasi vastaavalle.

Lisavalintoja
Laitteessasi on vield muitakin lisdtoimintoja, joita voit muuttaa haluamallasi tavalla.

Paineenalennus* Kun Paineenalennus on otettu kayttéon, on ehka helpompi hengittda ulos.
Tama voi auttaa hoitoon sopeutumisessa.

SmartStart* Kun SmartStart-toiminto on otettu kdyttddn, hoito alkaa automaattisesti, kun
hengitat maskiisi. Kun otat maskin pois, se sammuu automaattisesti
muutaman sekunnin jalkeen.

*Jos hoidosta vastaava taho on ottanut tdman kayttoon.
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Huolenpito laitteesta

On tarkedé, ettd puhdistat usein AirSense 10-laitteesi, jotta varmistat optimaalisen hoidon. Seuraavat
osat ovat apuna, kun purat, puhdistat ja tarkastat laitteesi ja kokoat sen uudelleen.

/\ VAROITUS

Puhdista letkukokoonpano, kostutin ja maski sdanndllisesti, jotta saat optimaalista hoitoa ja
jotta terveyteesi haitallisesti vaikuttavien mikrobien kasvu estetaan.

Purkaminen

Pida kiinni kostuttimen yla- ja alaosasta, purista varovasti ja veda kostutin irti laitteesta.

Avaa kostutin ja heitd mahdollinen jéljelle jaanyt vesi pois.
. Pida kiinni ilmaletkun kiinnikkeesta ja veda se varovasti irti laitteesta.

Awon o=

. Pida kiinni seka ilmaletkun kiinnikkeesta etta maskin pydrivasta liittimesta ja veda ne sitten
varovasti irti toisistaan.

Puhdistus

Laite on puhdistettava kuvatulla tavalla viikoittain. Katso maskisi puhdistustusta koskevia tarkkoja
ohjeita maskin kayttdoppaasta.

1. Pese kostutin ja ilmaletku lampimalla vedella ja miedolla pesuaineella.

2. Huuhtele kostutin ja ilmaletku perusteellisesti ja anna kuivua suoralta auringonvalolta ja/tai
l&mmolta suojattuna.

3. Pyyhi laitteen ulkopuoli kuivalla liinalla.



Huomautukset:

o Kostutin voidaan pesté astianpesukoneessa hellavaraisella ohjelmalla tai lasinpesuohjelmalla (vain
ylatasolla). Vesisailiota ei saa pesta yli 65 °C:n lampatiloissa.

o llmaletkua ei saa pesta astian- tai pyykinpesukoneessa.

o Tyhjenna kostutin paivittain ja pyyhi se perusteellisesti puhtaalla, kertakayttoisella liinalla. Anna
kuivua suoralta auringonvalolta ja/tai lAammolta suojattuna.

Tarkastus
Kostutin, ilmaletku ja ilmansuodatin on tarkastettava sdannéllisesti vaurion varalta.
1. Kostuttimen tarkastaminen:

e Vaihda kostutin, jos se vuotaa tai on murtunut, tummunut tai syopynyt.

e Vaihda kostutin, jos tiiviste on murtunut tai repeytynyt.

e Puhdista mahdolliset valkoiset jauhemaiset kertymat liuoksella, jossa on yksi osa etikkaa ja
10 osaa vetta.

2. Tarkasta ilmaletku ja vaihda se uuteen, jos siind on mitaan reikia, repedmia tai murtumia.

3. Tarkasta ilmansuodatin ja vaihda se uuteen vahintadn kuuden kuukauden vélein. Vaihda uuteen
useammin, jos siind on reikia tai liasta tai polysta johtuvia tukkeumia.

Vaihda ilmansuodatin nain:

1. Avaa ilmansuodattimen suojus ja poista vanha ilmansuodatin.
llImansuodatinta ei voi pesta eika kayttad uudestaan.

2. Aseta uusi ilmansuodatin ilmansuodattimen suojukseen ja sulje se sitten.
Varmista, etta ilmansuodatin on aina paikallaan, jotta vetta ja polya ei paase laitteeseen.

Uudelleenkokoaminen

Kun kostutin ja ilmaletku ovat kuivia, voit koota osat uudelleen.

1. Liité ilmaletku tiukasti laitteen takaosassa sijaitsevaan ilmantuloaukkoon.

2. Avaa kostutin ja tayta se huoneenlampodisella vedelld veden enimmaistason merkkiin asti.
3. Sulje kostutin ja aseta se paikalleen laitteen sivulle.

4. Liité ilmaletkun vapaa paa ja koottu maski tiukasti toisiinsa.
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Hoitotiedot

AirSense 10-laitteesi tallentaa hoitotiedot sinua ja hoidosta vastaavaa varten, niin etta tietoja voidaan
tarkastella ja tehda tarvittaessa muutoksia hoitoosi. Tiedot tallennetaan ja siirretdan sitten hoidosta
vastaavalle langattomasti, jos langaton verkko on kaytettavissa, tai SD-kortin kautta.

Tiedonsiirto

AirSense 10-laitteessasi on sisdanrakennettu langaton yhteys siten, ettéd hoitotietosi voidaan siirtaa
hoidosta vastaavalle hoidon laadun parantamiseksi. Tamé on valinnainen ominaisuus, joka on
kaytettavissa vain, jos haluat ottaa kayttodn sen tarjoamat edut ja jos langaton verkko on kaytettavissa.
Tama antaa hoidosta vastaavalle my6s mahdollisuuden paivittdd hoitoasetuksiasi nopeammin tai
paivittaa laitteesi ohjelmiston, jotta saat varmasti parhaan mahdollisen hoidon.

Tiedot siirretdan yleensa sen jalkeen, kun hoito on paattynyt. Varmista tietojesi siirtyminen jattdmalla
laitteesi aina verkkovirtaan kytketyksi. Varmista, etté laite ei ole lentokonetilassa.

Huomautukset:

e Hoitotietoja ei ehka siirretd, jos kdytat laitetta sen hankintamaan ulkopuolella.

e Langaton tiedonsiirto riippuu verkkosaatavuudesta.

e Langattomaan tiedonsiirtoon kykenevia laitteita ei ehka ole saatavilla kaikissa maissa.

SD-kortti

Vaihtoehtoinen tapa hoitotietojen siirtdmiseen hoidosta vastaavalle on SD-kortin kautta. Hoidosta
vastaava voi pyytaa sinua lahettdmaan SD-kortin postitse tai tuomaan sen mukanasi. Kun hoidosta
vastaava ohjaa tekemaan taman, poista SD-kortti.

SD-korttia ei saa poistaa laitteesta, kun SD-kortin valo vilkkuu, silld tietoja kirjoitetaan korttiin.

SD-kortin poistaminen:

1. Avaa SD-kortin suojus.

2. Vapauta SD-kortti painamalla sitd. Ota SD-kortti pois laitteesta.
Aseta SD-kortti suojataskuun ja ldheta se takaisin hoitopalvelun tuottajalle.

Katso SD-korttia koskevia lisatietoja SD-kortin suojakotelosta, joka toimitetaan laitteesi mukana.

Huomautus: SD-korttia ei saa kdyttdd mihinkdan muuhun tarkoitukseen.



Matkustaminen

Voit ottaa AirSense 10-laitteesi mukaasi aina, kun matkustat. Huomioitavia seikkoja:
o Kaytd mukana toimitettua kuljetuslaukkua, jotta laitteen vaurioituminen estetaan.
e Tyhjenna kostutin ja pakkaa se erikseen kuljetuslaukkuun.

e Varmista, ettd mukanasi on matkustamallesi alueelle sopiva virtajohto. Saat tietoja téllaisen
hankinnasta ottamalla yhteyden hoidosta vastaavaan.

o Jos kaytat ulkoista akkua, sammuta kostutin, jotta akun kayttdaika pitenee. Voit tehda tdman
kaantamalla Kosteustaso-valinnan kohtaan Pois.

Lentokonematkustus

AirSense 10 -laitteesi voidaan ottaa lentokoneeseen kasimatkatavarana. Ladkinnéllisia laitteita ei
lasketa kasimatkatavararajoitukseen sisaltyviksi.

Voit kdyttaa AirSense 10-laitettasi lentokoneessa, silla laite tdyttaa Federal Aviation Administration
(FAA) -viraston vaatimukset. Lentomatkustuksen vaatimustenmukaisuusasiakirjat voidaan ladata ja
tulostaa verkkosivulta www.resmed.com.

Kun kaytat laitetta lentokoneessa:

e Varmista, ettd kostutin on taysin tyhja ja asetettuna laitteeseen. Laite ei toimi, ellei kostutinta ole
asetettu paikalleen.

o Kaynnistd Lentokonetila.

Omat valinnat Omat valinnat Bl Lentokonetilaan siirtyminen:

1. Kun olet Omat valinnat -ndytoss4, korosta
Lentokonetila sdadinta kaantamalla ja paina sitten
saadinta.

< Koti
Lentokonetila
Viiveaika

€ Peruuta

Kosteustasc Fols

2. Valitse Paalla saadinta kdantamalla ja tallenna sitten
valinta saadintad painamalla.
Naytdn oikeassa yldosassa nakyy lentokonetilan
kuvake

Maski

Maskin sovitus

Lentokonetila

/A HUOMIO

Laitetta ei saa kayttaa lentokoneessa, kun vettd on kostuttimessa, silla turbulenssin aikana voi
olla vaara veden sisddanhengittamiseen.
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Ongelmien selvittaminen

Jos esiintyy jokin ongelma, katso seuraavia vianmaarityksen aiheita. Jos et kykene selvittdmaan
ongelmaa, ota yhteys hoidosta vastaavaan tai ResMedin. Laitetta ei saa yrittda avata.

Yleinen vianetsinta

Ongelma / mahdollinen syy

Toimenpide

Iimaa vuotaa maskini ympariltd

Maskia ei ole ehké sovitettu oikein.

Nenéni kuivuu tai tukkeutuu

Kosteustaso on ehké asetettu liian pieneksi.

Nenaéni, maskiin ja ilmaletkuun tulee vesipisaroita

Kosteustaso on ehké asetettu liian korkeaksi.

Suuni on hyvin kuiva ja epamiellyttdvan tuntuinen

limaa voi karata suusi kautta.

Varmista maskin oikea sovittaminen. Katso sovitusohjeet
maskisi kdyttdoppaasta tai kaytad Maskin sopivuus -toimintoa
maskin sopivuuden ja tiiviyden tarkistamiseen.

S&ada kosteustasoa.

Jos sinulla on lammitettdva ClimateLineAir-ilmaletku, katso
ClimateLineAir-letkun kayttopasta.

S&ada kosteustasoa.

Jos sinulla on lammitettdva ClimateLineAir-ilmaletku, katso
ClimateLineAir-letkun kayttdopasta.

Nosta kosteustasoa.

Tarvitset ehké leukahihnaa, joka pitaa suun suljettuna, tai
kokokasvomaskia.

limanpaine maskissani nayttaa olevan liian suuri (tuntuu silté, etta saisin liikaa ilmaa)

Viive on ehkd kaannetty pois paalta.

Kayté Viiveaika-valintaa.

limanpaine maskissani nayttaa olevan liian pieni (tuntuu siltd, ettd en saa tarpeeksi iimaa)

Kaynnissa on ehké viive.

Nayttd on musta

Néayton taustavalo on ehké pois paaltd. Se sammuu hetken
paastd automaattisesti.

Séhkovirtaa ei ehka ole kytketty.

Odota, ettd ilmanpaine ehtii nousta, tai ota Viiveaika pois
paalta.

Kaynnista se uudelleen painamalla Koti-painiketta tai
painamalla saadinta.

Liité virtalahde ja varmista, etté pistoke on kytketty kunnolla
pistorasiaan.

Olen lopettanut hoidon, mutta laite puhaltaa vieldkin ilmaa

Laite on jadhtymassa.

Laite puhaltaa hieman ilmaa, jotta ilmaletkussa ei tapahdu
tiivistymista. Puhallus loppuu automaattisesti 30 minuutin
jalkeen.



Ongelma / mahdollinen syy

Toimenpide

Kostutin vuotaa

Kostutinta ei ole ehkéa koottu oikein.

Kostutin voi olla rikki tai siind voi olla halkeamia.

Hoitotietojani ei ole ldhetetty hoidostani vastaavalle

Langattoman yhteyden saatavuus voi olla huono.

Néayton oikeassa yldosassa nakyy Ei langatonta yhteytta
Kuvake @l Langatonta verkkoa ei ole kaytettavissa.

Laite voi olla lentokonetilassa.

Tiedonsiirtoa ei ole otettu kdyttdon laitteessasi.

Laitteeni ndyttd ja painikkeet vilkkuvat

Kaynnissa on ohjelmistopdivitys.

Tarkista, ettei kostuttimessa ole vaurioita, ja kokoa kostutin
uudelleen oikein.

Ota yhteys hoidosta vastaavaan vaihtoséilién saamiseksi.

Varmista, ett4 laite on asetettu langattoman yhteyden
peittoalueelle (ts. yopoydalle, ei laatikkoon tai lattialle).
Langattoman signaalin voimakkuuden kuvake Jlll osoittaa
hyvaa peittoaluetta, kun kaikki palkit nakyvat, ja huonoa
peittoaluetta, kun ndkyvissa on vahemman palkkeja.

Varmista, ettd laite on asetettu langattoman yhteyden
peittoalueelle (ts. yopoydélle, ei laatikkoon tai lattialle).

Jos sinua neuvotaan tekemaan niin, laheta SD-korttisi
hoitopalvelun tuottajalle. SD-kortti sisaltda myds hoitotietosi.

Sammuta lentokonetila (katso kohta Matkustus
lentokoneessa).

Keskustele hoidon palveluntuottajan kanssa asetuksistasi.

Ohjelmistopéivitys kestad noin 10 minuuttia.

Laiteviestit

Laiteviesti / mahdollinen syy

Toimenpide

Suuri vuoto tunnistettu. Katso vesisailio, sailion tiiviste tai sivukansi

Kostutinta ei ole ehké asetettu oikein paikalleen.

Kostuttimen tiivistetta ei ehka ole asetettu oikein paikalleen.

Suuri vuoto tunnistettu. Liita letku

limaletku ei ole kunnolla liitetty.

Maskia ei ole ehké sovitettu oikein.

Letku tukossa. Tarkista letku

limaletku on ehka tukossa.

Varmista, ettd kostutin on asetettu oikein paikalleen.

Avaa kostutin ja varmista, ett4 tiiviste on asetettu oikein
paikalleen.

Varmista, ettd ilmaletkun kumpikin paa on liitetty kunnolla.

Varmista maskin oikea sovittaminen. Katso sovitusohjeet
maskisi kdyttdoppaasta tai kaytad Maskin sopivuus -toimintoa
maskin sopivuuden ja tiiviyden tarkistamiseen.

Tarkista ilmaletku ja poista mahdolliset tukokset. Paina
saadinta viestin poistamiseksi. Paina sitten
Kaynnistys-/pysdytyspainiketta laitteen kaynnistamiseksi
uudelleen.
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Laiteviesti / mahdollinen syy

Toimenpide

SD-korttivirhe. Poista kortti ja paina Kaynnistys aloittaaks. hoidon

SD-korttia ei ole ehka asetettu paikalleen oikein.

Poista SD-kortti ja aseta se uudelleen takaisin.

Vain-luku-kortti. Ota se pois, avaa lukitus ja laita takaisin SD-kortti

SD-kortin kytkin voi olla lukitussa asennossa (vain luku
-asennossa).

Jarjestelmavika. Katso kayttdohjetta. Virhe 004

Laite on ehka jatetty liian lampimaan ymparistoon.

limansuodatin on ehké tukossa.

limaletku on ehka tukossa.

limaletkussa on ehké vetta.

Siirrd SD-kortin kytkin lukitusta asennosta
a kirjoitusasentoon B Aseta sitten kortti uudelleen
paikalleen.

Anna laitteen jadhtya ennen kuin alat kdyttaa sitd uudestaan.
Irrota virtalahde ja yhdisté se sitten takaisin kaynnistaaksesi
laitteen uudestaan.

Tarkista ilmansuodatin ja vaihda se uuteen, jos siina on jokin
tukos. Irrota virtalahde ja yhdista se sitten takaisin
kaynnistaaksesi laitteen uudestaan.

Tarkista ilmaletku ja poista mahdolliset tukokset. Paina
saadinta viestin poistamiseksi. Paina sitten
Kaynnistys-/pysaytyspainiketta laitteen kdynnistamiseksi
uudelleen.

Tyhjennd vesi ilmaletkusta. Irrota virtaldhde ja yhdista se
sitten takaisin kaynnistaaksesi laitteen uudestaan.

Kaikki muut virheviestit, esimerkiksi Jarjestelmavika. Katso kéyttdohjetta. Virhe 0XX

Laitteessasi on tapahtunut palautumaton virhe.

Ota yhteys hoidosta vastaavaan. Ala avaa laitetta.




Osien uudelleenkokoaminen

Jotkin laitteesi osista on suunniteltu niin, ettd ne voivat irrota helposti, jotta laiteosat eivat vaurioidu.
Voit helposti koota ne uudelleen alla kuvatulla tavalla.

Kostuttimen tiivisteen asettaminen paikalleen:

1. Aseta tiiviste kanteen.
2. Paina tiivisteen kaikkia reunoja pitkin, kunnes tiiviste on lujasti paikallaan.

Kostuttimen kannen uudelleenkokoaminen:

AN

O @

1. Aseta kannen toinen puoli alustan tapin reikaan.
2. Liu'uta toinen puoli alas, kunnes kansi napsahtaa paikalleen.

/\ VAROITUS

e Varmista, ettd ilmaletku ei kierry paan tai kaulan ymparille.

o Tarkista saanndllisesti, ettei virtajohdoissa, kaapeleissa ja virtalahteessa néy vaurioita tai
kulumisen merkkeja. Ala jatka osien kayttda ja vaihda ne, jos niissa on vaurioita.

e Katso, ettei virtajohto joudu kosketuksiin kuumien pintojen kanssa.

e Jos huomaat joitakin selittamattomia muutoksia laitteen toimintakyvyssa, jos laitteesta
kuuluu epétavallisia aania, jos laite tai virtaldhde putoaa tai niita kasitellaan vaarin tai jos

kotelo rikkoutuu, keskeyta kaytto ja ota yhteys hoidosta vastaava henkil6/taho tai ResMedin
huoltokeskukseen.

o Laitetta ei saa avata tai muokata. Laitteen sisalla ei ole osia, joita kayttaja voi huoltaa.
Laitetta saa korjata ja huoltaa vain valtuutettu ResMedin huoltoliike.

e Sahkodiskunvaara. Laitetta, virtaldhdetta tai virtajohtoa ei saa upottaa veteen. Jos nesteita
laikkyy laitteen sisaan tai paalle, irrota laite verkkovirrasta ja anna osien kuivua. Irrota
laitteen virtajohto aina ennen laitteen puhdistamista ja varmista, etta kaikki osat ovat kuivia,
ennen kuin kytket laitteen taas verkkovirtaan.

e Lisahappea ei saa kayttaa tupakoitaessa tai avotulen laheisyydessa.
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Varmista aina, etta laite on kaynnistetty ja ettd ilmavirtaa tuotetaan, ennen kuin happildhde
kaynnistetdan. Sammuta happildahde aina ennen laitteen sammuttamista, jotta kayttdmaton
happi ei keraanny laitteen kotelon sisaan ja aiheuta palovaaraa.

Al4 tee mitaan yllapitotoimenpiteits, kun laite on toiminnassa.

Laitetta ei saa kayttaa jonkin muun laitteen vieressa tai sijoitettuna sen alle tai paalle. Jos
laitetta on pakko kayttda jonkin muun laitteen vieressa tai sijoitettuna sen alle tai paalle, on
tarkkailtava, etta laite toimii kunnolla siind kokoonpanossa, jossa sita aiotaan kayttaa.
Muiden kuin laitteen kanssa kaytettavaksi nimettyjen lisdvarusteiden kayttamista ei
suositella. Muut varusteet voivat lisata laitteen paastoja tai heikentaa sen hairionsietoa.
Tarkasta saannollisesti, onko antibakteerisessa suodattimessa merkkeja kosteudesta tai

muista kontaminoivista aineista, erityisesti sumuttamisen tai kostutuksen aikana. Jos ohjetta
ei noudateta, hengitysjarjestelman vastus saattaa lisdantya.

/A HuOMIO

Kéayta laitteen kanssa vain ResMedin osia ja lisdvarusteita. Muut kuin ResMedin osat voivat
vahentda hoidon tehoa ja/tai vaurioittaa laitetta.

Kayta vain ResMedin tai hoidon maaraavan laakarin suosittelemia ilma-aukollisia maskeja
taman laitteen kanssa. Maskin sovittaminen silloin, kun laite ei puhalla ilmaa, voi johtaa
uloshengitetyn ilman takaisinhengittamiseen. Varmista, ettd maskin ilma-aukot pidetaan
avoimina ja tukkeutumattomina, jotta raikasta ilmaa virtaa koko ajan maskiin.

Al sijoita laitetta niin, ettéd siihen voi tdrmata tai paikkaan, jossa joku voi kompastua sen
virtajohtoon.

Jos laitteen ilmaletku tai ilmanottoaukko tukitaan, kun laite on kdynnissa, laite voi
ylikuumentua.

Pida laitteen ymparilla oleva alue kuivana ja puhtaana ja varmista, ettei siina ole mitédan
(esim. vaatteita tai vuodevaatteita), joka voisi tukkia ilmanottoaukon tai peittaa
virtalahdeyksikko.

Laitetta ei saa asettaa kyljelleen, silla vetta voisi paasta laitteeseen.

Vaarin asetettu kokoonpano voi johtaa vaaraan maskin painelukemaan. Varmista, etta
kokoonpanoon asetettu oikein.

Valkaisuainetta, klooria, alkoholia tai aromaattipohjaisia liuoksia, kostuttavia tai
antibakteerisia saippuoita tai hajustettuja Oljyja ei saa kayttaa laitteen, kostuttimen tai
ilmaletkun puhdistukseen. Nama liuokset voivat vaurioittaa kostutinta tai vaikuttaa sen
suorituskykyyn ja lyhentaa tuotteiden kayttoikaa. Laitteen altistuminen savulle, mukaan
luettuina tupakan, sikarin tai piipun savu, tai otsonille tai muille kaasuille voi vaurioittaa
laitetta. ResMedin rajoitettu takuu ei koske mitdan edella mainituista syista aiheutuvaa
vahinkoa.

Jos kaytat kostutinta, aseta laite aina tasaiselle pinnalle paéasi tason alapuolelle, jotta maski
ja ilmaletku eivat tayttyisi vedella.

Anna kostuttimen jadhtya kymmenen minuuttia ennen kasittelemista, jotta vesi jadhtyy ja
jottei kostutin varmasti ole lilan kuuma koskettaa.

Varmista, ettéd kostutin on tyhja ennen laitteen kuljettamista.

Huomautus: Mikéli laitteeseen liittyen ilmenee vakavia tilanteita, niistéa on raportoitava ResMedille ja
kunkin maan asianomaiselle viranomaiselle.



Tekniset tiedot

Yksikot ilmaistaan cm H20- ja hPa-yksikkdind. 1 cm H2O vastaa 0,98 hPa-yksikkoa.

90 W:n virtalahdeyksikko
Vaihtovirran sydttorajat:

Tasavirran ulostulo:
Tyypillinen virrankulutus:
Virrankulutuksen huippu:
Ympéristoolosuhteet
Kayttolampétila:

Kayttokosteus:

Kayttoalue (korkeus merenpinnastay):
Sailytys- ja kuljetuslampdtila:
Sailytys- ja kuljetusilmankosteus:

Sahkémagneettinen yhteensopivuus

100-240V, 50-60 Hz, 1,0-1,5 A, luokka Il

115V, 400 Hz, 1,5 A, luokka Il (nimellinen lentokonekayttoon)
24V === 3]75A

53 W (57 VA)

104 W (108 VA)

+5—35 °C

Huomautus: Tdmén hoitolaitteen tuottama hengitysilmavirta
voi olla lampimampi kuin lampétila huoneessa. Laite on
turvallinen ymparistén korkeissa lampétiloissa (40 °C).

10-95 %:n suhteellinen ilmankosteus, ei kondensoituva
merenpinnasta 2 591 m:iin; ilmanpaine 1 013-738 hPa
-20—+60 °C

5-95 %:n suhteellinen ilmankosteus, ei kondensoituva

AirSense 10 vastaa kaikkia sovellettavia sahkomagneettista yhteensopivuutta (EMC) koskevia maaréyksia standardin
IEC 60601-1-2:2014 mukaisesti asuin- ja liiketilaymparistdssa ja kevyen teollisuuden ympdaristossd. On suositeltavaa pitaa
kannettavat yhteyslaitteet vahintaan 1 metrin padssa laitteesta.

Tietoa tdman ResMed-laitteen sahkémagneettisista paastdistd ja hairidnsietokyvysta on verkkosivulla

www.resmed.com/downloads/devices
Luokitus: EN 60601-1:2006/A1:2013

Luokka Il (kaksinkertainen eristys), tyyppi BF, kotelointiluokka IP22.

Anturit
Paineanturi:

Virtausanturi:

Sijaitsee laitteen sisalla ulostulon kohdalla, tyypiltaan
analoginen painemittari, 0 - 40 cm H0 (0 - 40 hPa)
Sijaitsee laitteen sisalla sisdantulon kohdalla, tyypiltdan
digitaalinen massavirtausanturi, -70-+180 |/min

Yksittdisesta viasta aiheutuva pysyvan tilan enimmaispaine
Laite sammuu yksittdisen vian esiintyessa, jos seuraava pysyvan tilan paine ylittyy:
30 cm H0 (30 hPa) pitempaén kuin 6 sekuntia tai 40 cm H20 (40 hPa) pitempéaan kuin 1 sekuntia.

Aani

IS0 80601-2-70:2015 -standardin mukaan mitattu painetaso (CPAP-toimintamuoto):

SlimLine:
Standard:
SlimLine tai Standard ja kostutus:

25 dBA, epdvarmuus 2 dBA
25 dBA, epdvarmuus 2 dBA
27 dBA, epavarmuus 2 dBA

IS0 80601-2-70:2015 -standardin mukaan mitattu tehotaso (CPAP-toimintamuoto):

SlimLine:
Standard:
SlimLine tai Standard ja kostutus:

33 dBA, epadvarmuus 2 dBA
33 dBA, epavarmuus 2 dBA
35 dBA, epdvarmuus 2 dBA

lImoitetut kaksinumeroiset melupdastoarvot ISO 4871:1996 -standardin mukaisesti.

Mitat — laite ja kostutin
Mitat (K x L x S):

lImantuloaukko (noudattaa ISO 5356-1:2015 -standardia):

Paino (laite ja puhdistettava kostutin):

116 mm x 255 mm x 150 mm
22 mm
12489
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Kotelon rakenne: Paloa hidastavaa muovia

Vesiastian tilavuus: Maksimaaliseen tayttoviivaan 380 ml
Puhdistettava kostutin — materiaali: Ruiskupuristettua muovia, ruostumatonta terésta ja
silikonitiiviste
Lampétila
Lampolevyn maksimi: 68 °C
Katkaisuarvo: 74°C
Kaasun enimmdislampétila: <41°C
limansuodatin
Standard: Materiaali: Polyesterikuitu
Keskimaardinen pidattavyys: >75 % ~7 mikronin pélylle
Hypoallergeeninen: Materiaali: Akryyli- ja polypropyleenikuidut

polypropyleenikantajassa
Tehokkuus: >98 % ~7—8 mikronin pélylle; >80 % ~0,5
mikronin polylle

Kayttd lentokoneessa

ResMed takaa, ettd laite tayttad Federal Aviation Administration (FAA) -viraston vaatimukset (RTCA/DO-160, pykala 21,
luokka M) lentomatkustuksen kaikissa vaiheissa.

Langaton tiedonsiirtomoduuli
Kéytetty teknologia: 4G, 3G, 2G

On suositeltavaa, ettd laite on kaytén aikana vahintaan 2 cm:n paassé kehosta. Ei koske maskeja, letkuja tai lisdvarusteita.
Kyseista teknologiaa ei ole valttdmatta saatavissa kaikissa maissa.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus (radiolaitedirektiiviin liittyva vaatimustenmukaisuusvakuutus) c €

ResMed vakuuttaa, ettd AirSense 10 -laite (mallit 370xx tai 371xx) vastaa direktiivin 2014/53/EU (radiolaitedirektiivi, RED)
olennaisia vaatimuksia ja muita laitetta koskevia maardyksid. Kopio vaatimustenmukaisuusvakuutuksesta on saatavissa
sivustolta Resmed.com/productsupport.

2G-radiolaite toimii seuraavilla taajuuskaistoilla ja maksimiradiotaajuustehoilla:
GSM 850/900: 35 dBm
GSM 1800/1900: 32 dBm

4(-laitetta voidaan kayttaa kaikissa Euroopan maissa ilman rajoituksia.
Kaikki ResMedin laitteet on luokiteltu laakinnallisia laitteita koskevan direktiivin mukaisiksi laakinnallisiksi laitteiksi.

Tuotteessa ja siihen liittyvassd painetussa materiaalissa nakyvat merkinnat, joissa on symboli c €0123, liittyvat
neuvoston direktiiviin 93/42/ETY mukaan lukien |aakinnallisia laitteita koskevan direktiivin muutos (2007/47/EY).

Kéyttopainealue

AutoSet, CPAP: 4 —720 cm H.0 (4-20 hPa)

Lisdhapen kaytto

Enimmaéisvirtaus: 4 1/min

Paineilman virtausreitti

1 2 3 4 1. Virtausanturi
2. Puhallin
3. Paineanturi
4. Maski
5. limaletku
6. Kostutin
8 7 6 & 7. Laite

8. Tuloilman suodatin



Suunniteltu kayttoika

Laite, virtalahdeyksikko: 5 vuotta
Puhdistettava kostutin: 2,5 vuotta
lImaletku: 6 kuukautta
Yleistéd

Tarkoitettu kayttdja on potilas.

Kostuttimen kapasiteetti

Maskin paine Suhteell. kost. tuotto  Suhteell. kost. tuotto  Nimellinen jérjestelman ulostulo AH',
cm H:0 (hPa) % 17°Cn % 22°C:n BTPS?
ympéristolampotilassa ympaéristdlampotilassa
Asetus 4 Asetus 8 Asetus 4 Asetus 8
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10

T AH — Absolute Humidity (absoluuttinen kosteus) mg/|
2 BTPS - Body Temperature Pressure Saturated (elimisttn ldmpétila painesaturoitu)

limaletku

limaletku Materiaali Pituus Sisdldpimitta
ClimateLineAir Taipuisa muovi ja sahkdkomponentit 2m 15 mm
ClimateLineAir Oxy Taipuisa muovi ja sahkdkompanentit 1.9m 19 mm
SlimLine Taipuisa muovi 1.8m 15mm
Standard Taipuisa muovi 2m 19 mm

Lammitetyn ilmaletkun ldmpotilan katkaisu: <41 °C

Huomautukset:

o Valmistaja pidattad oikeuden muuttaa tietoja ilman ennakkoilmoitusta.

o Lammitettavan ilmaletkun sahkéinen liitinpaa sopii ainoastaan laitteen ulostulopdéhan, eika sitd saa asentaa maskiin.
o Sahkoisesti johtavia tai antistaattisia ilmaletkuja ei saa kdyttad.

e Lampétilan ja suhteellisen kosteuden ilmoitetut asetukset eivat ole mitattuja arvoja.

Naytolla nakyvat arvot

Arvo Range (asetusalue) Nayton tarkkuus

limanpoistoaukon paineanturi:

Maskin paine 4-20 cm H0 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)

limavirtauksesta saadut arvot:

lImavuoto 0-120 I/min 1 1/min

Arvo Tarkkuus

Painemittaus':

Maskin paine? +0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4 % mitatusta arvosta)

[Imavirtaus ja ilmavirtauksesta saadut arvot':

lImavirtaus +6 I/min tai 10 % lukemasta, sen mukaan kumpi on suurempi, positiivisen
virtauksen ollessa 0—150 I/min

Vuoto? +12 I/min tai 20 % lukemasta, kumpi tahansa on suurempi, arvolla 0—60 |/min

" Tulokset ilmaistaan STPD-arvona (vakiolampbtila ja -paine, kuiva)

2 Tarkkuus saattaa huonontua vuotojen tai liséhapen takia tai kertahengitystilavuuksien ollessa <100 ml tai minuuttiventilaation ollessa

<3 I/min.

3 Mittaustarkkuus varmistettu kotihoidon ventilaattoritukilaitteita koskevan 1S010651-6:2009 standardin mukaisesti (kuva 101 ja taulukko 101)
ResMed-maskien nimellisia ilma-aukkovirtauksia kayttaen.
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Mittausjarjestelman epavarmuudet
ISO 80601-2-70:2015 -standardin mukaan valmistajan testilaitteiston mittausepavarmuus on:

Virtauksen mittaukset

Tilavuuden mittaukset (< 100 ml)
Tilavuuden mittaukset (> 100 ml)

Staattisen paineen mittaukset

Dynaamisen paineen mittaukset

Ajan mittaukset

+1,51/min tai 2,7 % lukemasta (kumpi tahansa on suurempi)
+5 ml tai 6 % lukemasta (kumpi tahansa on suurempi)

+20 ml tai 3 % lukemasta (kumpi tahansa on suurempi)

+0,15 cm H20 (hPa)
+0,27 cm H,0 (hPa)

£10 ms

Huomautus: Kaikki tassé oppaassa ndille kohteille ilmoitetut ISO 80601-2-70:2015 -tarkkuudet ja testitulokset siséltavat jo

edelld olevassa taulukossa olevan asianmukaisen mittausepavarmuuden.

Paineen tarkkuus

Staattisen paineen enimmaéisvaihtelu paineessa 10 cm H,0 (10 hPa)
IS0 80601-2-70:2015 -standardin mukaisesti

llman kostutusta
Kostutuksen kanssa

Dynaamisen paineen enimmaisvaihtelu ISO 80601-2-70:2015 -standardin mukaisesti

Standard-ilmaletku

+0,5cm Hz0 (+ 0,5 hPa)
+0,5cmH20 (+ 0,5 hPa)

SlimLine-ilmaletku
+0,5cm H20 (+ 0,5 hPa)
+0,5cmH20 (+ 0,5 hPa)

Laite ilman kostutusta ja Standard-ilmaletkun kanssa / Laite kostutuksen ja Standard-ilmaletkun kanssa

Paine [cm H,0 (hPa)]
4

8

12

16

20

Paine [cm H20 (hPa)]
4
8
12
16

10 BPM 15 BPM 20 BPM
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
Laite ilman kostutusta ja SlimLine-ilmaletkun kanssa / Laite kostutuksen ja SlimLine-ilmaletkun kanssa
10 BPM 15 BPM 20 BPM
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08
05/05 05/05 08/08

20

Virtaus asetetuissa paineissa (enintaan)
Seuraavat arvot on mitattu ISO 80601-2-70:2015 -standardin mukaisesti mainitun ilmaletkun paasta:

AirSense 10 ja
Standard

Paine

cm H0 (hPa)
4
8
12
16
20

20

I/min
180
168
157
144
131

AirSense 10,

kostutus ja Standard

I/min
143
135
136
134
123

AirSense 10 ja
SlimLine

I/min

162

151

140

128

17

AirSense 10, kostutus
ja ClimateLineAir
I/min

151

142

135

121

109



Virtausvastus
Taulukosta kay ilmi hengitysletkun virtausvastus:

Hengitysletku Virtauksella (I/min), Virtausvastus (cm H20/l/min)

paineella 20 cm H,0 Hengitysletku Pelkka hengitysletku
kulmakappaleen kanssa

Standard 30 0,006 0,005
15 0,005 0,004

SlimLine 30 0,008 0,007
15 0,006 0,006

ClimateLineAir 30 - 0,011
15 - 0,008

ClimateLineMax Oxy 30 - 0,004
15 - 0,002

Hengitysletkun myoétaavyys
Taulukosta kay ilmi hengitysletkun myGtaavyys:

Hengitysletku Mydataavyys (cm H20/l/min) paineella 60 cm H20
Hengitysletku kulmakappaleen kanssa Pelkkd hengitysletku

Standard 1,074 1,056

SlimLine 0,467 0,454

ClimateLineAir - 0,482

ClimateLineMax Oxy - 0,729

Symbolit

Tuotteessa tai sen pakkauksessa voi olla seuraavia symboleja.

@ Lue ohjeet ennen kayttoa. A Osoittaa varoitusta tai huomioitavaa seikkaa. CE Noudata ohjeita
ennen kayttoa. d Valmistaja. @@ Valtuutettu edustaja Euroopassa. @ Erdnumero.

IE Tuotenumero. @ Sarjanumero. @ Laitteen numero. (.IJ paalla / Pois. .f;'l Laitteen paino.
P22 Suojattu sormenkokoisia esineita ja tippuvaa vetta vastaan, kun sen kaltevuuskulma on enintdan
15 astetta tietysta suunnasta. === Tasavirta. @ Tyypin BF liitdntdosa. E Luokan Il laite.

g Kosteusrajoitus. =4 Lampétilarajoitus. @ \onisoimatonta sateilys. ‘© Kiina,

102D,

ympadristopaastojen valvonnan logo 1. Kiina, ymparistopaastojen valvonnan logo 2.

Rx Oan Vain ladkarin maarayksesta (Yhdysvaltain liittovaltion lain mukaan néité laitteita saa myyda
[DEETILLID

vain |aakari tai 1a8karin maarayksesté). AAMAX \eden enimmiistaso. [ 29 K&yta vain tislattua

vetta. @ Kayttdalue (korkeus merenpinnasta). 35.@:32 llImanpainerajoitus. ® Noudattaa RTCA DO-160

-standardin osan 21, luokan M vaatimuksia. &I Valmistusajankohta. 22% Halytyksen esto.

@ Maahantuoja. Terveydenhoitolaite.

Katso symbolien selitykset osoitteesta ResMed.com/symbols.
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= Ymparistotiedot

Tama laite tulee havittaa erikseen, ei lajittelemattomana yhdyskuntajatteena. Havita laite kayttamalla
alueellasi kdytdssa olevia asianmukaisia kerays-, uudelleenkaytto- ja kierratysjarjestelmia. Naiden
jatteille tarkoitettujen kerdys-, uusiokaytto- ja kierratysjarjestelmien tarkoituksena on vahentaa
luonnonvaroihin kohdistuvaa rasitusta ja estaa vaarallisten aineiden joutuminen luontoon.

Tarkempia tietoja naista jatteenhavittdmisjarjestelmista saat paikallisilta jatteenkasittelysta vastaavilta
viranomaisilta. Rastilla varustetun jateastian kuva tarkoittaa, ettd on kaytettava erityisia
jatteenkasittelyjarjestelmia. Tarkempia tietoja ResMed-laitteiden kerdyksesta ja havittdmisesta saat
lahimmasta ResMed-toimipaikasta, paikalliselta jakelijalta tai osoitteesta
www.resmed.com/environment.

Huolto

AirSense 10 -laite on turvallinen ja luotettava kaytossa, jos sita kaytetaan ResMedin antamien
ohjeiden mukaisesti. ResMed suosittelee, etta valtuutettu ResMedin huoltokeskus tutkii ja huoltaa
AirSense 10 -laitteen, jos siind on mitdan merkkeja kulumisesta tai jos laitteen toimintaa epaillaan.
Muuten ndma tuotteet eivat yleensa edellytd huoltoa tai tarkastamista niiden suunnitellun kayttoian
aikana.

Rajoitettu takuu

ResMed Pty Ltd (jaliempana '‘ResMed') takaa, ettei hankitussa ResMed-tuotteessa ole materiaali- tai
valmistusvirheitd seuraavassa esitettyjen maaraaikojen sisalld ostopaivasta lukien.

Tuote Takuuaika

o Maskit (mukaan luettuina maskin runko, pehmike, padremmit ja hengitysletku) — ei 90 péivda
koske kertakayttoisia tuotteita

o Lisdvarusteet — ei koske kertakayttoisia tuotteita

e Sormen ympdri kiedottavat pulssianturit

o Kostuttimien vesisailiot

o Akut, joita kiytetddn ResMedin siséisissa ja ulkoisissa akkulaitteissa 6 kuukautta
o Nipistintyyppiset sormipulssianturit 1 vuosi
o (CPAP- ja kaksoispainelaitteiden datamoduulit

o Oksimetrit ja CPAP- ja kaksoispainelaitteiden oksimetrisovittimet

o Kostuttimet ja kostuttimien puhdistettavat vesisailiot

o Titrauksen kontrollilaitteet

e CPAP-, kaksoispaine- ja ventilaatiolaitteet (mukaan luettuina ulkoiset virtalahteet) 2 vuotta
o Akkulisavarusteet

o Kannettavat diagnostiikka-/seulontalaitteet

Tama takuu koskee vain tuotteen alun perin hankkinutta kuluttajaa. Takuuta ei voi siirtaa.
Jos tuotteessa ilmenee takuuaikana vikaa normaalissa kaytossa, ResMed korjaa tai vaihtaa oman
valintansa mukaan viallisen tuotteen tai sen osan.

Tama rajoitettu takuu ei pdde seuraavissa tapauksissa: a) tuote on vaurioitunut virheellisen tai
epaasiallisen kayton tai tuotteen muokkaamisen tai muuntamisen vuoksi, b) tuotetta on korjannut
jokin huoltoliike, jota ResMed ei ole nimenomaan valtuuttanut tekemaéan kyseisenlaisia korjauksia, c)
tuote on vaurioitunut tai kontaminoitunut tupakan, piipun, sikarin tai muun savun vuoksi, d) vaurio
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johtuu altistumisesta otsonille, aktivoidulle hapelle tai muille kaasuille ja e) vaurio johtuu veden
ldikkymisesta elektronisen laitteen paalle tai sisdan.

Takuu lakkaa olemasta voimassa, jos tuote myydaan eteenpdin sen alueen ulkopuolelle, josta se on
alun perin ostettu. Tuotteen kohdalla, joka on ostettu jossain Euroopan unioniin ("EU") tai Euroopan

vapaakauppajarjestoon ("EFTA") kuuluvassa maassa, "alue" tarkoittaa EU:ta ja EFTA:a.

Tuotteen alun perin hankkineen kuluttajan on tehtava tuotevirhettd koskevat reklamaatiot tuotteen

ostopaikkaan.

Tama takuu korvaa kaikki muut erityiset tai hiljaiset takuut ja niihin kuuluu myytavyytta ja tiettyyn
tarkoitukseen sopivuutta koskeva hiljainen takuu. Joissain maissa tai osavaltioissa ei hyvaksyta
hiljaisen takuun pituuden rajoittamista, joten edellda mainittu rajoitus ei ehka koske kaikkia kuluttajia.

ResMed ei vastaa mistadn satunnaisista tai valillisista vahingoista, joiden véitetdan aiheutuneen jonkin
ResMedin tuotteen myynnista, asennuksesta tai kdytosta. Joissain maissa tai osavaltioissa ei
hyvaksyta satunnaisten tai valillisten vahinkojen poissulkemista tai rajoittamista, joten edelld mainittu
rajoitus ei ehkéa koske kaikkia kuluttajia.

Tama takuu antaa tietyt juridiset oikeudet, ja kuluttajalla voi olla muitakin oikeuksia, jotka vaihtelevat
maasta riippuen. Tarkempia tietoja takuuoikeuksista saat paikalliselta ResMed-myyijalta tai
ResMed-toimipaikasta.

Katso tuoreimmat ResMedin rajoitettua takuuta koskevat tiedot osoitteesta ResMed.com.
Lisatietoja

Jos sinulla on kysyttévaa tai tarvitset lisatietoja laitteen kdyttdmisesta, ota yhteys hoitopalvelun
tuottajaan.
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DANSK

Velkommen

AirSense™ 10 AutoSet™ og AirSense 10 Elite er ResMeds apparater af hgjeste kvalitet til automatisk
trykjustering og kontinuerligt positivt luftvejstryk (CPAP).

/\ ADVARSEL

e Hele vejledningen skal leeses, inden apparatet tages i brug.

e Apparatet skal anvendes i henhold til den tilsigtede anvendelse, der er anfgrt i denne
vejledning.

e Den radgivning, den ordinerende laege giver, skal fglges fgr de oplysninger, der gives i
denne vejledning.

Indikationer

AirSense 10 AutoSet

Det selvjusterende AirSense 10 AutoSet -apparat er indiceret til behandling af obstruktiv
sgvnapng (OSA) hos patienter, der vejer mere end 30 kg. Apparatet er bade til brug i hjemmet og pa
hospitalet.

Fugteren er beregnet til brug for en enkelt patient i hjemmet og til genbrug ved anvendelse pa
sygehuse/institutioner.
AirSense 10 Elite

AirSense 10 Elite-apparatet er indiceret til behandling af obstruktiv sevnapng (OSA) hos patienter, der
vejer over 30 kg. Apparatet er bade til brug i hjiemmet og pa hospitalet.

Fugteren er beregnet til brug for en enkelt patient i hjemmet og til genbrug ved anvendelse pa
sygehuse/institutioner.

Kliniske fordele

De kliniske fordele ved CPAP-behandling er en reduktion i apneer, hypopnger og treethed samt
forbedret livskvalitet.

Den kliniske fordel ved befugtning er en reduktion i bivirkninger i forbindelse med positivt luftvejstryk.

Kontraindikationer

Behandling med positivt luftvejstryk kan veere kontraindiceret hos patienter, som lider af felgende
forud eksisterende sygdomme:

e sveer bullgs lungesygdom

e pneumothorax

e patologisk lavt blodtryk

e dehydrering

o cerebrospinal vaeskeleekage, nylig kranieoperation eller traume.

Dansk
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Bivirkninger

Hvis du far useedvanlige smerter i brystet, alvorlig hovedpine eller gget andenad, ber du sige det til din
ordinerende leege. Akut infektion i de gvre luftveje kan nadvendiggere midlertidig indstilling af
behandlingen.

Falgende bivirkninger kan opsta i forbindelse med behandlingen med apparatet:
e torhed i naese, mund eller svaelg

e naeseblod

e oppustethed

e ubehag i mellemare eller bihuler

e gjenirritation

e hududsleet.

Oversigt

AirSense 10 inkluderer falgende:

e Apparat

o HumidAir™ fugter (hvis en sddan medfelger)
e Luftslange

e Stremforsyning

e Rejsetaske

o SD-kort (ikke tilgeengeligt med alle enheder).

Kontakt din behandler for at f& oplysninger om et udvalg af tilbeher, der er tilgeengelige til brug med
enheden:

o Luftslange (opvarmet og ikke-opvarmet): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy,
Standard

o Daeksel til brug, nar fugter ikke er pasat
o Filter Hypoallergent filter, standardfilter
e Air10™ DC/DC-omformer

e SD-kortleeser

e Air10 oximeterstik

e Air10 USB-stik

e Power Station Il

e Air10 albueslange.



Om apparatet

Luftudtag
Luftfilterdeeksel
Indgangsstik

A WO N =

Serienummer og apparatnummer

Om kontrolpanelet

|I| Knappen Start/Stop

O Reguleringsknap

- Knappen Hjem

HumidAir fugter
Skaerm

Adapterdaeksel
SD-kortdeeksel

0 N o o

Tryk for at starte/stoppe behandling.

Tryk og hold knappen nede i tre sekunder for at skifte til
strembesparende funktion.

Drej knappen for at navigere i menuen, og tryk for at
veelge en valgmulighed.

Drej knappen for at justere en valgt valgmulighed, og tryk
pa den for at gemme andringen.

Tryk for at vende tilbage til skeermbilledet Hjem.

Der kan blive vist forskellige ikoner pa skeermbilledet pa forskellige tidspunkter, herunder:

A Rampetid
Rampetid, Auto
O Fugtighed

§99 Fugter opvarmer
AAA

* Fugter afkaler

“ Tradles signalstyrke (gren)
al

|||| Tradles overfarsel ikke aktiveret (gra)
[}

I@ Ingen tradles forbindelse

.). Flyfunktion
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Klarggring

®
i O (1
> <

/\ FORSIGTIG

Fugteren ma ikke overfyldes, da der kan treenge vand ind i apparatet og luftslangen.

1.
2.

Seet apparatet pa en stabil jsevn overflade.

Seet stikket i bag pa apparatet. Seet den ene ende af el-ledningen i stramforsyningsenheden og den
anden ende i stikkontakten.

Seet luftslangen godt fast i luftudtaget pa bagsiden af apparatet.

Abn fugteren, og fyld den med vand op til maerket for maksimalt vandniveau.
Fyld ikke fugteren med skoldvarmt vand.

. Luk fugteren, og seet den ind i siden af apparatet.
. Seet luftslangens frie ende godt fast pa den samlede maske.

Neermere oplysninger kan findes i brugervejledningen til masken.

Anbefalede masker findes pd www.resmed.com.



Indledning af behandling

1. Tilpas din maske.

2. Tryk pa Start/Stop, eller treek vejret normalt, hvis SmartStart er aktiveret.
Du vil vide, at behandlingen er slaet til, nar skeermbilledet Sgvnrapport vises.
Savnrappart Det aktuelle behandlingstryk vises med grent.

Under rampetid gges trykket gradvist, og du ser en roterende cirkel. Nar det

ordinerede behandlingstryk er ndet, vil hele cirklen veere gran.
Tryk 12.0 - 20.0 gstry ' 9

S

4.0

§9§

AAA,

84

Skeermen bliver automatisk sort efter en kort tidsperiode. Du kan trykke pa Hjem eller
reguleringsknappen for at sla den til igen. Hvis strammen afbrydes under behandlingen, vil apparatet
automatisk genstarte, nar stremmen genoprettes.

AirSense 10 apparatet kommer med en lyssensor, der justerer skaermbilledets lysstyrke pa baggrund
af lyset i rummet.

Afslutning af behandling

1. Tag masken af.

2. Tryk pa Start/Stop, eller hvis SmartStart er aktiveret, vil behandlingen standse automatisk efter et
par sekunder.

Sgvnrapporten giver dig nu en oversigt over din behandlingssession.

Savnrapport M Brugtimer—Angiver det antal behandlingstimer, du fik i sidste session.
m Maskeforsegling-Angiver, hvor godt din maske blev forseglet:

by 7:15 © God maskeforsegling.

timer

Maske @ . Skal justeres, se Masketilpasning.
forsegling

Fugter

Fugter—Angiver, om din fugter fungerer korrekt:
© Fugteren fungerer.

. Fugteren kan veere defekt, kontakt din behandler.

Hvis din behandler har indstillet det, vil du ogsa se:
Heendelser pr. time-Angiver det antal apneer og hypopneer, du har haft pr. time.
Mere Info-Drej reguleringsknappen for at rulle ned og se flere detaljerede brugsdata.
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Strgmsparende funktion

AirSense 10-apparatet registrerer dine behandlingsdata. For at apparatet skal kunne overfere dataene
til din behandler, ma du ikke frakoble apparatet. Du kan imidlertid seette det i stremsparende funktion
for at spare péa elektriciteten.

Sadan skifter du til stramsparende funktion:

e Tryk og hold Start/Stop nede i tre sekunder.
Skaermen bliver sort.

Sadan forlader du strgmsparende funktion:
e Tryk pa Start/Stop én gang.
Skeaermbilledet Hjem vises.

Mine optioner

Dit AirSense 10-apparat er blevet indstillet ud fra dine behov af din behandler, men du synes maske,
du gerne vil foretage sma justeringer for at gere din behandling mere behagelig.

Fremheaev Mine optioner, og tryk derefter pa
reguleringsknappen for at se dine aktuelle indstillinger.
Herfra kan du gere dine valgmuligheder personlige.

Mine optioner

< Hjem

Rampetid

Fugtigh.Niv.

Maske L EEL
Kar masketilpas. >

Flyfunktion Fra

Sgvnrapport

Rampetid

Rampetiden, der er beregnet til at gere begyndelsen af behandlingen mere behagelig, er den periode,
hvor trykket stiger fra et lavt starttryk til det ordinerede behandlingstryk.

Du kan indstille din rampetid til Fra, 5 til 45 minutter eller Auto. Nar rampetiden indstilles til Auto,
registrerer apparatet, nar du er faldet i sevn, og stiger derpa til det ordinerede behandlingstryk.

Mine opticnar . Mine optioner . Justering af rampetiden:

< Hjem — 1. | Mine optioner skal du dreje reguleringsknappen, sa
Rampetid . N
Rampetid Rampqtld fremheeves, og derefter trykke pa
Fugtigh.Niv. ; reguleringsknappen.
(Auto) 2. Drej reguleringsknappen for at justere rampetiden til
din foretrukne indstilling, og tryk pa
Kgr masketilpas. reguleringsknappen for at gemme aendringen.

Flyfunktion

Maske




Fugtighedsniveau

Fugteren ger luften fugtig og er beregnet til at gare behandlingen mere behagelig. Hvis du far ter
naese eller mund, kan du skrue op for fugtigheden. Hvis du far fugt i masken, kan du skrue ned for
fugtigheden.

Du kan seette fugtighedsniveauet pa Fra eller mellem 1 og 8, hvor 1 er den laveste
fugtighedsindstilling, og 8 er den hgjeste fugtighedsindstilling.

Mine optianer : Mine optioner Bl Justering af fugtighedsniveauet:
< Hjem AT 1. | Mine optioner skal du dreje reguleringsknappen, sa
Rampetid o Fugtigh.Niv. fremhaves, og derefter trykke pa

reguleringsknappen.
2. Drej reguleringsknappen for at justere
fugtighedsniveauet, og tryk pa reguleringsknappen
Kar masketilpas. > for at gemme andringen.
Flyfunktion Fra

Maske Nasal

Hvis du stadig far ter naese eller mund, eller du far fugt i masken, kan du overveje at bruge en
ClimateLineAir opvarmet luftslange. ClimateLineAir giver, sammen med Climate Control, en mere
behagelig behandling.

Masketilpasning

Masketilpasning er beregnet til at hjeelpe dig med at vurdere og identificere mulige luftleekager
omkring din maske.

Mine optioner . Kontrol af masketilpasning:
1. Tag masken pa som anvist i brugervejledningen til masken.

2. | Mine optioner skal du dreje reguleringsknappen, sa Kgr Masketilpas.

fremhaeves, og derefter trykke pa reguleringsknappen.
Apparatet begynder at blaese luft.

¥ Masketilp.

3. Tilpas masken, maskepuden og hovedtgijet, indtil der opnas et god resultat.

God

~ Stop masketilp.

Masketilpasning standses ved at trykke pa reguleringsknappen eller Start/Stop. Hvis du ikke kan fa en
god masketilpasning, skal du tale med din behandler.
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Flere valgmuligheder

Der er nogle flere valgmuligheder pa dit apparat, som du kan gere personlige.

Tryklettelse* Nar Tryklettelse er aktiveret, finder du det muligvis lettere at &nde ud. Dette er
en hjeelp, nar du skal veenne dig til behandlingen.

SmartStart* N&r SmartStart er aktiveret, starter behandlingen automatisk, nar du ander ind i
masken. Nar du tager masken af, standser den automatisk efter et par
sekunder.

*Nar den er aktiveret af din behandler.

Pasning af apparatet

Det er vigtigt, at du renger AirSense 10-apparatet regelmaessigt for at sikre, at du f& optimal
behandling. Felgende afsnit vil hjeelpe dig med at adskille, rengere og efterse apparatet og med at
samle det igen.

/\ ADVARSEL

Renggr slangesamlingen, fugteren og masken regelmaessigt for at opna den bedst mulige
behandling og forhindre bakterieveekst, som kan fa en negativ indvirkning pa dit helbred.

Adskillelse

Hold foroven og forneden péa fugteren, tryk forsigtigt pa den, og treek den veek fra apparatet.
Abn fugteren, og haeld evt. resterende vand ud.
Hold i manchetten pa luftslangen, og treek den forsigtigt veek fra apparatet.

ML bd -

Tag fat i bade luftslangens manchet og maskens drejeled, og treek dem derefter fra hinanden.



Renggring

Apparatet bar rengeres som beskrevet hver uge. Neermere anvisninger om rengering af masken
findes i brugervejledningen til masken.

1. Vask fugteren og luftslangen i varmt vand tilsat et mildt rengaringsmiddel.

2. Skyl fugteren og luftslangen grundigt, og lad dem tarre pa et sted, hvor de ikke udsaettes for
direkte sollys og/eller varme.

3. Ter apparatet af udvendigt med en fugtig klud.
Bemeerk:

o Fugteren kan vaskes i opvaskemaskine (indstilling til neensom vask/glas) (kun gverste hylde).
Fugteren ma ikke vaskes ved temperaturer over 65 °C.

e Luftslangen ma ikke vaskes i opvaske- eller vaskemaskine.

e Tom fugteren dagligt, og ter den grundigt af med en ren klud til engangsbrug. Lad den tarre vaek
fra direkte sollys og/eller varme.

Eftersyn
Fugteren, luftslangen og luftfilteret ber efterses regelmaessigt for evt. beskadigelse.
1. Se fugteren efter:
e Udskift den, hvis nogen del af den leekker, er revnet, skjoldet eller har teeringer.
e Udskift den, hvis forseglingen til vandbeholderen er revnet eller knaekket.

e Fjern eventuelt hvide pulveransamlinger vha. en oplesning af én del husholdningseddike og
10 dele vand.

2. Efterse luftslangen, og udskift den, hvis der er huller, fleenger eller revner.

3. Efterse Iuftfilteret, og udskift det mindst hver sjette maned. Udskift den oftere, hvis der er huller
eller blokeringer af snavs eller stav.

Luftfilteret udskiftes som fglger:

1. Abn luftfilterdaekslet, og fiern det gamle luftfilter.
Luftfilteret kan hverken vaskes eller genbruges.

2. Seet et nyt luftfilter pa luftfilterdaekslet og luk det derefter.

Serg for, at luftfilteret altid er monteret for at forhindre vand eller stov i at komme ind i apparatet.

Dansk
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Samling igen

Nar fugteren og luftslangen er tarre, kan delene samles igen.

1. Seet luftslangen godt fast i luftudtaget pa bagsiden af apparatet.

2. Abn fugteren, og fyld den med vand med stuetemperatur op til maerket for maksimalt vandniveau.
3. Luk fugteren, og szt den ind i siden af apparatet.

4. Seet luftslangens frie ende godt fast pa den samlede maske.

Behand.data

AirSense 10-apparatet registrerer dine behandlingsdata for dig og din behandler, sa de kan se og evt.
foretage aendringer af din behandling. Dataene registreres og overferes derefter til din behandler
tradlgst, hvis et tradlgst netveerk er tilgeengeligt, eller via et SD-kort.

Dataoverfgrsel

AirSense 10-apparatet har tradlgs kommunikation, sa dine behandlingsdata kan sendes til behandleren.
Dette forbedrer kvaliteten af din behandling. Dette er en valgfri funktion, som kun fas, hvis du veelger
at gere brug af den, og hvis et tradlast netvaerk er tilgeengeligt. Den lader ogsa behandleren opdatere
dine behandlingsindstillinger til tiden og opgradere softwaren i dit apparat for at sikre, at du far den
bedst mulige behandling.

Dataene overferes normalt, efter at behandlingen er standset. For at sikre, at dine data overfares, skal
du altid lade apparatet veere sluttet til netstremmen og serge for, at det ikke er i Flyfunktion.

Bemeaerkninger:

¢ Behandlingsdata overferes muligvis ikke, hvis du bruger apparatet uden for det land eller den
region, hvor det blev kabt.

o Tradles kommunikation er afhaengig af tilgeengeligheden af netveerk.
o Enheder med trddles kommunikation kan muligvis ikke fas i alle regioner.

-kort

En anden made, hvorpa data kan overferes til din behandler, er via SD-kortet. Din behandler beder dig
muligvis om at sende SD-kortet med posten eller at aflevere det. Nar din behanlder giver besked om
det, skal du tage SD-kortet ud.

Tag ikke SD-kortet ud af enheden, mens SD-lampen blinker, da dette er tegn péa, at der skrives data pa
kortet.

Sadan udtages SD-kortet:

1. Abn SD-kortdeskslet.

2. Tryk SD-kortet ind, sa det frigares. Tag SD-kortet ud af apparatet.
Leeg SD-kortet i beskyttelsesmappen, og send det tilbage til din behandler.

10



Der er flere oplysninger om SD-kortet pa beskyttelsesmappen til SD-kortet, der felger med apparatet.

Bemaerk: SD-kortet ma ikke bruges til noget andet formal.

Under rejse

Du kan tage AirSense 10-apparatet med dig, uanset hvor du skal hen. Du skal bare huske pa felgende:
e Benyt den medfelgende transporttaske for at undga beskadigelse af apparatet.

o Tom fugteren, og pak den separat i transporttasken.

o Sorg for at have den korrekte el-ledning for det omrade, du rejser til. Kontakt din behandler for at fa
oplysninger om, hvordan du kan kebe den.

e Hvis du anvender et eksternt batteri, skal du sla fugteren fra for at maksimere batteriets levetid.
Dette geres ved at dreje Fugtighedsniveau til Fra.

Under flyrejse

Du har lov til at tage dit AirSense 10 apparat med om bord som handbagage. Medicinsk udstyr teeller
ikke med som del af din handbagage.

AirSense 10-apparatet opfylder kravene fra Federal Aviation Administration (FAA), s& du kan bruge det
pa et fly. Dokumenter om opfyldelse af krav i forbindelse med flyrejse kan downloades og udskrives
pa www.resmed.com.

Nar apparatet anvendes pa et fly, skal du:

o Sorge for, at fugteren er helt tom og er sat i apparatet. Apparatet fungerer ikke, hvis fugteren ikke
er isat.

e Sla Flyfunktion til.

Mine optioner Mine optioner Ll Sadan slas Flyfunktion til:
< Hjem 3 = 1. | Mine optioner skal du dreje reguleringsknappen, sa
yfunktion . .
Rampetid Flyfunktion fremhaeves, og derefter trykke pa
Slannusey leringsknappen
Fugtigh.Niv. regu 9 '
2. Drej reguleringsknappen for at veelge Til, og tryk
Maske o .
derefter pa reguleringsknappen for at gemme
Kar masketilpas. aendringen.
Ikonet for Flyfunktion W= vises overst til hejre pa
skeermen.

/\ FORSIGTIG

Apparatet ma ikke benyttes med vand i fugteren pa et fly pga. risikoen for indanding af vand
under turbulens.
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Fejlfinding
Hvis du har problemer, kan du kaste et blik pa felgende fejlfindingsemner. Hvis du ikke kan lgse
problemet, skal du kontakte din behandler eller ResMed. Forseg aldrig at abne apparatet.

Almindelig fejlfinding

Problem/mulig arsag Lasning

Der siver luft ud rundt om masken

Masken er muligvis ikke tilpasset korrekt. Serg for, at masken er tilpasset korrekt. Se anvisningerne for
tilpasning i brugervejledningen til masken, eller brug
funktionen Masketilpasning til at efterse masketilpasning og
forsegling.

Min naese bliver tar eller tilstoppet

Fugtighedsniveauet er muligvis indstillet for lavt. Juster fugtighedsniveauet.

Hvis du har en ClimateLineAir opvarmet luftslange, skal du se
i brugervejledningen til ClimateLineAir.

Jeg far sma draber vand pa neesen, i masken og i luftslangen
Fugtighedsniveauet er méske indstillet for hajt. Juster fugtighedsniveauet.

Hvis du har en ClimateLineAir opvarmet luftslange, skal du se
i brugervejledningen til ClimateLineAir.

Min mund er meget tar og foles ubehagelig
Der kommer maske luft ud gennem munden. Forgg fugtighedsniveauet.

Du bliver muligvis nedt til at bruge en hagerem til at holde
munden lukket eller en Full-face maske.

Lufttrykket i min maske virker for hgijt (det fales, som om jeg far for meget luft)
Rampen er maske sléet fra. Brug valgmuligheden Rampetid.

Lufttrykket i min maske virker for lavt (det fales, som om jeg ikke far nok luft)

Rampe kan veere i gang. Vent til lufttrykket er steget, eller sl& Rampetid fra.

Min skaerm er sort

Baggrundslyset pa skaermen er méske slaet fra. Det slar fra  Tryk pa Hjem eller reguleringsknappen for at sla det til igen.
automatisk efter en kort tidsperiode.

Stremmen er maske ikke tilsluttet. Tilslut stramforsyningen, og kontroller, at stikket er sat helt i.

Jeg har stoppet behandlingen, men apparatet blaeser stadig luft

Apparatet afkgler. Apparatet blaser en lille maengde luft for at undgé kondens i
luftslangen. Det stopper automatisk efter 30 minutter.




Problem/mulig arsag

Lasning

Fugteren er utaet
Fugteren er muligvis ikke samlet korrekt.

Fugteren kan veere beskadiget eller have revner.

Efterse fugteren for skader, og st den korrekt sammen igen.

Kontakt behandleren med henblik pa udskiftning.

Mine behandlingsdata er ikke blevet sendt til min behandler

Den tradlgse deekning kan veere dérlig.

Ikonet for Ingen trédlgs deekning @l vises pverst til hgjre
pé skaermen. Intet tradlgst netveerk tilgeengeligt.

Apparatet kan veere sat pa Flyfunktion.
Dataoverfarsel er ikke aktiveret for din enhed.
Skeermbilledet og knapperne blinker

Softwareopgradering er i gang.

Serg for, at apparatet er anbragt pa et sted, hvor der er
deekning (dvs. pa dit sengebord, og ikke i en skuffe eller pa
gulvet).

Ikonet for tradlgs signalstyrke alll viser god deekning, nar
alle streger vises, og ringe deekning, nér der ses feerre
streger.

Sarg for, at apparatet er anbragt pa et sted, hvor der er
daekning (dvs. pa dit sengebord, og ikke i en skuffe eller pa
gulvet).

Hvis du bliver bedt om det, skal du sende SD-kortet til din
behandler. SD-kortet indeholder ogsa dine
behandlingsoplysninger.

Sluk for Flyfunktion. Se afsnittet Flyrejser.

Tal med din behandler om dine indstillinger.

Softwareopgraderingen tager cirka 10 minutter.

Meddelelser pa apparatet

Meddelelse pé apparatet/mulig arsag

Lasning

Stor leekage registreret, tjek din vandbeholder, beholderforsegling eller sidedaeksel

Fugteren er muligvis ikke isat korrekt.

Fugterens forsegling er muligvis ikke isat korrekt.

Stor leekage registreret, tilslut slange
Luftslangen er muligvis ikke tilsluttet korrekt.

Masken er muligvis ikke tilpasset korrekt.

Slange blokeret, kontroller slange

Luftslangen kan veere blokeret.

Serg for, at fugteren er isat korrekt.

Abn fugteren, og kontrollér, at forseglingen er isat korrekt.

Serg for, at luftslangen er tilsluttet korrekt i begge ender.

Serg for, at masken er tilpasset korrekt. Se anvisningerne for
tilpasning i brugervejledningen til masken, eller brug
funktionen Masketilpasning til at efterse masketilpasning og
forsegling.

Efterse luftslangen og fiern eventuel blokering. Tryk pa
reguleringsknappen for at slette meddelelsen, og tryk
dernaest pa Start/Stop for at starte apparatet igen.
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Meddelelse pé apparatet/mulig arsag

Lasning

SD-kort-fejl, tag kortet ud og tryk pa start for at begynde behandl.

SD-kortet er muligvis ikke indsat korrekt.

Tag SD-kortet ud, og iseet det igen.

Skrivebeskyttet kort; tag SD-kort ud, |as det op, og st det i igen.

SD-kortets kontakt er muligvis i 1ast (read-only) positionen.

Systemfejl, se brugervejledningen, Fejl 004

Apparatet har veeret opbevaret i varme omgivelser.

Luftfilteret er muligvis blokeret.

Luftslangen kan veere blokeret.

Der kan vaere vand i luftslangen.

Flyt kontakten pa SD-kortet fra den laste position & il den
uldste position f, og iseet det igen.

Lad det kele af, far det bruges igen. Afmonter strgmkablet og
tilslut det igen for at genstarte apparatet.

Efterse luftfilteret, og udskift det, hvis der er blokering.
Afmonter stremkablet og tilslut det igen for at genstarte
apparatet.

Efterse luftslangen og fiern eventuel blokering. Tryk pa
reguleringsknappen for at slette meddelelsen, og tryk
dernaest pa Start/Stop for at starte apparatet igen.

Fjern vandet fra luftslangen. Afmonter stramkablet og tilslut
det igen for at genstarte apparatet.

For alle gvrige fejlmeddelelser, fx Systemfejl, se brugervejledningen, Fejl 0XX

Der er opstaet en uoprettelig fejl i apparatet.

Kontakt din behandler. Apparatet ma ikke abnes.




Samling af dele igen

Nogle dele af apparatet er fremstillet, s& de let kan tages af for at undga beskadigelse af delene eller
apparatet. De kan let samles igen, som beskrevet herunder.

Sadan iseettes fugterens forsegling:

1. Seet forseglingen fast pa laget.
2. Tryk ned langs alle kanterne af forseglingen, indtil den sidder fast.

Sadan samles fugterens lag:

N i e
Ly - ‘\\ﬁ \2)

1. Seet den ene side af laget i haengselshullet pa underdelen.
2. Skub den anden side ned i rillen, indtil den gar pa plads med et klik.

/\ ADVARSEL

e Sgrg for at placere luftslangen, sa de ikke bliver snoet rundt om hovedet eller halsen.

e Efterse regelmaessigt strgmledninger, kabler og strgmforsyning for skader eller tegn pa
slitage. Stands al brug og udskift i tilfaelde af skader.

e Hold strgmledningerne veek fra varme overflader.

e Hvis du bemeerker eventuelle uforklarlige eendringer i apparatets ydeevne, hvis det laver
usaedvanlige lyde, hvis apparatet eller strégmforsyningen tabes eller handteres forkert, eller

hvis huset er i stykker, skal du holde op at bruge apparatet og kontakte din behandler eller
den naermeste ResMed serviceafdeling.

e Apparatet ma ikke dbnes eller andres. Det har ingen dele, som brugeren selv kan reparere.
Reparationer og servicering ma kun udfgres af en autoriseret ResMed-servicetekniker.

e Risiko for elektrisk stgd. Neddyp ikke apparatet, stremforsyningen eller den elektriske
ledning i vand. Hvis der spildes vaesker ind i eller pa apparatet, skal du tage stikket ud af
stikkontakten og lade delene tgrre. Tag altid stikket ud af stikkontakten inden apparatet
renggres, og sgrg for, at alle dele er tgrre, inden stikket seettes i stikkontakten igen.

e Der ma ikke anvendes supplerende ilt, mens der ryges eller ved tilstedeveerelse af aben ild.
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Sgrg altid for, at apparatet er teendt, og at der genereres luftflow, inden der taendes for
iltforsyningen. Husk altid at slukke for iltforsyningen inden apparatet slukkes, sadan at der
ikke akkumuleres ubrugt ilt inde i selve apparatet, hvilket kan medfgre risiko for brand.

Udfgr ikke nogen vedligeholdelsesopgaver, sa leenge apparatet er i drift.

Apparatet bgr ikke anvendes ved siden af eller oven p&/under andet udstyr. Hvis det er
ngdvendigt at anvende apparatet ved siden af eller oven pa/under andet udstyr, bgr det
kontrolleres, at apparatet fungerer normalt i den opsaetning, hvor det vil blive anvendt.

Anvendelse af andet tilbehgr end det, der er specificeret for dette apparat, kan ikke anbefales.
Sadant tilbehgr kan gge apparatets emissioner eller mindske dets immunitet.

Efterse jeevnligt bakteriefilteret for tegn pa fugtighed eller anden forurening, specielt under
forstgvning eller befugtning. Undladelse af dette kan medfdre stgrre modstand i
vejrtreekningen

/\ FORSIGTIG

Anvend kun dele og tilbehgr fra ResMed sammen med apparatet. Dele, som ikke er fra
ResMed kan reducere behandlingens effektivitet og/eller beskadige apparatet.

Anvend kun ventede masker, der er anbefalet af ResMed eller af den ordinerende laege, med
dette apparat. Hvis masken tilpasses, uden at apparatet bleeser luft, kan det resultere i, at
udandet luft genandes. Sgrg for, at maskens ventilationshuller holdes abne og utilstoppede,
sa flowet af frisk luft ind i masken opretholdes.

Pas pa ikke at anbringe apparatet, hvor det kan blive veeltet, eller hvor man kan komme til at
snuble over ledningen.

Blokering af luftslangen og/eller luftindsugningen pa apparatet, mens det er i drift, kan
medfgre overophedning af apparatet.

Sgrg for, at omradet omkring apparatet er tgrt og rent og ryddeligt for alt (f.eks.
beklaedningsgenstande eller sengetgj), som evt. kunne blokere luftindsugningen eller deekke
stremforsyningen.

Apparatet ma ikke laegges pa siden, da der kan komme vand ind i apparatet.

Forkert indstilling af apparatet kan resultere i forkerte masketrykaflaesninger. Sgrg for, at
systemet er rigtigt indstillet.

Der ma ikke anvendes blegemiddel, klorin, alkohol eller aromabaserede oplgsninger,
fugtgivende eller antibakterielle saeber, eller duftende olier til renggring af apparatet,
fugteren eller luftslangen. Sadanne oplgsninger kan forarsage skade eller pavirke fugterens
ydeevne og reducere produkternes holdbarhed. Udseaettelse for rgg, herunder cigaret-, cigar-
eller pibergg samt ozon eller andre gasser, kan beskadige apparatet. Skade forarsaget af
ovenstaende vil ikke veere omfattet af ResMeds begraensede garanti.

Hvis du bruger fugteren, skal apparatet altid placeres pa en jeevn overflade, der er lavere end
dit hoved, for at forhindre, at masken og luftslangerne fyldes med vand.

Lad fugteren afkgle i ti minutter fgr handtering, for at vandet kan blive afkglet og for at sikre,
at fugteren ikke er for varm til, at man kan rgre ved den.

Sgrg for, at fugteren er tom, f@r apparatet transporteres.

Bemaerk: Alle eventuelle alvorlige haendelser, der opstar i forbindelse med denne enhed, skal
indberettes til ResMed og de kompetente myndigheder i dit land.



Tekniske specifikationer
Enheder er angivet i cm H20 og hPa. 1 cm H2O svarer til 0,98 hPa.

90 W strgmforsyning

AC indgangsspaending: 100-240V, 50-60Hz 1,0-1,5A, Klasse Il
115V, 400 Hz 1,5 A, Klasse Il (nominelt ved brug i
flyvemaskiner)

DC udgangsspaending: 24V === 3//5A
Typisk strgmforbrug: 53 W (57 VA)
Stremforbrug ved spidsbelastning: 104 W (108 VA)
Miljgforhold

Driftstemperatur: +b °Ctil+35°C

Bemeerk: Indandingsluften, som behandlingsapparatet

tilfarer, kan veere varmere end stuetemperaturen. Apparatet

forbliver sikkert under ekstreme omgivende
temperaturforhold (40 °C).

Driftsfugtighed: 10 % til 95 % relativ fugtighed, ikke-kondenserende

Driftshgjde: Fra havoverfladen til 2,591 m over havet; lufttryksomrade
1013 hPa til 738 hPa

Temperatur under opbevaring og transport: -20 °C til +60 °C

Luftfugtighed under opbevaring og transport: 5 % til 95 % relativ fugtighed, ikke-kondenserende

Elektromagnetisk kompatibilitet

AirSense 10 overholder alle geeldende krav til elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) i henhold til IEC 60601-1-2:2014 for
bopals-, kommercielt og let industrimiljg. Det anbefales, at mobile kommunikationsapparater holdes pa mindst 1 meters
afstand af apparatet.

Oplysninger vedr. elektromagnetiske emissioner og immunitet for denne ResMed-enhed kan findes pa
www.resmed.com/downloads/devices

Klassifikation: EN 60601-1:2006/A1:2013
Klasse Il (dobbeltisolering), Type BF, indtreengningsbeskyttelse IP22.

Sensorer

Tryksensor: Findes indvendigt ved enhedens udgang, af typen analog
trykmaler, 0 til 40 cm H.0 (0 til 40 hPa)

Flowsensor: Findes indvendigt ved enhedens indgang, af typen digital

masseflow, -70 til +180 I/min

Maksimalt konstant tryk ved en enkelt funktionsfejl
Apparatet vil lukke ned ved tilstedevaerelse af en enkelt funktionsfejl, hvis steady-state trykket overstiger:
30 cm H0 (30 hPa) i mere end 6 sek. eller 40 cm H20 (40 hPa) i mere end 1 sek.

Lyd

Trykniveau malt i henhold til ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-modus):

SlimLine: 25 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA
Standard: 25 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA

SlimLine eller Standard og fugtning:

27 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA

Trykniveau malt i henhold til ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-modus):

SlimLine:
Standard:
SlimLine eller Standard og fugtning:

33 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA
33 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA
35 dBA med en usikkerhed pa 2 dBA

Deklarerede stgjemissionsveerdier udtrykt ved total i overensstemmelse med ISO 4871:1996.

Fysisk — apparat og fugter
Dimensioner (H x B x D):

116 mm x 255 mm x 150 mm
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Luftudtag (opfylder kravene i 1SO 5356-1:2015):

Veegt (apparat og vaskbar fugter):
Kabinetkonstruktion:
Vandkapacitet:

Vaskbar fugter — materiale:

Temperatur

Maksimum varmeplade:
Afbryder:

Maksimum gastemperatur:
Luftfilter

Standard:

Hypoallergent:

Anvendelse om bord pa fly

22 mm

1248 g

Brandhaemmende teknisk termoplast

Til linjen for maksimal opfyldning 380 ml

Pakning af injektionsstabt plastik, rustfrit stal og
silikoneforsegling

68 °C
74°C
<41°C

Materiale: Uvaevet polyesterfiber

Gennemsnitlig filtreringsevne: >75 % til ~7 mikron stav
Materiale: Akryl- og polypropylenfibre i en
polypropylenholder

Effektivitet: >98 % til ~7-8 mikron stav; >80 % til ~0,5 mikron
stgv

ResMed bekraefter, at apparatet opfylder kravene fra Federal Aviation Administration (FAA, den amerikanske
flyadministration) (RTCA/DO-160, afsnit 21, kategori M) for alle faser af flyrejser.

Trédlgst modul
Anvendt teknologi:

4G, 3G, 2G

Det anbefales, at apparatet holdes i en afstand af mindst 2 cm fra kroppen under driften. Dette geelder ikke masker, slanger
eller tilbehar. Denne teknologi er muligvis ikke tilgeengelig i alle regioner.

Overensstemmelseserklering (for Radioudstyrsdirektivet) c €

ResMed erklzerer, at AirSense 10-apparatet (370xx- eller 371xx-modellerne) overholder de veesentlige krav og andre
relevante bestemmelser i direktivet 2014/53/EU (RED). En kopi af overensstemmelseserklaringen kan ses pa

Resmed.com/productsupport

2G-radioudstyret arbejder pa de falgende frekvensb&nd og ved den falgende maksimale RF-effekt:

GSM 850/900: 35dBm
GSM 1800/1900: 32dBm

4(G-apparatet kan bruges i alle europzeiske lande uden restriktioner.

Alle ResMed-apparater er klassificeret som medicinsk udstyr i henhold til direktivet om medicinsk udstyr. Enhver maerkning

af produktet og trykt materiale, der viser c €0123, vedrarer Radets direktiv 93/42/E@F om medicinsk udstyr, herunder

tilfgjelsen 2007/47/EF til direktivet om medicinsk udstyr.

Driftstrykomrade
AutoSet, CPAP:
Supplerende ilt
Maksimum flow:

Pneumatisk flowsti

4 il 20 cm H0 (4 til 20 hPa)
4 | /min

1. Flowsensor

2. Bleeser

3. Tryksensor

4. Maske

5. Luftslange

6. Fugter

7. Apparat

8. Luftindtagsfilter



Konstruktionens levetid

Apparat, stramforsyning: 5ar
Vaskbar fugter 2,54ar
Luftslange: 6 maneder
Generelt

Patienten er den tiltaenkte operater.

Fugterens ydelse

Masketryk RH-output % ved RH-output % ved Nominelt systemoutput AH', BTPS?
cm H20 (hPa) 17 °C omgivende 22 °C omgivende

temperatur temperatur

Indstilling 4 Indstilling 8 Indstilling 4 Indstilling 8
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10

T AH — Absolute Humidity (absolut luftfugtighed) i ma/I.
2 BTPS - Body Temperature Pressure Saturated (maettet tryk ved kropstemperatur).

Luftslange

Luftslange Materiale Leengde Indvendig
diameter

ClimateLineAir Fleksibel plastik og elektriske komponenter 2m 15mm

ClimateLineAir Oxy Fleksibel plastik og elektriske komponenter 1.9m 19 mm

SlimLine Fleksibel plastik 1.8m 15 mm

Standard Fleksibel plastik 2m 19 mm

Temperaturafbryder til opvarmet slange: <41 °C

Bemaerk:

o Producenten forbeholder sig ret til at @ndre disse specifikationer uden varsel.

o Det elektriske stik i enden af den opvarmede luftslange er kun kompatibelt med luftudtaget for enden af apparatet og ma
ikke sluttes til masken.

o Derma ikke bruges elektrisk ledende eller antistatiske luftslanger.

o De viste indstillinger for temperatur og relativ fugtighed er ikke méalte veerdier.

Viste veerdier

Verdi Interval Displayoplgsning
Trykfaler ved luftudtag:

Masketryk 4-20 cm H0 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)
Veerdier afledt af flow:

Leekage 0-120 I/min 11/min

Verdi Ngjagtighed

Trykmaling':

Masketryk? +[0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4 % af den malte veerdi]

Flow og veerdier afledt af flow':

Flow +6 |/min eller 10 % af malingen (sterste veerdi) ved 0-150 I/min positivt flow
Leekage? +12 I/min eller 20 % af malingen (sterste veerdi) ved 0-60 I/min

" Resultater angives i STPD (standard temperatur og tryk, tar).
Z Ngjagtighed bliver evt. reduceret ved tilstedevaerelse af laekager, supplerende ilt, tidalvolumener <100 ml eller minutventilation <3 I/min.

3 Malingsnajagtighed bekraeftet ifglge EN ISO 1065-6:2009 for Home Care Ventilatory Support Devices (udstyr til ventilationsstatte ved
hjemmebehandling) (figur 101 og tabel 101) med brug af ResMed-maske med nominelt ventilationsflow.
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Usikkerheder for malesystem
| overensstemmelse med ISO 80601-2-70:2015 er maleusikkerheden for producentens testudstyr:

For maling af flow +1,5/min eller 2,7 % af aflaesning (starste veerdi)
For maling af volumen (< 100 ml) +5mleller 6 % af aflaesning (starste veerdi)

For maling af volumen (> 100 ml) +20 ml eller 3 % af afleesning (sterste veerdi)

For méling af statisk tryk +0,15 cm H:0 (hPa)

For méling af dynamisk tryk +0,27 cm H20 (hPa)

For maling af tid +10ms

Bemeerk: IS0 80601-2-70:2015 angivne ngjagtigheder og testresultater, som vises i denne vejledning for disse elementer,
omfatter allerede den relevante maleusikkerhed fra ovenstaende tabel.

Trykngjagtighed

Maksimal statisk trykvariation ved 10 cm H20 (10 hPa) i henhold til ISO 80601-2-70:2015
Standardluftslange SlimLine luftslange

Uden fugtning +0,5cm H20 (+ 0,5 hPa) +0,5cm H20 (+ 0,5 hPa)

Med fugtning +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)

Maksimal dynamisk trykvariation i henhold til ISO 80601-2-70:2015
Apparat uden fugtning og standardluftslange / Apparat med fugtning og standardluftslange

Tryk [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08
Apparat uden fugtning og SlimLineluftslange/Apparat med fugtning og SlimLine luftslange

Tryk [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 05/05 05/05 08/08
8 05/05 05/05 08/08
12 05/05 05/05 08/08
16 05/05 05/05 08/08
20 05/05 05/05 08/08

Flow (maksimum) ved indstillede trykniveauer
Falgende blev malt i overensstemmelse med ISO 80601-2-70:2015 ved enden af den specificerede luftslange:

Tryk AirSense 10 og AirSense 10, AirSense 10 og AirSense 10, fugtning
Standard fugtning og Standard SlimLine og ClimateLineAir

cm H20 (hPa) I/min I/min I/min I/min

4 180 143 162 151

8 168 135 151 142

12 157 136 140 135

16 144 134 128 121

20 131 123 17 109
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Flowmodstand
Tabellen viser luftslangens flowmodstand:

Luftslange Ved flow (I/min) med tryk ~ Flowmodstand (cm H20/I/min)
pa 20 cm H:0 Luftslange med Kun luftslange
vinkelstykke
Standard 30 0,006 0,005
15 0,005 0,004
SlimLine 30 0,008 0,007
15 0,006 0,006
ClimateLineAir 30 - 0,011
15 - 0,008
ClimateLineAir Oxy 30 - 0,004
15 - 0,002

Compliance
Tabellen viser complianceoplysninger om luftslangen:

Luftslange Compliance (cm H20/l/min) med tryk pa 60 cm H.0
Luftslange med vinkelstykke Kun luftslange

Standard 1,074 1,056

SlimLine 0,467 0,454

ClimateLineAir - 0,482

ClimateLineAir Oxy - 0,729

Symbolforklaring
Felgende symboler kan forekomme pé produktet eller pakningen.

@ Lees brugsanvisningen inden brug. & Angiver en advarsel eller en forholdsregel CE Foelg
brugsanvisningen inden brug. d Producent. @@ Autoriseret repreesentant i EU.

@ Partikode. IE Katalognummer. @ Serienummer. @ Apparatnummer. (.IJ Slaet

til / slaet fra. .f;'l Apparatets veaegt. P22 Beskyttet mod indtreengen af genstande péa starrelse med en
finger og mod lodret faldende vanddréber ved en heeldning pd maks. 15 ° fra den angivne retning.
=== Jaevnstrom. III Type BF anvendt del. E Klasse ll-udstyr. g Fugtighedsgreense.

.-,-/1':" Temperaturgraense. ((‘i’:) Ikke-ioniserende stréling. @ Kinesisk logo 1 for forureningskontrol.
@@ Kinesisk logo 2 for forureningskontrol. Rx Onl\" Receptpligtigt (I henhold til faderal lovgivning i
USA ma dette apparat kun salges af laeger eller efter en laeges anvisning). _A_M Maksimalt
vandniveau. @ Brug kun destilleret vand. @ Driftshgjde. 26 Greense for atmosfaerisk tryk.

® Overholder RTCA DO-160 afsnit 21, kategori M. &I Fremstillingsdato. 22% Daemp alarm.

@ Importer. Medicinsk udstyr.

Se symbolordliste p& ResMed.com/symbols.
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= Miljgoplysninger

Dette apparat skal bortskaffes separat og ikke sammen med usorteret kommunalt affald. Ved
bortskaffelse af apparatet skal de hensigtsmaessige lokale indsamlings-, genanvendelses- og
genindvindingssystemer anvendes. Anvendelse af disse indsamlings-, genanvendelses- og
genindvindingssystemer har til formal at reducere belastningen af de naturlige ressourcer og forhindre
farlige stoffer i at skade miljoet.

Hvis du har brug for information om disse affaldssystemer, bedes du kontakte de lokale
affaldsmyndigheder. Symbolet med den overstregede skraldespand er en pdmindelse om at benytte
disse affaldsfaciliteter. Oplysninger om indsamling og bortskaffelse af ResMed-apparatet fas ved at
kontakte ResMed-kontoret, den lokale forhandler eller ved at sl& op pa webstedet
www.resmed.com/environment.

Service

AirSense 10 apparatet er beregnet til at fungere sikkert og palideligt, forudsat at produktet benyttes i
overensstemmelse med ResMeds anvisninger. ResMed anbefaler, at AirSense 10 apparatet efterses
og serviceres pa et autoriseret ResMed-servicecenter, hvis der findes tegn pa slid eller problemer i
forbindelse med apparatets funktion. Ellers skulle det generelt ikke veere ngdvendigt at servicere og
inspicere produkterne i deres levetid.

Begreenset garanti

ResMed Pty Ltd (herefter "ResMed") garanterer, at produktet fra ResMed vil veere uden defekter i
materialer og udferelse fra kabsdatoen og i den periode, der er angivet nedenfor.

Produkt Garantiperiode

o Maskesystemer (inklusive maskeramme, pude, hovedband og slanger) — bortset fra 90 dage
apparaterne til engangsbrug

o Tilbehar — bortset fra apparateme til engangsbrug

o Fingerpulssensorer af flekstype

o Vandbeholdere til fugter

o Batterier til brug i ResMeds interne og eksterne batterisystemer 6 maneder
o Fingerpulssensorer af clipstype 14r
o Datamoduler til CPAP- og bi-level-apparater

o QOximetre og oximeteradaptere til CPAP- og bi-level-adaptere

o Fugtere og vaskbare vandbeholdere til fugtere

o Titreringskontrolapparater

o CPAP-, bilevel- og ventilationsapparater (inklusive eksterne stramforsyningsenheder) 2 &r
o Batteritilbehgr

o Beerbare diagnosticerings-/screeningsapparater

Denne garanti geelder kun for den oprindelige keber. Den kan ikke overdrages.

| lgbet af garantiperioden vil ResMed, hvis produktet svigter ved almindelig brug, efter eget skan
reparere eller udskifte det defekte produkt eller en eller flere af dets komponenter.

Denne begreensede garanti deekker ikke: a) skade som falge af ukorrekt brug, misbrug, modifikation
eller &endring af produktet; b) reparationer udfert af en servicevirksomhed, der ikke udtrykkeligt er
blevet godkendt af ResMed til at udfere sddanne reparationer; c) skade eller forurening som felge af
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cigaret-, pibe-, cigar- eller anden rag; d) skade forarsaget af udseettelse for ozon, aktiveret ilt eller
andre gasser; og e) skade som felge af, at der er blevet spildt vand pa eller ind i det elektroniske
apparat.

Garantien geelder ikke for produkter, der saelges eller videresaelges uden for det omrade, hvor de
oprindeligt blev kebt. For produkter kabt i et land i Den Europeeiske Union ("EU") eller Den Europeeiske
Frihandelssammenslutning (EFTA) daekker ordet "region” over EU og EFTA.

Garantikrav for defekte produkter skal indgives af den oprindelige kunde pa kebsstedet.

Denne garanti erstatter alle andre udtrykkelige eller underforstdede garantier, herunder enhver
underforstaet garanti for salgbarhed eller egnethed til et bestemt formal. Visse lande eller omrader

tillader ikke begreensninger i varigheden af en underforstaet garanti, s ovennaevnte begraensning
geelder muligvis ikke for dig.

ResMed er ikke ansvarlig for nogen tilfeeldig eller efterfalgende skade, der haevdes at veere et resultat
af salg, installation eller brug af noget som helst produkt fra ResMed. Visse lande tillader ikke
udelukkelse eller begraensning af ansvar for tilfeeldige skader eller folgeskader, sa ovennaevnte
begraensning geelder muligvis ikke for dig.

Denne garanti giver dig bestemte juridiske rettigheder, og du har muligvis ogséa andre rettigheder,
som kan variere fra land til land. Neermere oplysning om rettigheder under garantien fas ved at
kontakte den lokale ResMed-forhandler eller det lokale ResMed-kontor.

Besgg ResMed.com for de seneste oplysninger om ResMeds begraensede garanti.

Yderligere oplysninger

Hvis du har spargsmal eller du har brug for yderligere oplysninger vedrerende brugen af apparatet,
bedes du kontakte din behandler.
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NORSK

Velkommen

AirSense™ 10 AutoSet™ and AirSense 10 Elite er ResMeds forsteklasses apparater for trykk og
kontinuerlig positivt luftveistrykk (CPAP) med automatisk justering.

/\ ADVARSEL
e Les hele veiledningen fgr du bruker apparatet.
e Bruk apparatet i henhold til tiltenkt bruk i denne veiledningen.

e Rad gitt av din foreskrivende lege skal fglges og ga foran opplysningene i denne
veiledningen.

Indikasjoner for bruk

AirSense 10 AutoSet

AirSense 10 AutoSet selvjusterende apparat er indisert for behandling av obstruktiv sgvnapné (OSA)
hos pasienter som veier over 30 kg. Det er beregnet pa bruk i hjemmet og pa sykehus.

Fukteren er beregnet til bruk pa én pasient i hjemmemiljg og til gjenbruk pa sykehus-/institusjonsmiljg.

AirSense 10 Elite

AirSense 10 Elite-apparatet er indisert for behandling av obstruktiv sevnapné (OSA) hos pasienter
som veier mer enn 30 kg. Det er beregnet pa bruk i hjiemmet og pa sykehus.

Fukteren er beregnet til bruk pa én pasient i hjemmemiljg og til gjenbruk pa sykehus-/institusjonsmiljg.

Kliniske fordeler

Den kliniske fordelen ved CPAP-terapi er reduksjon i apné, hypopné og savnighet, i tillegg til bedret
livskvalitet.

Den kliniske fordelen ved luftfukting er reduksjon av bieffekter knyttet til positivt luftveistrykk.

Kontraindikasjoner

Behandling med positivt luftveistrykk kan veere kontraindisert hos noen pasienter som allerede har
felgende lidelser:

e alvorlig bullgs lungesykdom

e pneumothoraks

e patologisk lavt blodtrykk

e dehydrering

o cerebrospinalvaeskelekkasije, nylig kranieoperasjon eller traume.
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Bivirkninger

Du skal melde fra til den foreskrivende legen ved uvanlige smerter i brystet, kraftig hodepine eller gkt
andengd. Ved akutt gvre luftveisinfeksjon kan det bli ngdvendig med midlertidig avbrudd i
behandlingen.

Felgende bivirkninger kan forekomme i lapet av behandling med apparatet:
e torr nese, munn eller hals

e nesebladning

e oppblasthet

e ubehag i are eller bihuler

e gyeirritasjon

e hudutslett.

Oversikt

AirSense 10 inkluderer falgende:

e Apparat

o HumidAir™-fukter (hvis levert)

e Luftslange

e Strgmforsyningsenhet

e Bareveske

o SD-kort (ikke tilgjengelig i alle apparater).

Ta kontakt med ditt helsepersonell for en rekke tilbehar som er tilgjengelig til bruk med apparatet,
innbefattet:

o Luftslange (med oppvarming og uten oppvarming): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy,
standard

o Sidedekselfor bruk uten fukteren

o Filter: Hypoallergenisk filter, standard filter
e Air10™ DC/DC-omformer

e SD-kortleser

e Air10 oksymeteradapter

e Air10 USB-adapter

e Power Station Il

e Air10 vinkelledd for slange.



Om ditt apparat

Luftuttak
Luftfilterdeksel
Streminntak

A WO N =

Serienummer og apparatnummer

Om kontrollpanelet

|I| Start/stopp-knapp

O Innstillingshjul

EmEmy Hiemknapp

HumidAir-fukter
Skjermbilde
Adapterdeksel
SD-kortets deksel

0 N o o

Trykk for a starte/stoppe behandlingen.
Trykk og hold i tre sekunder for & g inn i
strgmsparingsmodus.

Drei for & navigere i menyen og trykk for a velge et
alternativ.
Drei for & justere valgt alternativ og trykk for a lagre
endringen.

Trykk for & gé tilbake til Hiem-skjermbildet.

Forskjellige ikoner kan vises pa skjermbildet ved ulike tider, innbefattet:

A Rampetid
Rampetid auto

O Fuktighet

9§ Fukter varmer opp

* Fukter avkjaler

“ Tradlos signalstyrke (grenn)
al

|||| Tradlgs overfering ikke aktivert (gra)
[}

I@ Ingen tradles tilkobling

.). Flymodus
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/\ FORSIKTIG

Fukteren ma ikke fylles for full siden vann da kan trenge inn i apparatet og luftslangen.

1.
2.

Plasser apparatet pa en stabil, jevn overflate.

Koble til stramkontakten bakpa apparatet. Koble en av endene pa stremledningen i
stremforsyningsenheten og den andre enden i stramuttaket.

Koble luftslangen godt til luftuttaket plassert pa apparatets bakre del.

Apne fukteren og fyll den med vann opp til det maksimale vannivamerket.
Ikke fyll fukteren med varmt vann.

. Lukk fukteren og sett inn i siden pa apparatet.
. Den monterte masken kobles godt til den ledige enden av luftslangen.

Se maskens brukerveiledning for detaljert informasjon.

Anbefalte masker er tilgjengelige pd www.resmed.com.



Starte behandling

1. Ta pa deg masken.

2. Trykk pa Start/stopp eller pust normalt hvis SmartStart er aktivert.
Du vet at behandlingen péagar nar Sgvnrapport -skjermbildet vises.
Savnrappart Det aktuelle behandlingstrykket vises i grent.

Trykket gker gradvis under rampetiden og du vil se en spinnende sirkel. Etter at

— 6T det foreskrevne behandlingstrykket er nadd, blir hele sirkelen grenn.

S

4.0

§9§

AAA,

84

Skjermbildet blir svart automatisk etter en kort tidsperiode. Du kan trykke pa Hjem eller
innstillingshjulet for a sla det pé igjen. Ved strembrudd under behandling starter apparatet automatisk
behandlingen pa nytt nar streammen er tilbake.

AirSense 10-apparatet har en lyssensor som justerer lysstyrken pa skjermen etter belysningen i
rommet.

Stanse behandling

1. Ta av masken.

2. Trykk pa Start/stopp, eller hvis SmartStart er aktivert, stopper behandlingen automatisk etter noen
sekunder.

Sgvnrapport gir deg nd en oppsummering av din behandlingsekt.

Savnrapport Brukstimer —Angir antall behandlingstimer du mottok i siste okt.

m Masketilpasning —Indikerer hvor godt masken din er forseglet:

7:15 © God maskeforsegling.

timer

Masketilpasning @ . Trenger justering, se Masketilpasning.

Fukter @

Fukter—Angir om din fukter fungerer som den skal:
© Fukter fungerer.

. Fukter kan veere defekt, ta kontakt med ditt helsepersonell.

Hvis den er innstilt av ditt helsepersonell, vil du ogsa se:
Hendelser per time-Angir antall apnéer og hypoapnéer opplevd per time.
Mer Info-Drei innstillingshjulet og rull ned for & vise mer bruksdata.
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Strgmsparingsmodus

Ditt AirSense 10-apparat registrerer dine behandlingsdata. For at det kan overfere dataene til ditt
helsepersonell, méa du ikke frakoble apparatet. Du kan imidlertid sette det i stramsparingsmodus for &
spare strom.

For & ga inn i strgmsparingsmodus:

e Trykk pa og hold nede Start/stopp i tre sekunder.
Skjermen blir svart.

For & ga ut av strgmsparingsmodus:

e Trykk én gang pa Start/stopp.
Hjem-skjermbildet vises.

Mine alternativer

Ditt AirSense 10-apparat er innstilt av helsepersonellet for 8 mete dine behov, men det er mulig at du
ansker & utfere sma justeringer som gjer din behandling mer behagelig.

Uthev Mine alternativer og trykk pa innstillingshjulet for
& se dine aktuelle innstillinger. Herfra kan du selv justere
dine alternativer.

Hjem al

Mine alternativer
< Hjem
Rampetid

DDE’}

Mine alternativer

Fuktighetsniva

Maske
Kjegr masketilpas

Flymodus

Sgvnrapport

Rampetid

Rampetiden er perioden hvor trykket eker fra et lavt starttrykk til den nér det foreskrevne
behandlingstrykket og er konstruert for & gjere begynnelsen av behandlingen mer behagelig.

Du kan innstille din rampetid til Av, 5 til 45 minutter eller Auto. Nar rampetiden er stilt til Auto, vil

apparatet automatisk oppdage at du har sovnet og deretter automatisk gke til det foreskrevne

behandlingstrykket.
Mine alternativar Mine alternativer . For & justere rampetiden:

< Hjem 1. | Mine alternativer, drei innstillingshjulet for a

Rampetid
il utheve Rampetid og trykk sa pa hjulet.

Rampetid
2. Drei hjulet for & justere rampetiden til din foretrukne
innstilling og trykk hjulet for & lagre endringen.

Fuktighetsniva

Maske

Kjer masketilpas

Flymodus




Fuktighetsniva

Fukteren fukter luften og er konstruert for a gjere behandlingen mer behagelig. Hvis du faler at nesen
eller munnen blir torr, ok fuktigheten. Hvis du far fuktighet i masken, minsk fuktigheten.

Du kan stille Fuktighetsniva til Av eller mellom 1 og 8, der 1 er den laveste fuktighetsinnstillingen og 8
er den heyeste fuktighetsinnstillingen.

Mine alternativer . Mine alternativer . For & justere fuktig hetsnivaet:
< Hjem 1. | Mine alternativer, drei innstillingshjulet for &

Fuktighetsniva . o Y s
Rampetid e utheve Fuktighetsnivéa og trykk s& pa hjulet.

Fuktighetsniva 4 2. Drei hjulet for & justere fuktighetsnivaet og trykk

hjulet for a lagre endringen.
Maske

Kjer masketilpas

Flymodus

Hvis du fortsatt far terr nese eller munn, eller far fuktighet i masken, vurder a bruke ClimateLineAir
slange med oppvarming. ClimateLineAir sammen med Climate Control gir en mer behagelig
behandling.

Masketilpasning

Masketilpasning er konstruert for & hjelpe deg med & vurdere og identifisere mulige luftlekkasjer rundt
masken din.

Mine alternativer . For a kontrollere masketilpasningen:
& Masketilp 1. Ta pa masken som beskrevet i brukerveiledningen for masken.
2. | Mine alternativer, drei innstillingshjulet for @ utheve Kjgr masketilpas og
trykk sé pa hjulet.
Apparatet begynner & blase Iuft.

3. Juster masken, maskeputen og hodestroppene til du har en God

God

masketilpasning.

For & stoppe masketilpasningen trykker du pa innstillingshjulet eller Start/stopp. Hvis det ikke er mulig
a fa til en god maskeforsegling, snakk med ditt helsepersonell.

Mer alternativer
Det er noen flere alternativer pa apparatet som du kan personliggjere.

Trykkavlastning* Nar Trykkavlastning er aktivert, kan det hende at det foles lettere a puste ut.
Dette kan hjelpe deg med & venne deg til behandlingen.

SmartStart* N&r SmartStart er aktivert, starter behandlingen automatisk nar du puster inn i
masken. Nar du tar av masken, stopper den automatisk etter noen fa
sekunder.

*Nar aktivert av helsepersonellet.
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Stell av apparatet

Det er viktig a rengjere ditt AirSense 10-apparat regelmessig for a sikre at du mottar optimal
behandling. Felgende avsnitt vil hjelpe deg med demontering, rengjering, kontrollering og remontering
av apparatet.

/\ ADVARSEL

Utfgr jevnlig rengjgring av slangene, fukteren og masken for a fa optimal behandling og unnga
bakterievekst som kan veere skadelig for helsen.

Demontering

Hold i fukteren everst og nederst, trykk varsomt og trekk den ut av apparatet.

. Apne fukteren og hell ut eventuelle vannrester.
Hold i luftslangens mansjett og trekk den varsomt bort fra apparatet.
Hold i bade luftslangens mansjett og maskens svivel og trekk dem varsomt fra hverandre.

M w DN =

Rengjgring

Du skal rengjere apparatet hver uke som beskrevet. Se brukerveiledningen for masken for detaljerte
instruksjoner om maskens rengjering.

1. Vask fukteren og luftslangen i varmt vann med et mildt rengjeringsmiddel.

2. Skyll fukteren og luftslangen grundig og la dem terke unna direkte sollys og/eller varme.

3. Terk av utsiden av apparatet med en torr klut.



Merknader:

Fukteren kan vaskes i oppvaskmaskin pa delikat eller glassyklus (kun gverste hylle). Den ma ikke
vaskes ved hayere temperatur enn 65 °C.

Ikke vask luftslangen i oppvaskmaskin eller vaskemaskin.

Tem fukteren daglig, og terk av grundig med en ren klut. La terke unna direkte sollys og/eller
varme.

Kontrollering
Kontroller fukteren, luftslangen og luftfilteret regelmessig for tegn pa skade.

1.

Kontroller fukteren:
e Skift den ut hvis den lekker eller er sprukket, er blitt ugjennomsiktig eller gropete.
e Skift den ut hvis forseglingen er sprukket eller revnet.

e Fjern eventuelle hvite pulversedimenter ved a bruke en lgsning med én del husholdningseddik i
10 deler vann.

Undersgk luftslangen og skift den ut hvis den har hull, rifter eller sprekker.

Undersgk luftfilteret og skift det ut minst hver sjette maned. Skift det ut oftere hvis det oppstar
hull eller blokkeringer pga. smuss eller stov.

Skifting av luftfilteret:

. Apne luftfilterdekselet og ta ut det gamle luftfilteret.

Luftfilteret kan ikke vaskes eller brukes pa nytt.

Plasser et nytt luftfilter pa luftfilterdekselet og lukk det.
Serg for at luftfilteret sitter godt hele tiden for @ unnga at det kommer vann og stev inn i apparatet.

Remontering
Nar fukteren og luftslangen har tarket, kan delene remonteres.

1.

Koble luftslangen godt til luftuttaket plassert pa apparatets bakre del.

2. Apne fukteren og fyll den med romtemperert vann, opp til det maksimale vannivamerket.
3.
4. Den monterte masken kobles godt til den ledige enden av luftslangen.

Lukk fukteren og sett inn i siden pa apparatet.
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Behandlingsdata

Ditt AirSense 10-apparat registrerer dine behandlingsdata for deg og ditt helsepersonell, slik at de kan
giennomga dem og utfgre endringer i din behandling hvis det er behov. Dataene registreres og blir
deretter overfort til ditt helsepersonell tradlgst, hvis et GSM nettverk er tilgjengelig, eller via et
SD-kort.

Dataoverfgring

AirSense 10-apparatet har mulighet for tradles kommunikasjon, slik at behandlingsdataene dine kan
overfares til helsepersonellet for & forbedre kvaliteten pa behandlingen. Dette er en valgfri funksjon
som bare er tilgjengelig hvis du velger & benytte den og hvis et traddlest GSM nettverk er tilgjengelig.
Den gjar det ogsa mulig for helsepersonellet ditt & oppdatere behandlingsinnstillingene mer optimale.

Dataene overferes vanligvis etter at behandlingen har stoppet. For a sikre at dataene dine blir overfort,
skal du alltid la apparatet vaere koblet til nettstremmen og sarge for at det ikke er i flymodus.

Merknader:

¢ Behandlingsdata vil kanskje ikke bli overfert hvis du bruker apparatet utenfor landet eller regionen
hvor du kjopte det.

e Tradles kommunikasjon avhenger av tilgjengelig nettverk.
e Apparater med tradlgs kommunikasjon er kanskje ikke tilgjengelig i alle regioner.

SD-kort

En alternativ méate & overfere dataene dine til ditt helsepersonell er via SD-kortet. Ditt helsepersonell
vil kanskje be deg om & sende SD-kortet i posten eller at du tar det med deg. Fjern SD-kortet nar ditt
helsepersonell ber deg om det.

Ikke fiern SD-kortet fra apparatet nar SD-lampen blinker, fordi data blir skrevet til kortet.

Fjerning av SD-kortet:

1. Apne SD-kortets deksel.

2. Trykk inn SD-kortet for a lgse det ut. Fjern SD-kortet fra apparatet.
Plasser SD-kortet i den beskyttende mappen og send det tilbake til ditt helsepersonell.

For mer informasjon om SD-kortet, se SD-kortets beskyttelsesmappe som felger med apparatet.

Merk: SD-kortet skal ikke brukes til noe annet formal.



Pa reise

Du kan ta AirSense 10-apparatet ditt med deg uansett hvor du reiser. Bare ikke glem felgende:
e Bruk baerevesken som fglger med for & unngé skade pa apparatet.

o Tom fukteren og pakk den separat i beerevesken.

e Sorg for at du har med deg egnet streamledning for regionen du reiser til. For informasjon om kjap,
ta kontakt med ditt helsepersonell.

e Hvis du bruker et eksternt batteri, skal du sla av fukteren for & maksimere batteriets levetid. Dette
gjeres ved a dreie Fuktighetsniva til Av.

Reise med fly
AirSense 10-apparatet kan tas med pa flyet som handbagasje. Medisinske apparater er utenom
handbagasjegrensen.

Du kan bruke ditt AirSense 10-apparat pa flyet da det oppfyller kravene fra Federal Aviation
Administration (FAA). Erkleeringer om oppfylling av krav pa flyreiser kan lastes ned og skrives ut fra
www.resmed.com

Nar apparatet brukes i et fly:

o Sorg for at fukteren er helt tom og innsatt i apparatet. Apparatet fungerer ikke uten at fukteren er
innsatt.

e Sla pa Flymodus.

Mine alternativer Mine alternativer . For a sla pa flymodus:

1. | Mine alternativer, drei innstillingshjulet for a
utheve Flymodus og trykk s& pa hjulet.

< Hjem
Flymedus

< Avbryt
Av

Rampetid
2. Drei innstillingshjulet for & velge P& og trykk pa hjulet
for & lagre endringen.
Et flymodusikon D= vises overst til hoyre pa
skjermbildet.

Fuktighetsniva

Maske

Pa

Kjer masketilpas

/\ FORSIKTIG

Apparatet skal ikke brukes med vann i fukteren pa et fly pga. risiko for vanninhalasjon under
turbulens.
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Feilsgking

Hvis det skulle inntreffe problemer, ta en titt pa felgende feilsgkingsemner. Hvis du ikke greier a fikse
problemet, ta kontakt med ditt helsepersonell eller ResMed. lkke prov & dpne apparatet.

Generell feilsgking

Problem / mulig &rsak

Lasning

Det lekker luft fra masken min

Masken kan veere feil pasatt.

Nesen min blir tarr eller tett

Fuktighetsnivaets innstilling kan veere for lavt.

Jeg farvanndréper pé nesen, i masken og luftslangen

Fuktighetsnivéet kan veere for hayt innstilt.

Munnen min er veldig terr og ukomfortabel

Det er mulig du slipper luft ut gjennom munnen.

Serg for at masken er riktig pasatt. Se brukerveiledningen for
masken for instruksjoner om & ta pa masken eller bruk
masketilpasningsfunksjonen for & kontrollere maskens
tilpasning og forsegling.

Juster fuktighetsnivaet.

Hvis du har ClimateLineAir slange med oppvarming, se
brukerveiledningen for ClimateLineAir.

Juster fuktighetsnivéet.

Hvis du har ClimateLineAir slange med oppvarming, se
brukerveiledningen for ClimateLineAir.

@k fuktighetsnivaet.

Det er mulig du trenger en hakestropp til & holde munnen
lukket, eller en helmaske.

Lufttrykket i masken synes & vaere for hoyt (det fales som om jeg far for mye luft)

Rampen kan slas av.

Bruk rampetid-alternativet.

Lufttrykket i masken synes a vaere for lavt (det foles som om jeg far for lite luft)

Det er mulig at rampen pagar.

Mitt skjermbilde er svart

Bakgrunnsbelysningen pa skjermbildet er slatt av. Det slas
av automatisk etter en kort tidsperiode.

Det er mulig at stremmen ikke er tilkoblet.

Du kan vente pa at lufttrykket bygges opp eller du kan sla av
rampetiden.

Trykk Hjem eller innstillingshjulet for a sla det pd igjen.

Koble til stramforsyningen og sgrg for at stapselet er helt
innsatt.

Jeg har stoppet behandlingen, men apparatet blaser fortsatt luft

Apparatet kjgles ned.

Apparatet blaser en liten mengde luft for & unnga
kondensering i luftslangen. Det stopper automatisk etter 30
minutter.



Problem / mulig &rsak Lasning

Fukteren min lekker
Fukteren er kanskje ikke riktig montert. Undersgk om den er skadet og remonter fukteren riktig.

Fukteren kan veere skadet eller sprukket. Kontakt ditt helsepersonell for & fa den erstattet.

Mine behandlingsdata har ikke blitt sendt til mitt helsepersonell

Den tradlgse dekningen kan veere darlig. Serg for at apparatet er plassert pa et sted med dekning
(f.eks. pa nattbordet, ikke i en skuff eller p& gulvet).
Ikonet for tradlgs signalstyrke alll indikerer god dekning nar
alle stolpene vises, og darlig dekning nér faerre stolper vises.

Ikonet for manglende tradlgs tilkobling &l vises gverst til  Serg for at apparatet er plassert pa et sted med dekning

hayre pé skjermen. Ingen trédlgse nettverk er tilgjengelig. (f.eks. pé nattbordet, ikke i en skuff eller p& gulvet).
Hvis du blir bedt om det, send SD-kortet til ditt
helsepersonell. SD-kortet inneholder ogsé
behandlingsdataene dine.

Apparatet kan veere i flymodus. Sla av flymodus (se Reise med fly).

Dataoverfaring er ikke aktivert for ditt apparat. Snakk med helsepersonell om innstillingene dine.

Skjermen og knappene blinker

Programvareoppgradering pagar. Programvareoppgradering tar cirka 10 minutter & fullfare.

Apparatmeldinger

Melding pa apparatet/ mulig arsak Lasning

Stor lekkasje pavist. Kontroller vannbeholder, beholderforsegling eller sidedeksel.
Fukteren er kanskje ikke riktig innsatt. Serg for at fukteren er riktig innsatt.

Fukterens forsegling er kanskje ikke riktig innsatt. Apne fukteren og sarg for at forseglingen er riktig innsatt.

Stor lekkasje pavist. Koble til slangen.
Det er mulig luftslangen ikke er riktig tilkoblet. Pase at luftslangen er koblet godt til i begge ender.

Masken kan vare feil pasatt. Serg for at masken er riktig pasatt. Se brukerveiledningen for
masken for instruksjoner om & ta pa masken eller bruk
masketilpasningsfunksjonen for & kontrollere maskens
tilpasning og forsegling.

Slange blokkert. Kontroller slangen

Luftslangen kan vaere blokkert. Kontroller luftslangen og fjern eventuelle blokkeringer. Trykk
pa innstillingshjulet for & fjerne meldingen, og trykk sa pa
Start/stopp for & starte apparatet pa nytt.

Feil pa SD-kortet. Ta det ut og trykk pa Start for & begynne behandlingen.

Det er mulig SD-kortet ikke er riktig innsatt. Fiern og sett inn SD-kortet pé nytt.
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Melding pa apparatet/ mulig arsak

Lasning

Skrivebeskyttet kort. Ta ut, 1&s opp og sett inn igjen SD-kortet.

SD-kortet kan vaere i 1ast (skrivebeskyttet) posisjon.

Systemsvikt. Se brukerveiledning. Feil 004

Apparatet kan ha blitt stdende i et varmt miljg.

Luftfilteret kan veere blokkert.

Luftslangen kan veere blokkert.

Det kan vaere vann i luftslangen.

Flytt bryteren fra I&st posisjon & il ulast posisjoni-| pa
SD-kortet, og sett det inn pa nytt.

La det kjoles ned far det tas i bruk igjen. Koble fra
stramforsyningen og koble den til igjen for & starte opp
apparatet pa nytt.

Undersgk luftfilteret og skift det ut hvis det finnes
blokkeringer. Koble fra stramforsyningen og koble den til igjen
for & starte opp apparatet pa nytt.

Kontroller luftslangen og fjern eventuelle blokkeringer. Trykk
pé innstillingshjulet for & fjerne meldingen, og trykk sa pé
Start/stopp for & starte apparatet pa nytt.

Tem vannet fra luftslangen. Koble fra stramforsyningen og
koble den til igjen for & starte opp apparatet pa nytt.

Alle andre feilmeldinger, for eksempel Systemsvikt. Se brukerveiledning. Feil 0XX

Det har oppstatt en uopprettelig feil pd apparatet.

Kontakt ditt helsepersonell. Ikke &pne apparatet.




Remontering av deler

Visse deler av ditt apparat er konstruert for a vaere lette a ta av for 4 unnga skade pa delene eller
apparatet. Du kan lett remontere dem som beskrevet nedenfor.

Slik setter du inn fukterens forsegling:

1. Plasser forseglingen i lokket.
2. Trykk ned langs alle kantene pa forseglingen til den sitter godt pa plass.

Slik remonterer du fukterens lokk:

.-’/- S
|

./

1. Sett inn en side av lokket i pivothullet i basen.
2. Skyv den andre siden ned i furen til den klikker pa plass.

/\ ADVARSEL

e Sgrg for at luftslangen plasseres slik at den ikke kan vikle seg rundt hodet eller halsen.

e Sjekk strgmledninger, kabler og stréamforsyning regelmessig for skader eller tegn pa slitasje.
Slutt & bruke enheten og skift den ut hvis den blir skadet.

e Hold strgmledningen borte fra varme flater.

e Hvis du oppdager uventede endringer i apparatets ytelse, hvis det avgir uvanlige lyder, hvis

apparatet eller stramforsyningen har falt i gulvet eller blitt handtert feil, eller hvis kabinettet
er gdelagt, ma du slutte a bruke apparatet og kontakte et ResMed-servicesenter.

o |kke apne eller modifiser apparatet. Den inneholder ingen deler som brukeren selv kan
vedlikeholde eller skifte. Reparasjoner og service ma kun utfgres av serviceperson autorisert
av ResMed.

e Unnga elektrisk stgt. Apparatet, stramforsyningen eller stréamledningen skal ikke senkes i
vann. Hvis det skulle komme veaeske pa eller inn i apparatet, skal apparatet kobles fra og la
delene tgrke. Koble alltid fra apparatet f@gr rengjgring, og sgrg for at alle delene er tgrre fgr
de plugges inn i apparatet igjen.

o Ekstra oksygen skal ikke brukes under rgyking eller i nzerheten av apen ild.
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Sgrg alltid for at apparatet er slatt pa og at luftflowen er opprettet fgr oksygenforsyningen
slas pa. Sla alltid oksygenforsyningen av fgr apparatet slas av, slik at ikke ubrukt oksygen
samler seg opp inne i apparatets kabinett. Dette kan fgre til brannfare.

Ikke utfgr vedlikeholdsoppgaver mens apparatet er i drift.

Apparatet skal ikke brukes ved siden av eller stablet oppa annet utstyr. Hvis det likevel er
ngdvendig a sette apparatet ved siden av eller oppa annet utstyr, skal apparatet holdes
under oppsyn for a sjekke at det fungerer normalt i konfigurasjonen det brukes i.

Bruk av annet tilbehgr enn det som er angitt for apparatet, anbefales ikke. Dette kan fgre til
okt straling eller redusert immunitet for apparatet.

Kontroller antibakteriefilteret regelmessig for tegn til fuktighet eller andre forurensende
stoffer, spesielt under forstgving eller fukting. Hvis dette ikke gjgres, kan det fgre til gkt
motstand i pustesystemet.

/\ FORSIKTIG

Bruk kun ResMed-deler og tilbehgr med apparatet. Deler som ikke er fra ResMed kan
redusere behandlingens effektivitet og/eller skade apparatet.

Bruk kun ventilerte masker anbefalt av ResMed eller av foreskrivende lege med dette
apparatet. A ta pa masken uten at apparatet blaser luft kan fgre til gjeninnanding av ekspirert
luft. Sgrg for at maskens luftehull holdes rene og ublokkerte slik at frisk luft kan stramme
uavbrutt inn i masken.

Pase at du setter apparatet slik at det ikke kan velte, og slik at ingen kan snuble i
strgmledningen.

Hvis luftslangen og/eller luftinntaket til apparatet blokkeres under bruk, kan det fgre til at
apparatet overopphetes.

Pase at omradet rundt apparatet er tgrt og rent og fritt for gjenstander (f. eks. sengetgy eller
klzer) som kan blokkere luftinntaket eller dekke strgmforsyningsenheten.

Ikke plasser apparatet pa siden da vann kan trenge inn i apparatet.

Uriktig systemoppsett kan fgre til uriktig avlesing av masketrykket. Pase at systemet er
korrekt oppsatt.

Bruk ikke blekemiddel, klor, alkohol eller aromatisk baserte Igsninger, fuktighetsgivende eller
antibakterielle saper eller parfymerte oljer til 4 rengjgre apparatet, fukteren eller luftslangen.
Disse Igsningene kan gi skade eller pavirke fukterens ytelse og redusere levetiden til
produktene. Eksponering for rgyk, inkludert sigarett, sigar eller pipergyk, samt ozon eller
andre gasser, kan skade enheten. Skader forarsaket av noe av det foregaende, dekkes ikke av
ResMeds begrensede garanti.

Hvis fukteren tas i bruk, skal apparatet alltid plasseres pa en jevn overflate som star lavere
enn ditt hodet for & unnga at masken og luftslangen fylles med vann.

La fukteren avkjgle i ti minutter fgr den handteres for & la vannet avkjgle og for & sikre at
fukteren ikke er for varm a ta pa.

Kontroller at fukteren er tom fgr transport av apparatet.

Merk: Hvis det skulle oppsté alvorlige hendelser i forbindelse med denne enheten, skal disse
rapporteres til ResMed og den ansvarlige myndigheten i landet ditt.



Tekniske spesifikasjoner
Enheter er uttrykt i cm H20 og hPa. 1 cm H2O er lik 0,98 hPa.

90 W stremforsyningsenhet

Vekselstram-inngangsomrédet: 100-240 V, 50-60 Hz, 1,0~1,5 A, klasse Il
115V, 400 Hz, 1,5 A, klasse Il (nominell for bruk i luftfartay)
Likestrem-utgang: 24V === 375A
Typisk strgmforbruk: 53 W (57 VA)
Maksimum stremforbruk: 104 W (108 VA)
Miljgbetingelser
Driftstemperatur: +5°C il +35 °C

Merk: Luftstrammen for pusting som dannes av dette
behandlingsapparatet, kan veere hayere enn temperaturen i
rommet. Apparatet kan trygt brukes i omgivelser med
ekstreme temperaturforhold (40 °C).

Driftsfuktighet: 10 til 95 % relativ fuktighet, ikke-kondenserende

Driftshgyde over havet: Havniva til 2591 m; lufttrykkverdiomrade 1013 hPa til 738 hPa
Temperatur under oppbevaring og transport: -20 °C til +60 °C

Luftfuktighet under oppbevaring og transport: 5 1il 95 % relative fuktighet, ikke-kondenserende

Elektromagnetisk kompatibilitet

AirSense 10 oppfyller alle relevante krav til elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) i henhold til IEC 60601-1-2:2014 for
bolig-, naerings- og lettindustrimiljger. Det anbefales at apparater for mobilkommunikasjon holdes minst 1 m unna apparatet.
Du finner informasjon om elektromagnetisk utslipp og immunitet for dette ResMed-apparatet pa
www.resmed.com/downloads/devices

Klassifisering: EN 60601-1:2006/A1:2013
Klasse Il (dobbel isolering), type BF, vanninntrengningsbeskyttelse [P22.

Sensorer

Trykksensor: Internt plassert ved apparatuttaket, analog trykkmalertype, 0
til 40 cm H0 (0 til 40 hPa)

Flowsensor: Internt plassert ved apparatinntaket, digital

massestremningstype, -70 til +180 L/min

Maksimalt stabilt trykk ved én enkelt funksjonsfeil
Apparatet slas av ved forekomst av én enkelt funksjonsfeil hvis det stabile trykket overskrider:
30 cm Hz0 (30 hPa) i mer enn 6 sek. eller 40 cm H0 (40 hPa) i mer enn 1 sek.

Lyd

Trykkniva malt i henhold til ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-modus):

SlimLine: 25 dBA med usikkerhet pa 2 dBA
Standard: 25 dBA med usikkerhet pa 2 dBA
SlimLine eller Standard og fukting: 27 dBA med usikkerhet pa 2 dBA
Effektnivd malt i henhold til ISO 80601-2-70:2015 (CPAP-modus):

SlimLine: 33 dBA med usikkerhet pa 2 dBA
Standard: 33 dBA med usikkerhet pd 2 dBA
SlimLine eller Standard og fukting: 35 dBA med usikkerhet pa 2 dBA

Erkleerte dobbeltsifrede stayutslippsverdier i henhold til ISO 4871:1996.
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Fysisk — apparat og fukter
Dimensjoner (H x B x D):

Luftuttak (i samsvar med 1SQ 5356-1:2015):

Vekt (apparat og rensbar fukter):
Kabinettkonstruksjon:
Vannkapasitet:

Rensbar fukter — materiale:

Temperatur

Maksimal varmeplate:
Utkopling:

Maksimal gasstemperatur:
Luftfilter

Standard:

Hypoallergenisk:

Bruk pa fly

116 mm x 255 mm x 150 mm

22 mm

1248 g

Flammehemmende teknisk termoplast

Til maksimal péafyllingslinje ved 380 ml
Formstept plast, rustfritt stal og silikonforsegling

68 °C
74°C
<41°C

Materiale: Uvevd polyesterfiber

Gjennomsnittlig tilbakeholdelse: >75 % for ~7 mikroner stev
Materiale: Akryl- og polypropylenfibre i en polypropylenbaerer
Effektivitet: >98 % for ~7—8 mikroner stav; >80 % for ~0,5
mikroner stav

ResMed bekrefter at apparatet oppfyller kravene fra Federal Aviation Administration (FAA) (RTCA/DO-160, avsnitt 21,

kategori M) for alle fasene i en flyreise.

Tradlgs modul
Teknologi brukt:

4G, 3G, 2G

Det anbefales at apparatet er minst 2 cm unna kroppen under bruk. Gjelder ikke masker, slanger eller tilbehgr. Det kan hende

at teknologien ikke er tilgjengelig i alle markeder.

Samsvarserklaering (om samsvar med direktivet for radioutstyr). c €

ResMed erklzerer at AirSense 10-enheten (modeller 370xx og 371xx) er i samsvar med de vesentlige kravene og andre
relevante bestemmelser i direktiv 2014/53/EU (direktivet om radioutstyr). En kopi av samsvarserklaeringen finnes pa

Resmed.com/productsupport.

2G-radioutstyret fungerer med falgende frekvensband og maksimal radiofrekvenseffekt:

GSM 850/900: 35dBm
GSM 1800/1900: 32dBm

4G-enheten kan brukes i alle europeiske land uten begrensninger.

Alle ResMed-enheter er klassifisert som medisinsk utstyr under direktivet om medisinsk utstyr. Eventuell merking av

produktet og trykt materiale, som viser c €0123, vedrgrer Radsdirektiv 93/42/E@F, inkludert endring av direktivet om

medisinsk utstyr (2007/47/EF).

Driftstrykkomrade
AutoSet, CPAP:

Ekstra oksygen
Maksimal flow

4 1il 20 cm H0 (4 til 20 hPa)

4 | /min



Pneumatisk flowbane
1 2 3 4 1. Flowsensor
2. Vifte
3. Trykksensor
4. Maske
5. Luftslange
6. Fukter
g 7 6 & 7. Apparat
8. Inntaksfilter

Konstruksjonens levetid

Apparat, stramforsyningsenhet: 5ar
Rensbar fukter: 2,5ar
Luftslange: 6 maneder
Generelt

Pasienten er tilsiktet bruker.

Fukterytelse

Masketrykk RH-utslippsprosent ved RH-utslippsprosent ved Nominell systemeffekt AH',
cm H20 (hPa) omgivelsestemperatur pd  omgivelsestemperatur pa BTPS?

17°C 22°C

Innstilling 4 Innstilling 8 Innstilling 4 Innstilling 8
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10

T AH — Absolute Humidity (absolutt fuktighet) i mg/I.
2 BTPS - Body Temperature Pressure Saturated (kroppstemperatur, trykkmettet).

Luftslange

Luftslange Materiale Lengde Indre diameter
ClimateLineAir Bayelig plast og elektriske deler 2m 15mm
ClimateLineAir Oxy Bayelig plast og elektriske deler 1.9m 19 mm

SlimLine Bayelig plast 1.8m 15mm
Standard Bayelig plast 2m 19 mm
Utkoblingstemperatur for luftslange med oppvarming: <41 °C

Merknader:

o Produsenten forbeholder seg retten til & forandre disse spesifikasjonene uten varsel.

o Den elektriske tilkoblingsenden pé slangen med oppvarming er bare kompatibel med apparatets luftuttak og ma ikke
settes pa masken.

o lkke bruk stramledende eller antistatiske luftslanger.

o Innstillingene for temperatur og relativ fuktighet som vises er ikke malte verdier.
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Viste verdier

Verdi Omréade Skjermbildeopplgsning

Trykksensor ved luftuttak:

Masketrykk 4-20 cm H:0 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)

Flowavledede verdier:

Lekkasje 0-120 I/min 11/min

Verdi Ngyaktighet

Trykkmaling':

Masketrykk? +[0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4 % av malt verdi]

Flow og flowavledede verdier':

Flow +6 |/min eller 10 % av maling, avhengig av hva som er starst, ved 0 til 150 I/min
positiv flow

Lekkasje? +12 I/min eller 20 % av méling, avhengig av hva som er starst, 0 til 60 I/min

" Resultater uttrykkes ved STPD (standardtemperatur og -trykk, tart).

2 Npyaktigheten kan reduseres som fglge av lekkasjer, ekstra oksygen, tidalvolumer <100 ml eller minuttventilasjon <3 I/min.

3 Malengyaktighet verifisert i henhold til EN ISO 10651-6:2009 for ventilatoriske statteapparater til hjiemmepleie (figur 101 og tabell 101) med
nominelle ResMed-maskeventilasjonsflower.

Usikkerheter i malesystemet

| samsvar med IS0 80601-2-70:2015 er malingsusikkerheten i produsentens testutstyr:

For malinger av flow +1,51/min eller £2,7 % av méling (avhengig av hva som er starst)
For mélinger av volum (< 100 ml) +b ml eller 6 % av maling (avhengig av hva som er sterst)

For malinger av volum (> 100 ml) +20 ml eller 3 % av maling (avhengig av hva som er starst)

For mélinger av statisk trykk +0,15 cm H,0 (hPa)

For mélinger av dynamisk trykk 40,27 cm H20 (hPa)

For mélinger av tid £10ms

Merk: ISO 80601-2-70:2015-angitte ngyaktigheter og testresultater som er gitt i denne handboken for disse artiklene,
inkluderer allerede den relevante malingsusikkerheten i tabellen ovenfor.

Trykkngyaktighet

Maksimal statisk trykkvariasjon ved 10 cm H20 (10 hPa) i henhold til
IS0 80601-2-70:2015

Standard luftslange SlimLine-luftslange
Uten fukting +0,5 cm H0 (+0,5 hPa) +0,5 cm H0 (+0,5 hPa)
Med fukting +0,5 cm H0 (+0,5 hPa) +0,5 cm H0 (+0,5 hPa)

Maksimal dynamisk trykkvariasjon i henhold til ISO 80601-2-70:2015
Apparat uten fukting og standard luftslange /apparat med fukting og standard luftslange

Trykk [cm H:0 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
8 0,5/05 0,5/05 0,8/0.8
12 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
16 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
20 0,5/05 0,5/05 0,8/0.8
Apparat uten fukting og SlimLine-luftslange/apparat med fukting og SlimLine-luftslange

Trykk [cm H20 (hPa)] 10 BPM 15 BPM 20 BPM
4 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
8 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
12 0,5/05 0,5/05 0,8/0.8
16 0,5/05 0,5/05 0,8/0.8
20 0,5/0,5 0,5/0,5 0,8/0.8
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Flow (maksimum) ved innstilte trykk
Falgende méles i henhold til ISO 80601-2-70:2015 ved enden av den angitte luftslangen:

Trykk AirSense 10 og AirSense 10, fukting  AirSense 10 og AirSense 10, fukting
Standard og Standard SlimLine og ClimateLineAir

cm H20 (hPa) I/min I/min I/min I/min

4 180 143 162 151

8 168 135 151 142

12 157 136 140 135

16 144 134 128 121

20 131 123 17 109

Flowmotstand
Tabellen illustrerer flowmotstand i luftslangen:

Luftslange Ved flow (L/min) med trykk  Flowmotstand (cm H20/L/min)
pé 20 cm H.0 Luftslange med Kun luftslange
vinkelstykke
Standard 30 0,006 0,005
15 0,005 0,004
SlimLine 30 0,008 0,007
15 0,006 0,006
ClimateLineAir 30 - 0,011
15 - 0,008
ClimateLineAir Oxy 30 - 0,004
15 - 0,002

Compliance
Tabellen illustrerer luftslangens compliance:

Luftslange Compliance (cm H20/L/min) med trykk p& 60 cm H.0
Luftslange med vinkelstykke Kun luftslange

Standard 1,074 1,056

SlimLine 0,467 0,454

ClimateLineAir - 0,482

ClimateLineAir Oxy - 0,729

Symboler

Felgende symboler kan vises pa produktet eller pakningen.

@ Les instruksjonene far bruk. A Indikerer en advarsel eller forsiktighetsregel. [I‘: Folg
instruksjonene fer bruk. d Produsent: @@ Autorisert representant i Europa. @ Partikode.
IE Katalognummer. @ Serienummer. @ Apparatnummer. (IJ Pa/Av. E'I Apparatets vekt.
P22 Beskyttet mot gjenstander i fingerstarrelse og mot dryppende vann nar skrastilt opptil 15 grader
fra spesifisert orientering. === Likestrem. IE Type BF anvendt del. E Klasse Il-utstyr.

& Fuktighetsbegrensning. =4~ Temperaturbegrensning. (@) \kke-ioniserende straling.

@ Kinesisk forurensningskontrollogo 1. @@ Kinesisk forurensningskontrollogo 2. Rx DI'I|V Fas
kun pé resept. (I USA, begrenser amerikansk lovgivning disse apparatene til salg av eller pa ordre fra
lege.) _LAM Maximalt vanniva. @ Bruk kun destillert vann. @ Driftsheyde over havet.

Norsk 21



S Atmosfeerisk trykkbegrensning. ® Samsvar med RTCA DO-160 seksjon 21, kategori M.

&I Produksjonsdato. 22% Alarmsperre. @ Importar. Medisinsk apparat.

Se symboloversikt pd ResMed.com/symbols.

= Miljginformasjon

Apparatet skal ikke kastes sammen med restavfallet, men leveres inn separat. Nar du skal
avfallshandtere apparatet, ma du bruke egnede systemer for innsamling, gjenbruk og resirkulering
som er tilgjengelig i din region. Bruken av disse systemene for innsamling, gjenbruk og resirkulering
er utviklet for a redusere presset pa naturressurser og forhindre miljgskade fra farlige stoffer.

Hvis du trenger informasjon om avfallsbehandlingsordningene, kan du ta kontakt med det lokale
renovasjonsselskapet eller kommunen. Symbolet sgppelspann med kryss over er en anmodning til
deg om & bruke disse avfallsbehandlingsordningene. Hvis du trenger informasjon om innsamling og
avfallsbehandling av ResMed-apparatet, skal du ta kontakt med neermeste ResMed-kontor eller
-forhandler eller ga til www.resmed.com/environment.

Service

AirSense 10-apparatet er beregnet péa a gi sikker og pélitelig drift nar brukt i henhold til anvisningene
fra ResMed. ResMed anbefaler at det gjennomfares inspeksjon og service pa AirSense 10-apparatet
av et autorisert ResMed-servicesenter hvis det er tegn pa slitasje eller tvilsom funksjon pa apparatet.
Ellers skal ikke inspeksjon eller service av produktene veaere nedvendig i lepet av konstruksjonens
levetid.

Begrenset garanti

ResMed Pty Ltd (heretter "ResMed"”) garanterer at ResMed-produktet er uten mangler i materialer og
utfering fra kjepedatoen i tidsperioden som er angitt nedenfor.

Produkt Garantiperiode

o Maskesystemer (inkludert maskeramme, pute, hodestropp og slanger) — med unntak 90 dagn
av engangsutstyr

o Tilbehar — med unntak av engangsutstyr

o Flex-type-fingerpulssensorer

o Vannbeholdere for luftfukter

o Batterier for bruk i interne og eksterne batterisystemer fra ResMed 6 méneder
o Klips-fingerpulssensorer 1ar
o Datamoduler for CPAP- og bilevel-utstyr

o QOksymetre og oksymeteradaptere for CPAP- og bilevel-utstyr

o Fuktere og rengjerbare vannbeholdere for fukter

o Kontrollutstyr for titrering

e CPAP-, bilevel- og ventilasjonsutstyr (herunder eksterne stramforsyningsenheter) 2&r
o Batteritilbehar

o Beerbart utstyr for diagnostikk/screening

Denne garantien gjelder bare for den opprinnelige kjgperen. Den kan ikke overferes.

Hvis det, i garantiperioden, oppstar feil pa produktet under vanlig bruk, skal ResMed, etter eget
skjenn, reparere eller skifte ut det defekte produktet eller hvilke som helst av dets deler.
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Denne begrensede garantien dekker ikke: a) enhver skade som felge av feil bruk, misbruk,
modifisering eller endring av produktet; b) reparasjoner som utferes av en serviceorganisasjon som
ikke er uttrykkelig godkjent av ResMed til & utfere slike reparasjoner; c) enhver skade eller
kontaminasjon som felge av sigarett-, pipe-, sigar- eller annen reyk; og d) d) skader forarsaket av
eksponering for ozon, aktivert oksygen eller andre gasser og e) enhver skade forérsaket av vann som
soles pa eller trenger inn i et elektronisk apparat.

Garantien gjelder ikke for produkter som selges eller videreselges utenfor regionen der de opprinnelig
er kjopt. For produkt som er kjapt i et land i Den europeiske union ("EU") eller European Free Trade
Association ("EFTA"), betyr "region" EU og EFTA.

Garantikrav for et mangelfullt produkt skal fremlegges av den opprinnelige forbrukeren pa
kjopestedet.

Denne garantien erstatter alle andre uttrykkelige eller underforstatte garantier, herunder eventuelle
underforstatte garantier for salgbarhet eller egnethet til et bestemt formal. Enkelte land eller regioner
tillater ikke begrensninger i varigheten av underforstatte garantier. Ovennevnte begrensning gjelder
derfor kanskje ikke for deg.

ResMed er ikke ansvarlig for tilfeldig skade eller faolgeskade som angivelig har oppstatt som felge av
salg, montering eller bruk av et ResMed-produkt. Enkelte land eller regioner godtar ikke unntak fra
eller begrensninger i ansvaret for tilfeldige skader eller falgeskader. Det er derfor ikke sikkert at
ovenstaende begrensning gjelder deg.

Denne garantien gir deg visse juridiske rettigheter. Du kan i tillegg ha andre rettigheter, som varierer
fra region til region. Hvis du vil ha mer informasjon om garantirettigheter, kan du ta kontakt med en
lokal ResMed-forhandler eller et ResMed-kontor.

Ga inn pa ResMed.com for & fa nyeste informasjon om ResMeds begrensede garanti.

Ytterligere informasjon

Kontakt ditt helsepersonell hvis du har spersmal eller trenger mer informasjon om bruken av
apparatet.
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EESTI

Tervitus

Seadmed AirSense™ 10 AutoSet™ ja AirSense 10 Elite on ResMedi esmaklassilised hingamisteedes
pidevat positiivset rohku hoidvad seadmed (CPAP).

/\ HoIATUS
e Lugege kogu see juhend enne seadme kasutamist labi.
o Kasutage seadet ainult selle kdesolevas juhendis kirjeldatud otstarbel.

e Seadme maaranud arsti ettekirjutused on Ulimuslikud kdesoleva juhendis sisalduva teabe
suhtes.

Naidustused

AirSense 10 AutoSet

Automaatne pUsiva positiivrébhuseade AirSense 10 AutoSet on naidustatud Ule 30 kg kaaluvate
obstruktiivse uneapnoe (OUA) haigete raviks. See on ette ndhtud kasutamiseks nii kodustes kui ka
haiglatingimustes.

Niisuti on méeldud kasutamiseks ainult Uhe patsiendi poolt koduses keskkonnas ja taaskasutamiseks
haigla/raviasutuse keskkonnas.
AirSense 10 Elite

Fikseeritud plsiva positiivrohuseade AirSense 10 Elite on naidustatud Ule 30 kg kaaluvate
obstruktiivse uneapnoe haigete (OUA) raviks. See on ette ndhtud kasutamiseks nii kodustes kui ka
haiglatingimustes.

Niisuti on méeldud kasutamiseks ainult Ghe patsiendi poolt koduses keskkonnas ja taaskasutamiseks
haigla/raviasutuse keskkonnas.

Kliiniline kasu

Ravi pusiva positiivrohu seadmega aitab leevendada apnoed, hiipopnoed ja unisust ning tosta
elukvaliteeti.

Niisutus voimaldab vahendada positiivrohuga seotud korvalnahte.

Vastunaidustused

Ravi pusiva positiivrohu aparaadiga voib olla vastunaidustatud monede patsientide jaoks, kellel on
jargnevad haigused:

e raske bulloosne kopsuhaigus

e pneumotooraks

e patoloogiliselt madal vererdhk

e vedelikupuudus

o seljaajuvedeliku leke, hiljutine peaajuoperatsioon voi trauma.
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Korvaltoimed

Teatage ebatavalisest rinnavalust, tugevast peavalust voi suurenenud 6hupuudusest teile seadme
maaranud arstile. Age Ulemiste hingamisteede pdletik voib eeldada raviprotseduuri ajutist peatamist.

Antud seadmega raviprotseduuride teostamisel voivad esineda jargmised korvalmaojud:
e nina, suu voi kurgu kuivus

e ninaverejooks

e puhitus

e ebamugavus korvas voi ninasdéormes

e silmade arritus

e nahaarritus.

Lahitlevaade

AirSense 10 sisaldab jargmisi komponente.

e Seade

o Niisuti HumidAir™ (kui on kaasas)

e Ohuvoolik

e Toiteplokk

e Reisikott

e SD-kaart (ei ole saadaval koikides seadmetes).

Alpool olevate seadmega kasutatavate tarvikute hankimiseks pooérduge oma teenusepakkuja poole.
o Ohuvoolik (soojendusega ja ilma): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy, standardne
o Kullgkate kasutamiseks ilma niisutita

o Filter: Hlpoallergeenne filter, standardne filter

e Air10™ alalis-/alalisvoolu konverter

o SD-kaardi lugeja

e Air10 oksimeetri adapter

e Air10 USB-adapter

e Power Station Il

e Air10 vooliku kdverus.



Teie seadme tutvustus

Niisuti HumidAir
Ekraan

Adapteri kate
SD-kaardi kate

Ohu valjalaskeava
Ohufiltri kate
Toitepistmik

A WO N =
0 N o o

Seerianumber ja seadme number

Juhtpaneeli tutvustus

Vajutage ravi alustamiseks/peatamiseks.
|I| Nupp Start/Stop (alusta/peata) Vajutage ja hoidke kolme sekundi jooksul
energiasaastureziimi sisenemiseks.

Péorake menlus navigeerimiseks ja vajutage valiku

Juhtnu kinnitamiseks.
PP Podrake valitud valiku reguleerimiseks ja vajutage

muudatuse salvestamises.
- Nupp Home (avakuva) Vajutage ekraanile Home (avakuva) naasmiseks.

Erinevatel aegadel voidakse ekraanile kuvada jargmisi erinevaid ikoone.

A Ramp Time (ooteaeg) |||| Juhtmevaba signaali tugevus (roheline)
[}
Ramp Time Auto . . .
(automaatne ooteaeg) nllll Juhtmevaba edastus ei ole aktiveeritud (hall)
O Ohuniiskus I@ Juhtmevaba iihendus puudub
Humidifier warming (niisuti . -
m soojendus) .). Airplane Mode (lennukireziim)

Humidifier cooling (niisuti
* jahutus)
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Seadistus

®
i O (1
> €

/\ ETTEVAATUST

Arge taitke niisutit iile, kuna vesi voib seadmesse voi 6huvoolikusse siseneda.

1.
2.

Asetage seade kindlale tasasele pinnale.

Uhendage kollane toitepistik seadme tagakiiljiele. Uhendage toitejuhtme iiks ots toiteplokki ja teine
ots seinakontakti.

Uhendage dhuvoolik kindlalt 6hu véljalaskeavaga seadme tagakiiljel.

Avage niisuti ja tditke see veega kuni maksimaalse veetaseme margini.
Arge téitke niisutit kuuma veega.

Sulgege niisuti ja sisestage see seadme kllje sisse.

Uhendage kindlalt 6huvooliku vaba ots kokkupandud maskiga.
Tapsemalt vt maski kasutusjuhendist.

Soovitatavate maskide kohta vt www.resmed.com.



Ravi alustamine
1. Sobitage mask.

2. Vajutage nuppu Start/Stop (alusta/peata) voi, aktiveeritud funktsiooni SmartStart korral, hingake
tavaliselt maski sisse ja seade kaivitub automaatselt.

Ravi sisselllitumisest teatab ekraan Sleep Report (uneraport).

P — R Ravirohk néidatakse roheliselt.

Ooteaja jooksul toimub réhu jark-jarguline suurenemine ja ekraanil néete

pdorlevat ringi. Ettenahtud ravirdhu saavutamisel muutub kogu ring roheliseks.
Pressure 12.0-20.0

—

4.0

See ekraan |Ulitub automaatselt lthikese ajavahemiku jarel valja. Vajutage selle tagasi sisse
|Ulitamiseks nuppu Home (avakuva) voi juhtnuppu. Ravi ajal voolukatkestuse korral seade peatab
tegevuse ja taasalustab ravi automaatselt voolu taastumisel.

Seadmel AirSense 10 on valguseandur, mis reguleerib ekraani heledust ruumi valgustust arvestades.

Ravi peatamine
1. Eemaldage mask.

2. Vajutage nuppu Start/Stop (alusta/peata) voi, aktiveeritud funktsiooni SmartStart korral, peatub ravi
automaatselt mone sekundi méoddudes.

Ekraanile Sleep Report (uneraport) kuvatakse teie raviseansi kokkuvote.

Usage hours (kasutustunnid) — naitab teie ravitundide arvu viimase seansi
jooksul.

Sleep Report

Vsage Mask Seal (maski tihendus) — néitab, kui tihedalt teie mask istub.

7:15
nours © Hea maski tihendus.

Mask
seal e . Vajab reguleerimist, vt Mask Fit (maski sobitamine).

Humidifier

Humidifier (niisuti) — naitab, kas teie niisuti tdotab nouetekohaselt.
© Niisuti to6tab.

. Niisuti voib olla rikkis, pé6rduge oma ravi maédranud raviasutuse poole.

Kui teenusepakkuja on need seadistanud, ndete samuti jargmisi naitajaid.

Events per hour (siindmusi tunni kohta) — néitab esinenud apnoede ja hlipopnoede arvu tunni
kohta.

More Info (lisateave) — poorake juhtnuppu Uksikasjalisemate kasutusandmete vaatamiseks allapoole
kerimiseks.
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Energiasdastureziim

Seade AirSense 10 salvestab teie raviandmeid. Voimaldamaks seadmel nende andmete edastamist
teie teenusepakkujale drge seadet lahti ihendage. Sellele vaatamata saab seadet elektri sdastmiseks
|Ulitada energiasaastureziimi.

Energiasdastureziimi sisenemiseks toimige jargmiselt.
o Vajutage ja hoidke nuppu Start/Stop (alusta/peata), kolme sekundi jooksul ekraan lilitub valja.
Energiasdastureziimist valjumiseks toimige jargmiselt.

o Vajutage Uks kord nuppu Start/Stop (alusta/peata).
Kuvatakse kuva Home (avakuva).

My Options (Minu valikud)

Teie seade AirSense 10 on ravi maaranud arsti poolt seadistatud vastavalt teie vajadustele, kuid teil
voib tekkida soov vaikesteks kohandusteks ravi mugavamaks muutmiseks.

Home . I My Options Pl T6stke esile My Options (minu valikud) ja vajutage
| juhtnupule oma jooksvate satete vaatamiseks. Siit saate
< Home o
El oma valikuid kohandada.
Du } Ramp Time

Humidity Level

Mask
Run Mask Fit >
Airplane Mode Off

Sleep Report

Ramp Time (Ooteaeg)

Ravi alguse mugavamaks muutmiseks ettenahtud funktsioon Ramp Time (Ooteaeg) on ajavahemik,
mille jooksul réhk tduseb madalalt algrohult kuni ettendhtud ravirdhuni.

Te voite satte Ramp Time (ooteaeq) jaoks valida Off (vélja) véi vahemikus 5 kuni 45 minutit voi Auto
(automaatne). Kui Ramp Time'i (ooteaeg) jaoks on valitud Auto (automaatne), tuvastab seade teie
uinumise ja seejarel tostab rohu automaatselt ettenahtud ravirdhuni.

My Options . My Options Ll Ooteaja reguleerimiseks toimige jargmiselt.
< Home ———— 1. Pdoérake mentitis My Options (Minu valikud)
Ramp Time Auto P juhtnuppu valiku Ramp Time (Ooteaeg) esile

Humidity Level 4 tostmiseks ja vajutage seejarel juhtnupule.

2. Pddrake juhtnuppu ooteaja reguleerimiseks oma
eelistatud séattele ja vajutage juhtnupule muudatuse
salvestamiseks.

Nasal

Run Mask Fit >

Airplane Mode Off




Humidity Level (Niiskustase)

Niisuti niisutab 6hku ja on ette ndhtud ravi mugavamaks muutmiseks. Nina voi suu kuivamise korral
lisage niiskust. Maskis niiskuse tekkimisel vahendage niiskust.

Te saate maarata Humidity Leveli (niiskustase) vaartusele Off (valja) voi vahemikus 1 kuni 8, kus 1 on
madalaim niiskusséte ja 8 on kérgeim niiskussate.

My Options . My Options : Niiskustaseme reguleerimiseks toimige jargmiselt.

< Home i 1. Pddrake meniis My Options (Minu valikud)
Humidity Level . . . .. .

Ramp Time Auto juhtnuppu valiku Humidity Level (Niiskustase) esile

tostmiseks ja vajutage seejarel juhtnupule.

2. Pdorake juhtnuppu niiskustaseme reguleerimiseks ja

vajutage juhtnupule muudatuse salvestamiseks.
Run Mask Fit

Airplane Mode

Nina voi suu kuivamise voi maskis niiskuse kondenseerumise jatkumisel kaaluge ClimatelLineAir
soojendusega 6huvooliku kasutamist. ClimateLineAir 6huvoolik koos seadmega AirSense 10
moodustavad funktsiooni Climate Control, mis (iheskoos tagavad mugavama ravi.

Mask fit (Maski sobitamine)

Funktsioon Mask Fit (maski sobitamine) on ette ndhtud maski véimalike dhulekete hindamiseks ja
kindlaksmaaramiseks.

My Options . Maski sobimise kontrollimiseks toimige jargmiselt.

pR— 1. Sobitage mask maski kasutusjuhendis kirjeldatud viisil.
. 2. Poorake mentls My Options (minu valikud) juhtnuppu valiku Run Mask
Fit (maski sobitamine) esile tdstmiseks ja vajutage seejarel juhtnupule.

Seade alustab 6hu puhumist.

3. Sobitage maski, maski polstrit ja pearihma kuni tulemuse Good (hea)
saavutamiseni.

Funktsiooni Mask Fit (maski sobitamine) peatamiseks vajutage juhtnuppu voi nuppu Start/Stop
(alusta/peata). Kui teil ei dnnestu saavutada maski head tihendust, péérduge oma ravi maaranud
raviasutuse poole.

Lisavalikud

Teie seadmes leidub veelgi voimalusi, mida saate endale sobivaks reguleerida.

Pressure Relief* Funktsiooni Pressure Relief (rdhuvabastus) aktiveerimine voib kergendada teie

(rohuvabastus) valjahingamist. See voib aidata teil raviga harjuda.

SmartStart* Funktsiooni SmartStart aktiveerimisel algab ravi maski hingamisel
automaatselt. Maski eemaldamisel seiskub see automaatselt mone sekundi
péarast.

*Kui on voimaldanud teie raviasutus.
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Seadme eest hoolitsemine

Optimaalse ravi tagamiseks on oluline seadme AirSense 10 regulaarne puhastamine. Alljargnevad
jaotised on teile abiks seadme lahtivotmisel, puhastamisel, kontrollimisel ja uuesti kokkupanemisel.

/\ HOIATUS

Optimaalse ravi saamiseks ja tervist kahjustada voivate mikroobide kasvu valtimiseks
puhastage voolikukomplekti, niisutit ja maski regulaarselt.

Lahtivotmine

1. Votke niisutist kinni poidla-nimetissérme haaredega, vajutage seda ornalt ja tdmmake see
seadmest eemale.

2. Avage niisuti ja tihjendage kogu jarelejaanud vesi.
3. Hoidke 6huvooliku mansetist ja tommake see ornalt seadmest eemale.

Hoidke 6huvooliku mansetist ja maski pdodrlevast liidesest kinni ning tommake need Uksteise
klljest ornalt lahti.

>

Puhastamine

Seadet tuleb puhastada iganéddalaselt, nii nagu kirjeldatud. Maski puhastamise Uksikasjalisi juhiseid vt
maski kasutusjuhendist.

1. Peske niisutit ja 6huvoolikut soojas vees drnatoimelist pesuainet kasutades.

2. Loputage niisutit ja 6huvoolikut pohjalikult ning laske neil kuivada eemal otsesest paikesevalgusest
ja/voi kuumusest.

3. Pulhkige seadme valispind niiske lapiga.



Markused.

Niisutit tohib pesta ndudepesumasinas kergestipurunevate voi klaasist néude reziimil (ainult
Ulemisel riiulil). Seda ei tohi pesta kdrgemal temperatuuril kui 65°C.

Arge peske dhuvoolikut ndudepesumasinas véi pesumasinas.

TUhjendage niisutit igapaevaselt ja plihkige see puhta (ihekordse lapiga pohjalikult puhtaks. Laske
sellel kuivada eemal otsesest paikesevalgusest ja/voi kuumusest.

Kontrollimine
Niisutit, huvoolikut ja ohufiltrit tuleb regulaarselt kontrollida kahjustuste suhtes.

1.

Kontrollige niisutit.
e Vahetage see lekkimise vdi pragunemise, hdgustumise voi onaruste moodustumise korral.
e Asendage tihend selle pragunemise voi rebenemise korral.

¢ Eemaldage mis tahes valge pulbriline sete, kasutades lahust (ihest osast s6ogidadikast ja
10 osast veest.

Kontrollige 6huvoolikut ja vahetage see aukude, rebendite voi pragude leidumisel.

Kontrollige ohufiltrit ja vahetage see vahemalt iga kuue kuu jarel. Vahetage sagedamini mis tahes
aukude voi mustusest ja tolmust tekkinud ummistuste korral.

Ohufiltri vahetamiseks toimige jargmiselt.

. Avage ohufiltri kate ja eemaldage vana éhufilter.

Onhufilter ei ole pestav ega taaskasutatav.

Paigutage uus ohufilter 6hufiltri kattele ja sulgege kate.
Vee ja tolmu seadmesse sattumise valtimiseks jalgige, et ohufilter oleks alati paigas.

Uuesti kokkupanemine
Kui niisuti ja 6huvoolik on kuivanud, voite osad uuesti kokku panna.

1.

Uhendage 6huvoolik kindlalt 6hu véljalaskeavaga seadme tagakdiljel.

2. Avage niisuti ja taitke see toatemperatuuril veega kuni maksimaalse veetaseme margini.

3. Sulgege niisuti ja sisestage see seadme kiilje sisse.

4. Uhendage kindlalt 6huvooliku vaba ots kokkupandud maskiga.

Eesti
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Raviandmed

Teie seade AirSense 10 salvestab raviandmed teie ja teie teenusepakkuja tarbeks, et neid saaks
vaadata ja vajaduse korral ravis muudatusi teha. Andmed salvestatakse ja edastatakse seejarel teie
teenusepakkujale juhtmevaba (hendust kasutades, kui juhtmevaba vork on saaaval, voi SD-kaarti
kasutades.

Andmeedastus

Teie seadmel AirSense 10 on juhtmevaba side voimekus, et oleks voimalik edastada teie raviandmeid
teenusepakkujale teie ravi kvaliteedi parandamiseks. See on valikuline funktsioon, mis on saadaval
ainult juhul, kui otsustate seda kasutada ja kui juhtmevaba vork on saadaval. Samuti véimaldab see
teie raviasutusel kiiremini teie ravisatteid varskendada voi teie seadme tarkvara uuendada, et tagada
teile kvaliteetseim ravi.

Andmed edastatakse tavaliselt parast ravi peatamist. Teie andmete edastamise tagamiseks jatke
seade alati vooluvorku Uhendatuks ja veenduge, et see ei ole reziimis Airplane Mode (lennukireziim).

Markused.

e Seadme kasutamisel valjaspool ostukoha riiki voi piirkonda voivad andmed jddda edastamata.
o Side Wi-Fi kaudu soltub vorgu saadaval olekust.

e Juhtmevaba Uhendusega seadmed ei pruugi olla igas piirkonnas saadaval.

SD-kaart

Teine viis raviandmete teie raviasutusele edastamiseks on SD-kaardi kasutamine. Raviasutus voib
paluda teil saata SD-kaart postiga voi see ise kohale tuua. Eemaldage SD-kaart raviasutuse palvel.

Arge eemaldage SD-kaarti seadmest, kui SD-kaardi tuli vilgub, sest toimub andmete kirjutamine
kaardile.

SD-kaardi eemaldamiseks toimige jargmiselt.

1. Avage SD-kaardi kate.

2. Vajutage SD-kaardile, et see vabastada. Eemaldage SD-kaart seadmest.
Pange SD-kaart kaitselimbrisesse ja saatke see tagasi oma raviasutusele.

Lisateavet SD-kaardi kohta leiate SD-kaardi kaitselimbriselt, mis on teie seadmega kaasas.

Markus. SD-kaarti ei tohiks kasutada muudel eesmarkidel.



Reisimine

Te voite oma seadme AirSense 10 endaga igale poole kaasa votta. Pidage vaid meeles alljargnevat.
o Kasutage kaasasolevat reisikotti seadme kahjustamise valtimiseks.

e TUhjendage niisuti ja pakkige see eraldi reisikotti.

o Veenduge, et teil on reisi sihtkoha piirkonnale vastav toitejuhe. P66rduge ostukisimuses oma
raviasutuse poole.

o Vidlisaku kasutamisel IUlitage niisuti aku t66ea maksimeerimiseks valja. Selleks lllitage sate
Humidity Level (niiskustase) olekusse Off (valja).

Reisimine lennukiga

Teie seadet AirSense 10 tohib pardale kédsipagasina kaasa votta. Meditsiinilised seadmed ei mojuta
teie kasipagasi piiranguid.

Kuna see vastab foderaalse lennuameti (Federal Aviation Administration — FAA) nduetele, voite te
kasutada oma seadet AirSense 10 lennukis. Lennureisi vastavuskirju saab alla laadida ja printida
veebiaadressilt www.resmed.com.

Seadme lennukis kasutamisel pidage silmas alljargnevat.

e Veenduge, et niisuti on taiesti tlhi ja teie seadmesse sisestatud. Seade ei td6ta ilma niisutit
sisestamata

o Lllitage sisse Airplane Mode (lennukireziim).

My Options . My Options Ml Satte Airplane Mode (lennukireziim) sisse
< Home lGlitamiseks toimige jargmiselt.
Airplane Mad v .. . . .
Ramp Time Auto SEAneL e s 1. Pdorake meniis My Options (minu valikud)
o Siconce) juhtnuppu valiku Airplane Mode (lennukireziim)
Humidity Lavel 4 Off . - . . . .
esile tostmiseks ja vajutage seejarel juhtnupule.

Mask Nasal on

2. Poorake juhtnuppu valiku On (sisse) esile tostmiseks
ja vajutage seejarel juhtnupule muudatuse
salvestamiseks.

Ekraani tlemisse paremasse nurka ilmub Airplane
Mode'i (lennukireziim) ikoon »-.

Run Mask Fit

/\ ETTEVAATUST

Arge kasutage veega taidetud niisutiga seadet lennukis turbulentsi ajal vee sissehingamise ohu
tottu.
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Veaotsing

Probleemide tekkimisel vaadake alljargnevaid veaotsingu teemasid. Kui teil ei 6nnestu probleemi
korvaldada, p6oérduge oma raviasutuse voi ResMedi poole. Arge Uritage seadet avada.

Uldine veaotsing

Probleem/vaimalik pohjus Lahendus

Ghk lekib minu maski imbert

Mask voib olla puudulikult sobitatud. Veenduge, et teie mask on igesti sobitatud. Vaadake
sobitamisjuhiseid maski kasutusjuhendist vGi kasutage
funktsiooni Mask Fit (Maski sobitamine) maski sobimise ja
tihenduse kontrollimiseks.

Mu nina muutub kuivaks vai laheb kinni
Niiskustase vdib olla seatud liiga madalale. Reguleerige niiskustaset.

Soojendusega dhuvooliku ClimateLineAir kasutamisel vt
ClimateLineAir kasutusjuhendit.

Mu ninale ning maski ja 6huvoolikusse tekivad veetilgad
Niiskustase voib olla seatud liiga korgele. Reguleerige niiskustaset.

Soojendusega dhuvooliku ClimateLineAir kasutamisel vt
ClimateLineAir kasutusjuhendit.

Mu suu on vaga kuiv ja tekitab ebamugavust
Ohk vGib teie suu kaudu vélja voolata. Suurendage satet Humidity Level (Niiskustase).

Te vdite vajada lduarihma suu kinni hoidmiseks voi
téisndomaski.

Ghurghk maskis tundub liiga kdrge (tundub, nagu saaksin ma liiga palju Ghku)
Ooteaeg vdib olla vélja lilitatud. Kasutage valikut RampTime (Ooteaeg).

Ohurdhk maskis tundub liiga madal (tundub, nagu ei saaks ma piisavalt Ghku)

Ramp Time (ooteaeg) vdib veel kesta. Oodake, et 6hurdhk suureneks, voi lilitage sate Ramp Time
(Ooteaeg) valja.

Seadme ekraan on must

Ekraani taustavalgustus vdib olla valja lilitatud. See lilitub  Selle tagasi sisse liilitamiseks vajutage Home (Algusesse) vai

automaatselt vélja lihikese ajavahemiku méddumisel. juhtnupule.
Toide vdib mitte olla sisse lulitatud. Uhendage toiteallikas ja veenduge, et pistik on [3puni
sisestatud.

Ma peatasin ravi, kuid seade jatkab ikkagi 6hu puhumist

Seade on jahtumas. Seade puhub natuke Shku 8huvoolikus kondensatsiooni
véltimiseks. See lopeb automaatselt 30 minuti moodudes.



Probleem/vaimalik pohjus

Lahendus

Minu niisuti lekib

Niisuti voib olla mittenduetekohaselt kokku pandud.

Niisuti vdib olla kahjustunud voi moranenud.

Minu raviandmeid ei ole saadetud minu raviasutusele

Juhtmevaba tihenduse levi vdib kehv olla.

Juhtmevaba tihenduse puudumise ikooni @l kuvatakse
ekraani tilemises paremas nurgas. Uhtki juhtmevaba vérku
pole saadaval.

Seade voib olla reziimil Airplane Mode (lennukireZiim).

Andmeedastus ei ole teie seadme jaoks aktiveeritud.

Minu ekraan ja nupud vilguvad

Toimub tarkvarauuendus.

Kontrollige kahjustuste suhtes ja pange niisuti
nduetekohaselt kokku.

Votke asendusosa hankimiseks iihendust oma raviasutusega.

Veenduge, et seade oleks asetatud leviga asukohta (nt oma
ookapile, mitte sahtlisse ega porandale).

Juhtmevaba tihenduse signaali tugevuse ikoon Jlll naitab
head levi, kui kuvatakse kdiki ,pulki”, ja halba levi, kui
kuvatakse vahem ,pulki”.

Veenduge, et seade oleks asetatud leviga asukohta (nt oma
ookapile, mitte sahtlisse ega pdrandale).

Kui teil palutakse saatke oma SD-kaart raviasutusele.
SD-kaart sisaldab ka teie raviandmeid.

Liilitage reziim Airplane Mode (lennukireZiim), vt Traveling by
plane (lennukige reisimine).

Raakige oma satetest teenusepakkujaga.

Tarkvarauuendusele kulub ligikaudu 10 minutit.

Seadme so6numid

Seadme teade/vdimalik pdhjus

Lahendus

High leak detected, check your water tub, tub seal or side cover (Tuvastatud on suur leke, kontrollige oma

veeanumat, anuma tihendit vdi kiilgkatet)
Niisuti voib olla mittenduetekohaselt sisestatud.

Niisuti tihend v@ib olla mittenduetekohaselt sisestatud.

Veenduge, et niisuti on Gigesti sisestatud.

Avage niisuti ja veenduge, et tihend on igesti sisestatud.

High leak detected, connect your tubing (tuvastatud on suur leke, ihendage oma 6huvoolik)

Ohuvoolik vdib olla mitte nduetekohaselt iihendatud.

Mask vdib olla puudulikult sobitatud.

Veenduge, et dhuvoolik on mdlemas otsas kindlalt tihendatud.

Veenduge, et teie mask on Gigesti sobitatud. Vaadake
sobitamisjuhiseid maski kasutusjuhendist vGi kasutage
funktsiooni Mask Fit (Maski sobitamine) maski sobimise ja
tihenduse kontrollimiseks.

Tubing blocked, check your tubing (ummistunud voolik, kontrollige oma voolikut)

Ohuvoolik vaib olla blokeeritud.

Kontrollige 6huvoolikut ja eemaldage kdik ummistused.
Vajutage juhtnuppu, et teade kustutada, ja seejarel vajutage
nuppu Start/Stop (alusta/peata), et seade taaskdivitada.
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Seadme teade/vdimalik pohjus Lahendus

SD card error, remove your card and press Start to begin therapy [SD-kaardi viga, eemaldage kaart ja vajutage
Start (alusta) ravi alustamiseks]

SD-kaart vdib olla mitte digesti sisestatud. Eemaldage ja sisestage SD-kaart uuesti.

Read only card, please remove, unlock and re-insert SD card (kirjutuskaitstud malukaart, eemaldage kaart,
lukustage see lahti ja sisestage SD-kaart uuesti)

SD-kaardi luliti vib olla lukustatud (kirjutuskaitstud) Viige SD-kaardi liliti lukustusasendist 8 avatud
asendis. asendisse " ja seejérel sisestage see uuesti.

System fault, refer to user guide Error 004 (siisteemitorge, lugege kasutusjuhendist peatiikki Viga 004)

Seade vdib olla jaetud kuuma keskkonda. Jahutage seade enne selle uuesti kasutamist. Lahutage
toiteallikas ja seejérel ihendage see uuesti seadme
taaskdivitamiseks.

Ohufilter véib olla blokeeritud. Kontrollige 6hufiltrit ja vahetage see ummistuste korral.
Lahutage toiteallikas ja seejdrel tihendage see uuesti seadme
taaskdivitamiseks.

GOhuvoolik v6ib olla blokeeritud. Kontrollige 6huvoolikut ja eemaldage kdik ummistused.
Vajutage juhtnuppu, et teade kustutada, ja seejérel vajutage
nuppu Start/Stop (alusta/peata), et seade taaskdivitada.

Ohuvoolikusse vdib olla sattunud vesi. Tuhjendage dhuvoolik veest. Lahutage toiteallikas ja seejarel
iihendage see uuesti seadme taaskaivitamiseks.

Koikide teiste veateadete puhul, nt System fault, refer to user guide Error 0XX (siisteemitorge, lugege
kasutusjuhendist peatiikki Viga 0XX)

Seadmes on esinenud parandamatu viga. Vétke tihendust oma raviasutusega. Arge avage seadet.




Osade uuesti kokkupanemine

Seadme osade kahjustamise véltimiseks on moned teie seadme osad konstrueeritud kergesti lahti
tulema. Neid saab allpool kirjeldatud viisil kergesti uuesti kokku panna.

Niisuti tihendi sisestamiseks

1. Asetage tihend kaanele.
2. Vajutage tihend serva peale, kuni see on kindlalt kohale kinnitunud.

Niisuti kaane uuesti kokkupanemiseks

.')/ . -H\n

O '\ ©

1. Sisestage kaane Uks kilg aluses asuvasse teljeauku.
2. Libistage teine kiilg alla, kuni see kohale kldpsatab.

/\ HOIATUS

e Jalgige ohuvooliku paigaldamisel, et see imber pea ega kaela ei keerduks.

* Kontrollige toitejuhtmeid, kaableid ja toiteplokki regulaarselt kahjustuste voi kulumise suhtes.

Kahjustuste korral Iopetage kasutamine ja asendage komponent.
e Valtige toitekaabli sattumist kuumadele pindadele.

o Kui te markate seadme t00s seletamatuid muutusi nt seadmest kolab ebatavalisi helisid,
seadme toiteallikas on maha kukkunud, seda on vaarkasutatud voi kui korpus on purunenud,
l6petage seadme kasutamine ja votke Uhendust oma raviasutuse voi ResMedi esindajaga.

o Arge avage v6i modifitseerige seadet. Sees ei ole kasutaja poolt hooldatavaid osasid.
Parandus- ja hooldustdid peab teostama ainult volitatud ResMedi teenindusesindaja.

o Viltige elektrilooki. Arge kastke seadet, toiteallikat voi toitekaablit vette. Seadmesse voi
seadmele vedeliku valgumisel hendage seade lahti ja laske seadme osadel kuivada.
Uhendage seade alati enne puhastamist lahti ja veenduge enne selle tagasi lihendamist, et
koik osad on kuivanud.

o Lisahapnikku ei tohi kasutada suitsetades voi lahtise tule laheduses.
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Jalgige alati, et enne hapnikuvarustuse sissellilitamist oleks seade sisse lulitatud ja
genereeritaks 6huvoolu. Liilitage hapnikuvarustus alati enne seda valja, kui seade valja
lGlitatakse, et kasutamata hapnik ei koguneks seadme korpuse sisse ja ei pohjustaks
tuleohtu.

Arge sooritage mis tahes hooldustoiminguid, kui seade té6tab.

Seadet ei ole soovitatav kasutada korvuti voi pealekuti teiste seadmetega. Korvuti voi
pealekuti kasutuse vajadusel tuleb seadet kontrollida selle nduetekohase t66 suhtes antud
konfiguratsioonis.

Ei ole soovitatav kasutada muid tarvikuid peale seadme jaoks ettendhtute. Need voivad
suurendada emissiooni voi vahendada seadme hairekindlust.

Kontrollige bakterivastast filtrit requlaarselt niiskuse voi muude saasteainete markide suhtes,
eelkoige pihustamisel voi niisutamisel. Selle tegemata jatmisel voib hingamisslisteemi
takistus suureneda.

/\ ETTEVAATUST

Kasutage seadmega ainult ResMedi osasid ja tarvikuid. Mitte-ResMedi osad voivad
vahendada ravi tohusust ja/voi seadet kahjustada.

Kasutage selle seadmega ainult ResMedi voi seadme maaranud arsti soovitatud
ventileeritavaid maske. Maski sobitamine ilma 6hku puhuva seadmeta voib pohjustada
véaljahingatud 6hu tagasi hingamist. Maski sisse varske 6hu voolamise tagamiseks jalgige, et
maski ventilatsiooniavad oleks vabad ja blokeerimata.

Veenduge, et te ei aseta seadet kohta, kus seda voidaks tougata voi kus keegi voib toitekaabli
otsa komistada.

Ohuvooliku ja/véi seadme 6hu sisselaskeava blokeerimine td6tamise ajal voib pohjustada
seadme ulekuumenemist.

Veenduge, et seadet imbritsev ala oleks kuiv ja puhas ning ei oleks kaetud esemetega (nt
riiete voi voodikatetega), mis voiksid 6hu sisselaskeava blokeerida voi toiteplokki katta.

Arge asetage seadet kiilili, kuna nii vdib vesi seadmesse sattuda.

Seadmekomplekt vaar seadistus voib pohjustada maski vaara rohunaidu kuvamist.
Veenduge, et seadmekomplekt on nduetekohaselt seadistatud.

Arge kasutage seadme, niisuti voi 6huvooliku puhastamiseks valgendit, kloori, alkoholi véi
aromaatsete ainete baasil lahuseid, niisutavaid ja bakterivastaseid seepe voi I6hnastatud
olisid. Need lahused voivad pohjustada kahjustusi voi hairida niisuti t66d ja vdhendada
toodete eluiga. Kokkupuude suitsu, sealhulgas sigareti-, sigari-, piibusuitsu, ja osooni voi
muude gaasidega, voib kahjustada seadet. ResMedi piiratud garantii ei hdlma mitte ihtegi
eelolevat.

Niisuti kasutamisel asetage seade alati tasasele pinnale oma peast madalamale valtimaks
maski ja 6huvooliku veega taitumist.

Laske niisutil enne selle kaitlemist kimne minuti jooksul jahtuda, et voimaldada veel jahtuda
ja tagada, et niisuti ei ole liiga kuum puudutamiseks.

Enne seadme transportimist veenduge, et niisuti on tihi.

Markus. Koigist selle seadmega seoses toimuvatest rasketest intsidentidest tuleb teavitada ettevotet
ResMed ja riiklikku padevat asutust.



Tehnilised andmed
Uhikuid on valjendatud vaartustel cm H20 ja hPa. 1 cm H20 on vérdne 0,98 hPa-ga.

90 W toiteplokk

Vahelduvvoolu sisendvahemik: 100-240 V; 50-60 Hz; 1,0-15 A; 2. klass
115V; 400 Hz; 1,5A; 2. klass (nimivool lennukis kasutamiseks)

Alalisvoolu sisend 24\ === 375A

Tutpiline voolutarve 53 W (57 VA)

Tippvoolutarve: 104 W (108 VA)

Keskkonnatingimused

Tootemperatuur: +5 °C kuni +35 °C
Markus: Raviseadme poolt toodetud hingamisdhuvool vGib
olla suurem kui toatemperatuur. Ekstreemse
vélistemperatuuri tingimustes (40 °C) jaab seade ohutuks.

Tooniiskus: suhteline niiskus 10 kuni 95%, mittekondenseeruv

Tookargus: merepinnast kuni 2531 m; 6hurohu vahemik 1013 hPa kuni
738 hPa

Temperatuur hoiustamisel ja transportimisel -20 °C kuni +60 °C

Niiskus hoiustamisel ja transportimisel suhteline niiskus 5 kuni 95%, mittekondenseeruv

Elektromagnetiline ihilduvus

AirSense 10 vastab kdikidele kohalduvatele elektromagnetilise tihilduvuse nduetele vastavalt standardile IEC 60601-1-2:2014
elu- ja driruumide ning kergetoostuse keskkonnale. Soovitatav on hoida mobiilsideseadmed seadmest vahemalt 1 m
kaugusel.

Teavet selle ResMedi seadme elektromagnethdiringu ja elektromagnetilise hairekindluse kohta v@ib leida veebisaidilt
www.resmed.com/downloads/devices.

Klassifikatsioon: EN 60601-1:2006/A1:2013

Il klass (topeltisolatsioon), tliiip BF, sissetungi vastane kaitseaste IP22.

Andurid

Réhuandur Integreeritud seadme véljalaskeava juurde,
analoogmanomeetri tiitipi, 0 kuni 40 cm H20 (0 kuni 40 hPa)

Vooluandur Integreeritud seadme sisselaskeava juurde,

digitaalmassivoolu tltipi, —70 kuni +180 |/min

Maksimaalne iiksiktdrke piisirdhk
Seade lilitub tksiktdrke korral vélja, kui pisirohk tletab:
30 cm H20 (30 hPa) rohkem kui 6 sekundi v&i 40 cm H20 (40 hPa) rohkem kui 1 sekundi jooksul.

Heli

Rohutase mdddetuna ISO 80601-2-70:2015 jérgi (CPAP-reziim):

SlimLine: 25 dBA médramatusega 2 dBA
Standard: 25 dBA médramatusega 2 dBA
Slimline vdi Standard ja niisutus: 27 dBA maaramatusega 2 dBA
Vdimsustase mdoddetuna ISO 80601-2-70:2015 jargi (CPAP-reZiim):

SlimLine: 33 dBA médramatusega 2 dBA
Standard: 33 dBA médramatusega 2 dBA
Slimline vdi Standard ja niisutus: 35 dBA m&dramatusega 2 dBA

Deklareeritud kahenumbrilised miirataseme vaartused ISO 4871:1996 jargi.
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Fiiiisilised — seade ja niisuti

M@agtmed (K x P x L):

Ohu véljalaskeava (vastab standardile ISO 5356-1:2015):
Kaal (seade ja puhastatav niisuti):

Korpuse konstruktsioon:

Veemaht:

Puhastatav niisuti — materjal:

Temperatuur

Maksimaalne soojendusplaadil:
Véljalilitus:

Gaasi maksimaalne temperatuur:
Ohufitter

Standard:

Hiipoallergeeniline:

Kasutamine dhusdidukis

116 mm x 255 mm x 150 mm

22 mm

1248 g

Tehniline tulekindel termoplastik

kuni maksimaalse téitejooneni 380 ml

survevalu plastmass, roostevaba teras ja silikoontihend

68 °C
74°C
<41°C

Materjal: poltestrist lauskiud

Keskmine kinnipidavus: >75% vaartusel u 7 mikronit tolmu
Materjal: akriiil- ja poltiproptileenkiud poliipropileenist
alusel

Efektiivsus: >98% vaartusel u 7-8 mikronit tolmu; >80%
vaartusel u 0,5 mikronit tolmu

ResMed kinnitab, et antud seade vastab foderaalse lennuameti (Federal Aviation Administration — FAA) nduetele
(RTCA/DO-160, jaotis 21, kategooria M) kdigi Shusoidukites reisimise etappide jaoks.

Juhtmevaba iihenduse moodul
Kasutatavad tehnoloogiad:

4G, 3G, 2G

Seade tuleks t60 ajal hoida kehast vahemalt 2 cm kaugusel. Ei ole kohaldatav maskide, torude ega tarvikute suhtes.

Tehnoloogia ei pruugi kdikides piirkondades saadaval olla.

Vastavusdeklaratsioon (raadioseadmete direktiivis satestatud nduetele vastavuse avaldus) c €

ResMed kinnitab, et AirSense 10 seade (mudelid 370xx vGi 371xx) vastab direktiivi 2014/53/EL (raadioseadmete direktiivi)
pohinduetele ja muudele asjakohastele sétetele. Vastavusdeklaratsiooni koopia on saadaval veebilehel

Resmed.com/productsupport

2G-raadioseade kasutab jargmisi sagedusi ja suurimat raadiosageduse v8imsust:

GSM 850/900: 35 dBm
GSM 1800/1900: 32 dBm

4G-seadet saab kasutada kdikides Euroopa riikides ilma piiranguteta.

Koiki ResMedi seadmeid liigitatakse meditsiiniseadmete direktiivi alusel meditsiiniseadmeteks. Iga toote ja triikitud materjali

sildistamist, ndidates c €(]123, kasitleb ndukogu direktiiv 93/42/EMU, sealhulgas meditsiiniseadmete direktiivi

muudatus (2007/47/EU).

Toorohu vahemik
AutoSet, CPAP:
Lisahapnik
Maksimaalne vooluhulk:

4 kuni 20 cm H0 (4 kuni 20 hPa)

41/min



Ohuvoolu tee

1 2 3 4 1. Vooluandur
2. Ventilaator
3. Rdhuandur
4. Mask
5. Ohuvoolik
6. Niisuti
g 7 6 & 7. Seade

8. Sisselaskefilter

Arvutuslik kasutusiga

Seade, toiteplokk: 5 aastat
Puhastatav niisuti 2,5 aastat
Ohuvoolik 6 kuud
Uldine

Patsient on kavandatud kasutaja.

Niisuti tooparameetrid

Maski rohk Viljuva 8hu suhtelise Viéljuva dhu suhtelise Siisteemi nimivaljund AH',
cm H20 (hPa) dhuniiskuse % timbritseval  ohuniiskuse % imbritseval ~ BTPS?
Shutemperatuuril 17 °C Shutemperatuuril 22 °C
Sate 4 Séte 8 Sate 4 Séte 8
4 85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10

' AH — absoluutne huniiskus, mg/!
2 BTPS - Body Temperature Pressure Saturated (kiillastatud rohk kehatemperatuuril)

Ohuvoolik

Chuvoolik Materijal Pikkus Siselabimdgot
ClimateLineAir Elastne plastik ja elektrikomponendid 2m 15 mm
ClimateLineAir Oxy Elastne plastik ja elektrikomponendid 1.9m 19 mm
SlimLine Elastne plastik 1.8m 15mm
Standard Elastne plastik 2m 19 mm
Soojendusega vooliku temperatuuripiirik: < 41 °C

Mérkused.

o Tootja jatab endale diguse neid andmeid etteteatamata muuta.

o Soojendusega dhuvooliku elektrikonnektoriga ots on thilduv ainult 8hu véljalaskeavaga seadme otsas ning seda ei tohi
maskile kinnitada.

o Arge kasutage elektrit juhtivat vdi antistaatilist huvoolikut.

o Kuvatavad temperatuuri ja suhtelise Shuniiskuse satted ei ole mdddetud vaartused.
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Kuvatavad vaartused

Véartus Vahemik Kuvavééartuse eraldusvdime
Rohuandur 6hu véljalaskeava juures:

Maski rohk 4-20 cm H:0 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)

Vooluhulga tuletatud véartused

Leak (leke) 0-120 I/min 1 1/min

Véartus Tépsus

Rohu maGtmine’

Maski rohk? +[0,5 cm H20 (0,5 hPa) + 4% mdddetud véartusest]

Vooluhulk ja sellest tuletatud vaartused ':

Flow (vooluhulk) +6 I/min vdi 10% naidust, neist suurem, positiivse voolu vaartusel 0 kuni 150 I/min
Leak (leke)? +12 I/min vdi 20% naidust, neist suurem, positiivse voolu vaartusel 0 kuni 60 I/min

" Tulemused on naidatud tingimustes STPD (Standard Temperature and Pressure, Dry (standardne temperatuur ja rahk, kuiv).
2 Tapsus voib vaheneda lekete korral, lisahapniku kasutamisel, hingamismahul <100 ml v&i minutiventilatsioonil <3 I/min.

3 Ma6tmistapsus on kontrollitud vastavalt standardile EN 1SO 10651-6:2009 koduste hingamisabi seadmete kohta (joonis 101 ja tabel 101)
ResMedi maski ventilatsiooni nimivoolude kasutamisel.

Mooteslisteemi halbed
IS0 80601-2-70:2015 kohaselt on tootja testimisseadme madtmiste kdrvalekalle:

Vooluhulga m@otmistel +1,51/min voi +2,7% naidust (neist suurem)
Mahu mdGtmistel (< 100 ml) +5 ml vGi 6% naidust (neist suurem)

Mahu mdgtmistel (> 100 ml) +20 ml vdi 3% naidust (neist suurem)
Staatilise rohu méotmistel +0,15 cm H,0 (hPa)

Diinaamilise réhu magtmistel +0,27 cm H,0 (hPa)

Aja madtmistel £10ms

Mérkus. ISO 80601-2-70:2015 jérgi nende seadmete kohta selles juhendis esitatud tapsused ja testimistulemused sisaldavad
juba eeltoodud tabelis esitatud asjakohaseid médtmishalbeid.

Rohu tapsus

Maksimaalne staatilise rohu kdikumine rghul 10 cm H,0 (10 hPa) ISO 80601-2-70:2015 jargi

Ohuvoolik Standard Ohuvoolik SlimLine
[Ima niisutuseta +0,5cmH20 (+ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)
Niisutusega +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm Hz0 (£ 0,5 hPa)

Maksimaalne diinaamilise réhu kdikumine ISO 80601-2-70:2015 jargi
lIma niisutuseta ja Standard-8huvoolikuga seade / niisutusega ja Standard-Ghuvoolikuga seade

Rohk (cm H20 (hPa)) 10 BPM 15 BPM 20 BPM
(hingamistsiiklit minutis)

4 05/05 05/05 08/08

8 05/05 05/05 08/08

12 05/05 05/05 08/08

16 05/05 05/05 08/08

20 05/05 05/05 08/08
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lIma niisutuseta ja SlimLine-Bhuvoolikuga seade/ niisutusega ja SlimLine-8huvoolikuga seade

Rohk (cm H20 (hPa))

4
8

12
16
20

10 BPM

(hingamistsiiklit minutis)

05/05
05/05
05/05
05/05
05/05

(Maksimaalne) vool méaratud rohkudel
Jargmised vadrtused on mdddetud ISO 80601-2-70:2015 jargi kindlaksmaaratud Shuvooliku otsast:
AirSense 10, niisuti

Pressure (rohk)

cm H0 (hPa)
4
8
12
16
20

Takistus voolule

Alljargnev tabel annab tilevaate dhuvooliku voolule avalduvast takistusest.

Ohuvoolik

Standard
SlimLine
ClimateLineAir

ClimateLineAir Oxy

Elastne deformeeritavus

Alljargnev tabel annab tilevaate dhuvooliku elastsest deformeeritavusest.
Elastne deformeeritavus (cm Hz0/I/min) r6hul 60 cm H.0
Torupdlvega 6huvooliku kasutamisel

Ohuvoolik

Standard

SlimLine
ClimateLineAir
ClimateLineAir Oxy

AirSense 10 ja
Standard

I/min
180
168
157
144
131

ja Standard
I/min

143

135

136

134

123

Vool (I/min) rhul 20 cm

H20

30
15
30
15
30
15
30
15

1,074
0,467

15BPM

05/05
05/05
05/05
05/05
05/05

AirSense 10 ja
SlimLine

I/min

162

151

140

128

17

20 BPM

08/08
08/08
08/08
08/08
08/08

AirSense 10, niisuti ja
ClimateLineAir

I/min
151
142
135
121
109

Takistus voolule (cm H20/I/min)

Torupdlvega 6huvooliku
kasutamisel

0,006
0,005
0,008
0,006

Uksnes 6huvooliku kasutamisel

1,056
0,454
0,482
0,729

Uksnes huvooliku

kasutamisel
0,005
0,004
0,007
0,006
0,011
0,008
0,004
0,002
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Simbolid
Tootel ja pakendil voivad esineda jargmised siimbolid.

@ Enne kasutamist lugege juhiseid. A Tahistab hoiatust voi ettevaatusnouet. [:E Enne kasutamist
jargige juhiseid. d Tootja. E@ Volitatud esindaja Euroopas. @ Partii kood.
E Katalooginumber. @ Seerianumber. @ Seadme number. (IJ Sees / Viljas. E'I Seadme

kaal. P22 Kajtstud sérmesuuruste objektide ja tilkuva vee eest kallutamisel kuni 15 kraadi vorra

ettemaaratud asendist. === Alalisvool. @ BF-tlUpi kokkupuutuv osa. E Il klassi seadmed.

" A W
.g Niiskuse piirang. J Temperatuuripiirang. ((‘i’“" Mitteioniseeriv kiirgus. @ Hiina saastekontrolli

logo 1. Hiina saastekontrolli logo 2. Rx 0“"5" Ainult retsepti alusel (USA-s on antud seadmete

mUlk foderaalseadusega lubatud ainult arstidele voi arsti korraldusel). _)LAM Maksimaalne
veetase. | #¥ Kasutage joogiveega vordvaarset vett. @ Tookorgus. 263 Ohuréhu piirang.

® Vastab RTCA DO-160 jaotise 21 kategooriale M. &I Tootmiskuupéev. 22% Valja lllitatud alarm.

@ Importija. Meditsiiniseade.

Tutvuge simbolite legendiga veebilehel ResMed.com/symbols.

== Keskkonnaalane teave

Antud seade tuleb korvaldada eraldi teistest sorteerimata olmejaatmetest Oma seadme kasutamiselt
korvaldamiseks peaksite kasutama teie piirkonnas kasutusel olevaid asjakohaseid kogumise,
taaskasutamise ja ringluse slisteeme. Nende kogumise, taaskasutamise ja ringluse sidsteemide
kasutamine on kavandatud loodusressurssidele avalduva surve véhendamiseks ja keskkonna
kahjustamise takistamiseks ohtlike ainete poolt.

Kui te vajate teavet nende jaatmekorvaldussisteemide kohta, votke Uhendust oma kohaliku
jaatmekaitluse ettevottega. Ristatud priigikastidega siimbol soovitab teil neid
jaétmekorvaldusslisteeme kasutada. Kui te vajate teavet oma ResMedi seadme jaatmekogumiseks
andmise ja kasutamiselt kdrvaldamise kohta, votke ihendust oma ResMedi harukontori voi kohaliku
turustajaga voi kllastage veebisaiti www.resmed.com/environment.

Hooldus

Seade AirSense 10 on moeldud ohutuks ja téokindlaks t66ks, kui seda kasutatakse kooskolas
ettevotte ResMed poolt antud juhistega. Mis tahes kulumismarkide esinemisel voi seadme téokorra
kahtluse korral soovitab ResMed seadme AirSense 10 kontrollimist ja hooldamist ResMedi volitatud
esindustes. Uldiselt ei tohiks vajalik olla seadmete tehniline hooldamine ja kontrollimine kavandatud
kasutusea kestel.
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Piiratud garantii

ResMed Pty Ltd (edaspidi ,,ResMed”) garanteerib, et teie ResMedi tootel puuduvad materjali- ja
valmistusvead alltoodud aja jooksul alates ostukuupédevast.

Toode Garantiiperiood
o Maskisiisteemid (sh maski raam, padjand, pearihm ja voolik), v.a ihekorraseadmed 90 péeva

e Llisaseadmed, v.a tihekorraseadmed

o Painutatavat tiilipi s6rmepulsisensorid

o Niisuti veeanumad

o Akud kasutamiseks ResMedi sise- ja vélisaku siisteemidega 6 kuud

o Klambertiilipi sormepulsisensorid 1 aasta

o (PAP ja kahetasemelise seadme andmemoodulid

o Okstimeetrid ning CPAP ja kahetasemelise seadme okstimeetri adapterid

o Niisutid ja niisutite puhastatavad veeanumad

o Tiitrimise juhtseadmed

e CPAP, kahetasemelised ja ventileerimise seadmed (sh valistoiteplokid) 2 aastat

e Aku lisaseadmed

o Kaasaskantavad diagnostika-/uuringuseadmed

See garantii kehtib vaid esialgsele kliendile. Garantii ei ole voorandatav.

Kui garantiiperioodi ajal esineb tavakasutuse tingimustes tootel torge, parandab voi asendab ResMed
oma dranagemisel defektse toote voi selle komponendid.

Selle piiratud garantii alla ei kuulu: a) koik toote mittenduetekohasest kasutusest, vadrkasutusest,
modifikatsioonidest voi muudatustest pohjustatud kahjud; b) ResMedi poolt selleks otseselt
volitamata hooldusettevotte tehtud parandus; c) sigareti-, piibu-, sigari- voi mistahes muust suitsust
pohjustatud kahju voi saastumine; d) osooni, aktiviseeritud hapniku voi muu gaasi kokkupuutest
pbhjustatud kahju ja e) koik elektronseadmele voi -seadmesse sattunud veest pohjustatud kahjud.

Toote miilmine voi edasimUidmine esialgse ostu piirkonnast véljaspool tlhistab garantii. Euroopa Liidu
(,EL") voi Euroopa Vabakaubanduse Assotsiatsiooni (,,EFTA") liikmesriigis ostetud toote puhul
moeldakse piirkonna all EL-i ja EFTA-d.

Defektse toote garantiinbude peab ostukohas esitama algne klient.

Garantii asendab kéik muud sénaselged voi kaudsed garantiid, sealhulgas mis tahes kaudse garantii
turustatavuse voi konkreetseks otstarbeks sobivuse kohta. Mdned regioonid vai riigid ei sea kaudse
garantii kehtivusajale piiranguid, seega ei pruugi Ulalmainitud piirang teile kehtida.

ResMed ei ole vastutav mis tahes juhusliku voi kaasneva kahju eest, mille on véidetavalt pohjustanud
ettevotte ResMed mis tahes toote muuk, paigaldamine voi kasutamine. Moned regioonid vai riigid ei
luba juhusliku voi kaasneva kahju valistusi ega piiranguid, seega ei pruugi Ulalmainitud piirang teile
kehtida.

Garantii tagab teile konkreetsed digushived ning teil voib olla ka teisi digusi, mis erinevad piirkonniti.
\Votke garantiidigusi puudutava lisateabe saamiseks Uhendust ettevotte ResMed kohaliku edasimija
voi ettevotte ResMed kontoriga.

ResMedi piiratud garantii varskeimat teavet leiate lehelt ResMed.com.

Lisateave

Kui teil on mis tahes kisimusi voi soovite lisateavet selle kohta, kuidas seadet kasutada, votke oma
raviasutusega Uhendust.
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ResMed

ResMed Pty Ltd
1 Elizabeth Macarthur Drive
mANUFACTURER Bella Vista NSW 2153 Australia

See ResMed.com for other ResMed locations worldwide. Air10, AirSense, AutoSet, ClimateLine, HumidAir and SlimLine are trademarks and/or

registered trademarks of the ResMed family of companies. For patent and other intellectual property information, see ResMed.com/ip. SD Logo
is a trademark of SD-3C, LLC. © 2020 ResMed. 378866/2 2020-01
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