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Was spricht fur die Verwendung des Nox T3s?

Benutzerfreundlichkeit

Dank seiner ansprechenden Bedien-
oberflache und des neuen Designs ist
das Nox T3s fur Schlafmessungen in
der hauslichen Umgebung leicht an-
zuschliessen und zu steuern.

Durch eine hohe Benutzerfreundlichkeit
konnen Patienten das Setup selbst

durchfiihren, was den Zeitaufwand
fur die Patientenschulung reduziert.

Prazise Medizin

Das Nox T3s zeichnet hochqualitative
Signale auf, wie etwa einen prazisen
Backup-Flow auf der Basis kalibrierter
RIP-Technologie (respiratorische Induk-
tivitats-plethysmographie)! oder bessere
Schnarchsignale durch ein neues
digitales Mikrophon, und ermoglicht
so eine prazise Beurteilung und eine
zuverlassige Diagnostik.

Um die Therapieergebnisse der Patien-
ten zu verbessern und jede Schlaf-
messung im hauslichen Umfeld noch
wertvoller zu machen, bietet Nox mit
Nox BodySleep eine erweiterte Funk-
tionalitat, die auf der Erkennung der
REM-Schlaf-, NREM-Schlaf- und Wach-
phasen basiert.

Effizienz

Nox T3s ist mit der neuesten Low-
Energy-Technologie von Blue-
tooth 5.0 ausgestattet, die aufgrund
des optimierten Energieverbrauchs
eine stabilere Verbindung ermaoglicht.

Die erhohte Zuverlassigkeit durch
die USB-C-Konnektivitat verbessert
die Download-Geschwindigkeit
und verkurzt die Bearbeitungszeit.
Die hochauflosende RIP-Technologie
von Nox T3s liefert in Verbindung
mit der Noxturnal-Software Flow-
Signale in besserer Qualitat fir
eine effizientere Diagnostik.




Hochprazise Einschatzung der Schlafzeit

mit Nox Bodysleep

Nox BodySleep benotigt keine herkommlichen EEG-, EOG- und EMG-Signale, die typischer
weise zur Bestimmung von Veranderungen des Gehirnzustands wahrend der Schlafphasen
verwendet werden. Stattdessen interpretiert der Algorithmus die physiologischen
Veranderungen, die mit den Veranderungen im Gehirn zusammenfallen und mithilfe

von Nox-RIP-Technologie und -Aktigraphie gemessen werden.

Die Funktionalitat von Nox BodySleep:

Bestimmung der Stadien
REM-Schlaf, NREM-Schlaf und
Wachzustand.

Basiert auf den Informationen
aus den Nox-RIP-Gurten in den
Nox-A1-PSG-Studien?.

Bietet eine effizientere Analyse
schlafbezogener Atmungsstorun-
gen fir eine prazise Diagnostik.

Wie funktioniert das?

Nox BodySleep kann mithilfe des Nox-RIP-Gurts zwischen
NREM-Schlaf, REM-Schlaf und Wachzustand unter-
scheiden. Mit Hilfe der RIP-Technolgie lassen sich aufgrund
der Atmung entsprechende Veranderungen der Hirnaktivitat
erkennen. So kann die Schlafphase anhand physiolo-
gischer Messungen erkannt werden.

Wahrend des NREM-Schlafs verhalt sich das vegetative System
ziemlich stabil und die zu den Skelettmuskeln gehdrende Atem-
muskulatur bleibt relativ aktiv. Die Erkennung einer stabilen
Atemfunktion basiert daher auf der Synchronitat zwischen
den beiden RIP-Gurten, von denen einer um den Bauch und
der andere um den Brustkorb angebracht wird. Der Unterschied
in den RIP-Flow-Signalen und die Einschatzung des Thorax-
volumens werden ausserdem dazu verwendet, eine hirnbe-
dingte Veranderung der Atmung festzustellen.

Schlafparameter

16,5% 61,7%

21,8%

c$ i
Schlafzeit Schlafeffizienz
05:51 78,2%

Anteil des als effektiv
erachteten Schlafs (REM und
NREM) in einer ganzen Nacht

Gesamtschlafdauer
(REM-Schlaf, NREM-Schlaf und
Wachzustand)

Wenn das Gehirn in den REM-Schlaf Ubergeht, kommt es zu einer
Abnahme des Tonus der Skelettmuskulatur und einer Zunahme
der Varianz der Atemfrequenz, die mit den beiden RIP-Gurten
messbar ist. Da das Zwerchfell weiterhin aktiv bleibt, ist die
relative Asynchronitat zwischen dem zum Atmen angeregten
Abdomen und dem inaktiven Brustkorb leicht zu erkennen.

Als weiterer Parameter zur Unterscheidung des REM-Schlafs
vom Wachzustand dienen die akzelometrischen Daten, die
in Verbindung mit den Messwerten der RIP-Gurte eine
prazisere Voraussage dieser beiden unterschiedlichen
Gehirnzustande gewahrleisten.



Effektive Verwaltung von Patientendaten
mit Noxturnal 6

Noxturnal hat eine neue Bedienoberflache erhalten, die sich besser an die speziellen
Anforderungen des jeweiligen Arztes anpasst und eine noch effektivere Verwaltung
von Patientendaten ermdoglicht.

Zusatzlich zu diesen Neuerungen, die Noxturnal
zu einer leistungsstarken und benutzerfreund-
lichen Software machen — etwa mit manuellem
Scoring oder benutzerdefinierten Berichten und
Datenexporten — bieten Software-Updates eine
intuitivere Funktionalitat und eine ganze Reihe
von Funktionserweiterungen:

e BodySleep analysis fur prazisere AHI
(Apnoe-Hypopnoe-Index)-Werte?.

e Aktualisierte PLM analysis fur eine prazisere
Diagnostik?.

e Neue Ubersicht iber Aufzeichnungsergeb-
nisse fur einen effizienten Workflow.

* Neue Berichtparameter, die dem Arzt einen
tieferen Einblick in die Daten und mehr
Flexibilitat bei der individuellen Anpassung
von Berichten bieten.
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Verbesserte uberzeugende Hyglienestandards

(1) Nox-RIP-Gurte

Die Nox-RIP-Gurte wurden entwickelt, um ein prazises Atemsignal zu
gewabhrleisten. Die Gurte sind fur die einmalige Verwendung konzipiert
und sind tber der Kleidung anzulegen. Als Sicherheitsmassnahmen konnen
die Nox-RIP-Gurte ein Backup-Signal flr den nasalen Atemfluss liefern.

@ Tasche

Das Nox T3s lasst sich in einer neuen Tasche
leicht transportieren und aufbewahren.
Diese wurde zur Erleichterung von Reini-
gungs- und Hygieneverfahren entwickelt.

Eine innere Trennwand verhindert, dass die
Verbrauchsmaterialien die gesamte Tasche
kontaminieren.

Clips >

Die neu entwickelten
Kunststoffclips sind
leichter zu pflegen und
verschleissfester.
Ausserdem sind die

Osen an der Oberseite
des Nox T3s grosser und
dadurch leichter mit
einem Tuch zu reinigen.

(©) Kaniile und Filter

Die Nox-Kanule ist zum Schutz vor Feuchtigkeit mit einem integrierten
hydrophoben Filter (Filterfahigkeit 0,45 um) ausgestattet.




ResMed

Technische

Gerat
Signal-Spezifikationen:

nox medical

Daten

Verfiigbare Signale

Thorax- und Abdomen-RIF Nasendruck/Maskendruck, Schnarchsignal, Ton- und Schnarchkanal,
2 bipolare Kanéle (PLM oder EKG oder EMG oder EEG), Kérperlage, Licht, Aktivitat, SpO,, Puls,

Plethysmographie

Bipolare Kanale

Berlhrungssicherer 1-mm-Schlissellochverbinder, £1024 mV Eingangsbereich (Wechselstrom),

<3 pV RMS-Rauschen

Fluss-/Drucksignal

+ 100 cm H,O-Eingangsdruckbereich, DC-80 Hz, 200 Hz Abtastfrequenz, < 1 mmH,O Rauschen

Aktivitats-/Lagesignale

Intern, 3 Achsen, +2 g

Mikrofon

Intern, Bandbreite 3,5 kHz, Abtastrate 8000 Hz, 16-Bit ADC

Drahtlosschnittstelle

Bluetooth® V5.0 Low Energy — Drahtlosschnittstelle fiir externe Geréte

Leistungsdaten:

Speicherkapazitat

4GB

Aufzeichnungsdauer

24 Stunden mit 1x AA Batterie (neue Lithium-Batterie)

PC-Kommunikation

USB 2.0, Hi-Speed

Physikalische Spezifikationen:

Eine AA-Batterie, 1,5V, wahrend der Aufzeichnung; USB des Host-PC wahrend des Daten-

Stromquelle

q Downloads
Batterietyp Alkali-Primérbatterie, Lithium-Primarbatterie, Nickelmetallhydrid-Akku (NiMH)
Batteriefachabdeckung Zugriffssicher und verschlossen

Abmessungen des Gerats

68 MMBXx62mMmHx26 mmT

Gewicht

65 Gramm + 5 g ohne Batterie

Bildschirm

Typ OLED - Abmessungen 19 x 35 mm, Auflosung 128 x 64 Bildpunkte

USB-2.0-Anschluss

USB-C

Software

PC-Mindestanforderungen:

Betriebssystem Windows® 8 oder hoher

Prozessor X64-Intel-Basis oder AMD, 1,7 GHz oder schneller
Speicher 2 GB RAM, 4 GB freier Speicherplatz

Auflosung 1024 x 768 oder héher
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