
Fokus: TxLab – Die Titrationslösung für optimierte 
Abläufe und fundierte Therapieentscheidungen.

Für jeden Patienten 
die passende Therapie.
Bessere Orientierung. Gezielte Titration. 
Mehr Effizienz im Schlaflabor.



Wenn jede 
Schlaflabor-Nacht 
zählt
Neue gesundheitspolitische Rahmenbedingungen, steigende 
Kosten und Fachkräftemangel erhöhen den Druck auf Schlaflabore. 
Volle Wartelisten treffen auf begrenzte Bettenkapazitäten; jeder 
Gerätewechsel und jede Wiederholungsnacht binden Ressourcen 
und verzögern die Versorgung.

Resmed unterstützt bei diesen Herausforderungen umfassend. 
Schlaflabore profitieren von optimierten Abläufen und fundierten 
Therapieentscheidungen.

Kapazität gezielt nutzen
Betten und Teams für notwendige 
Diagnostik und Titration einsetzen.

Versorgung erfolgreich durchführen
Entscheidungen in dauerhaft 
wirksame Therapie überführen.

Nächte planbarer machen
Unterbrechungen, Wiederholungen 
und Zusatzaufwände reduzieren.



Der Weg zur 
passenden Therapie
Nicht jeder Schweregrad von Schlafapnoe zeigt sich im 
AHI allein. Erst wenn Befunde, Atemmuster, die Abklärung von 
Begleiterkrankungen und Erfahrung zusammenkommen, münden 
Diagnostik und Therapie in eine erfolgreiche Behandlung.

Erkennen

Entscheidungen nicht anhand 
einzelner Werte, sondern im 
klinischen Kontext treffen.

Einordnen

Symptome, Begleiterkrankungen 
und Atemmuster zu einem Gesamtbild 
zusammenführen.

Entscheiden

Die Titration beginnen 
und den passenden 
Therapiepfad identifizieren.
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TxLab 
Die Titrationslösung
Wenn sich der passende Therapiepfad erst in der Nacht zeigt, 
sollten ungeplante Gerätewechsel den Ablauf nicht bestimmen. 
TxLab vereint auch komplexe Therapieanforderungen, Fern- 
steuerung, Live-Daten und PSG-Einbindung in einer Plattform.

Therapiedaten live beurteilen

Flow-Daten in Echtzeit sehen; TxLink 2 
überträgt Gerätesignale an ein kompatibles 
PSG-System.

Therapiemodi wechseln – nicht die Plattform

CPAP, APAP (Standard/Sanft/for Her). 
BiLevel S, ST, T, VAuto und ASV/ASVAuto* 
in einem Setup titrieren.

APAP-Modus for Her

Speziell auf typische RERA-Muster 
besonders bei Frauen abgestimmt; für 
eine noch gezieltere Druckanpassung.

Titrieren

Weniger Gerätewechsel, weniger Eingriffe am Patientenbett 
und sanftere Anpassungen erhalten die Schlafkontinuität und 
damit die Aussagekraft der Titrationsnacht.

AirCurve™ 11 VPAP Tx TxLink™ 2 EasyCare Tx 2
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Ihre Vorteile

Versorgungsnetzwerk
Homecare Provider überführen die Therapieentscheidung aus 
dem Schlaflabor in die konkrete Versorgung.

Telemonitoring
AirView macht Therapieverläufe sichtbar; myAir begleitet 
Patienten bei Therapiestart und -durchführung.

Wissen & Support
Fachinformationen, Schulungen und Support begleiten Teams 
von der Geräteinstallation bis in den Schlaflaboralltag.

Das Resmed Ökosystem
Mit der Therapieentscheidung endet der Weg nicht. 
Resmed verbindet das Schlaflabor mit Homecare 
Providern, digitaler Begleitung und Fachwissen – für 
einen durchgängigen Weg in die Therapie.

Effizient im Schlaflaboralltag
Titrationszeit und Personal lassen sich zielgerichtet 
einsetzen. Weniger Wiederholungen sparen 
Ressourcen, stärken die Wirtschaftlichkeit und setzen 
zusätzliche Kapazitäten frei. 

Klare Grundlage für Therapieentscheidungen
Befunde, Atemmuster und Therapiedaten fließen 
zentral zusammen – als belastbare Grundlage für 
die Therapiewahl.

Gezieltere Nachsorge 
Therapieverläufe lassen sich nachvollziehen und 
die nächsten Schritte in Ruhe planen. So bleibt die 
Therapie über den Start hinaus im Blick.

Therapieren und begleiten

Therapiedaten und Verläufe einsehen 
und bei Bedarf unterstützen.

Verbessern

Erkenntnisse und Erfahrungen aus 
Therapieverlauf sowie Praxis nutzen, 
um die Versorgung gezielt und 
kontinuierlich weiterzuentwickeln.

AirView™ myAir™ AirSense™ 11 AirCurve™ 11 PaceWave
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Erfahren Sie mehr 
über unsere Lösungen 
auf resmed.de/rprt

Besser entscheiden. 
Gezielt therapieren. 
Durchgängig begleiten.
Resmed unterstützt Schlaflabore 
von der klinischen Einordnung bis hin 
zur wirksamen Therapiebegleitung.

*	 Eine ASV-Therapie ist kontraindiziert bei Patient:innen mit chronischer, symptomatischer Herzinsuffizienz (NYHA 2-4) und reduzierter linksventrikulärer Ejektionsfraktion 
	 (LVEF ≤ 45 %) und mäßiger bis schwerer prädominanter zentraler Schlafapnoe.
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