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Indledning

H4i™-fugteren er beregnet til at fugte den luft, der tilfares luftvejene under behandling
med positivt luftvejstryk (PAP).

Indikationer

H4i-fugteren er indiceret til fugtning af luften, der tilferes fra et kompatibelt CPAP-,
bilevel- eller ikke-invasivt ventilationsapparat fra ResMed. H4i-fugteren ma kun
anvendes pa den made, der anbefales af behandleren.

Kontraindikationer

H4i-fugteren er kontraindiceret til anvendelse til patienter, hvis avre (supraglottis)

luftveje er blevet omgaet. Der henvises ogsa til den relevante systemmanual ang.
kontraindikationer i forbindelse med PAP-behandling.

Komponente

Luftudtag

r i H4i-fugteren

Lz Tilbeher:
a9 * Hd4i-vandkammer
Lagpakning * H4i-vandbeholder (kan
_ rengeres)
Studspakning + ResMed-slangebeskytter

Reguleringsknap

Indikatorlampe

Dockingstation

Varmeplade Vandkammer

Spildbeskyttelse
Klinke

Klargering af H4i-fugteren til brug
Klargering

Tag haetten ud af apparatet (a) og seet den i bag i dockingstationen (b).

Indledning 1
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Klargering af systemet

1 Ret H4i-fugteren ind med apparatet, og skub dem sammen, til de klikker pa plads.

2 St elledningen i stikket bag pa apparatet.

3 Set den anden ende af ledningen i en stikkontakt.
Anbring apparat og fugter, der nu er samlet, pa en fast, flad overflade i nzerheden af
sengen under sengehgjde. Overfladen skal kunne tale varme og fugt; hvis ikke, skal
der bruges et beskyttende underlag.

4 Szt den ene ende af luftslangen godt fast pa luftudtaget.

5 Szt den samlede maske pa luftslangens frie ende.

ADVARSEL

- Kontrollér, at apparatet er slukket, inden det forbindes til H4i-fugteren.

» Hd4i-dockingstationen bgr kun tilsluttes og tages af, nar vandkammeret er
tom.

« Der méa ikke komme vand ind i apparatet. Apparatet ma ikke transporteres
med H4i-fugteren tilsluttet.

+ Hdi-fugteren er kontraindiceret til invasiv brug. Det anbefales at bruge en
ekstern fugter, der er godkendt til invasiv brug iht. EN ISO 8185.



Pafyldning af vandkammer

W N =

Abn laget.
Tag vandkammeren ud.

Fyld med rent, friskt vand op til eller under meaerket for maksimalt vandniveau.
Bemaerk: \/andbeholderen skal tages ud af H4i, fer den fyldes, da vand ellers kan
treenge ind i apparatet. Spildbeskyttelsen skal ogsa veere monteret.

Seet vandkammeret i dockingstationen igen.

Note: Sorg for, at der ikke har samlet sig vand mellem varmepladen og
vandbeholderen.

Luk laget; det skal klikke pa plads.

FORSIGTIG

« Vandkammeret ma ikke overfyldes, da der sa kan komme vand i luftslangen
og apparatet.

« Der ma ikke bruges tilseetningsmidler (f.eks. parfumeret olie eller parfume).
Sadanne midler kan genere luftvejene, nedseette fugtningseffekten fra
H4ifugteren og/eller nedbryde det materiale, vandbeholderen er lavet af.

Afmontering af H4i-fugter

1

Ww N

o

Tag el-ledningen ud af stikkontakten.

ADVARSEL
Veer forsigtig ved handtering af H4i-fugteren. Bade vand og vandkammerpladen
kan veere meget varme. Vent 10 minutter pa, at varmepladen og evt. resterende
vand kgler af.

Tag vandkammeret ud af dockingstationen.

Tryk pa den store sglvfarvede knap, der sidder midtpa under dockingstationen.

Klarggring af H4i-fugteren til brug
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4 Trxk H4i-fugteren og apparatet fra hinanden.

Bemaerk: Szt haetten godt fast i apparatet igen.

Start og afslutning af behandling

Opvarmning af H4i-fugteren med VPAP eller S8 Serie

Opvarmningsfunktionen (findes ikke pa alt ResMed PAP-udstyr) benyttes til at varme
vandet op, inden behandlingen padbegyndes. Dette trin kan springes over, hvis
behandling skal pdbegyndes omgéende.

Start af opvarmningsfunktionen:

Veelg opvarmning ved at trykke pa j—’ pa betjeningspanelet.

Skeermbilledet WARMING (opvarmning) vises som tegn pa, at
opvarmningsfunktionen er slaet til.

Mens H4i-fugteren varmer op, kan man:

« Starte behandling nar som helst ved at trykke pa .

« Abne menuerne ved at trykke pa
« Stoppe opvarmningsfunktionen nar som helst ved at trykke pa l;
(Dette geelder muligvis ikke alle apparater).
Opvarmningsfunktionen slar automatisk fra efter 30 minutter, hvis behandlingen ikke
er pabegyndt.

Opvarmning af H4i-fugteren med Stellar

H4i-fugteren bliver automatisk registreret, nar Stellar-apparatet teendes.
Behandlingsskeermbilledet giver mulighed for at veelge at starte opvarmning af
fugteren, inden behandlingen pabegyndes. Mens fugteren varmer op, vises det
tilhgrende symbol gverst pad LCD-skaermen.

Bemaerk: H4i-fugteren kan kun bruges, nar apparatet er tilsluttet el-nettet.

FORSIGTIG
H4i-fugteren kan ikke anvendes til behandlingstryk over 35 cm H,0.

Start af behandling

1

Drej reguleringsknappen pa fugteren til tre ( lll). Reguleringsknappen kan stilles op og
ned nar som helst, indtil den mest behagelige indstilling er fundet. Indstilling pa O
slar opvarmet fugtning fra og tilferer minimumsfugtning, og indstilling pa seks (lllllf)
tilfgrer maksimumsfugtning.

Bemeaerk: ResMed-slangebeskytteren er beregnet til at oge komforten ved at holde
mest muligt pa varmen i luftslangen.

Start behandling som anvist i brugervejledningen til apparatet.

Bemaerk: H4i-fugteren er termostatstyret, sa en konstant temperatur opretholdes.
Indikatorlampen lyser op, nar opvarmningsfunktionen gar i gang, og neddeempes, nar
vandet har ndet den indstillede temperatur.



3 Lag dig ned, og anbring luftslangen, sa den kan bevaege sig frit, hvis du vender dig i
sgvne.

ADVARSEL
Du bgr ikke lade et stort stykke af luftslangen ligge oppe omkring hovedgeerdet.
Slangen kan sno sig rundt om hoved og hals, mens du sover.

Afslutning af behandling
Der henvises til brugervejledningen til apparatet angdende afslutning af behandling.

Bemaerk: Visse apparater fortsaetter med at bleese lidt luft til atkeling af varmepladen
i op til en time efter, at behandlingen er afsluttet. Men du kan tage stikket ud af
vaegkontakten nar som helst og lade varmepladen kole af uden luftstrom.

Renggring og vedligeholdelse

Rengering og vedligeholdelse af vandbeholderen, laget og lagpakningen skal udferes
med mellemrum som anvist i dette afsnit.

ADVARSEL

- Risiko for elektrisk stgd. Apparatet, dockingstationen og el-ledningen ma
ikke leegges i vand. El-ledningen skal altid tages ud af stikkontakten, inden
apparatet ggres rent, og det skal veere helt tgrt, inden det tilsluttes el-nettet
igen.

« Veer forsigtig ved handtering af H4i-fugteren. Bade vand og
vandkammerpladen kan veere meget varme. Vent 10 minutter pa, at
varmepladen og evt. resterende vand kgler af.

Adskillelse af H4i-vandbeholderen (kan renggres)

1 Spildbeskyttelsen fiernes ved at skubbe opad fra indersiden af luftindtaget og
dernaest traekke det veek fra vandkammeret.

2 Held evt. resterende vand af vandbeholderen.

3 Vend vandbeholderen p& hovedet. Lasn lasen med sidetapperne, og skub lasen opad
og veek.

4 Tag beholderindsatsen ud.

5 Fjern indsatspakningen.

Bemeerk: Kun H4i-vandbeholderen, der kan rengares, kan adskilles/samles.

Renggaring og vedligeholdelse
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Renggring af H4i-fugteren

Vandbeholder
Hver dag

tilsat mildt opvaskemiddel. Brug den gule rengeringsprop som hjeelp til rengaringen
(se trin 1-4). Skyl delene grundigt i rent vand, og lad dem terre et sted, hvor de ikke
udseettes for direkte sollys.

Hver uge

Den adskilte vandbeholder (der kan rengeres), spildbeskyttelsen, bunden og
bundpakningen kan vaskes i opvaskemaskine p& programmet til sarte ting eller glas
(ma kun lzegges i den averste bakke).

Bemaerk: Gzelder ikke H4i-vandkammeret.

Se vandbeholderen efter for slitage og nedbrydning. Vandbeholderen skal udskiftes,
hvis der er revner i den, eller hvis nogen del af den bliver mark eller teeret.
Vandbeholderen skal omgaende udskiftes, hvis den er utaet.

Hvidt pulver eller ansamlinger i vandbeholderen kan fjernes med en blanding af 1 del
eddike til 10 dele vand péa felgende made:

1 Fyld rengeringsproppen til randen med eddike, og haeld eddiken i den tomme
vandbeholder.

2 Fyld rent vand i vandbeholderen, til der er fyldt op til maksimumsmaerket for
vandniveau.

3 Lad det stai 10 minutter.

4 Tom eddikevandet ud, og skyl vandbeholderen med rent vand.



Lag og lagpakning

Tag laget af ved forsigtigt at treekke en af lagarmene vaek og op fra dockingstationen,
til laget gar helt af.

2 Trazek pakningen af laget.

Lag og lagpakning skal ses efter for slitage og nedbrydning en gang om ugen. Udskift
alle beskadigede dele. Vask 1dg og lagpakning i varmt vand tilsat mildt opvaskemiddel,

nar det er tiltreengt. Skyl delene grundigt i rent vand, og lad dem terre et sted, hvor de
ikke udseettes for direkte sollys.

Dockingstation

Dockingstationen (inkl. studspakningen) skal terres af udenpa med en fugtig klud med
jeevne mellemrum.

FORSIGTIG

Fglgende midler ma ikke anvendes til renggring af H4i-fugteren eller dele af den,
da sadanne midler kan beskadige fugteren og nedszette dens levetid:

» blegemiddel og oplgsninger, der indeholder klor, alkohol eller ammoniak

fugtighedsbevarende og bakteriedraebende saebe samt glycerinsaebe
vandblgdggringsmidler og ikke godkendte kedelstensfjernere.

Varmeplade

Serg for, at der ikke ligger vand pa varmepladen. After den om ngdvendigt med en
ren klud.

Samling af H4i-vandbeholderen (kan rengores)
=V = 3

1 Seet bundpakningen i rillen pa vandbeholderen (kan rengeres).
2 Set bunden pa ved saette tappene i hagerne.

3 Placer bunden pa vandbeholderen, og tryk den ned, s& den laser pa plads.
Bemeaerk: Kun H4i-vandbeholderen, der kan rengeres, kan adskilles/samles.

Renggaring og vedligeholdelse
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Indseaet spildbeskyttelsen i indsnittet i vandkammeret igen og skub ned, sé den
smutter pa plads.

Samling af H4i-fugteren

Delene skal vaere rene og terre, nar de samles.

1 Ret lagpakningen ind med udskaeringen i laget, og tryk kanten ned, sa pakningen
sidder rigtigt.

2 Szt den ene lagarm i tappen pa dockingstationen, og seet forsigtigt den anden arm i
den tilherende tap. Laget skal kunne dbnes og lukkes uden besvaer og samtidigt sidde
godt fast pa dockingstationen.

3 Set vandbeholderen i dockingstationen igen.

Service

H4i-fugteren skal efterses pa et autoriseret ResMed-servicecenter fem ar efter
fremstillingsdatoen. Fugteren er konstrueret, sa den skulle fungere sikkert og
palideligt indtil da, forudsat at den betjenes og vedligeholdes i henhold til ResMeds
anvisninger. Garanti for udstyret fremgar af den dokumentation, der medfelger ved
kebet. Som for andre elektriske apparater geelder det, at man ber udvise forsigtighed,
hvis der opstar driftsforstyrrelser, og i sa fald fa apparatet efterset pa et autoriseret
ResMed-servicecenter.

Ofte stillede spgrgsmal

Spgrgsmal Svar

Hvorfor er der Der kan opsta kondensvand i masken og luftslangen, nar rumtemperaturen er lav.
kondensvand i min Kondensvand kan forhindres ved at skrue reguleringsknappen ned pé en lavere
maske og/eller indstilling. Det kan veere nedvendigt at justere fugtighedsindstillingen efter arstiden.
luftslange? Anvendelse af ResMeds slangebeskytter kan bidrage til at mindske kondensvand.
Skal jeg bruge Brug af destilleret vand maksimerer levetiden pa vandbeholderen og reducerer
destilleret vand i mineralaflejringer.

vandbeholderen?

Hvad skal jeg Hvis du har symptomer pa terhed, er fugtighedsindstillingen maske for lav til at veere
gore, hvis jeg effektiv. Skru op pé reguleringsknappen.

stadigveek har Hvis du stadig har symptomer pa terhed, treekker du maske vejret igennem munden.
symptomer pé Vejrtreekning gennem munden eller mundleekage kan forarsage terhed og irritation i
torhed? de ovre luftveje. Hvis det er et problem, kan en Full Face eller en hagerem maske

hjeelpe. Radfer dig med behandleren eller leveranderen af udstyret.




Fejlfinding

Hvis der er problemer, bar nedenstédende forslag preves. Hvis dette ikke loser
problemet, skal leverandgren eller ResMed kontaktes. Apparatet ma ikke dbnes.

ADVARSEL

= | Service og reparation bgr kun udfgres af en autoriseret servicetekniker.

Problem

Apparatet fungerer
ikke (LCD-skeermen
er blank og/eller
indikatorerne lyser
ikke)

Mulig arsag

El-ledningen er ikke sat rigtigt i.

Defekt stikkontakt.

Apparatet og dockingstationen er
ikke sat rigtigt sammen.

Lgsning

Kontrollér, at el-ledningen er sat rigtigt i
stikkontakten, og at kontakten (hvis en
sadan forefindes) er teendt.

Prov en anden stikkontakt.

Kontrollér, at dockingstationen er sat rigtigt
sammen med apparatet.

Indikatoren er
konstant
neddempet, og/eller
luften fales ikke varm

H4i-reflektoren er snavset.

Ter reflektoren af med en fugtig klud.

Uteet vandbeholder/-
kammer

Vandbeholderen/-kammeret kan
veere beskadiget eller revnet.

Beholderindsatsen er ikke sat
rigtigt i (geelder ikke H4i-
vandbeholderen).

Kontakt leveranderen angéende udskiftning.

Serg for, at beholderindsatsen er sat rigtigt i.

Ingen/lav luftstrom

Luftslangen er ikke sat rigtigt i.

Luftslangen er blokeret, klemt
eller har huller.
Apparatet fungerer ikke rigtigt.

Laget er ikke rigtigt last.

Lagpakningen sidder ikke rigtigt.

Forbind luftslangen, som anvist i “Klargering
af H4i-fugteren til brug” péa side 1.

Fjern blokeringen i luftslangen, eller ret den
ud. Se luftslangen efter for huller.

Der henvises til fejlfindingsafsnittet i
manualen til apparatet.

Serg for, at laget er sat rigtigt pa
dockingstationen.

Serg for, at lagpakningen vender den rigtige
side opad og sidder godt fast.

Der sprojter vand i
ansigtet pa dig

Vandbeholderen er overfyldt.

Der dannes kondensvand i
luftslangen og masken.

Tem noget af vandet ud af vandbeholderen.
Skru ned pa reguleringsknappen.

Brug ResMeds slangebeskytter.

Fejlfinding

Dansk
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Tekniske specifikationer

Maks. varmepladetemperatur
Sikkerhedsafbryder
Maks. gastemperatur

Dimensioner (hgjde x bredde x
dybde)

Vaegt
Vandkapacitet

Stremforsyning

Dockingstation
Vandbeholder/-kammer
Driftstemperatur

Luftfugtighed under drift
Driftshgjde

Temperatur under opbevaring og
transport

Luftfugtighed under opbevaring og
transport

Klassifikation iht. IEC 60601-1

Elektromagnetisk kompatibilitet

85 °C
93°C
41°C

Dockingstation og vandbeholder: 130 mm x 170 mm x 212 mm

Dockingstation og tom vandbeholder: 786 g
Til maksimumsmaerket for vandniveau: 390 ml

100-240 V 50/60 Hz, 0,7-1,6 A; 110 V 400 Hz, 0,8 A
Momentant stramforbrug: <400 W Gennemsnitlig effekt: <115 W

Brandheemmende teknisk termoplast, beklaedt stebt aluminium
Sprojtestebt plastik, rustfrit stal og silikonepakning

5-35°C

10-95 % uden kondens

Se brugsanvisningen til dit CPAP-, bilevel- eller non-invasive
ventilationsapparat

-20 til +60 °C

10-95 % uden kondens

Klasse Il (dobbeltisoleret), Type BF anvendt del

Der henvises til anvisningen i brugermanualen til apparatet



Fugterydelse

Folgende indstillinger er blevet afpravet ved omgivelsesbetingelser med 22 °C, 40 %
relativ luftfugtighed (RF):

CPAP-masketryk RF- output % Nominelt systemoutput AH", BTPST
cm H,0 Indstilling 3 Indstilling 6 Indstilling 3 Indstilling 6

4 > 95 > 95 16 20

10 > 85 >95 14 18

20 >75 > 85 13 16

AH - Absolut fugtighed i mg/I.
T BTPS - Body Temperature Pressure Saturated.

Bemeerk: Producenten forbeholder sig ret til at aendre disse specifikationer uden
varsel.

Symboler pa udstyret

A Forsigtig. @ Lees anvisningerne inden brug. Type BF anvendt del. .. Meget varm
flade. @ Klasse ll-udstyr. % Ma ikke rares. “‘ Betjeningsknap pa fugter.
Y_aannMax Maks. vandniveau. M Producent. Europaeisk Autoriseret
Repreesentant.

ji&/ Miljgoplysninger

WEEE 2002/96/EF er et EU-direktiv vedr. korrekt bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr.
Dette apparat skal bortskaffes separat og ikke som usorteret kommunalt affald. Ved bortskaffelse
bar du benytte de godkendte indsamlings-, genanvendelses- og genindvindingssystemer, der er
til radighed i dit lokale omrade. Anvendelse af disse indsamlings-, genanvendelses- og
genindvindingssystemer har til formal at reducere belastningen af de naturlige ressourcer og
forhindre farlige stoffer i at skade miljget. Hvis du har brug for information om disse
affaldssystemer, bedes du kontakte de lokale affaldsmyndigheder. Symbolet med den
overstregede skraldespand er en pdmindelse om at benytte ovennaevnte affaldsfaciliteter.
Oplysninger om indsamling og bortskaffelse af ResMed-apparatet fas ved at kontakte ResMed-
kontoret eller den lokale forhandler eller ved at sla op pa webstedet www.resmed.com/
environment.

Tekniske specifikationer
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Almindelige advarsler

En advarsel ger opmeerksom pa risiko for personskade. Specifikke advarsler og
forsigtighedsregler star anfert ud for de dertil svarende anvisninger i manualen.

H4i-fugteren ma kun anvendes til det, den er beregnet til, som beskrevet i denne
manual.

Serg for, at vandbeholderen/-kammeret er tomt, inden HumidAire 4i-fugteren
transporteres.

H4i-fugteren er kun beregnet til anvendelse sammen med bestemt ResMed PAP-
udstyr. H4i-fugteren mé ikke anvendes sammen med andet PAP-udstyr.

Der ma kun bruges slanger og andet tilbehar, som ResMed anbefaler til H4i-fugteren.
Tilslutning af andre slanger eller andet tilbeher kan fere til personskade eller skade pa
udstyret.

H4i-fugteren, inkl. den tilhgrende slange, méa kun bruges til en enkelt patient og méa
ikke genbruges til en anden person. Dette er for at undga risiko for krydsinfektion.
Hvis apparatet er anbragt hgjere oppe end patienten og veelter, eller hvis slangen fyldes
med kondensvand, er der risiko for, at masken fyldes med varmt vand. H4i-fugteren
skal derfor anvendes med forsigtighed til patienter, som ikke kan beskytte deres
luftveje eller ikke kan tage masken af, som f.eks. efter et slagtilfeelde. Man skal veere
opmaerksom pa de relative risici og fordele.

Forseg ikke pa at skille H4i -dockingstationen ad. Den har ingen dele, som brugeren
selv kan reparere. Reparationer og indvendig vedligeholdelse méa kun udferes af en
autoriseret servicetekniker.

Hvis der ved et uheld spildes veeske i eller pa H4i-dockingstationen, skal stikket til PAP-
udstyret tages ud af stikkontakten. Tag dockingstationen af PAP-udstyret, og vent pa,
at dockingstationen bliver ter, inden den bruges igen.

H4i-fugteren ma ikke bruges, hvis den ikke virker rigtigt, eller hvis nogen del af PAP-
udstyret eller H4i-fugteren er blevet tabt eller beskadiget pa anden made.

Hold el-ledningen til PAP-udstyret veek fra varme flader.

Pas pa ikke at tabe genstande ind i dbninger og slanger, og stik aldrig genstande
derind.

H4i-fugteren ma ikke anvendes i neerheden af breendbare eller spreengfarlige
materialer.

Eksplosionsfare - ma ikke anvendes i neerheden af breendbare anzestetika.

Alle forsigtighedsregler skal falges, nar der anvendes supplerende ilt.



Begraenset garanti

ResMed Pty Ltd (herefter 'ResMed’) garanterer, at dit produkt fra ResMed vil vaere
uden defekter i materialer og udferelse fra kebsdatoen og i den periode, der er
angivet nedenfor.

Produkt Garantiperiode

* Maskesystemer (inklusive maskeramme, pude, hovedband | 90 dage
og slanger) — bortset fra produkterne til engangsbrug

* Tilbeher — bortset fra produkterne til engangsbrug

* Fingerpulssensorer af flekstype

« Vandbeholdere til fugter

« Batterier til brug i ResMeds interne og eksterne 6 maneder
batterisystemer
» Fingerpulssensorer af clipstype 1ar

« Datamoduler til CPAP- og bi-level-apparater

* Oximetre og oximeteradaptere til CPAP- og bi-level-
apparater

« Fugtere og vaskbare vandbeholdere til fugtere

« Kontrolapparater til titrering

* CPAP-, bi-level- og ventilationsapparater (inklusive eksterne 2 ar
stremforsyningsenheder)

« Batteritilbeher

« Beerbare diagnosticerings- og screeningsapparater

Denne garanti geelder kun for den oprindelige keber. Den kan ikke overdrages.

Hvis produktet svigter ved almindelig brug, vil ResMed efter eget skan reparere eller
udskifte det defekte produkt eller en eller flere af dets komponenter.

Denne begraensede garanti deekker ikke: a) skade som falge af ukorrekt brug,
misbrug, modifikation eller eendring af produktet; b) reparationer udfert af en
servicevirksomhed, der ikke udtrykkeligt er blevet godkendt af ResMed til at udfere
sddanne reparationer; c) skade eller forurening som folge af cigaret-, pibe-, cigar- eller
anden rgg; d) skade som felge af, at der er blevet spildt vand pa eller ind i det
elektroniske apparat.

Garantien geelder ikke for produkter, der szelges eller videresalges uden for det
omrade, hvor de oprindeligt blev kabt.

Garantikrav for defekte produkter skal indgives af den oprindelige kunde pa
kobsstedet.

Denne garanti erstatter alle andre udtrykkelige eller underforstdede garantier,
herunder enhver underforstaet garanti for salgbarhed eller egnethed til et bestemt
formal. Visse lande eller omrader tillader ikke begreensninger i varigheden af en
underforstdet garanti, s& ovennavnte begraensning gaelder muligvis ikke for dig.
ResMed er ikke ansvarlig for nogen tilfeeldig eller efterfalgende skade, der haevdes at
veere et resultat af salgsprocessen, installationen eller brugen af noget som helst
produkt fra ResMed. Visse lande eller omréder tillader ikke udelukkelse eller

Begranset garanti
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begreensning af ansvar for tilfeeldige skader eller falgeskader, sa ovennaevnte
begraensning geelder muligvis ikke for dig.

Denne garanti giver dig bestemte juridiske rettigheder, og der er muligvis ogsa andre
rettigheder, som kan variere fra land til land. Naermere oplysning om rettigheder
under garantien fas ved at kontakte den lokale ResMed-forhandler eller det lokale
ResMed-kontor.
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