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Jogi megjegyzések

Fontos megjegyzés

Ezt a kézikdnyvet, valamint a benne ismertetett szamitdgépes programokat azzal a feltétellel
bocsatjuk rendelkezésre, hogy kizarélag a megadott rendeltetési céljukra hasznalhaték. A jelen
kézikonyvben szereplé informéaciok kizarolag tajékoztatds és Utmutatas céljara szolgalnak, értesités
nélkul megvaltozhatnak, és nem tekinthetdk a szakembertél szdrmazé orvosi tandcsok
alternativéjanak. A ResMed Limited semmiféle felel6sséget és kotelezettséget nem vaéllal a jelen
kézikonyvben esetlegesen szerepld hibakért és pontatlansagokért. A ResMed Limited irdsos
engedélye nélkul tilos a jelen kézikdnyv barmely részét, illetve a benne ismertetett szamitdgépes
programokat sokszorositani, adatfeldolgozoé rendszerben térolni, vagy barmilyen formaban és
barmilyen modon — elektronikusan, mechanikusan, felvétel Gtjan vagy egyéb mdédon - tovébbitani.
Ez a termék az ANTLR projekt (http://www.antlr2.org) keretében fejlesztett szoftvert hasznal.

AirMini™ by ResMed alkalmazas Android™ verzidjanak OTS szoftverkdnyvtari
forrasmegjeltlései

A AirMini app olyan kuls6 felektél szarmazé komponenseket tartalmazhat, amelyeknek felhasznéalasat
és Ujraterjesztését nyilt forrasu licenc szabalyozza, mint alabb.
e Apache License, Version 2.0

Az aldbbi komponensek az Apache 2.0 licenc alapjan vannak licencelve — melynek masolata a
kovetkezé weboldalon taldlhatd meg: http://www.apache.org/licenses/LICENSE-2.0. Mindegyik
szallité a sajat komponenseire érvényes szerz6i jogok tulajdonosa.

e Google Cloud Messaging (v. 3.0.0): https://developers.google.com/cloud-messaging/gcm

e GreenDao with encryption (v. 2.2.2): http://greenrobot.org/greendao/documentation/database-
encryption

e Gson (v. 2.3.1): https://sites.google.com/site/gson

e Joda Time (v. 2.8.1): http://www.joda.org/joda-time/

e ACRA (v. 4.8.5): https://github.com/ACRA/acra

e AChartEngine (v. 1.2.0): https://github.com/ddanny/achartengine

e Simple XML Serialization (v. 2.7.1): http://simple.sourceforge.net/

e Zxing Core (v. 3.2.0): https://github.com/zxing/zxing/wiki/Getting-Started-Developing
e httpclient (v. 4.4.1.1): https://github.com/smarek/httpclient-android

o Circlelndicator (v. 1.2.2): https://github.com/ongakuer/CircleIndicator

e MIT License

A kovetkezd szoftverek az MIT-licenc alapjan vannak licencelve — melynek masolata a kdvetkez6
weboldalon taldlhaté meg: https://opensource.org/licenses/MIT. Minden szervezet a sajat
szoftverére érvényes szerz6i jogok tulajdonosa.

o Lombok (v. 1.16.2): https://projectlombok.org/

o TrustKit (v. 1.0.0): https://github.com/datatheorem/TrustKit-Android
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Egyedi és egyéb nyilt forrasu licenccel rendelkezé szoftver

Az aldbbi komponensek nyilt forrdsu szoftverek egyedi (beszallitospecifikus) megallapodasai
alapjan vannak licencelve:

SQLCipher (v. 3.5.1): https://www.zetetic.net/sqlcipher/

© 2008-2012 Zetetic LLC

Minden jog fenntartva.

Az Ujraterjesztés és a forrdskddos, illetve binéris alakban térténdé hasznalat, modositdsokkal vagy

modositasok nélkil engedélyezett a kovetkezd feltételek mellett:

o A forraskdd Ujraterjesztéséhez meg kell tartani a szerzéi jogokra vonatkozo fenti megjegyzést, a
feltételek jelen listajat és a kovetkezd felelésségkizard nyilatkozatot.

e A binéris alakban torténé Ujraterjesztéshez szerepeltetni kell a dokumentaciéban és/vagy a
terjesztés sordn szolgéaltatott egyéb anyagokban a szerzéi jogokra vonatkozé fenti megjegyzést,
a feltételek jelen listajat és a kovetkezd felelésségkizard nyilatkozatot.

e Kulon erre vonatkozd el6zetes irasos engedély nélkil sem a ZETETIC LLC, sem a tObbi
hozzéjarulé neve nem hasznalhato a jelen szoftverbél szarmaztatott termékek tdmogatasara
vagy rekldmozasara.

A ZETETIC LLC A JELEN FORMAJABAN NYUJTJA EZT A SZOFTVERT, ES ELHARIT MINDEN
KIFEJEZETT SZAVATOSSAGOT ES KELLEKSZAVATOSSAGOT, IDEERTVE EGYEBEK KOZOTT AZ
ERTEKESITHETOSEGRE ES EGY ADOTT CELRA VALO MEGFELELESRE VONATKOZO
KELLEKSZAVATOSSAGOT IS. A ZETETIC LLC SEMMILYEN KORULMENYEK KOZOTT NEM
VALLAL FELELOSSEGET SEMMIFELE KOZVETLEN, KOZVETETT, JARULEKOS, KULONLEGES
KARERT, BUNTETO JELLEGU KARTERITESERT VAGY KOVETKEZMENYES KARERT (IDEERTVE
EGYEBEK KOZOTT A HELYETTESITO ARUK VAGY SZOLGALTATASOK BESZERZESET: A
HASZNALATI KIESESEKET, ADATVESZTESEKET VAGY NYERESEGKIESESEKET; ILLETVE AZ
UZLETMENET MEGSZAKITASAT), BARMI IS OKOZTA EZEKET, ES A FELELOSSEG BARMILYEN
ELMELETEN ALAPULNAK IS, AKAR SZERZODESEN, AKAR SZIGORU FELELOSSEGEN, AKAR
SZERZODESSZEGESEN ((EGYEBEK KOZOTT GONDATLANSAG MIATT), MELYEK BARMILYEN
MODON A JELEN SZOFTVER HASZNALATABOL ADODNAK, MEG AKKOR SEM, HA A ZETETIC
LLC VALLALATOT TAJEKOZTATTAK AZ ILYEN KAROK LEHETOSEGEROL.

A szabadalmakra és egyéb szellemi tulajdonra vonatkozé informaciokat lasd: www.resmed.com/ip.
© 2020 ResMed. Minden jog fenntartva.



A AirMini app alkalmazas e-sugoja betegeknek

Ez a kénnyen hasznélhato alkalmazés a készulékkel torténd szinkronizacié révén lehetévé teszi a
kezelés elinditasat és ledllitdsat, illetve a kényelmi funkciék moédositasat. Ezenkivul az alkalmazas arrél
is tajekoztatia Ont, hogy hogy aludt el6z6 éjjel, és segit abban, hogy mindvégig nyomon tudja kévetni
az alvasi apnoe kezelését.

Megjegyzés: Miel6tt a készlléket a AirMini app alkalmazéassal egyltt kezdené hasznélni, olvassa el a
teljes AirMini felhasznaldi Utmutatot és ezt az e-sugot.

Hasznalati javallatok

A AirMini app mobilalkalmazas lehet6évé teszi a betegek szamara az alkalmazéassal kompatibilis el6irt
ResMed készllékek tavolrél tortend mikodtetését, valamint a hasznélatra vonatkozo adatok és
kezelési informécidk tovabbitasat, elemzését és megjelenitését. A AirMini app alkalmazas ezenkivl
lehetévé teszi az egészséglgyi szakemberek szamara a kompatibilis készllékek tavolrél torténd
konfigurélasat.

Ellenjavallatok

A pozitiv léguti nyomasu terdpia ellenjavallt lehet egyes, a kovetkezd meglevé allapotokkal rendelkezé
betegek esetében:

e sulyos bullosus tlidébetegség
e pneumothorax

e koérosan alacsony vérnyomas
e dehidracio

o likvorszivargas, kozelmultban végzett koponyam(itét, vagy trauma.

Mellékhatasok

A szokatlan mellkasi fajdalmat, erés fejfajast vagy fokozott Iégszomijat jelenteni kell a terdpiat el6ird
kezel6orvosnak. Akut felsé léguti fertézés esetén a kezelés dtmeneti megszakitasa valhat
szlkségessé.

A készllékkel végzett kezelés soran a kovetkezé mellékhatasok léphetnek fel:
e azorr, szaj vagy a torok kiszaradasa

® Orrveérzés

o felfuvddas

o flil- vagy arclregproblémak

e szemirritacio

o Dboérkiltések.

Kompatibilis késztlékek
A AirMini app alkalmazas kompatibilis az AirMini készulékkel.

Magyar 3



Biztonsag

A beépitett AirMini és AirMini app biztonsagi funkciok, az On altal megtett Iépések az okostelefonok
malware-ek elleni védelme érdekében, illetve a szoftver- és firmware-frissitések elésegitik az On
adatainak és okostelefonjanak védelmét, valamint az optimalis teljesitmény biztositasat.

Biztonsagi funkcidk

Az AirMini és az AirMini app biztonsagi funkciokat hasznal az On személyes adatainak védelme és az
adataihoz valé engedély nélkuli hozzaférés megakadalyozasa érdekében. Ide tartoznak:

e Gyors vélasz (QR) kéd hasznélata az AirMini és az AirMini app kdzotti bizalom megalapozéasara
o Egyedi billentylk minden egyes mobileszkdz és AirMini parositdsahoz

o Alkalmazasszintl titkositas az adatok &tviteléhez a Bluetooth™ biztonsagon felll

o Az AirMini app alkalmazasban tarolt adatok titkositasa

e Szerveroldali hitelesités az AirMini firmware frissitéseihez

Az On okostelefonjanak malware elleni védelme segit biztonsagban és védve tartani személyes
adatait és az alvasi adatokat. A ResMed az aldbbiakat javasolja:
o Engedélyezze a személyi azonositdészamot (PIN) vagy ujjlenyomat-olvasast az okostelefonjan. Ezen

funkciok engedélyezésével kapcsolatos informéacidkat az okostelefonja hasznalati utasitdsaban
talélhat.

o KerUllje az okostelefon operaciés rendszerének kockazatos médositasat.

o Fontolja meg a tavoli adattorlés engedélyezését az okostelefonjan, annak hasznélati utasitasait
kovetve. A tavoli adattorlés olyan funkcio, amellyel az okostelefon ellopdsa vagy elvesztése esetén
az azon tarolt személyes adatok tévolrdl letordlhetdk. A funkcid engedélyezésének maodjat az
okostelefon hasznélati utasitésa tartalmazza.

e Mindig frissitse az operaciés rendszerét a biztonsagi csomagokkal.

Szoftver- és firmware-frissitések

Az optimélis teljesitmény biztositdsahoz a ResMed azt javasolja, hogy mindig telepitse a legujabb

szoftver- és firmware-verzidkat.

Ha van rendelkezésre all6 firmware-frissités az AirMini készllékéhez, akkor egy Uzenet jelenik meg a

felhasznald okostelefonjan, amikor az AirMini app alkalmazéassal megtekinti az alvasi adatokat, vagy

modositja a komfortbeéllitdsokat.

A firmware-frissités telepitéséhez:

1. Az Update (Frissités) elemre kattintva kezdje el a telepitési folyamatot. A frissités telepitéséhez
aktiv internetkapcsolattal kell rendelkeznie. Egyébként kérés jelenik meg, hogy létesitsen
internetkapcsolatot, és kezdje Ujra a folyamatot.

2. Vélaszthatja, hogy késébb telepiti a frissitést, ha a Later (Késébb) elemre koppint, vagy azonnal
telepiti a frissitést, ha az Update (Frissités) elemre koppint.

Ha azt valasztja, hogy késébb telepiti a frissitést, akkor nem tudja megnézni az alvasi adatait vagy
modositani a komfortbeéllitdsokat, amig a frissités nincsen készen.



4.

Amint elkezdédik a frissités, tartsa az AirMini app alkalmazast nyitva, az okostelefont pedig a
kozelben.

Amikor a firmware frissitése készen van, Uzenet jelzi, hogy a firmware naprakész.
Koppintson a Continue (Folytatas) elemre.

Ha AirMini app szoftverfrissités szikséges, Uzenet jelzi, hogy szoftverfrissitésre van szlikség.

Megjegyzés: Az AirMini app hasznélatanak folytatdsédhoz telepitenie kell a szlikséges
szoftverfrissitéseket.

A szoftverfrissités telepitéséhez:

1.

2.

Koppintson az Update app (Alkalmazas frissitése) elemre.

Atiranyitjak a Google Play aruhazba, hogy letdltse az AirMini app szoftverfrissitést.
A képernyén megjelend minden tovéabbi utasitast tartson be a frissitési folyamat elvégzéséhez.

GETITON
» Google Play

Az AirMini app rendszerkovetelményei

Az AirMini app alkalmazéassal kompatibilis okostelefonok listajat lasd: ResMed.com/AirMiniApp.

Tovabba az Android operéacids rendszer 4.4-es verzidja szlkséges (minimalisan).

A készulék és az okostelefon csatlakoztatasa

1.

Gy6z6djon meg réla, hogy az AirMini készilék megfeleléen van beéllitva, és dramforrashoz
csatlakozik.

A bedllitdsra vonatkozo6 tovabbi tudnivaldkat lasd az AirMini felhasznaléi Utmutatojaban.
Engedélyezze a Bluetooth funkciot az okostelefonon.

A Bluetooth funkcié engedélyezésére vonatkozé utasitdsokat lasd az okostelefon felhasznaléi
Utmutatojaban.
Nyissa meg az AirMini app alkalmazast.

Po pierwszym otwarciu AirMini app pacjent zostanie poproszony o:
e wyrazenie zgody na uzywanie technik analitycznych

e zaakceptowanie warunkéw uzytkowania oraz informacji o ochronie prywatnosci firmy ResMed
e wyrazenie zgody na wysyfanie danych do chmury przez aplikacje AirMini

Zaznacz niezbedne pola wyboru, aby wyrazi¢ zgode i zaakceptowac zasady.
Uwagi:
e Pole wyboru zgody na korzystanie z technik analitycznych jest domysinie zaznaczone.

e (Czasami warunki uzytkowania moga by¢ aktualizowane i wéwczas pacjent moze zostac
ponownie poproszony o wyrazenie zgody.

o Jesli pacjent zgadza sig, aby aplikacja AirMini mogta wysyta¢ dane do chmury, dane beda
przesytane z aplikacji AirMini na bezpieczny serwer.

e Uzywane sg dwie rézne funkcje przesytania danych:
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Przesytanie danych w tle — pozwala aplikacji wysta¢ do chmury wszystkie dane, ktére jeszcze
nie zostaty wystane, bez zadnej interakcji uzytkownika (czyli aplikacji automatycznie wysyta dane
zawsze, kiedy sa dostepne nowe dane i potgczenie z Internetem jest aktywne). Pacjent musi
wyrazi¢ zgode, aby wiaczy¢ te funkcje, poniewaz domysinie jest ona wytaczona. Te funkcje
mozna wigczy¢ lub wytaczyé w dowolnym momencie z poziomu ekranu Wiecej.

Przesyfanie danych na zadanie — inicjowana przez pacjenta lub klinicyste funkcja wysytajaca do

chmury wszystkie dane, ktére jeszcze nie zostaty wystane. Z tej funkcji mozna korzystaé

niezaleznie od tego, czy udzielono zgody na przesytanie danych w tle. Aby uzywac tej funkciji,
aplikacja musi utrzymywac aktywne potaczenie Bluetooth z urzadzeniem AirMini.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢, uzywajac faczy dostepnych na stronie Witamy:
e Dowiedz sie wigcej — objasnienie sposobu uzywania technik analitycznych
e Warunki — warunki uzytkowania firmy ResMed
e Prywatnos$c¢ - informacja o ochronie prywatnosci w firmie ResMed
e Moje dane - informacje o ochronie prywatnosci danych.

Megjegyzések:

o Ha hozzajarul ahhoz, hogy az AirMini app alkalmazas feltdltse az On kezelési adatait a
felhébe, akkor adatai az AirMini app készllékrél egy biztonsagos szerverre kerlinek.

e Miutan hozzajarult adatai feltoltéséhez, az adatok tovabbitdsa be- és kikapcsolhaté a More
(Egyéb) menu Preferences (Beallitdsok) részében.

e Miutan bekapcsolta az adatok tovabbitdsat a More (Egyéb) menu Preferences (Bedllitasok)
részében, a rendszer a készlléken taldlhatd Osszes kezelési adat feltdltédik a felhdbe, nem
csak az ezutadn generdlt adatok.

o Az adatok felhdbe torténs feltdltése mindaddig folytatédik, amig On ki nem kapcsolja az
adatok tovabbitdsat a More (Egyéb) menu Preferences (Bedllitdsok) részében.

e Ha kikapcsolja az adatok tovabbitdsét a More (Egyéb) menl Preferences (Bedllitasok)
részében, akkor az ezt kovetéen generalt adatokat a rendszer nem tolti fel a felhébe. A
kordbban a felhébe feltoltétt adatok azonban a felhében maradnak.

. Miutan végzett a bejeldlésekkel a Welcome (Udvizlé) oldalon, koppintson a Continue (Folytatas)
elemre.

. Nyomja meg a Bluetooth gombot (3 B készlléken, amikor az AirMini app erre utasitja.

Amikor a jelzéfény kéken kezd villogni * a Bluetooth funkcié engedélyezve van az AirMini
készuléken, és csatlakozasra készen all.

. Koppintson a Connect (Csatlakozas) elemre az okostelefonon.

Az AirMini készulék megtaldlasa utan a készulék neve megjelenik a készulékvéalasztasi listan.

7. A csatlakozdshoz vélassza ki a készUlék nevét a listarol.

8. Amikor elsé alkalommal péarositja az AirMini készuléket az okostelefonnal, el kell végezni a

hitelesitési eljarast.

Amikor az AirMini app erre utasitja, kezdje el a hitelesitési folyamatot a készulék hatoldalan lévé
négy szamjegyd kulcs megadaséaval.

Vagy: koppintson a Scan code (Kod beolvasasa) elemre. Ha még nem adott erre engedélyt, akkor
az AirMini app felkéri, hogy engedélyezze az okostelefon kamerajanak hasznalatat, majd
pozicionalja a készulék QR-kodjat a kamera beolvasasi mezejének belsejébe.

Megjegyzés: A QR-kdd az AirMini készulék hatoldalan talalhaté.



9. Koppintson a Continue (Folytatas) elemre.

A sikeres csatlakozést kovetéen megjelenik a Bluetooth-kapcsolat ikonja 3 ')) az AirMini app jobb
felsé sarkaban.
Megjegyzések:

o Amig a gép az aramforrashoz csatlakozik, addig bekapcsolt allapotban és készenléti lizemmaddban
lesz.

e Ha a(z) AirMini aramforrdshoz csatlakozik és a Bluetooth engedélyezve marad az okostelefonon,
azzal biztositja, hogy minden alkalommal, amikor az okostelefon a gép kozelébe kerll, a
csatlakozas automatikusan létrejon.

o A személyes adatok védelme érdekében a Bluetooth-on keresztll kildétt adatok titkositottak.

o Az okostelefont egyszerre csak egy készllékkel parositsa.

Korzystanie z ustawien urzadzenia z przewodnikiem

Az AirMini App elsé hasznalatakor megijelenik a Berendezéstelepitési képernyé. Ez a interaktiv
telepit6funkcid a berendezés telepitésének elvégzésére hasznalhaté..

Megjegyzés: Nem minden maszk kaphaté minden régidban..
A berendezés telepitését segitd funkcid hasznalatahoz:
1. Koppintson a Get started (Kezdés) elemre a folyamat elkezdéséhez.

Megjelenik a maszktipus- és modellkivalasztd képernyéd.
Vélassza ki a maszktipust.

Vélassza ki a maszkmodellt.

Koppintson a Continue (Folytatas) elemre.
Csatlakoztassa a levegdécsovet az AirMini eszkdzhoz.
Koppintson a Next (Tovabb) elemre.

Ha N20-as sorozatu AirFit™ P10-et hasznal az AirMini készulékhez vagy AirFit P30-at a AirMini
maszkhoz, és parasitast szeretne hasznalni, akkor helyezze be a HumidX™ vagy HumidX Plus
eszkdzt. Ha F20-as sorozatl maszkot hasznal, és parasitast szeretne hasznalni, akkor helyezze be a
HumidX F20 eszkozt.

N o~ wN

8. Koppintson a Next (Tovabb) elemre a parasité behelyezése utan.
9. Helyezze fel a maszkot.
10.Koppintson a Next (Tovabb) elemre.

11.Ha N20-as, F20-as vagy F30-as sorozatl maszkot hasznal, csatlakoztassa a csészerelvényt a
maszkhoz.
12.Koppintson a Next (Tovabb) elemre.

A seqit6 funkcidval végzett telepités készen van.
Lehetdsége van a Test drive (Tesztlizem) funkciéval folytatni a Let's Go! (Indités) elemre koppintva,
vagy megtekintheti az AirMini Dashboard (AirMini iranyitépult) lapot, ha a No Thanks (Kosz, nem)
elemre koppint.
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Préba

Préba umozliwia przetestowanie terapii przy réoznych poziomach ci$nienia powietrza oraz sprawdzenie
szczelnos$ci maski. Aby skorzystaé¢ z proby, konieczne jest potaczenie Bluetooth z urzadzeniem
AirMini. Upewni¢ sie, ze maska jest zatozona i oddychaé¢ normalnie.

1. Dotkna¢ Powietrze: start. Urzadzenie rozpocznie prace przy ci$nieniu 4 cm H20O. W razie potrzeby
dostosowaé potozenie maski.

2. Dotknaé¢ Kontynuuj. W dowolnym czasie mozna zamkna¢ probe poprzez dotkniecie Powietrze:
stop.

3. Dotknij Sprawdz szczelno$é maski. Jesli maska pacjenta wymaga dostosowania, nalezy dotkna¢
Potrzebujesz pomocy? Pacjent zostanie przekierowany do ekranu rozwiazywania problemoéw, aby
pomdc mu dostosowaé maske. Z chwila, gdy aplikacja AirMini wykryje, ze nieszczelnos¢ jest
naprawiona, nastapi powrot do préby.

4. Dotknij Zwigksz ci$nienie powietrza, aby zwiekszy¢ cisnienie powietrza do 7 cm H20.

5. Dotknij Zwieksz cisnienie powietrza, aby przej$¢ do koricowego ustawienia ciénienia powietrza
10 cm H20.

6. Dotknij Zakoncz lub Powietrze: stop, aby ukorczy¢ probe.
Uwaga:
o W dowolnym czasie dotknij X u goéry ekranu, aby zamkna¢ probe.

e Po rozpoczeciu préby pacjenta ma 3 minuty na jej ukoriczenie. Jesli proba nie zostanie ukoriczona
w ciggu 3 minut aplikacja AirMini przerwie przeptyw powietrza. W dowolnym czasie dotknij
Powietrze: wznéw, aby kontynuowaé prébe.

e Ponadto dostep do funkcji Proba jest mozliwy w dowolnym czasie z menu Wiece;j.
Megjegyzés: Tovabbi segitséget a tAmogatas @ ikonra kattintva kaphat barmelyik képernyén, ahol
megjelenik.

A Mask fit (Maszk felhelyezése) és Therapy (Kezelés) részek

A Sleep (Alvas) képernyén [évé funkciok két részre vannak osztva: a Mask fit (Maszk felhelyezése) és
a Therapy (Kezelés) részekre.

A Mask fit (Maszk felhelyezése) részbél elérheté a maszk felhelyezésének tesztje. Ez a funkcié arra
szolgdl, hogy segitsen felmérni és azonositani a maszk koruli esetleges levegészivargasokat.

A Therapy (Kezelés) részbél a kezelési funkciok és a kényelmi bedllitdsok érhetdk el.

A maszk illeszkedésének ellenérzése
1. A maszk hasznélati Utmutatéjaban leirtak szerint helyezze fel a maszkot.
2. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigacios) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Mask Fit

3. Koppintson a Mask Fit (Maszk felhelyezése) elemre.

Megnyilik a Mask Fit (Maszk felhelyezése) képernyd.
4. A Mask Fit (Maszk felhelyezése) képernyén koppintson a START Mask Fit (Maszk felhelyezésének
inditasa) elemre.

A készulék elkezd levegét fujni.



5. Allitsa be a maszkot, a maszk parnajat és a fejpantot tigy, hogy Good mask seal (A maszk zarasa
j0) eredményt kapjon.

6. A maszkfelhelyezés leédllitdsdhoz koppintson a STOP Mask Fit (Maszkfelhelyezés ledllitasa)
elemre.

Ha nem tudja elérni, hogy a maszk j6l zarjon, beszéljen a szolgaltatdjaval.

A kezelés elinditasa az alkalmazas hasznalataval

1. Gy6z6djon meg réla, hogy a készllék megfeleléen van beéllitva, és az &ramellatas be van
kapcsolva.

2. Gy6z6djon meg réla, hogy a Bluetooth-kapcsolat aktiv.

Az utasitédsokat ,A készllék és okostelefon csatlakoztatdsa” cim részben taldlja.
3. Helyezze fel a maszkot.
4. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigaciés) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Therapy Mask Fit

5. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre.

Megnyilik a Therapy (Kezelés) képerny6.

6. Ha a SmartStart™ (Intelligens inditas) funkcié be van kapcsolva, helyezze fel a maszkot, és kezdjen

normalisan lélegezni a kezelés megkezdéséhez. Maskulonben koppintson a START@ elemre a
kezelés megkezdéséhez.

A kezelés leallitasa az alkalmazas hasznalataval
Ha a SmartStop (Intelligens ledllitas) funkcié be van kapcsolva, tdvolitsa el a maszkot, és a kezelés

automatikusan leéll. Maskulonben koppintson a Stop Q elemre.

A kényelmi funkciok médositasa

Az On AirMini késziilékét a szolgaltato allitotta be az On szilkségleteinek megfeleléen, azonban
megtorténhet, hogy On kisebb modositasokat szeretne végezni, hogy a kezelést kényelmesebbé
tegye. A Ramp Time (Felfutasi idé), Pressure Relief (Nyomascsokkentés), SmartStart (Intelligens
inditas) és SmartStop (Intelligens ledllitds) funkcidk a Sleep (Alvas) opcidk képernydn éallithatdk be.

Megjegyzés: EI6sz0r az dpolési szolgéltatonak engedélyeznie kell a Pressure Relief
(Nyomascsokkentés) funkciot.

A komfortfunkcidk eléréséhez:
1. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigéciés) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Therapy Mask Fit

2. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre
3. Az Options (Opcidk) elemre koppintva megnyilik a Sleep options (Alvasi opciok) képernyd.

A Sleep options (Alvasi opcidk) képernyén megjelennek a jelenlegi komfortbeallitasai.
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Felfutas

A felfutas azt az id6szakot jeldli, amelynek sordn a nyomés fokozatosan né egy alacsonyabb,
kényelmesebb kiindulasi értékrél az eléirt kezelési nyomaésra.

A Ramp Time (Felfutasi id6) bedllitdsa lehet Off (Ki), 5 és 45 perc kozti érték vagy Auto (Automatikus).
Ha a Ramp Time (Felfutasi id6) Auto (Automatikus) értékre van dllitva, a készilék észleli, amikor On
elalszik, és a nyomas ezutan emelkedik automatikusan az eléirt kezelési nyomasértékre.

A Ramp Time (Felfutdsi id6) bedllitdsa:
1. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigaciés) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Therapy Mask Fit

2. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre
3. Az Options (Opciodk) elemre koppintva megnyilik a Sleep options (Alvasi opcidk) képernyd.

A Sleep options (Alvasi opciok) képernydn megijelennek a jelenlegi komfortbeallitasai.
4. Koppintson a felfutasi id6 aktudlis beéllitdséra.

5. Jeldlje ki a kivant beallitast.
6. Koppintson az OK elemre.
Az On altal kijelolt bedllitas jelenik meg.
Megjegyzés: A kezelési szakasz megkezdése utan a bedllitds nem mddosithatd. A bedllitds
modositdsahoz le kell allitani a kezelést, médositani a beallitdsokat, majd ismét el kell kezdeni a
kezelést.
Pressure Relief (Nyomascsokkentés)
Ha a Pressure Relief (Nyomascsokkentés) funkcié engedélyezve van és be van kapcsolva,
konnyebbnek érezheti a kilégzést. Ez segithet hozzaszokni a kezeléshez.
A nyomaéscsokkentés be- vagy kikapcsolaséahoz:
1. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigéciés) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Therapy Mask Fit

2. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre
3. Az Options (Opciodk) elemre koppintva megnyilik a Sleep options (Alvasi opcidk) képernyd.

A Sleep options (Alvasi opciok) képernydn megijelennek a jelenlegi komfortbeallitasai.
4. Ha a szolgaltatoja engedélyezte a Pressure Relief (Nyomascsokkentés) funkciot, akkor On sajat
igényeinek megfeleléen be- « vagy kikapcsolhatja

SmartStart (Intelligens inditas)

Ha a SmartStart (Okos indulds) be van kapcsolva, a kezelés a maszkba torténd elsé kilégzésnél
automatikusan elindul.

A SmartStart (Intelligens inditas) be- vagy kikapcsolasahoz:
1. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigaciés) savban.

Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

Therapy Mask Fit

2. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre
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3. Az Options (Opciodk) elemre koppintva megnyilik a Sleep options (Alvasi opcidk) képernyd.
A Sleep options (Alvasi opciok) képernydn megijelennek a jelenlegi komfortbeallitasai.

4. Kapcsolja be « vagy ki a SmartStart (Intelligens inditas) opciét, hogy megfeleljen a
szukségleteinek.

SmartStop (Intelligens leallitas)

Amikor a SmartStop (Intelligens ledllitds) be van kapcsolva, a maszk levétele utdn néhany
masodperccel a kezelés automatikusan leall.

A SmartStop (Intelligens leéllitas) be- vagy kikapcsoldséahoz:

1. Koppintson a Sleep (Alvas) elemre a Navigation (Navigaciés) savban.
Megnyilik a Sleep (Alvas) képernyé.

2. Koppintson a Therapy (Kezelés) elemre.

3. Az Options (Opciodk) elemre koppintva megnyilik a Sleep options (Alvasi opcidk) képernyd.
A Sleep options (Alvasi opcidk) képernyén megjelennek a jelenlegi komfortbeallitasai.

4. |gény szerint kapcsolja be « vagy ki a SmartStop (Intelligens leéllitas) opciot.

Menu Wiecej

Menu Wiecej umozliwia dostep do:

e Przewodnik uzytkownika aplikacji AirMini

e Przewodnik uzytkownika urzadzenia AirMini

e Serwis internetowy pomocy technicznej AirMini
o Konfiguracji sprzetu

o Funkcji Préba.

Pacjent moze takze przesta¢ dane dotyczace snu do chmury. Dotkna¢ Przeslij dane teraz, a dane
zostana przestane do chmury.

Uwaga:

o Urzadzenie AirMini musi by¢ potaczone Bluetooth, a smartfon musi mieé¢ wtaczone potaczenie z
Internetem.

e Przestane zostana tylko dane, ktére nie zostaty wczesniej przestane do chmury.

e Aby ponownie przesta¢ wszystkie dane z urzadzenia AirMini, pacjent musi odinstalowac¢/ponownie

zainstalowac aplikacje AirMini, ustanowi¢ potaczenie Bluetooth z AirMini i dotkna¢ Przeslij dane
teraz.
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Dashboard (Iranyitopult)

A Dashboard (Iranyitopult) attekintést nyujt a kezelési adatokrol.

Megjegyzés: A legujabb kezelési adatok megtekintéséhez szinkronizélnia kell az AirMini eszkozt az
AirMini app alkalmazéssal.

(&)

g u
W
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myAir pontszam (0sszesen 100 pont)

Az el6z6 éjszakai kezelésre vonatkozd dsszesitett pontszammal szolgél az aldbbi négy f6
szempont elemzése alapjan: hasznélati id6, maszkzaras, érankénti események és maszk
fel/lle események. Minél magasabb az 6sszpontszam, annal jobb.

Az el6z6 napok myAir pontszdmaihoz a kovetkezéképpen férhet hozza:
1. Vélassza ki a ddtumot a Dashboard (Iranyitépult) myAir pontszama folott.

A myAir pontszam ¢sszefoglaldja az el6z6 30 nap pontszamait jeleniti meg.

2. Az egyes napok pontszamainak részletezése az adott datumra koppintva tekintheté
meg.

Usage hours (Hasznélati id6) (70 pont)

Az el6z6 éjszaka kapott kezelés hosszat jeleniti meg, 6ra egységekben. Minél hosszabb
ideig alszik ugy, hogy kozben kezelés zajlik, annadl magasabb a pontszam. Ha 1 éran at
zajlik a kezelés, 10 pontot kap, ha 6 éran at, 60 pontot. Legfeljebb 70 pont érheté el.

Mask seal (Maszk zarasa) (20 pont)

Segit felmérni, hogy milyen jol zar a maszk, és azonositani a maszk korUli esetleges
levegbszivargadsokat. Minimaélis maszkszivargas esetén 20 pont, mérsékelt szivargas
esetén 10-15 pont, erésebb szivargas esetén pedig 0-10 pont jar.

Ha alacsony a pontszama, prébaélja beigazitani a maszkot.

Ha nem tudja elérni, hogy a maszk j6l zarjon, beszéljen dpolasi szolgaltatdjaval.
Events per hour (Oranként bekdvetkezett események szama) (5 pont)

Ezt a pontszamot a kezelési idészakban éranként atlagosan bekdvetkezd események
(apnoék és hypopnoék) szama hatarozza meg.

Mask on/off events (Maszklevételi és -felvételi események) (5 pont)

Jelzi, hany alkalommal lett eltavolitva a maszk. Minél kevesebbszer vette le és helyezte
vissza a maszkot az éjszaka folyaman, annal tdbb pontot kap.

Pressure (Nyomas)

Megijeleniti a nyomast, amely egyenld vagy kevesebb mint az AirMini altal szallitott
legmagasabb nyomés az el6z6 éjszakai kezelése tulnyomo részében. Ez a mérés nincs
hatdssal a kapott pontok szaméara, de jelzi, hogy mennyi légnyomasra volt szlkség az
alvasi rendellenesség miatti Iégzése hatékony kezelésére.



About AirMini (AirMini névjegy)

Az About AirMini (AirMini névjegy) képerny6 az alabbi informacidkkal szolgal az AirMini készulékrél:
e Total usage hours (Teljes hasznalati 6rak) — az AirMini mikddésének dsszes 6raszama

o Firmware version (Firmware verzié) — az AirMini készlléken jelenleg telepitett firmware verzidja

e Last synced (Utolso szinkronizalas) — az okostelefonnak az AirMini készulékkel tortént utolsd
szinkronizalasa 6ta eltelt id6szak

Az About AirMini (AirMini névjegy) képerny6 eléréséhez koppintson az About AirMini machine
(AirMini készUlék névjegye) elemre a More (Tovabbi) menuben.

Utazas

AirMini készulékét barhova magaval viheti.
Biztositsa, hogy megfelelé halozati adaptere legyen az Uticéljghoz. Haldzati adapter vasarlasahoz
szlkséges informacidéért forduljon a szolgaltatohoz.

Replilés

Nehany légitarsasag nem sorolja az orvosi készulékeket a kézipoggyaszokhoz, és ezért az AirMini
lehet, hogy nem szamit a kézipoggyasz korlatozasai ala. Ellendrizze a légitarsasagnal az erre vonatkozo
iranyelveket.

AirMini késziilékét replilégépen is hasznalhatja, mivel megfelel az Egyesiilt Allamok Szévetségi
Léglgyi Hatosaga (Federal Aviation Administration, FAA) eléirdsainak.

A |égi utazasnak valé megfeleléségre vonatkozo igazoldsok a www.resmed.com weboldalrél
letoltheték és kinyomtathatok.

Az AirMini replul6gépen torténé hasznélatahoz:

o Mikozben a készllék tapforrdshoz csatlakozik, tiltsa le a Bluetooth funkciét; ehhez nyomja meg és
tartsa legaldbb tiz masodpercig nyomva a Bluetooth gombot *, amig a jelzéfény fehérre nem valt.

o Ne hasznélja az AirMini app alkalmazast.
o A kezelés megkezdéséhez hasznalja a készlléken taldlhaté Start/Stop gombot 0}

o A Bluetooth funkcié ismételt bekapcsoldsahoz (vagy a repulés Gizemmodbdl valé kilépéshez)
nyomja meg a Bluetooth gombot.
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Hibaelharitas
Ha probléma jelentkezik, prébalja ki a kovetkezé javaslatokat. Ezenkivil tekintse at az AirMini készulék

felhasznaloéi Utmutatéjat is. Ha nem tudja megoldani a problémat, forduljon a helyi ResMed
kereskedéhoz vagy ResMed irodahoz.

Probléma / lehetséges ok Megoldas

Nem tudok Bluetooth-kapcsolatot létesiteni.

Lehet, hogy a Bluetooth-funkcid le van tiltva.. Ellendrizze okos eszkozén, hogy engedélyezve van-e a
Bluetooth-funkei6 .

Ellendrizze az AirMini késziiléken, hogy engedélyezve van-e a
Bluetooth-funkcio. Amikor a Bluetooth-jelzGfény a késziiléken

kéken kezd villogni * a késziilék készen all a parositasra.

Csatlakoztassa Ujra és parositsa az AirMini késziiléket és az
okos eszkozt. Tovéabbi informécidkat , A késziilék és az okos
eszkdz csatlakoztatasa” c. részben talal.

Ha ezekkel a megoldéasokkal nem sziintetheté meg a
prabléma, prébalja Gjrainditani az okos eszkdzt.

Ha nem lehet Bluetooth-kapcsolatot Iétesiteni az AirMini
késziilék és az AirMini App alkalmazas kozétt, akkor is
lehetdség van a kezelés elinditasara a késziiléken lévd Start
gomb megnyomaséval.
Biztositsa, hogy az AirMini késziilék a potencidlis
zavarforrasoktdl (pl. mikrohullama stitéktdl, WLAN-
Gtvalasztoktol, vezeték nélkiili telefonoktdl) tévol legyen
elhelyezve.
Ha nem lehet Bluetooth-kapcsolatot Iétesiteni az AirMini
késziilék és az AirMini App alkalmazés kozétt, akkor is
lehetGség van a kezelés elinditasara a késziiléken lévg Start
gomb megnyomaséval.

o
Ha fehér fény 3 lathat6 az AirMini készillékén, akkor a
késziilék reptilégép tizemmaodban van.

A repiil6gép tizemmad letiltdsahoz nyomja meg a Bluetooth-
gombot a késziilékén legalabb 3 masodpercig.

Lehet, hogy a Bluetooth-kapcsolata gyenge.

Lehet, hogy a késziilék repiilégép izemmaddban van.

Amint letiltotta a repiildgép izemmadot, és a Bluetooth-

i
jelz6fény az AirMini késztiléken elkezd kéken villogni 3, a
Bluetooth engedélyezve van a készilléken, és a késziilék
készen all a parositasra.
Ha nem lehet letiltani a repiil6gép izemmaddot, akkor is
lehetdség van a kezelés elinditaséra a AirMini késziléken
|évg Start gomb megnyomésaval.
A Bluetooth-jelz6fény folyamatosan fehéren vilagit az AirMini késziilékemen. Nem tudom péarositani a
késziilékemet.

A Bluetooth le van tiltva. Nyomja meg a Bluetooth gombot az AirMini késziilékén

legaldbb 3 masodpercig. Amikor a Bluetooth-jelzGfény kéken

kezd villogni 3, a késziilék készen 4ll a parositasra.



Probléma / lehetséges ok

Megoldas

A késziiléklistaban megjelenik az AirMini késziilék, de nem
tudok kapcsolatot létrehozni.

Nem keriiltek elkiildésre a kezelési adataim.

Lehet, hogy a Bluetooth funkcié le van tiltva.

Lehet, hogy az okos eszkoz repildgép lizemmodban van.

Levegd szivarog a maszk koriil, vagy a maszk tdl hangos.
Lehet, hogy a maszk helyteleniil lehet felhelyezve.

Lehet, hogy az AirMini rendszer nem megfelelGen lett
Osszeszerelve.

A késztilékhez vald kapcsolédési szandék megerdsitése
érdekében koppintson a késziilék nevére a késziiléklistan.

Biztositsa, hogy a Bluetooth engedélyezve legyen az okos
eszkdzén P.

A Bluetooth-gomb megnyoméséval biztositsa, hogy a
Bluetooth-funkcid engedélyezve legyen az AirMini

késziiléken. A Bluetooth-jelz6fénynek ekkor kéken * kell
villognia a késziiléken.

Csatlakoztassa (jra és parositsa az AirMini készuléket és az
okos eszkozt. Tovabbi informacidkat , A késziilék és az okos
eszkdz csatlakoztatésa” c. részben taldl.

Ha ezekkel a megoldasokkal nem sziintethetd meg a
probléma, prébalja djrainditani az okos eszkozt.

Kapcsolja ki a replilégép izemmaddot az okos eszkézén.

Biztositsa, hogy a maszk helyesen legyen felhelyezve.
Tekintse &t a maszk hasznélati dtmutatéjaban a felhelyezésre
vonatkozd utasitasokat, vagy hasznélja a maszk felhelyezése
funkciét az AirMini App alkalmazasban a maszk
illeszkedésének és zarasénak ellendrzésére.

Ellendrizze, hogy az AirMini rendszer megfelelGen lett-e
Osszeszerelve. Az AirMini hasznalati dtmutatdjaban
megtalalhatok az AirMini késziilék 6sszeszerelésére
vonatkoz6 informéciok.

A maszkban tdl alacsony a levegd nyomasa, vagy ugy érzem, hogy nem kapok elég leveg6t.

Lehet, hogy a felfutas éppen folyamatban van.

Lehet, hogy a HumidX vagy a szell§z6nyilas eltomédott.

A HumidX nedves lehet.

Nem tudom elinditani a kezelést.

Lehet, hogy a késziilék nincs csatlakoztatva a halézatra.

Az AirMini App alkalmazéssal ellendrizze, hogy a felfutsi idd
komfortfunkciéja engedélyezve van-e. Ha igen, varja meg,
amig a légnyomas megemelkedik, vagy kapcsolja ki a
felfutési id6 funkciét az AirMini App segitségével.

Vizsgalja meg, hogy nem témdddtt-e el vagy nem sériilt-e
meg a HumidX és a szell6zényilas. Az AirMini App
felhasznaléi itmutatojaban megtalalhatok a tisztitasra és
karbantartésra vonatkozd informéciok.

A kezelés megkezdésekor a HumidX szaraz kell, hogy legyen.
Hatérozza meg, hogy a HumidX nedves-e, és cserélje ki, ha
sziikséges.

Csatlakoztassa a tapegységet, és biztositsa, hogy a dugasz
teljesen be legyen dugva. A tApegységen ki kell, hogy
gyulladjon a zold jelz6fény.

Biztositsa, hogy az AirMini készilék Start/Stop gombja fol6tti
20ld jelz6fény is vilagitson.
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Probléma / lehetséges ok Megoldas

A kezelésem ledllt.

Lehet, hogy a levegdcsé levalt. Gondoskodjon réla, hogy a levegécsé megfelelden
csatlakozzon. Nyomja meg a Start/Stop gombot az AirMini
késziiléken a kezelés folytatdsahoz.

Lehet, hogy erds maszkszivargast tapasztal, amikor a Biztositsa, hogy a maszk helyesen legyen felhelyezve.

SmartStop (Intelligens leéllitas) funkcid engedélyezve van. Tekintse 4t a maszk hasznalati Gtmutatdjaban a felhelyezésre
vonatkozd utasitasokat, vagy hasznélja a maszk felhelyezése
funkciét az AirMini App alkalmazasban a maszk
illeszkedésének és zarasénak ellendrzésére.

Vagy tiltsa le a SmartStop (Intelligens leallitas) funkcict.

Nem tudom beolvasni a QR-kddot az AirMini késziilék parositasahoz.

Lehetséges, hogy a fényképezdgép nem fokuszal vagy Pérositsa az AirMini késziiléket manuélisan: ehhez irja be a

meghibasodott, vagy a QR-kod cimkéje megsériilt. késziilék hatuljan taldlhaté négy szamjegy( kulcsot az okos
eszkdzébe.

A QR-kdd cimkéje nem olvashatd. Forduljon a szolgaltatéjahoz.

A Start/Stop gomb fdl6tti [Ampa z6lden villog.
Csatlakoztassa le az AirMini késziiléket a tapforrasrdl. Varjon
néhany masodpercet, majd csatlakoztassa Ujra.

Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon a
szolgaltatéjahoz. Ne nyissa ki az AirMini késziiléket.

Hiba jelentkezett az AirMini késziiléken.

Szérazsagot tapasztalok, vagy széraz vagy eldugult az orrom.

Lehet, hogy a maszk helytelentil lehet felhelyezve. |gazitsa be, és helyezze fel Gjra a maszkot a jobb zarés
érdekében. Biztositsa, hogy ne szivarogjon levegd beléle.
Tekintse &t a maszk haszndlati Gtmutatéjaban a felhelyezésre
vonatkoz6 utasitasokat, vagy haszndlja a maszk felhelyezése
funkciét az AirMini App alkalmazésban a maszk
illeszkedésének és zarasanak ellenérzésére. Ha a maszk jol
illeszkedik, prébélja ki a HumidX Plus eszkozt.

Pérésitasra lehet szlikség. Prébalja ki a kezelést a HumidX hasznélataval.

Egy vizmentes parasité hasznalata soran kényelmetlen vizcseppek jelennek meg az orromon, a maszkban és a
levegdcsében.

Ha a kévetkezéket hasznélja: HumidX vagy HumidX F20:
Téavolitsa el a parasitot, és probalkozzon pérasitas nélkiili
kezeléssel.

Ha a HumidX Plus eszkézt hasznélja, probalja ki helyette a
HumidX eszkézt. Ez segit cstkkenteni a vizcseppek
kialakulasat.

Ha tovabbra is jelentkezik probléma, forduljon a
szolgaltatojahoz.

A pératartalom szintje tdl magas.

Megjegyzés: a kornyezet paratartalmanak megvéltozésa esetén szikségessé véalhat vizmentes
parasité hasznélata.

Kijelzett értékek

Ertek Tartomany Kijelzés felbontasa
Nyomésérzékeld a levegdkimeneti nyilasnal:
Maszknyomas 4-20 cmH20 (4-20 hPa) 0,1 cmH20 (0,1 hPa)




Tovabbi informacidk
A készllék tisztitdsara és karbantartadsara, valamint a hibakeresésre és egyéb mUszaki specifikaciokra
vonatkozoéan lasd az AirMini készllék felhasznaldi Utmutatoéjat.
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