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Pravni upozornéni

Dilezité upozornéni

Tato pfirucka a v ni popsané pocitacové programy jsou doddvany za podminky, Zze mohou byt
pouzivany pouze v souladu s jejich uréenym ucelem. Informace v této pfiru¢ce jsou poskytovany
pouze za UCelem poskytnuti pokynd a ndvodd, mohou se bez upozornéni zménit a nesméji byt
povazovany za alternativu kvalifikované rady Iékafe. Spoleénost ResMed Limited nepfebird zadné
povinnosti ani odpovédnost za chyby nebo nepfesnosti, které se v této priru¢ce mohou objevit. Bez
pisemného povoleni spole¢nosti ResMed Limited neni dovoleno zadnou ¢ast této pfiru¢ky nebo
pocitaCovych programi v ni popsanych reprodukovat, ukladat ve vyhledavacim systému ani prenaset
jakoukoli formou a jakymikoli prostfedky, elektronickymi, mechanickymi, nahravacimi ¢i jinymi.

Tento vyrobek pouziva software vyvinuty v rdmci projektu ANTLR (http://www.antlr2.org).
Atributy softwarové knihovny OTS pro aplikaci AirMini™ pro iOS™ od spole¢nosti ResMed

Aplikace AirMini app muze obsahovat komponenty tfetich stran licencované pro pouziti a redistribuci v
rdmci licence pro produkty s otevienym zdrojovym kdédem (open source), jak je uvedeno nize.

e Apache License, verze 2.0 Encrypted Core Data (v. 2.0):

https://github.com/project-imas/encrypted-core-data

© 2014 iIMAS

Poskytnuto rdmci licence Apache, verze 2.0: http://www.apache.org/licenses/LICENSE-2.0
¢ MIT License TrustKit (v. 1.4.0): https://github.com/datatheorem/TrustKit

© 2015 Data Theorem, Inc.
Poskytnuto rdmci licence MIT: https://opensource.org/licenses/MIT

¢ Vlastni software a dalsi software s otevienym zdrojovym kédem (open source), na ktery je
poskytnuta licence
Na nize uvedené komponenty je poskytnuta licence prostfednictvim vlastnich (dodavatelsky
specifickych) smluv na software s otevienym zdrojovym kdédem (open source):
Reachability (v. 5.0): https://developer.apple.com/library/ios/samplecode/Reachability/
© 2016 Apple Inc.
Software Apple vam dodévé spole¢nost Apple Inc. (,,Apple”) na zékladé vaseho souhlasu s nize
uvedenymi podminkami. Pouzivani, instalace, Upravy nebo redistribuce tohoto softwaru Apple
predstavuiji vas souhlas s témito podminkami. Pokud s t&€mito podminkami nesouhlasite,
nepouzivejte, neinstalujte, neupravujte ani neredistribuujte tento software Apple.
Na zakladé vaseho souhlasu s dodrzovanim nize uvedenych podminek a s vyhradou téchto
podminek vam spole¢nost Apple udéluje osobni, nevyhradni licenci v rdmci autorskych prav
spole¢nosti Apple k tomuto originalnimu softwaru Apple (,,software Apple”) k pouzivani,
reprodukci, Upravam a redistribuci softwaru Apple, s Upravami nebo bez Uprav, ve zdrojovém
a/nebo bindrnim forméatu s podminkou, Ze pokud software Apple redistribuujete jako celek a bez
Uprav, musite zachovat toto oznameni a nize uvedeny text a prohlaSeni ve v§ech redistribucich
softwaru Apple.
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Nazev, ochranné zndmky, servisni znamky a loga spole¢nosti Apple Inc. se nesméji pouzivat na
podporu nebo propagaci produktll odvozenych ze softwaru Apple bez pfedchoziho specifického
pisemného schvaleni spole¢nosti Apple. Pokud neni v tomto ozndmeni vyslovné stanoveno jinak,
spole¢nost Apple timto neudéluje zadnd jina prava ani licence, vyslovné ani odvozené, mimo jiné
véetné patentovych prav, kterd by mohla byt porusena vasimi odvozenymi dily nebo jinymi dily, do
nichz muze byt zaclenén software Apple.

Software Apple je spole¢nosti Apple poskytovan , TAK, JAK JE*. SPOLECNOST APPLE
NEPOSKYTUJE ZADNE ZARUKY, VYSLOVNE ANI ODVOZENE, MIMO JINE VCETNE
ODVOZENYCH ZARUK NEPORUSOVANI PRAV, PRODEJNOSTI A VHODNOSTI K URCITEMU
UCELU, OHLEDNE SOFTWARU APPLE NEBO JEHO POUZIVANi A PROVOZU SAMOSTATNE
NEBO V KOMBINACI S VASIMI PRODUKTY.

\ ZADNEM PRIPADE SPOLECNOST APPLE NENESE ODPOVEDNOST ZA ZADNE SPECIALNG,
NEPRIME, NAHODNE NEBO NASLEDNE SKODY (MIMO JINE VCETNE PORIZEN| NAHRADNIHO
ZBOZi NEBO SLUZEB, ZTRATY POUZITI, DAT NEBO ZISKU; NEBO PRERUSENi OBCHODNI
CINNOSTI) VZNIKLE JAKYMKOLI ZPUSOBEM V SOUVISLOSTI S POUZIVANIM, REPRODUKCI,
UPRAVAMI A/NEBO REDISTRIBUCI SOFTWARU APPLE, JAKKOLI ZPUSOBENE A
KONSTRUOVANE NA ZAKLADE TEORIE SMLUVNI, TRESTNI (VCETNE NEDBALOSTI) NEBO
OBJEKTIVNi ODPOVEDNOSTI NEBO JINAK, | KDYZ BYLA SPOLECNOST APPLE O MOZNOSTI
TAKOVE SKODY INFORMOVANA.

SQLCipher: https://www.zetetic.net/sqlcipher/

© 2008-2012 Zetetic LLC

V$echna prava vyhrazena.

Redistribuce a pouzivani ve zdrojovém a bindrnim formatu, s Upravou nebo bez Uprav, jsou

povoleny pfi spInéni nize uvedenych podminek:

e Redistribuce zdrojového kdédu musi zachovat vy$e uvedené ozndmeni o autorskych pravech,
tento seznam podminek a nize uvedené prohlaseni.

o Redistribuce v bindrnim forméatu musi reprodukovat vy$e uvedené ozndmeni o autorskych
pravech, tento seznam podminek a nize uvedené prohlaseni v dokumentaci a/nebo dal$ich
materidlech poskytnutych v ramci distribuce.

e Bez predchoziho specifického pisemného souhlasu se ndzev ZETETIC LLC ani nazvy jejich
prispévateld nesméji pouzivat k podpore nebo propagaci produktl odvozenych od tohoto
softwaru.

SPOLECNOST ZETETIC LLC TENTO SOFTWARE POSKYTUJE , TAK, JAK JE“ A NEPOSKYTUJE
ZADNE VYSLOVNE ANI ODVOZENE ZARUKY, MIMO JINE VCETNE ODVOZENYCH ZARUK
PRODEJNOSTI A VHODNOSTI KE KONKRETNIMU UCELU. SPOLECNOST ZETETIC LLC V
ZADNEM PRIPADE NEODPOVIDA ZA ZADNE PRIME, NEPRIME, NAHODNE, SPECIALNY,
PRIKLADNE CI NASLEDNE SKODY (MIMO JINE VCETNE PORIZENi NAHRADN{HO ZBOZi NEBO
SLUZEB; ZTRATU POUZITI, DAT NEBO ZISKU; NEBO PRERUSENi OBCHODNI CINNOSTI),
JAKKOLI ZPUSOBENE A KONSTRUOVANE NA ZAKLADE JAKEKOLI TEORIE ODPOVEDNOST!,
SMLUVNI, OBJEKTIVNI, TRESTNI (VCETNE NEDBALOSTI CI JINE), VZNIKLE JAKYMKOLI
ZPUSOBEM NA ZAKLADE POUZITI TOHOTO SOFTWARU, | KDYZ BYLA SPOLECNOST O
MOZNOSTI TAKOVE SKODY INFORMOVANA.



Cocoalumberjack (v. 7.0): https://github.com/Cocoal.umberjack/CocoalLumberjack

© 2010-2016, Deusty, LLC

Redistribuce a pouzivani tohoto softwaru ve zdrojovém a binarnim formatu, s Upravou nebo bez

Uprav, jsou povoleny pfi splnéni nize uvedenych podminek:

o Redistribuce zdrojového kdédu musi zachovat vy$e uvedené ozndmeni o autorskych pravech,
tento seznam podminek a nize uvedené prohlasen.

e Bez predchoziho specifického pisemného souhlasu spole¢nosti Deusty, LLC se ndzev Deusty
ani nazvy jejich prispévatelld nesméji pouzivat k podpore nebo propagaci produktl odvozenych
od tohoto softwaru.

DRZITELE AUTORSKYCH PRAV A PRISPEVATELE POSKYTUJI TENTO SOFTWARE , TAK, JAK

JE” A NEPOSKYTUJI ZADNE VYSLOVNE ANI ODVOZENE ZARUKY, MIMO JINE VCETNE

ODVOZENYCH ZARUK PRODEJNOSTI A VHODNOSTI KE KONKRETNIMU UCELU. VLASTNIK

AUTORSKYCH PRAV A PRISPEVATELE V ZADNEM PRIPADE NEODPOVIDAJI ZA ZADNE PRIME,

NEPRIME, NAHODNE, SPECIALNI, PRIKLADNE CI NASLEDNE SKODY (MIMO JINE VCETNE

PORIZENI NAHRADNIHO ZBOZ{ NEBO SLUZEB; ZTRATY POUZITI, DAT NEBO ZISKU; NEBO

PRERUSENI OBCHODNI CINNOSTI), JAKKOLI ZPUSOBENE A KONSTRUOVANE NA ZAKLADE

JAKEKOLI TEORIE ODPOVEDNOSTI, SMLUVNI, OBJEKTIVNi NEBO TRESTN/ (VCETNE

NEDBALOSTI CI JINE), VZNIKLE JAKYMKOLI ZPUSOBEM NA ZAKLADE POUZITI TOHOTO

SOFTWARU, | KDYZ BYLI O MOZNOSTI TAKOVE SKODY INFORMOVANI.

© 2020 ResMed. VSechna prava vyhrazena.
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Informace o AirMini appelektronické napovédé pro pacienta

Tato snadno pouzitelnd aplikace se synchronizuje s vasim pfistrojem a umozni zahajeni a zastaveni
|é¢by a zménu funkci pohodli. Také vés informuje, jak jste minulou noc spali, a pomahé vam fidit vasi
|é¢bu spankové apnoe.

Poznamka: Prectéte si celou uzivatelskou pfirucku AirMini a tuto elektronickou napovédu predtim,
nez za¢nete pristroj pouzivat s AirMini app.

Indikace pouziti

AirMini app je mobilni aplikace pro pacienty pro dalkovy provoz predepsaného kompatibilniho pfistroje
ResMed a prenos, analyzu a zobrazeni pouzivani a terapeutickych informaci. AirMini app rovnéz
zdravotnickym pracovniklm umoznuje dalkové konfigurovat kompatibilni zafizeni.

Kontraindikace

Terapie pretlakem v dychacich cestach maze byt kontraindikovéna u nékterych pacientd, u nichz se
vyskytuji ndsledujici preexistujici onemocnéni:

e zavazné emfyzematické plicni buly
e pneumotorax

e patologicky nizky krevni tlak

e dehydratace

e Unik mozkomisniho moku, v nedavné dobé prodeélany kraniélni chirurgicky vykon nebo nedavné
trauma.

Nezadouci ucéinky

Pacienti musi informovat svého oSetfujiciho Iékafe o nezvyklé bolesti v hrudniku, silné bolesti hlavy
nebo zvyseni dusnosti. Akutni infekce hornich cest dychacich si mlze vyzadat do¢asné preruseni
lécby.

V pribéhu lécby pomoci pfistroje se mohou vyskytnout nasledujici vedlejsi ucinky:

e sucho v nose, Ustech nebo hrdle

e krvaceni z nosu

e plynatost

e nepfijemné pocity v usich nebo v ¢elnich dutinach

e podrazdéni oci

e kozni vyrazky.

Kompatibilni zafizeni

AirMini app je kompatibilni s pfistrojem AirMini.

Zabezpedeni

Funkce zabezpeceni, které jsou souc¢asti pfistroje AirMini a aplikace AirMini app, kroky, které
podnikate k ochrané svého chytrého zafizeni pred malwarem, a aktualizace softwaru a firmwaru
pomahaiji pfi ochrané vasich osobnich Gdajd, vaseho chytrého zatizeni a pfi zajistovani jeho optimalni
funkce.
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Bezpeénostni funkce

Pristroj AirMini a aplikace AirMini app vyuzivaji bezpeénostni funkce k ochrané vaseho soukromi a

k predchazeni neopravnénému pfistupu k vasim Udajam. Patfi mezi né:

e pouziti kodu QR k nastaveni dlvéryhodného propojeni mezi ptistrojem AirMini a aplikaci AirMini
app;

e jedinecné kli¢e pro parovani kazdého mobilniho zatizeni a pfistroje AirMini;

« Sifrovani pfenosu dat na trovni aplikace jako dopIn&k k zabezpe&eni Bluetooth';

o Sifrovani dat ulozenych v aplikaci AirMini app;

e autentizace aktualizaci firmwaru pfistroje AirMini na strané serveru.

Ochrana vaseho chytrého zatizeni proti malwaru pomaha uchovéavat vase osobni Gdaje a Udaje

o spanku v bezpedi. Spole¢nost ResMed doporucuje:

o Povolte na svém chytrém zatizeni pouzivani osobniho identifika¢niho ¢isla (PIN) nebo zabezpeceni
otiskem prstu. Informace o aktivaci téchto funkci naleznete v ndvodu k obsluze svého chytrého
zafizeni.

o Neprovadéjte nebezpecné Upravy opera¢niho systému svého chytrého zafizeni.

e Zvazte povoleni vzdaleného vymazani dat na chytrém zafizeni. Vzdalené vymazani dat je funkce
dostupnd na vasem chytrém zatizeni, kterd vzdalené odstrafiuje osobni Udaje v pfipade, Ze dojde
k jeho ztraté nebo odcizeni. Informace o aktivaci této funkce naleznete v ndvodu k obsluze svého
chytrého zatizeni.

o Udrzujte operacni systém aktudlni a instalujte bezpec¢nostni zaplaty.

Aktualizace softwaru a firmwaru
K zajisténi optimalni funkce spole¢nost ResMed doporucuje vzdy instalovat nejnovéjsi verze softwaru
a firmwaru.

Jakmile je zpfistupnéna aktualizace firmwaru pro vas pfistroj AirMini, zobrazi se na vaSem chytrém
zafizeni zprava, kdyz prostfednictvim aplikace AirMini app zobrazite Udaje o spanku nebo upravite
nastaveni pohodli.

Instalace aktualizace firmwaru:

1. Kliknutim na tla¢itko Aktualizovat zahajte instalaci. Instalace aktualizace vyzaduje aktivni pfipojeni k
internetu. V opa¢ném piipadé budete vyzvani k navazani pfipojeni a opétovnému zahéjeni procesu.

2. Aktualizaci mUzete nainstalovat pozdgji kliknutim na tlacitko Pozdéji, nebo mdzete instalaci provést
ihned klepnutim na tlacitko Aktualizovat.

Pokud se rozhodnete nainstalovat aktualizaci pozdéji, nebudete moci prohlizet Udaje o svém
spanku ani ménit nastaveni pohodli dfive, nez bude aktualizace dokon&ena.

3. Po zahgjeni aktualizace nechejte aplikaci AirMini app otevienou a chytré zafizeni umistéte pobliz.
Po dokonceni aktualizace firmwaru se zobrazi informace, Ze je nainstalovana aktualni verze
firmwaru.

4. Klepnéte na Pokracovat.

Je-li nutné aktualizovat aplikaci AirMini app, zobrazi se odpovidajici zprava.
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Poznamka: Chcete-li pokracovat v pouzivani aplikace AirMini app, je nutné nainstalovat pozadované
aktualizace softwaru.

Instalace aktualizace softwaru:
1. Klepnéte na tlacitko Aktualizovat.

Budete pfesmérovani do App Store®M, kde si stdhnete aktualizaci softwaru AirMini app.
2. Dokoncete proces aktualizace podle pfipadnych dopliikovych pokynl na obrazovce.

#_ Download on the

¢ App Store

Systémové pozadavky aplikace AirMini app
Prehled chytrych zatizeni kompatibilnich s aplikaci AirMini app naleznete na webu
ResMed.com/AirMiniApp.

Kromé toho se pozaduje operacni systém iOS alespon ve verzi 9.3.5.

Propojeni pristroje a chytrého zarizeni

1. Ujistéte se, Ze je pristroj AirMini spravné nastaveny a zapojeny do zdroje napajeni.
Dalsi informace o nastaveni vyhledejte v uzivatelské priru¢ce k AirMini.

2. Na chytrém zatizeni aktivujte Bluetooth.

Pokyny k aktivaci Bluetooth vyhledejte v uzivatelské pfiru¢ce k chytrému zatizen.
3. Otevrete aplikaci AirMini app.

P¥i prvnim otevreni aplikace AirMini app budete pozadani o nasledujici:

e vyjadfeni souhlasu s pouzivanim analytickych nastrojd,

e schvéleni podminek pouziti a ozndmeni o ochrané osobnich Udajl spole¢nosti ResMed,

e vyjadfeni souhlasu s tim, aby aplikace AirMini odesilala Udaje do cloudu.

Zaskrtnéte nezbytna policka, abyste vyjadfili souhlas a pfijali zasady.

Poznamky:

e Zaskrtavaci policko pro udéleni souhlasu s pouzivanim analytickych nastrojl je implicitné
zaskrtnuto.

e Podminky pouziti se ¢as od ¢asu mohou aktualizovat a mUzete byt pozadani, abyste souhlas
poskytli znovu.

e Pokud souhlasite s tim, aby aplikace AirMini odesilala vase Udaje do cloudu, budou se Udaje
z aplikace AirMini prenaset na zabezpeceny server.

e K dispozici jsou dvé odlisné funkce odesilani dat:

Odesilani dat na pozadi — umozriuje aplikaci odesilat vSechna data, ktera jesté nebyla odeslana,
do cloudu bez jakékoli interakce uZivatele (tj. aplikace odesle data automaticky, kdykoli jsou
nova data k dispozici a je pfitomné aktivni internetové pfipojeni). Pro aktivaci této funkce je
nutné vydat souhlas, protoze je implicitné zakazana. Tuto funkci Ize povolit nebo zakézat kdykoli
na obrazovce Dalsi.



Odesilani dat na pozadani — funkce, kterou iniciuje klinicky pracovnik nebo pacient a ktera
vSechna data, jeZ je$té nebyla odeslana, odesild do cloudu. Tuto funkci Ize pouzivat bez ohledu
na to, zda byl poskytnut souhlas s odesilanim dat na pozadi. Pro pouziti této funkce musi mit
aplikace aktivni pfipojeni Bluetooth s AirMini.

Pokud chcete dalsi informace, na Uvodni strance jsou také k dispozici odkazy:

o Zjistit vice — vysvétleni, jak se pouzivaji analytické nastroje

e Podminky — podminky pouZiti spole¢nosti ResMed

e Ozndmeni o ochrané osobnich Udaju — zdsady ochrany soukromych Udajl spole¢nosti
ResMed

e ma data - informace o zdsadach ochrany soukromych udaja.

Poznamky:

e Pokud poskytnete souhlas s tim, Ze AirMini app bude odesilat Udaje o vasi Ié¢bé do cloudu,
budou se Udaje z aplikace AirMini app odesilat na zabezpeceny server.

e Po poskytnuti souhlasu s odesilanim vasich Udajd Ize tyto prenosy udajl vypnout nebo
zapnout v &asti PREDVOLBY nabidky Dalsi.

o Jakmile zapnete prenosy Udajtl v &asti PREDVOLBY nabidky Dalsi, odeslou se z pristroje do
cloudu v8echny dostupné Udaje o 1é¢bé, a nikoli pouze Udaje ziskané od tohoto okamziku.

o Udaje se budou odesilat do cloudu, dokud pfenosy udajti nevypnete v &asti PREDVOLBY
nabidky Dalsi.

e Pokud prenosy udajti vypnete v &asti PREDVOLBY nabidky Dal$i, tdaje ziskané od tohoto
okamziku se nebudou do cloudu odesilat. Dfive odeslané udaje vSak v cloudu zlstanou
ulozeny.

. Po Upravé nastaveni na Uvodni strance kliknéte na tla¢itko Pokracovat.

5. Na pristroji po vyzvé aplikace AirMini app stisknéte tla¢itko Bluetooth 0.

-8
Kdyz svétlo za¢ne blikat modre *, Bluetooth na pfistroji AirMini je aktivovany a pfipraveny k
pfipojeni.
. Na chytrém zatizeni klepnéte na PFipojit.

Jakmile je pfistroj AirMini zjistén, jeho nazev se objevi v seznamu pfisluSenstvi k vybéru.

7. Vlyberte nazev pristroje ze seznamu a pfipojte se.

. PYi prvnim spéarovani ptistroje AirMini s chytrym zafizenim budete muset provést postup ovéreni.

Po vyzvani aplikaci AirMini app zahajte proces ovéfeni zadanim ¢tyfmistného klice, ktery je uveden

na zadni strané pfistroje.

Alternativné muizete klepnout na Nacist kéd. Pokud povoleni jesté nebylo udéleno, budete vyzvani,
abyste aplikaci AirMini app povolili pouziti kamery chytrého zafizeni a poté umistili kéd QR pfistroje
do zorného pole kamery.

Poznamka: Kéd QR se nachézi na zadni ¢asti pristroje AirMini.

. Klepnéte na tla¢itko Hotovo.

Po Uspésném pripojeni se v pravém hornim rohu aplikace 3 ')) zobrazi ikona pfipojeni Bluetooth
AirMini app.
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Poznamky:
e Pokud je ptistroj ptipojen ke zdroji napdjeni, zapne se a prejde do pohotovostniho rezimu.

e Je-li ptistroj AirMini pfipojen ke zdroji napajeni a na chytrém zafizeni je ponechana zapnuté funkce
Bluetooth, pfi kazdém presunuti chytrého zatizeni do blizkosti pfistroje probé&hne ptipojeni
automaticky.

o Data poslana pres Bluetooth jsou zaSifrovana na ochranu vaseho soukromi.

o Chytré zatizeni sparujte vzdy jen s jednim pfistrojem.

Pouziti prlivodce nastavenim zatizeni

PFi prvnim pokusu o pouziti zafizeni AirMini app se otevie obrazovka Nastaveni zafizeni. Tuto funkci
interaktivniho nastaveni mUzete pouZit k nastaveni svého zafizeni.

Poznamka: Nékteré masky nejsou ve véech zemich dostupné
Pouziti privodce nastavenim zatizeni:
1. Klepnutim na Zac¢iname zahajte postup.

Otevre se obrazovka pro vybér typu a modelu masky.
Zvolte typ své masky.

Zvolte model masky.
Klepnéte na Pokradovat.
Pripojte k zafizeni AirMini vzduchovou trubici.

Klepnéte na tlacitko Dalsi.

N o~ wN

Pouzivate-li masku fady N20, AirFit™ P10 pro AirMini nebo AirFit N30 pro AirMini a chcete pouzit
zvlhéovani, pfipojte HumidX™ nebo HumidX Plus. Pouzivate-li masku fady F20 a chcete pouzit
zvlhéovani, pfipojte HumidX F20.

8. Po zasunuti zvih¢ovace klepnéte na tlacitko Dalsi.

9. Nasadte si masku.

10.Klepnéte na tlacitko Dalsi.

11.Pouzivate-li masku fady N20, F20 nebo F30, pfipojte k masce sestavu trubice.
12.Klepnéte na tlacitko Dalsi.

Proces za pouziti privodce nastavenim je dokoncen.
Po klepnuti na Jdeme na to! miZete pokracovat s funkci Zkousky, nebo klepnéte na Ne, dékuji a
zobrazi se fidici panel AirMini..

Zkouska

Zkouska vdm umozni vyzkousSet si terapii pfi rliznych Urovnich tlaku vzduchu a zkontrolovat tésnéni
masky. Ke zkou$ce budete potifebovat pfipojeni Bluetooth k zatizeni AirMini. Masku si zapnéte a
dychejte normalné.

1. Klepnéte na Pustit vzduch. Zafizeni zacne s tlakem 4 cm H20. Upravte si masku podle potieby.

2. Klepnéte na Pokra¢ovat. Zkousku muzete kdykoliv ukongit klepnutim na Vypnout vzduch.



3. Klepnéte na moznost Zkontrolovat tésnost masky. Pokud potfebujete masku upravit, klepnéte na
Potiebujete pomoc? Budete pfesmeérovani na obrazovku feseni problémd, kterd vdm pomuze
masku nastavit. Jakmile aplikace AirMini zjisti, Ze Unik je opraven, budete vraceni do rezimu
zkousky.

4. Klepnutim na moznost Zvysit tlak vzduchu zvysite tlak vzduchu na 7 cm H20.
5. Klepnutim na moznost Zvysit tlak vzduchu prejdete na koneé¢né nastaveni 10 cm H:O.

6. Chcete-li zkousku dokoncéit, klepnéte na polozku Dokon¢it nebo Vypnout vzduch.
Poznamka:

o Pokud kdykoliv klepnéte na X v horni ¢asti obrazovky, rezim Zkouska tim ukoncite.

o Jakmile zkouska za¢ne, mate 3 minuty na jeji dokoncéeni. Pokud neni zkouska dokonéena do
3 minut, aplikace AirMini zastavi priitok vzduchu. Klepnutim na Znovu spustit vzduch budete ve
zkou$ce pokracovat.

e Funkci Zkouska muzete kdykoliv otevfit také z nabidky Dalsi.

Poznamka: Doplnkové informace je mozné ziskat klepnutim na ikonu podpory @ na libovolné
obrazovce, kde se ikona zobrazuje.

Casti Nasazeni masky a Lécba
Funkce na obrazovce Spéanek jsou usporadany do dvou ¢asti, Nasazeni masky a Léc¢ba.

Funkce Nasazeni masky je uréena na pomoc pti hodnoceni a zjisténi moznych Unikd vzduchu kolem
masky.

Funkce Lé¢ba poskytuje pristup k Ié¢ebnym funkcim a nastaveni pohodli.

Kontrola nasazeni masky
1. Nasadte si masku podle pokynl uvedenych v uzivatelské pfiruc¢ce k masce.
2. Na zéloZce Navigace klepnéte na Spanek.

Otevie se obrazovka Spanek.

3. Klepnéte na Nasazeni masky.

Otevre se obrazovka Nasazeni masky.
4. Na obrazovce Nasazeni masky klepnéte na START Test tésnosti masky.

Pristroj zac¢ne foukat vzduch.
5. Upravte masku, pol§tatek masky a hlavovy dil, az bude vysledek Dobra tésnost masky.

6. Test masky ukondite klepnutim na STOP Test tésnosti masky.

Pokud se vdm nedafi dosahnout dobré t&snosti masky, obratte se na svého poskytovatele.

Zahajeni Ié¢by pomoci aplikace
1. Ujistéte se, Ze vas pristroj je spravné nastaveny a zapnuty.
2. Potvrdte, Ze spojeni Bluetooth je aktivni.

Pokyny naleznete v ¢asti Propojeni pfistroje a chytrého zatizeni.
3. Nasadte si masku.

4. Na zélozce Navigace klepnéte na Spanek.

Otevre se obrazovka Spanek.
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5. Klepnéte na Lécba .

Otevre se obrazovka Lécba.
6. Pokud je zapnuta funkce SmartStart™, lé¢bu zahdjite tak, Ze si nasadite masku a zaénete normalné

dychat. V opacném pfipadé 1écbu zahdjite klepnutim na START Q .

Zastaveni |ééby pomoci aplikace

Pokud je zapnuté funkce SmartStop, sejméte masku a Ié¢ba se automaticky zastavi. Jinak klepnéte na
STOP Q

Zména funkci pohodli

Poskytovatel nastavil pfistroj AirMini pro vase potfeby, mize se ale stat, ze budete chtit udélat malé
Upravy, aby vase |é¢ba byla pohodIngjsi. Funkce pohodli Nabéh. doba, Snizeni tlaku, SmartStart a
SmartStop je mozné upravit na obrazovce moznosti Spanek.

Poznamka: Snizeni tlaku musi nejprve aktivovat vas poskytovatel.
Ptistup k funkcim pohodli:
1. Na zélozce Navigace klepnéte na Spanek.
Otevre se obrazovka Spanek.
2. Klepnéte na Lécba .
3. Klepnutim na tla¢itko MoZnosti oteviete obrazovku moznosti Spanek.
Na obrazovce moznosti Spanek se zobrazuji aktuaini nastaveni pohodli.
Nabéh
Funkce Nabéh definuje dobu, po kterou se tlak postupné zvysuje z nizkého pohodingjsiho pocateéniho
tlaku na predepsany lécebny tlak.

Funkci Nabéh. doba mUzete nastavit na Vyp, 5 az 45 minut nebo Auto. Kdyz je doba nabéhu
nastavena na hodnotu Auto, a pfistroj zjisti, Zze jste usnuli, tlak se automaticky zvysi na pfedepsany
|é¢ebny tlak.
Uprava doby nabéhu:
1. Na zélozce Navigace klepnéte na Spanek.
Otevre se obrazovka Spanek.
2. Klepnéte na Lécba (EEIIID
3. Klepnutim na tla¢itko MoZnosti oteviete obrazovku moznosti Spanek.

Na obrazovce moznosti Spanek se zobrazuji aktuaini nastaveni pohodli.
4. Klepnéte na aktualni nastaveni nabehu.

5. Vyberte upfednostriované nastaven.
6. Klepnéte na tlac¢itko OK.

Zobrazi se vas$e upfednostriované nastaveni.
Poznamka: Po zahajeni [éCebné relace nelze upravovat nastaveni. Chcete-li provést Upravu nastaveni,
je nutné zastavit [é¢bu, zménit nastaveni a poté [é¢bu znovu zahégjit.



Snizeni tlaku

Pti aktivované a zapnuté funkci Snizeni tlaku se vam mozna bude Iépe vydechovat. To vam muze
pomoci zvyknout si na lé¢bu.

Zapnuti nebo vypnuti funkce Snizeni tlaku:

1. Na zéloZce Navigace klepnéte na Spanek.
Otevie se obrazovka Spanek.

2. Klepnéte na Lééba Lectd

3. Klepnutim na tla¢itko Moznosti oteviete obrazovku moznosti Spanek.
Na obrazovce moznosti Spanek se zobrazuji aktualni nastaveni pohodli.

4. Pokud vas poskytovatel aktivoval funkci Snizeni tlaku, mUzete ji zapnout O nebo vypnout
podle potreby.

SmartStart

P¥i zapnuté funkci SmartStart zacne terapie automaticky, jakmile vydychnete do masky.

Zapnuti a vypnuti funkce SmartStart:

1. Na zéloZce Navigace klepnéte na Spanek.
Otevie se obrazovka Spanek.

2. Klepnéte na Lécba .

3. Klepnutim na tla¢itko Moznosti oteviete obrazovku moznosti Spanek.
Na obrazovce moznosti Spanek se zobrazuji aktuélni nastaveni pohodli.

4. Podle potfeby zapnéte 0 nebo vypnéte -/ funkci SmartStart.

SmartStop

Je-li aktivni funkce SmartStop a sejmete si masku, |é¢ba se po nékolika sekundach automaticky
zastavi.

Zapnuti a vypnuti funkce SmartStop:
1. Na zélozce Navigace klepnéte na Spanek.
Otevre se obrazovka Spanek.
2. Klepnéte na Lécba .
3. Klepnutim na tla¢itko MoZnosti oteviete obrazovku moznosti Spanek.

Na obrazovce moznosti Spanek se zobrazuji aktudini nastaveni pohodli.
4. Podle potfeby zapnéte O nebo vypnéte -/ funkci SmartStop.

Nabidka Dalsi

Nabidka Dals$i umozniuje pfistup k:

e uzivatelské prirucce aplikace AirMini App,
e uzivatelské prirucce pristroje AirMini,

o webovym strankdm s podporou AirMini,

e nastaveni zatizeni,
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o funkci Zkouska.

Do cloudu mdzete také nahrat data ze spanku. Klepnéte na polozku Odeslat udaje nyni a data budou
odeslana do cloudu.

Poznamka:

e Zatizeni AirMini musi byt pfipojeno pomoci Bluetooth a inteligentni zafizeni musi mit aktivni
pfipojeni k internetu.

e Budou nahréna pouze data, kterd dosud nebyla odeslana do cloudu.

e Chcete-li znovu nacist véechna data AirMini, musite odinstalovat / znovu nainstalovat aplikaci
AirMini, zajistit pfipojeni pomoci Bluetooth k zafizeni AirMini a klepnout na tlac¢itko Odeslat udaje
nyni.

Ovladaci panel

Ovladaci panel zobrazuje prehled vasich Ié¢ebnych udaja.

Poznamka: Chcete-li prohlizet nejnovéjsi Udaje o 1é¢bé, musite synchronizovat AirMini s AirMini app.
Y Skoére myAir (celkem 100 bod)

QS) Poskytuje vam celkové skére spanku za predchazejici noc analyzou ¢ty klicovych
kategorii: pocet hodin pouziti, tésnost masky, pocet udalosti za hodinu a pocet odpojenti
masky. Cim vys$si je vase celkové skoére, tim 1épe.

Pristup k pfedchéazejicim dndm informaci o skére myAir:
1. Na ovladdacim panelu vyberte datum nad skére myAir.

Souhrn skére myAir zobrazi 30 dni predchazejicich skére.
2. Klepnéte na kterykoli den a zobrazi se slozeni skoére za tento den.

Pocet hodin pouziti (70 bodt)

@ Zobrazuje pocet hodin, jak dlouho jste minulou noc pouzivali é&bu. Cim déle jste 1é&bu
pouzivali, tim je skére vy$si. Pokud |é¢bu pouzivate 1 hodinu, dostanete 10 bodu, za 6
hodin dostanete 60 bodl. MUzete dostat az 70 bod.

Tésnost masky (20 bod)

g u
W

Tato funkce je ur¢ena na pomoc pfi posouzeni a zjisténi moznych Unikd vzduchu kolem
masky. MUzete dostat az 20 bodd za minimalni tnik z masky, 10 az 15 bodl za stfedni
Unik a 0 az 10 bodU za vy$si Unik.

Pokud je vaSe skére nizké, zkuste si masku znovu nasadit.

Pokud se vam nedati dosahnout dobré tésnosti masky, obratte se na svého
poskytovatele.

Toto skére je odvozeno z prlimérného poctu udalosti (apnoe a hypopnoe) za hodinu
prodélanych v pribéhu obdobi 1é¢by.

@ Pocet udalosti za hodinu (5 bodu)



Poéet odpojeni masky (5 bod)

}6 Tento udaj vyjadtuje, kolikrat jste si za minulou noc sejmuli masku. Cim je poget sejmuti
masky nizsi, tim vice bod( obdrZite.

Tlak

Zobrazuje tlak mensi nebo rovny nejvysSimu tlaku, ktery pfistroj AirMini poskytoval béhem
vétsi Casti léCby predchozi noci. Toto méfeni nema zadny vliv na pocet ziskanych bodd,
ale jedna se o indikaci, jaky tlak vzduchu byl potfebny k Ucinné 1é¢bé vasi poruchy
spankového dychani.

Informace o systému AirMini

Na obrazovce Informace o systému AirMini se zobrazuji nasledujici informace o vaSem pfistroji

AirMini:

o Celkovy poéet hodin provozu - celkovy poc¢et hodin, po ktery jste pouzivali ptistroj AirMini

o Verze firmwaru — aktualni verze firmwaru nainstalovaného v pfistroji AirMini

e Posledni synchronizace — doba, kterad uplynula od posledni synchronizace vaseho chytrého
zafizeni s ptistrojem AirMini

Obrazovku Informace o systému AirMini Ize otevfit klepnutim na polozku Informace o pfistroji

AirMini v nabidce Dalsi.

Cestovani

Svyj pristroj AirMini si s sebou mizete vzit vSude, kam jedete.
Dbejte, abyste méli k dispozici odpovidajici napajeci adaptér pro oblast, kam cestujete. Informace o
nakupu adaptéru si vyzadejte od svého poskytovatele péce.

Cestovani letadlem

Nékteré letecké spoleénosti neklasifikuji zdravotnickd zafizeni jako kabinové zavazadlo, a proto zafizeni
AirMini nemusi byt zapoc¢itano do limitd uréenych pro kabinové zavazadla. Zjistéte si u své letecké
spole¢nosti pravidla ohledné zdravotnickych zatizeni.

Pristroj AirMini mzete pouzivat v letadle, protoze splfiuje pozadavky Ufadu FAA (Federal Aviation
Administration).

Osveédceni potvrzujici shodu s pozadavky pfi letecké prepravé si mlzete stahnout a vytisknout z webu
www.resmed.com.

Pti pouzivani pristroje AirMini v letadle:

o Pokud jste pfipojeni k napdjeni, deaktivujte Bluetooth tak, Ze stisknete a pridrzite tlacitko Bluetooth
3 minimalné na deset sekund, dokud svételna kontrolka nezbéla.

o Nepouzivejte aplikaci AirMini app.

e | écCbu zahajte tlacitkem Start/Stop O na pristroji.

e Pro znovuptipojeni Bluetooth (nebo ukonéeni letového rezimu) stisknéte tlacéitko Bluetooth.
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Reseni problémi

Nastane-li problém, zkuste se nejprve fidit nasledujicimi pokyny. Také si prec¢téte uzivatelskou pfiru¢ku
k pfistroji AirMini. Pokud se vdm problém nepodafi odstranit, kontaktujte mistniho prodejce vyrobkl

ResMed nebo spole¢nost ResMed.

Problém/mozna pficina

Regeni

Nelze navazat spojeni Bluetooth.

Bluetooth miZe byt deaktivovany.

Spojeni Bluetooth miZe byt slabé.

Pristroj mlZe byt v letovém rezimu.

Zkontrolujte chytré zafizeni a ujistéte se, Ze je aktivovany
Bluetooth 3.

Zkontrolujte pfistroj AirMini a ujistéte se, Ze je aktivovany
Bluetooth. KdyZ na pfistroji blika modra kontrolka Bluetooth

*, je pistroj pfipraven k parovani.

Znovu pripojte a spérujte pristroj AirMini a chytré zafizeni.
Dalsi informace viz Propojeni pfistroje a chytrého zafizeni.

Pokud tato feSeni problém nevyfesi, zkuste restartovat chytré
zafizeni.

Pokud nelze navazat spojeni Bluetooth mezi pistrojem
AirMini a aplikaci AirMini app, miZete Ié¢bu zahéjit
stisknutim tlagitka Start na pfistroji.

Ujistéte se, 7e je pristroj AirMini umistén stranou od
potencidlnich zdrojd rugeni, jako jsou mikrovinné trouby,

smérovate mistni bezdratové sité (WLAN) nebo bezdratové
telefony.

Pokud nelze navazat spojeni Bluetooth mezi pistrojem
AirMini a aplikaci AirMini app, miZete Ié¢bu zahdjit
stisknutim tlacitka Start na pfistroji.

o
Pokud je na pfistroji AirMini rozsvicena bila kontrolka 3, je

na ném aktivovan letovy rezim.

Letovy rezim Ize vypnout pfidrZenim tlagitka Bluetooth
na pristroji alespofi na dobu 3 sekund.

Po vypnuti letového reZimu a jakmile zacne na pfistroji
Se-

AirMini modre blikat kontrolka * Bluetooth, je aktivovan
Bluetooth a pfistroj je pfipraven k parovani.

Pokud letovy reZim nem{Zete deaktivovat, miZete zacit Ié¢bu
stiskem tlacitka Start na pfistroji AirMini.

Svételna kontrolka Bluetooth na pfistroji AirMini sviti nepretrZité bile. Nemohu provést parovani s pfistrojem.

Bluetooth je deaktivovany.

Pristroj AirMini je uveden v seznamu zafizeni, ale nelze s nim
navazat spojent.
14

PridrZte tlatitko Bluetooth na pfistroji AirMini alespor

na dobu 3 sekund. KdyZ blika modrd kontrolka Bluetooth *
zafizent je pfipraveno k parovani.

Klepnéte na nézev zafizeni v seznamu k potvrzeni, Ze se
chcete pfipojit k pfistroji.



Problém/mozna pficina Regeni

Nejsou prenaSeny Gdaje o moji [6€bé.
Bluetooth mdZe byt deaktivovany. Zkontrolujte, Ze je na vaSem chytrém zafizeni aktivovan

Bluetooth 3.

Zkontrolujte, Ze je na pfistroji AirMini aktivovany Bluetooth
stisknutim tlacitka Bluetooth na pfistroji. Kontrolka Bluetooth
e

na pristroji by méla blikat modre *

Znovu pripojte a sparujte pfistroj AirMini a chytré zafizent.
Dalsi informace viz Propojenf pfistroje a chytrého zafizeni.

Pokud tato feSeni problém nevyfesi, zkuste restartovat chytré
zafizeni.

Chytré zafizeni mlZe byt v letovém reZimu. Vypnéte letovy reZim na svém chytrém zafizeni.

Kolem mé masky uniké vzduch nebo je maska pfili§ hluéna.

Maska moZna neni nasazena spravng. Zkontrolujte, zda mate spravné nasazenou masku. Pokyny
k nasazeni masky vyhledejte v uZivatelské prirucce k masce,
nebo ke kontrole nasazeni a utésnéni své masky pouZzijte
funkci Mask Fit (Test masky) v aplikaci AirMini app.

Systém AirMini miZe byt nespravné sestaveny. Zkontrolujte, Ze je systém AirMini spravné sestaveny.
Informace o nastaveni pfistroje AirMini jsou uvedeny
v navodu k obsluze pistroje AirMini.

Tlak vzduchu v masce se zda byt pfili§ nizky, nebo mam pocit, Ze nedostdvam dost vzduchu.

MiZe probihat nabéh. Pomoci aplikace AirMini app potvrdte, Ze byla aktivovana
funkce pro pohodli Doba nébéhu. Pokud tomu tak je, vyckejte
na zvySeni tlaku vzduchu, nebo vypnéte funkci Doba ndb&hu
pomoci aplikace AirMini app.

HumidX nebo odvétravaci otvor mohou byt zablokovany. Zkontrolujte HumidX a odvétravaci otvor, zda nejsou
zablokovény nebo poskozeny. Informace k €iSténi a udrzbé
najdete v ndvodu k obsluze pfistroje AirMini.

HumidX muZe byt vihky. HumidX musf byt pfi zahajeni 1éEby suchy. Urgete, zda je
HumidX vlhky a v pfipadé potfeby jej vyméiite.

Nemohu spustit [éEbu.

Moznd nenf pfipojeno napéjeni. Pripojte jednatku napéjeciho zdroje a ujistéte se, Ze zastrcka
je zcela zasunutd. Musf svitit zelena svételna kontrolka na
jednotce napéjeciho zdroje.

Zkontrolujte, Ze také sviti zelena svételna kontrolka nad
tlacitkem Start/Stop (Hlavni vypina€) na pfistroji AirMini.

Lécba se zastavila.

MiiZe byt odpojena vzduchova trubice. Ujistéte se, Ze vzduchova trubice je spravné pfipojena.
Stisknutim tlagitka Start/Stop na pfistroji AirMini pokracujte
v [éCbe.
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Problém/mozna pficina

Reseni

Je-li aktivovana funkce SmartStop, miZe dochézet
k vysokému Gniku z masky.

Zkontrolujte, zda mate spravné nasazenou masku. Pokyny

k nasazeni masky vyhledejte v uZivatelské prirucce k masce,
nebo ke kontrole nasazeni a utésnéni své masky pouZijte
funkci Mask Fit (Test masky) v aplikaci AirMini app.

Pfipadné funkci SmartStop vypnéte.

Nemohu oskenovat kéd QR pro parovani svého pfistroje AirMini.

Kamera neni zaméfena nebo je rozbitd, nebo je Stitek s
kédem QR poskozeny.

Stitek s kadem QR je netitelny.

Svétlo nad tlaéitkem Start/Stop blika zelené.

Doslo k chybé pfistroje AirMini.

Pocituji sucho nebo mam suchy &i ucpany nos.

Maska moZnd neni nasazena spravné.

Mozné je potfeba zvihtovani.

Pristroj AirMini sparujte rutné zadanim &tyfmistného klice
uvedeného na zadni strané pfistroje do chytrého zafizen.

Obratte se na poskytovatele.

Pristroj AirMini odpojte od zasuvky. Pockejte nékolik sekund a
poté jej znovu zapojte do zasuvky.

Pokud problém trvd, kontaktujte svého poskytovatele. P¥istroj
AirMini neotvirejte.

Upravte a znovu nasadte masku, aby lépe tésnila.
Zkontrolujte, zda z masky neunika vzduch. Pokyny k nasazeni
masky vyhledejte v uZivatelské pfirucce k masce, nebo

ke kontrole nasazeni a utésnéni své masky pouZijte funkci
Mask Fit (Test masky) v aplikaci AirMini app. Pokud méate
masku nasazenou spravné, zkuste pouzit HumidX Plus.

Zkuste lécbu s pouZitim HumidX.

PouZivam bezvody zvihéovac a na nose, v masce a ve vzduchové trubici se mi vytvareji neptijemné kapicky vody.

Uroveii vihkosti je pilis vysoka.

Pokud pouZivate HumidX nebo HumidX F20: Odstrafite
zvihéovat a zkuste lécbu bez zvihéovani.

Pokud pouZivate HumidX Plus, zkuste pouzit HumidX. To
pomdiZe sniZit tvorbu kapicek vody.

JestliZe prablémy pretrvéavaji, kontaktujte svého
poskytovatele.

Poznamka: Pokud se zméni podminky vihkosti okolniho prostfedi, budete mozna muset pouzit

zvlhéovacd bez vody.



Zobrazené hodnoty

Hodnota Rozsah RozliSeni na displeji
Tlakovy senzor na vystupu vzduchu:
Tlak v masce 4 —20 cm H20 (4-20 hPa) 0,1 cm H20 (0,1 hPa)

Dalsi informace

Informace o ¢isténi a udrzbé pristroje, odstranovani potizi a dalsi technické parametry vyhledejte v
uzivatelské prirucce k pfistroji AirMini.
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Dalsi celosvétové pobocky spolecnosti ResMed naleznete na ResMed.com. AirFit, AirMini, AutoSet, HumidX
a SmartStart jsou ochranné znamky a/nebo registrované ochranné znamky skupiny spolecnosti ResMed.
Informace o patentech a daldim dudevnim vlastnictvi naleznete na ResMed.com/ip. ,Made for iPhone" znamen4,
Ze elektronické prisluSenstvi je uréeno specialné pro pfipojeni k telefonu iPhone a je certifikovano vyvojafem jako
spliujici funkéni standardy Apple. Spolecnost Apple nenese odpovédnost za provoz tohoto zafizeni ani za jeho
shodu s bezpec€nostnimi a regulaénimi normami. Vezméte prosim na védomi, ze pouzivani tohoto pfisluSenstvi
s telefonem iPhone muze ovlivnit vykon bezdratové sité. Apple, logo Apple, iPhone a App Store jsou ochranné
znamky spolecnosti Apple Inc. iOS je ochranna znadmka spoleénosti Cisco chranéna licenci udélenou spolecnosti
Apple Inc. Slovni ochranna znamka a loga Bluetooth® jsou registrované ochranné znamky vlastnéné spole¢nosti
Bluetooth SIG, INC. Tento vyrobek pouziva software vyvinuty v rdmci projektu ANTLR (http://www.antlr2.org).
©2020 ResMed. 2281250/4 2020-05
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