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TIENG VIET

Xin chao quy vi
Thiét bi Lumis™ 100 VPAP S, Lumis 100 VPAP ST va Lumis 150 VPAP ST la céc thiét bj thong khi
ap lwc dwong 2 mire.

A\ CANH BAO
e Doc toan bd hwéng dan nay trwde khi st dung thiét bi.
e Sirdung thiét bi theo muc dich dwoc quy dinh trong hwéng dan nay.

e Quy vi nén wu tién tuén tha 161 khuyén tiv bac st ké don clia minh hon théng tin dwoc cung cép
trong hwéng dan nay.

Chi dinh st dung
Lumis 100 VPAP S

Thiét bi Lumis 100 VPAP S dwoc chi dinh dé cung cép thong khi khdng xam nhap nhdm diu tri suy
hé hap hodc chirng ngwng thé khi ngl do tdc nghén (OSA) & bénh nhan can nang trén 13 kg.
Thiét bi dwoc thiét ké dé str dung tai nha va trong bénh vién.

BO tao 4m dwoc thiét ké dé st dung ca nhan cho bénh nhan tai nha va tai str dung trong
bénh vién/co so.
Lumis 100 VPAP ST

Thiét bi Lumis 100 VPAP ST dwoc chi dinh dé cung cAp thong khi khong xam nhap nhim diéu tri
suy hd hap hoac chung ngung thé khi ngli do tdc ngh&n (OSA) & bénh nhan can nang trén 13 kg.
Thiét bi dwoc thiét ké dé st dung tai nha va trong bénh vién.

Bo tao 4m dwoc thiét k& dé st dung ca nhan cho bénh nhan tai nha va tai st dung trong
bénh vién/co sd.
Lumis 150 VPAP ST

Thiét bi Lumis 150 VPAP ST dugc chi dinh dé cung cAp thong khi khdng xam nhap nham diéu tri
suy ho hap hodc chirng ngwng thé khi ngt do tac nghén (OSA) & bénh nhan can nang trén 13 kg
hodc trén 30 kg & ché do iVAPS. Thiét bi dworc thiét ké dé st dung tai nha va trong bénh vién.

Bo tao 4m duwoc thiét k& dé st dung ca nhan cho bénh nhan tai nha va tai st dung trong
bénh vién/co sd.

Chéng chi dinh

Diéu tri ap lwc duwdng thé dwong cé thé dwoc chdng chi dinh & mot s6 bénh nhan cé cac bénh ly tiy
trwvde dwoi day:

e bénh kén phdi niang

e tran khi mang phdi hoac tran khi trung that

o huyét ap thap bénh ly, d&c biét néu lién quan dén gidm thé tich ndi mach

o mét nwéc

e roridich ndo tly, phau thuat so ndo gan day hoac chan thwong.
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Tac dung bét loi

Quy vi nén bo cao cho bac si ké don ctia minh néu bi dau ngwc bat thuwdng, dau dau dir dgi hodc
kho thé téng dan. C6 thé& phai tam thoi nglrng diéu tri néu b&nh nhan bj nhiém tring cép tinh dwdng
hé hap trén.

Cac tac dung phu dwéi day cé thé phat sinh trong qua trinh diéu tri véi thiét bi:

o lam khé mdi, miéng hodc cb hong

e chay mau mii

. déy hoi

e kho chiu & tai hodc xoang

o kich (rng mat

e phat ban trén da.

Gid¢i thiéu nhanh

Lumis bao gdm cac bd phan dwéi day:

o Thiét bi chinh

o B tao &m HumidAir™ (néu duoc cung cp)

o Daythd

e BO cap ngudn

e Tui dwng mang theo

e Thé SD (d4 duoc l&p).

Lién hé véi nha cung cép dich vu chim soc clia quy vi dé biét cac loai phy kién co sén d¢é sir dung
vé&i thiét bi, bao gom:

o Day thé (c6 swéi va khong swéi): ClimateLineAir™, ClimateLineAir Oxy, SlimLine™, Tiéu chuan
o B tao Am HumidAir

o Nap bén dwoc str dung khi khong 1ap bd tao dm

e B loc: B loc khdng gay di trng, bd loc tiéu chuan

« BG chuyén déi dién ap DC/DC Air10™ (12V/24V)

e B0 doc thé SD

o Bo chuyé&n dbi may do oxy Air10

« BG chuyén déi USB Air10

e Pin Power Station Il

o Ong nbi cong Air10



Gi6i thiéu vé thiét bj

Cbng ra khi

N&p loc bui

Kep gitr

Dau cdm ngudn

Sb sé-ri va sb thiét bi

a hr WON -

Gi6i thiéu vé bang diéu khién

NGt Bt dau/Dirng

O Nut xoay

Nut Home

B& tao &m HumidAir
Man hinh

N&p bo chuyén dbi
N&p khe thé SD

© © N o

Nhén dé bt dau/dirng ligu phap. ) )
Nhén va gil trong ba gidy dé vao ché do tiét kiem
nang lwong.

Xoay dé didu hwéng menu va nhan dé& chon mot tuy chon.
Xoay dé diéu chinh mét tly chon da chon va nhéan dé lwu
thay dbi.

Nhén dé tré lai man hinh Trang Cha (Home).

Céac biéu trgng khac nhau ¢6 thé dwoc hién thi trén man hinh vao nhirng thei diém khac nhau

bao gom:
Thoi Gian Ramp
A (Ramp Time)
O Do &m
549 Lam Am bo tao dm
AAA

* Lam mat bo tao am

I||| Cuwong do tin hiéu khong day (mau xanh luc)
1

Tinh nang truy&n khdng day khéng duoc kich hoat
.|I|I (mau xam)

.@ Khong co két ndi khong day
..). Ché d6 may bay
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Cai dat

i Y
> €

/\ THAN TRONG

Khong db qua day bd tao &m vi nwéc c6 thé xam nhap vao thiét bi va day thé.

1. Dat thiét bi trén mdt bé mét bang phdng chac chén, hay ndm chat kep gitr & mat sau cia thiét bi
va kéo 1én d& mé. Luu y: Kep gitr dwoc minh hoa & vi tri mé.

2. (a) Cém dau nbi nguon vao 6 c&m dién cua thiét bi, sau do (b) 4n kep glu xuong dé cb dinh vao
vi tri. Két nbi mot dau clia day ngudn vao bd ngudn va dau kia vao 6 cadm ngudn.

3. Nébi chic chan day thé véi cdng ra & phia sau thiét bj.

4. M& bo tao &m va db nwdc vao dén vach mire nwdc tbi da.
Khéng db nwéc néng vao b tao dm.

5. Bong bod tao 4m va l&p vao mét bén cia thiét bi.

6. Nbi chdc chan dau con lai cia day the vai mat na da Iap rap.
Xem hwéng dan str dung mat na dé biét thong tin chi tiét.

Céac mat na dwoc khuyén nghi st dung co trén www.resmed.com.



Bt dau liéu phap

1. Peo mat na.

2. Nhéan nut Bt ddu/Ngirng hodc thé binh thwdrng ndu SmartStart™ bat.
Khi man hinh Theo D&i (Monitoring) dwoc hién thi, tirc 12 liéu phap dang bat.

Thanh ap suét hién thi 4p suét hit vao va thé ra c6 mau xanh luc. Thanh mau
xanh luc s& mé rong va co lai khi quy vi hit vao va thé ra.

Man hinh s& tw dong chuyén sang mau den sau mét thoi gian ngén. Quy vi c6 thé nhén Home hogc
nut xoay dé bat lai. Neu nguon dién bi ngat trong khi dang thyc hién liéu phap, thiét bj sé tw dong
khéi dong lai liéu phap khi cé dién tré lai.

Thiét bi Lumis c6 cdm bién anh sang gitip diéu chinh dd sang man hinh dwa vao anh sang trong phong.

Ngung liéu phap

1. Thao mat nara.

2. Nhén Bét dau/Dirng hodc néu SmartStart dwgc bat, liéu phap sé tw dong dirng sau vai gidy.
Lwu y: Néu bat Xac Nhan Dirng (Confirm Stop), mét thong bao sé hién thi dé hdi xem quy vi co
mudn dirng tri liéu hay khéng. Xoay nut xoay dé chon Cé (Yes) va nhan nit xoay dé& ngirng

liéu phap.

Khi da ngirng liéu phap, Bao Cao Gidc Ngui (Sleep Report) s& cung cap cho quy vi mot ban tom tét
vé& budi tri liéu ctia quy vi.

Gi¢r st dung (Usage hours) — Cho biét sb gi¢ trj liéu ma quy vi da nhan dwoc
trong budi truéec.

D6 Kin M&t Na (Mask Seal) — Cho biét mirc d kin ctia mét na cla quy vi:

Sleep Report

e 7:15

hours

© Mat na dong kin tét.

Mask
Seal e . Can diéu chinh, xem Can chinh mat na tha.

Humidifier e

B tao &m (Humidifier) — Cho biét bd tao &m cua quy vi cé hoat dong binh thuwéng hay khong:

© B tao &m dang hoat dong.

. B tao Am co thé bi 16i, hay lién hé véi nha cung cép dich vu cham séc clia quy vi.

Néu dwoc nha cung cap dich vu chdm séc clia quy vi cai dat, quy vi cling sé thay:

Bién c6 mdi gi’ (Events per hour) — Cho biét s6 lan ngwng thé va gidm thé da trai qua méi gio.
Thém Thong Tin (More Info) — Xoay nit xoay dé cudn xubng xem di¥ liéu st dung chi tiét hon.
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Ché db tiét kiem nang lwong

Thiét bi Lumis ghi lai di liéu tri liéu ctia quy vi. D& cho phép thiét b truyén dir liéu dén nha cung cép
dich vu ch&m séc clia minh, quy vi khéng nén rat phich c&m ca thiét bi. Tuy nhién, quy vi cé thé cai
dét thiét bj & ché do tiét kiem nang lwong dé tiét kiém dien.

Dé vao ché do tiét kiem nang lwong:

« Nhan va gilr nit B4t d4u/Dirng trong ba giay.
Man hinh chuyén sang mau den.

D& thoat ché do tiét kiém ning lwong:

o Nhén B4t dau/Dirng mot lan.
Man hinh Trang Cha (Home) dwoc hién thi.

Tuy Chon Cuda Téi (My Options)

Nha cung cép dich vu chim séc c6 thé da cai dat thiét bi Lumis cho phi hop véi nhu cau clia quy vi,
nhwng c6 thé quy vi s& mubn diéu chinh dé liéu phap cta minh thoai mai hon.

Chon Tuy Chon Cua Tai (My Options) va nhan nit
xoay dé xem cai dat hién tai cla quy vi. T day, quy vi
¢6 thé didu chinh cac tuy chon cho phu hgp vé&i minh.

My Options

< Home

Ramp Time 20min.
Humidity Level 4
Mask Full Face
Run Mask Fit >

Run Warm Up >

Sleep Report Airplane Mode Off

Th&i Gian Ramp (Ramp Time)

Duoc thiét ké dé gitp bét dau trj ligu thoai mai hon, Thoi Gian Khéi Dong la khoang thoi gian ap
suat tang tlr ap suat ban dau thap dén ap suat diéu tri dwoc ké toa.

Quy vi c6 thé d&t Thoi Gian Ramp thanh Tt (Off) hodc ti 5 dén 45 phut.

My Options : My Options "l Dé didu chinh Thoi Gian Ramp:
< Home = 1. Trong man hinh Tuy Chon Cla Toi (My Options),
Ramp Time _ 20min. SR xoay nut xoay de chon Thoi Gian Ramp

(Ramp Time) rdi nhan nut xoay.
2. Xoay nut xoay dé d|eu'ch|nh thoi gian Ramp thanh
muirc c?i dat mong mudn va nhan nit xoay dé Iwu
Run Mask Fit > thay doi.

Humidity Level 4

Mask Full Face

Run Warm Up >

Airplane Mode Off




Giam Ap Lyc (Ramp Down)

Chtrc néng Gidm Ap Lwc nhdm gilp cho viéc nglrng liéu phap thoai mai hon béng cach gidm ap lyc
trong khoang thei gian 15 phat cb dinh. Tly chon nay sé& chi c6 sin théng qua nha cung cép dich vu
cham séc clia quy vi.

My Options . Dé bat Giam Ap Luc:

< Home . Trong man hinh Tty Chon Cua T6i (My Options), xoay nut xoay dé chon
Giam Ap Lwc (Ramp Down) rdi nh&n nit xoay.

2. Xoay nut xoay dé chon Bat (On) va nhan nat xoay dé Iwu thay dbi.

Ramp Time 20min.

Ramp Down Off
Humidity Level 'l Dé bat dau Giam Ap Lyc:
Mask SNl 1. Nhan nut Bat dau/Dirng.
Tube Standard

Run Mask Fit >

Luuy: Néu bat Xac Nhan Dirng (Confirm Stop), mét thong bao sé& hi&n thi d& hdi xem quy vi c6
muén bat ddu Giam Ap Luc hay khong. Xoay nit xoay d& chon C6 (Yes) va nhan nit xoay dé bét
dau Giam Ap Luc.

Biéu twong Giam Ap Ll_J’cm va thoi gian con lai sé dwoc hién thi & phia dwéi bén trai cla
man hinh.

Khi Giam Ap Lirc hoan tat, thiét b sé tiép tuc chay & ap suét thap. Dé dirng tri liéu bat ctr luc nao,
hdy nhan Bat dau/Dirng.

Merc Am (Humidity Level)

B tao &m lam am khong khi va duoc thiét ké dé glup liéu phap thoai mai hon. Néu quy VI dang bi
khoé mii hodc miéng, hay tang do dm. Néu cé hoi &m trong mat na clia quy vi, hay gidm do 4m xudng.

Quy vi c6 thé cai a5t Mirc Am (H um|d|ty Level) thanh T4t (Off) ho&c tir 1 dén 8, trong do 1 la cai dét
dd am thap nhat va 8 Ia cai d&t dd &m cao nhét.

My Options : My Options : Dé di&u chinh Mtrc Am (Humidity Level):

< Home Humidit Level . Trong Tuy Chon Cua T6i (My Options), xoay nut

RampTime  20min. ey A xoay dé& chon Mtrc Am (Humidity Level) rdi nhan
nut xoay.

Humidity Level 4 . 2 N Lz R < 3
2. Xoay nut xoay dé diéu chinh mirc am va nhan nat

Mask Full Face xoay dé& Iwu thay dbi.
Run Mask Fit >

Run Warm Up >

Airplane Mode Off

Néu quy vi van bj khé mii ho&c miéng, hodc bi &m trong mat na, hay can nhéc s& dung day thé cé
sw@i ClimateLineAir. ClimateLineAir cung véi Climate Control (Kiém Soat Nhiét B9) mang lai liéu
phap thoai mai hon.
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Can chinh mat na thé (Mask Fit)
Tinh néng Can chinh mat na thé duoc thiét ké dé giup quy vi danh gia va xac dinh cac 16 thoat khi
cd thé xuat hién xung quanh mat na ctia minh.
My Options Ml DéE kiém tra Can chinh mét na tho:
1. Deo mat na nhw mé ta trong hwéng dan st dung mat na.

2. Trong Tuy Chon Clia T6i (My Options), xoay nat xoay dé& chon Chay Can
chinh mét na th& (Run Mask Fit), roi nhan nat xoay.
Thiét bi bat dau thoi khi.

3. Diéu chinh mat na, phan dém mét na va mi doi dau cho dén khi quy vi
nhan dwoc két qua Tot (Good).

(¥ Mask Fit

Dé dirng Can chinh mét na thé, nhan nit xoay hodc Bat dawDirng. Néu quy vi khong thé dong kin
mat na, hay bao véi nha cung cap dich vu cham s6c ciia minh.

Tuy chon khac

C6 mdt sb Iwa chon khac trén thiét bi ma quy vi c6 thé ca nhan héa.

Mat na (Mask) TU){ chon nay hién th céi‘ dat loai mat na cla quy vi. N,éu q,uy vi str dung
nhiéu loai mat na, hay dieu chinh cai dat nay khi chuyén ddi gitra céac loai
mat na.
Chay Lam Am Tuy chon nay cho phép quy vi lam &m nudc trede khi bat dau liéu phap,
(Run Warm Up) dé khdng khi khéng bi lanh hoac khé khi bat dau tri ligu.
Giam Ap Luc Tuy chon nay nham lam cho viéc ngirng liéu phap thoai mai hon béing cach
(Ramp Down)* gidm ap lwc trong khodng thoi gian 15 phut cd dinh.
Canh Bao Ro Ri Khi bat Canh Bao Ro Ri, thiét bi s& phat ra tiéng bip néu mt na ro ri qua
(Leak Alert)* nhieéu khéng khi hodc néu quy vi thdo mat na trong khi trj liéu.
SmartStart* Khi bat SmartStart, liéu phap sé tw dong bat dau khi quy vi hit thé vao mét na.

Khi quy vi thao mat na, thiét bi sé tw dong dirng sau vai giay.

*Khi dwgc nha cung c4p dich vu chdm séc cla quy vi kich hoat.

Gilr gin thiét bi cua quy vi

Diéu quan trong 14 quy vi phai thwo'ng xuyén vé sinh thiét bj Lumis cda minh d& dam béo co duoc
lieéu phap t6i wu. Cac phan sau day sé giup quy vi thao rdi, vé sinh, kiém tra va lap rap lai thiét bi
clia minh.

/\ CANH BAO

Thudng xuyén vé sinh cum 6ng dan, bo tao 4m va mat na d& nhan dwoc liéu phap diéu tri tdi wu va
ngan chan sy phat trién cla vi khudn co thé anh hwéng xau dén strc khde clia quy vi.



Thao r&i

1. Gilr bo tao 4m & trén cling va dwdi cling, 4n nhe va kéo ra khoi thiét bj.
2. M& bo tao 4m va xa hét lwgng nwéc con lai.

3. Gilr vong bit clia déy thé va nhe nhang kéo ra khéi thiét bi.
N&m chat kep gitr va kéo Ién dé& nha day ngudn.

4. Gilr ca vong bit cia day thd va khép xoay clia mat na, sau dé nhe nhang kéo ra.

Lam sach

Quy vi nén vé sinh thiét bj hang tuan nhw mo ta. Bé lam sach mat na, tham khao hwong dan st
dung mat na d& xem huwéng dan chi tiét.

1. Rla bd tao &m va day thé trong nwéc Am véi chét tdy rira nhe.

2. Xaky bd tao Am va day thd va dé kho tranh anh nang truc tiép va/hodc nhiét do.

3. Lau bén ngoai thiét bi bang vai khé.

Lwuy:

e Co thé vé sinh bd tao &m trong may rira chén theo chu trinh d6 d& v& hodc thly tinh (chi xép &
ké trén cung). Khong nén rira & nhiét do cao hon 65°C.

e Khong rira day thé trong may rira bat hodc may giat.

D0 sach bo tao &m hang ngay va lau ky bang vai sach diing mét 1an. D& khay kho tranh anh néng
trwee tiep va/hodc nhiét do.

TIENG VIET
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Kiém tra
Quy vi nén thuwdrng xuyén kiém tra bo tao am, day thé va loc bui xem cé hw hdng gi khdng.

1.

Kiém tra bd tao &m:

e Thay thé néu bi ro ri hodc bi nit, m& swong hodc bi rd.

¢ Thay thé néu giodng bi ntrt hodc rach.

o Loai bd moi c&n bt trdng bang cach str dung dung dich gdm 1 phan gidm an v&i 10 phan nwéc.

2. Kiém tra day thé va thay thé néu cé bat ky 16 thing, vét rach hodc vét nit ndo.

Kiém tra loc bui va thay thé it nhat sau thang mot lan. Thay thé thirdng xuyén hon néu co 16
thing hoac tac nghén do bui ban.

Thay loc bui:

. M@ loc bui va thay thé loc bui c.

Bo loc khi khong thé rira hodc st dung lai dwoc.

Dat mét loc bui mai 1én ndp loc bui, sau d6 dong nap lai. )
Pam bao loc bui ludn trong tinh trang dwoc lap vao dé ngan nw&c va bui xam nhap vao thiét bi.

Lap lai

Khi bo tao &m va day thé da khd, quy vi ¢é thé I&p lai cac bd phan.

1.

N&i chac chan day thé véi cdng ra & phia sau thiét bi.

2. Mé& bo tao 4m va dd nwdc cé nhiét dd phong vao dén vach mirc nuwde téi da.
3.
4. Nbi chéc chdn dau con lai clia day thé véi mat na da 13p rap.

Pong bd tao am va 1ap vao mat bén cua thiét bi.



D liéu liéu phap

Thiét bi Lumis ghi lai di¥ liéu liéu phap cho quy vi va nha cung cép dich vu cham s6c clia quy vi dé
ho c6 th& xem va thuc hién cac thay dbi doi vai liéu phap danh cho quy vi néu can. D liéu dwoc
ghi lai va sau dé dwoc chuyén dén nha cung cap dich vu chdm séc clia quy vi qua cong nghé
khong day, c6 mang khong day, hodc qua thé SD.

Truyén di liéu

Thiét bi Lumis cla quy vi ¢6 kha nang lién lac khong day dé di liéu tri liéu clia quy vi c6 thé dwoc

truy&n dén nha cung cép dich vu cham séc cua quy vi nham cai thién chét lwong diéu tri cta quy vi.

bay la moét tinh nang tuy chon sé chi kha dung néu quy vi chon huong lgii ttr tinh nang nay va néu

cé mang khéng day. Tinh néng nay ciing cho phép nha cung cAp dich vu chim séc cap nhat cai dat

tri liéu cla quy Vi k|p thoi hon hodc nang cap phan mém thiét bj d& dam bao quy vi nhan duoc liéu

phap tét nhat co thé.

D@ liéu thwong duoc truyén sau khi ngirng liéu phap. D& dam bao réng dir liéu ctia quy vi duoc

truyén di, hay lubn dé& thiét bi ctia quy vi dwoc két ndi véi ngudn dién chinh va dam bao rang thiét bi

khéng & Che do may bay.

Lwuy:

+ D liéu vé liéu phap c6 thé khong dwgc truyén néu quy vi st dung bén ngoai qubc gia hodc khu
vire mua thiét bi.

e Lién lac khong day phu thudc vao tinh kha dung ctia mang.

e Thiét bi c6 tinh ndng lién lac khong day cé thé khéng dwoc cung cap & tat ca cac khu virc.

Thé SD

Mot cach khac dé div liéu liéu phap cla quy vi duwoc chuyén dén nha cung cép dich vu chdm séc cla
quy vi la thong qua thé SD. Nha cung cap dich vu cham séc co thé& yéu cau quy vi g&vi thé SD qua
thw hodc mang thé dén. Chi thao thé SD khi dwoc nha cung cap dich vu cham séc cua quy vi

hwéng dan.

Khéng thao thé SD khdi thiét bi khi dén SD dang nhap nhay vi di liéu dang dwoc ghi vao thé.
Dé thao thé SD:

1. Mé& nap khe c&m thé SD.
2. Dy thé SD vao dé& nha thé. Thao thé SD khdi thiét bj. .
D4t thé SD vao thw muc bao vé va lam theo hwéng dan tir nha cung cép dich vu cham séc cla
quy Vi.
D& biét them thong tin v& thé SD, hay tham khao thw muc bao vé thé SD dwoc cung cp clng voi
thiét bj ctia quy Vi.

Lwuy: Khong nén st dung thé SD cho bat ky muc dich ndo khac.
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bi lai

Quy vi c6 thé mang theo thiét bi Lumis cGia minh moi ltic moi noi. Chi ¢an lwu y nhirng didu sau:

e S® dung tdi dwng dwoc cung cip dé tranh lam hdng thiét b.

o Db hét nwéc trong bd tao dm va boc riéng trong tdi dwng.

« Dam bao réng quy vi c6 day ngudn thich hop cho khu virc quy vi sép dén. Dé biét thong tin vé
viéc mua hang, hay lién hé v&i nha cung cap dich vu cham séc cla quy vi.

 Néudang st dung pin ngoai, quy vi nén tit b tao &m dé ti da hoa tudi tho cia pin. D& tat may,
dat Mare Am (Humidity Level) thanh Tét (OFf).

Di may bay

Thiét bj Lumis cta quy vi ¢ thé dwoc mang Ién may bay nhw hanh Iy xach tay. Thiét bi y té khong
dwoc tinh vao gidi han hanh ly xach tay ctia quy vi.

Quy vj c6 thé sir dung thiét bj Lumis trén may bay vi thiét bj nay dap (rng cac yéu cau clia Cuc Hang
Khéng Lién Bang (FAA). Thw tuan tha di chuyén dwéng hang khdng cé thé dwoc tai xubng va in tiy
www.resmed.com.

Khi str dung thiét bi trén may bay:

 Dam bao réng b6 tao &m da hét sach nwdc va dugc Ip vao thiét bi cia quy vi. Thiét bi sé khong
hoat ddng neu khdng lap bd tao am.

o Bat Ché Bo May Bay (Airplane Mode).

My Optians : My Options Ml Dé bat Ché Do May Bay:

< Home Aroiana Mod 1. Trong Tuy Chon Cua T6i (My Options), xoay nit

RampTime  20min. MmOl xoay dé chon Ché Do May Bay (Airplane Mode) roi
< Cancel nhan nut xoay.

Humidity Level 4 . 2 a N £ .

RN 2. Xoay nut xoay dé chon Bat (On) va nhan nat xoay

Mask Full Face dé lvu thay doi.

Run Mask Fit > Hi&n thi bidu twong Ché Do May Bay W= trén cling

Run Warm Up bén phai cda man hinh.

Airplane Mode Off

A\ THAN TRONG

Khdng st dung thiét bi trén may bay khi c6 nwéc trong bd tao dm do nguy co' hit phai nwéc khi
nhiéu dong.



Xt ly sy cO
Néu quy vi gép bat ky sw cd nao, hay xem cac chi d& xt ly sw ¢ sau day. Néu quy vi khong thé

khac phuc su cb, hay lién hé véi nha cung cép dich vu cham séc clia quy vi hodc ResMed.
Khéng cb mé thiét bi.

X ly sw ¢b chung

Van d&/nguyé&n nhan co thé Giai phap

Khong khi dang ro ri xung quanh mat na cua téi

Mat na c6 thé da Ap khéng ding cach. Dam bao quy vi deo mat na dung cach.
Xem hwéng dan st dung mat na dé biét hwéng
dan deo hodc s dung chirc nang Can chinh mét
na thé (Mask Fit) d& kiém tra do khit va do kin cla
mat na.

T6i dang bi khé hoac nghet mii
Murc dm cé thé dwoc dét qua thap. Diéu chinh Mirc Am (Humidity Level).

Néu quy vi c6 day thé cé swdi ClimateLineAir,
hay xem hwéng dan st dung ClimateLineAir.

Téi thdy c6 nwéc dong giot trén mdi, trong mat na va day thé
Murc dm c6 thé dwoc dét qua cao. Diéu chinh Mirc Am (Humidity Level).

Néu quy vi c6 day thé coé swdi ClimateLineAir,
hay xem hwéng dan st dung ClimateLineAir.

Tai thdy miéng rat kho va khé chiu

Khoéng khi cé thé thoat qua miéng ctia quy vi. Tang Mirc Am (Humidity Level).
Quy vi c6 thé can day deo cim dé gitr kin miéng
ho&c dung mat na thd mdi miéng.

Ap suét khdng khi trong mét na ctia toi c6 vé qua cao (cé cadm gidc nhw tdi dang hit vao qua nhidu
khong khi)

Ché d6 Khai dong c6 thé b tat. St dung lwa chon Thoi Gian Thich nghi
(Ramp Time).

Ap suét khdng khi trong mét na ctia toi co vé qua thap (cd cdm giac nhw tdi khdng hit dd khdng khi)

Ché d6 Khéi dong (Ramp) c6 thé dang Cho cho ap suét khong khi ting lén hoc tat Thoi
. Gian Thich nghi (Ramp Time).

diénra

Ché do6 Giam hoat dong c6 thé dang dién ra Nh:én nat Bét déu/DL‘rr]g dé dirng tri liéu, sau do

I:L nhan Bat dau/Dwng dé khéi dong lai va tiép tuc

tri liéu.
Man hinh cua té6i mau den

Dén nén trén man hinh ¢6 thé da tat. Man hinh  Nhan nit Home hodc nut xoay dé bat lai.
sé ty dong tat sau mét khoang thoi gian ngan.

C6 th& ngudn dang khong duoc két nbi. Két n6i ngudn dién va dam bao réng phich cdm
da dwoc cam hoan toan.
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Van dé/nguyén nhan coé thé

Giai phap

Téi da dirng tri liéu, nhung thiét bi van thdi khi

Thiét bj dang ha nhiét.

Bo tao &m cua tdi bi ro ri

B tao &m c6 thé khong dwoc Iap rap ding cach.

B tao &m c6 thé bi hdng hodc nit.

Thiét bj thdi mét lwong nhé khong khi dé tranh
ngwng tu trong day thé. Thiét bj sé tw dong dirng
sau 30 phut.

Kiém tra xem c6 hu hdng khong va I&p rap lai bo
tao am dung cach.

Lién hé v&i nha cung cép dich vu cham séc cla
quy vi dé thay thé.

Dt liéu liéu phap cua téi chwa dwoc giri dén nha cung c&p dich vu chdm séc cia toi

C6 thé ngudn dang khong dwoc két nbi.

Viing pht séng khong day c6 thé kém.

Hién thi biéu twong Khong co két ndi khong day
.@ trén cung bén phai ciia man hinh. Khong cé
két néi khong day.

Thiét bj c6 thé dang & Ché Dd May Bay.

Tiqh nang truyén di liéu khéng dwoc bat cho
thiét bi ctia quy vi.

Man hinh va cac nat nhip nhay

Pang nang cap phan mém.

Két nbi ngudn dién va dam bao rang phich cadm
da dwoc cam hoan toan.

Dam bao thiét bi dwoc dét trong ving phi séng
(ttrc la trén ban canh giwong ngu cda quy vi,
khong phai trong ngan kéo hoac trén san nha).
Biéu twong cwdng do tin hiéu khdng day alll cho
biét viing phl séng manh khi hién thj tit ca cac
vach va viing pht séng kém khi hién thj it vach.

Pam bao thiét bi dwoc dat trong viing phi séng
(ttrc 1a trén ban canh giwdng ngl clia quy vi,

khong phai trong ngan kéo hodc trén san nha).
Néu dwgc hwéng dan nhu trén, hay givi thé SD
cho nha cung cép dich vu cham séc clia quy vi.
Thé SD cling chtra di¥ liéu liéu phap cda quy vi.

Tat Ché Do May Bay, xem phan Di lai béng
may bay.

Trao d6[ v&i nha cung cép dich vu chdm séc cua
quy vi ve cai dat cta quy vi.

Quy trinh nang cép phan mém mét khoang
10 phat @& hoan thanh.

Théng bao cuda thiét bj

Théng bao thiét bi/nguyén nhan cé thé

Giai phap

Phat hién ro ri cao, hay kiém tra khay nwéc, van chét clia khay, hodc ndp bén (High leak detected,

check your water tub, tub seal or side cover)
B tao 4m co thé khong dwoc lap ding cach.

Giodng ctia bo tao 4m cé thé khong dwoc Iap
dung cach.

Pam bao bd tao dm dwoc 1&p dung cach.

M& Bo tao 4m va dam bao giodng da duoc I3p
dung cach.



Thong bao thiét bi/nguyén nhan cé thé Giai phap

Da phat hién rod 1 cao, hay két ndi dng dan (High leak detected, connect your tubing)

Day thé c6 thé khong dwoc két ndi ding. Dam bao rang day thé dwoc két néi chac chan &
ca hai dau.
Mat na cé thé da 1&p khdng ding cach. Pam bao quy vi deo mat na dung cach.

Xem hwéng dan st dung mét na dé biét hwéng
dan deo hodc s dung chirc ndng Chinh Vira
M3t Na (Mask Fit) d& kidém tra do khit va do kin
cla mat na.

Ong dan bi chan, hay kiém tra dng dan cla quy vi (Tubing blocked, check your tubing)
Day thé c6 thé bi téc. Kié[n tra day thé va loai bé moi tic nghén. ]
Nhan nut xoay dé xéa théng bao va sau d6 nhan

nut B4t dAu/Dirng dé& khéi dong lai thiét bi.

L&i Thé SD, hay thao thé clia quy vi va nhan B4t dau d& bat dAu liéu phap (SD card error, remove
your card and press Start to begin therapy)

Thé SD c¢6 thé khong dwoc Ip ding cach. Thao va I3p lai thé SD.

Thé & ché dé chi doc, vui long thao, mé khoa va lap lai thé SD (Read only card, please remove,
unlock and re-insert SD card)

Cong téc thé SD co thé & vi tri khoa (chidoc).  Di chuyén cong téc trén thé SD tir vi tri khéa I
thanh vi tri mé khoa ' va 14p lai thé.

L&i hé théng, tham khdo hwéng dan st dung, Loi 004 (System fault, refer to user guide, Error 004)

Thiét bi c6 thé da dwoc dé trong Pé nguoi trdc khi st dung lai. !\lgét két nbi

méi trwd'ng néng. nguon dién, sau dd ket noi lai dé kh&i dong lai
thiét bi.

Loc bui cé thé bj tac. Kiém tra loc bui va thay thé néu cé bj tic nghén.

Ngét két nbi ngudn dién, sau d6 két ndi lai dé
khéi dong lai thiét bi.

Day thé cd thé bi téc. Kiém tra day thé va loai bd moi tic nghén.
Nhén nut xoay dé xda thong bao va sau d6 nhan
nut Bat dau/Dirng dé khéi dong lai thiét bi.

C6 thé cé nwéc trong day thé. D6 hét nwac ra khoi day the. Ngat két ndi ngudn
dién, sau do6 két nbi lai d& khoi ddng lai thiét bi.

T4t ca cac thong bao 16i khac, vi du: L&i hé thdng, hdy tham khado huéng din siv dung, L&i OXX
(System fault, refer to user guide, Error 0XX)

Da xay ra I6i khong thé khdi phuc trén thiét bi. Lién hé voi nha cung cép dich vu cham séc cla
quy vi. Khong mé thiét bi.
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Lap rap lai cac bd phan
MGt s6 bo phan trén thiét bi ctia quy vi dwoc thiét ké dé dé dang thao ra nham tranh lam hong cac
bd phan hoac thiét bi. Quy vi co thé dé dang l&p rap lai cac bod phan nhw mo ta bén dwdi.

D& l4p gioang bo tao dm:

1. Dét gioang vao nap.
2. Nhén xubng doc theo tit ca cac canh ciia gioang cho dén khi giodng dwoc cb dinh chic chén.

Pé Iap ndp bod tao am:

1. Chén mdt mat cla ndp vao 16 truc clia dé.
2. Trwot bén con lai xubng cho dén khi khép vao vij tri.



Canh bao chung va than trong
/\ CANH BAO

Dam bao rang quy vi sdp xép day thé sao cho khdng bi xo&n quanh dau hodc cb.

Dam bao day ngudn va phich cdm & tinh trang tt va thiét bi khong bi hw hang.

Gilr day ngudn xa cac b& mét nong.

Néu quy vi nhan thy bét ky thay dOI nao khong gii thich dwoc v& hiéu suét cua thiét bi, néu thiét
bi phat ra am thanh bat thwéng, néu thiét bi hodc ngudn dién bi roi hoac st? dung sai cach, hoac

néu vd boc bi hdng, hay nglrng s dung va lién hé véi nha cung cap dich vu cham séc cdia quy vi
hoac Trung Tam Dich Vu ResMed.

Khéng mé hodc stra ddi thiét bi. B&n trong khdng cé bd phan nao ngudi siv dung co thé dung
dwoc. Viéc stra chira va bao tri chi nén dwoc dai ly dich vu ResMed dworc Gy quyén thue hién.

Can than dién giat. Khong nhung thiét bi, nguon dién hoac day nguon vao nuwéc. Néu chét Idng
ngam vao hoac dd vao thiét bi, hay rut phich cdm cua thiét bj va dé& kho cac bo phan. Luén rat
ph|ch cam cua thiét bi trwdc khi vé sinh va dam bao rang tat ca cac bo phan da khoé rdi mai

cam lai.

Khéng dwoc stv dung oxy bd sung khi dang hut thubc hodc khi cé ngon Itra tran.

Luén dam bao bat thiét bj va tao Iuong khong khi trwdc khi bat ngudn cap OXy. Ludn tat ngudn
cung cap oxy trwdc khi tit thiét bj d& oxy chwa st dung khong tich tu trong vé thiét bi va gay
nguy co hda hoan.

Khéng thue hién bat ky cdng viéc bao tri ndo trong khi thiét bj dang hoat dong.

Khéng nén st dung thiét bi lién k& hodc x&p chdng vé&i cac thiét bi khac. Néu can st dung li&n ké
hoac xep chdng, can quan sat thiét bj d& xac minh thiét bi hoat dong binh thwérng & cau hinh sé
dwoc str dung.

Khong khuyén khich s dung cac phu kién khac véi phu kién dwoc chi dinh cho thiét bi. Diéu nay
c6 thé lam tang lwong phat xa hodc gidm kha ndng mién nhi&ém cua thiét bi.

Thwéng xuyén kiém tra loc khudn xem cé dau higu c6 hoi 4m hodc cac chét gy 6 nhiém khac,
déc biét la trong qua trinh phun swong hodc tao am. Néu khdng 1am vay cé thé dan dén téng can
tr& hé théng ho hap.

Thiét bi nay chua dwoc kiém tra hodc chirng nhan dé st dung trong vung lan can thiét bi X-quang,
Chup cét 16p (CT) hodc Chup cong huéng t&r (MRI). Khdng mang thiét bi trong vong 4 mét so voi
thiét bi chup X-quang hodc CT. Tuyét dbi khong mang thiét bi vao méi trwong MR.

Khéng nén thay ddi cai dat liéu phap tir xa dbi véi bénh nhan trong méi trwérng bénh vién.

ﬁlTHANTRONG

Chi st dung céc bd phan va phu kién clia ResMed vai thiét bi. Céc bo phan khong phai ctia
ResMed cé thé lam giam hiéu qua diéu tri va/hoac lam hdng thiét bi.

Chi str dung méat na cé 16 thdng khi theo khuyen nghi ctia ResMed hodc béac s ké toa thiét bi nay.
Lap mat na ma khéng co thiét bj thdi khi c6 thé d&n dén tinh trang hit vao tré lai khi thé ra. .
Dam bao rang cac 16 théng hoi mét na dwoc gitk thdng thoang va khdng bi bit tc dé duy tri lubng
khéng khi sach di vao mat na.

Cén than khéng dat thiét bj & noi ¢ thé bi va dap hodc noi c6 kha nang co nguoi di vréng vao
day nguon.

Chan day thé va/hodc cdng vao cia thiét bi khi dang hoat dong co thé khién thiét bi qua nhiét.

Gitr gin khu vurc xung quanh thiét bj kho réo, sach sé va khong co bét ctr thir gi (vi du: quan ao
hoac chan géi) ¢é thé chan ludng khi vao hodc che 1ap bd cip ngudn.

Khéng dat thiét bi ndm nghiéng khi dang gén bd tao dm vi nwédc cé thé ot vao thiét bi.

Viéc thiét 1ap hé théng khong dung co thé dan dén thong s6 doc ap suét mat na khong chinh xac.
Dam bao hé thong dworc thiét lap dung.
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o Khong str dung chét tdy hodc cac dung dich c6 gbc hop chét thom, clo, cdn, xa phong gitr &m
hoac khang khu&n hodc dau thom d& lam sach thiét bi, bd tao &m hodc day thé. thng dung
dich nay c6 thé gay hw hdng hodc dnh hwéng dén hoat dong clia bd tao am va lam gidm tudi tho
clia san pham.

o Néuquy vi st dung bd tao dm, ludn dat thiét bj trén b& mét bng phdng, thp hon ddu cia quy vi,
d& ngan nwéc chay vao mét na va day thé.

» D& bo tao &m ngudi trong mudi phit trwde khi stv dung dé nwée ngudi va dam béo rang bo tao
am khéng qua néng khi cham vao.

e Dam bao réng bd tao Am da hét sach nwéc trwde khi van chuyén thiét bi.

Lwuy: Thiét bj khong duoc thiét ké dé st dung cho nhixng nguoi (k& ca tré em) bi suy gidm kha
nang theé chat, giac quan hodc tam than ma khong c6 sy giam sat day du cla nguoi chiju trach
nhiém vé sy an toan cta bénh nhan.

Thoéng so ky thuat

Pon vj tinh bdng cm H,0 va hPa. 1 cm H,O twong dwong véi 0,98 hPa.

B& cap ngudn 90W

Dai dau vao AC: 100-240V, 50-60Hz 1,0-1,5A, Cép I

115V, 400Hz 1,5A, Cép Il (cdng suét dinh danh
dung cho may bay)

Piura DC: 24V T 3,75A
Mtrc tiéu thu dién thong thwdng: 53W (57VA)

Mtrc tiéu thu dién tbi da: 104W (108VA)
Diéu kién moi tredng

Nhiét d6 hoat dong: +5°C dén +35°C

Lwuy: Ludng khong khi dé thé do thiét bi cung
cap liéu phap nay tao ra c6 thé cao hon nhiét do
ctia phong. Trong diéu kién nhiét dé moi trvong
khéc nghiét (40°C), thiét bi van an toan.

D6 4m hoat dong: 10 dén 95% d6 &m twong dbi, khdng ngwng tu

D cao hoat dong: Muc nu6c bién dén 8.500' (2.591 m); dai ap suét
khéng khi 1013 hPa dén 738 hPa

Nhiét 6 bao quan va van chuyén: -20°C dén +60°C

D6 4m bao quan va van chuyén: 5 dén 95% dé am twong ddi, khéng ngwng tu

Kha nang twong thich dién tlr tredng

Thiét bi Lumis tuan thi tat ca cac yéu cau twong thich dién tir hién hanh (EMC) theo IEC 60601-1-2:2014,
danh cho méi trwong dan cu, thwong mai va cdng nghiép nhe. Cac thiét bj lién lac di ddng nén dwoc
dat cach thiét bi it nhat 1 m.

C6 thé tim hiéu thong tin v& kha ndng mi&n nhiém va phat xa dién t cla thiét bj ResMed nay tai
www.resmed.com/downloads/devices.

Phan loai: IEC60601-1:2005+A1:2012

Cép Il (cach dién kép), Loai BF, Bdo vé chéng xam nhap IP22.

Cam bién

Cam bién ap suét: N&m bén trong dau ra cda thiét bj, loai ddng hd
do ap suat analog, -5 dén +45 cm H,0 (-5 dén
+45 hPa)

Cam bién lvu lvong: Nam bén trong dau vao thiét bi, loai lwu lwgng

I&n ky thuat s, -70 dén +180 Liphut



Ap suét téi da &n dinh mot 16

Thiét bj sé tat khi co mot 16i néu ap suét trang thai dn dinh vwot qua:

30 cm H,0 (30 hPa) trong hon 6 gidy hoac 40 cm H,O (40 hPa) trong hon 1 giay.
Am thanh

Mtrc 4p suat dwoc do theo ISO 80601-2-70:2015 (ché dd CPAP):

SlimLine: 25 dBA v&i sai sb 1a 2 dBA
Tiéu chuén: 25 dBA voi sai sb a 2 dBA
SlimLine hodc Tiéu chuan va tao am: 27 dBA v&i sai sb 1a 2 dBA
Mre cong suét duoc do theo ISO 80601-2-70:2015 (ché do CPAP):

SlimLine: 33 dBA vdi sai sb 1a 2 dBA
Tiéu chuén: 33 dBA v&i sai sb 13 2 dBA
SlimLine ho&c Tiéu chuan va tao am: 35 dBA vdi sai sb 1a 2 dBA

Cac gia tri phat xa nhiéu sb siéu phirc dwoc cong bd theo 1ISO 4871:1996.

Thiét bj vat ly va bo tao &m

Kich thwéc (Cao x Rong x Day): 116 mm x 255 mm x 150 mm

Cbng ra khi (tuan thi ISO 5356-1:2004): 22 mm

Trong Iwong (thiét bi va bd tao am cé thé 1268 g

lam sach):

CAu trlc vé: Nhwa nhiét déo ky thuat chéng chay

Dung tich dwng nuwéc: Dén vach day t6i da 380 mL

V3t liéu bd tao dm cé thé lam sach: Nhya ddc phun, thép khdng gi va gioang silicone

Nhiét do

Tam swoi toi da: 68°C

Gi&i han: 74°C

Nhiét do khi toi da: <41°C

Loc bui

Tiéu chuén: Vatliéu: Soi polyester khéng dét )
Kha nang chan bui trung binh: >75% doi v&i bui
~7 micron

Khéng gay di &ng: Vat liéu: Soi acrylic va polypropylene trong nén
polypropylene

H[éu qua: >98% ddi v&i bui ~7-8 micron; >80%
doi v&i bui ~0,5 micron
St dung trén may bay
ResMed xac nhan réng thiét bj dap (rng cac yéu ciu clia Cuc Hang Khong Lién Bang (FAA)
(RTCA/DO-160, phan 21, loai M) cho tat ca cac giai doan cta hanh trinh bay.
Mé-dun khong day
Cong nghé dwoc s dung: 2G GSM, 3G, 4G (LTE)
Thiét bi dwoc khuyén nghj d&t cach co thé t6i thiéu 2 cm trong khi hoat dong. Khong ap dung cho
mat na, ong hoac phu kién. Cong nghé cé thé khéng c6 san tai moi khu virc.

Dai ap suét hoat dong

S, ST, T, PAC, iVAPS: 2 dén 25 cm H,0 (2 dén 25 hPa)

CPAP 4 dén 20 cm H,0 (4 dén 20 hPa)

Oxy bd sung

Luu lvong cuc dai: 15 Liphat (S, ST, T, PAC, CPAP), 4 L/phat
(VAPS)
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Puwong dan dong khi nén

1. Cam bién Iwu lwong
2. Bo thdi
3. Cam bién ap suét
4. Mat na (Mask)
5. Day thé
6. Bo tao &m
7. Thiét bj
8. Bo loc dau vao
Tudi tho theo thiét ké
Thiét bi, bd cap ngudn: 5 nam
BO tao &m co thé lam sach: 2,5 ndm
Day thé: 6 thang
Tdng quan

Bénh nhan la ngwoi van hanh theo dw dinh.

Hiéu suét bo tao &m

Ap suét mat na Dau ra RH danh nghia % Céng suét danh nghfa clia hé théng 1a
cm H,0 (hPa) AH', BTPS?
Cai dat 4 Caidat 8 Cai dat4 Caidat 8
3 85 100 6 >10
85 100 6 >10
10 85 100 6 >10
20 85 90 6 >10
25 85 90 6 >10

" AH - D6 Am Tuyat Béi tinh bang mg/L
2 BTPS - Than Nhiét Ap Luc D6 Am Bao Hoa

Day thé

Day thé Vatliéu Chiéu dai Puwong kinh
trong

ClimateLineAir Céc bd phan dién va nhya déo 2m 15 mm

ClimateLineAir Céc bd phan dién va nhya déo 1,9 m 19 mm

Oxy

SlimLine Nhwa déo 1,8 m 15 mm

Tiéu chuén Nhwa déo 2m 19 mm

3m Nhwa déo 3m 19 mm

Gi6i han nhiét d6 cda day thé c6 swéi: < 41°C

Lwuy:

o Nha san xuét cé quyén thay ddi cac thong sd k¥ thuat nay ma khdng can béo trwéc.

o Phia dau ndi dién ctia day thé ¢ swéi chi twong thich véi cdng khi ra & dau thiét bj va khong
dwoc 1&p vao mat na.

o Khéng st dung day thé cé tinh dan dién hodc chdng tinh dién.

e Céac cai dat nhigt do va do dm twong déi hién thi khdng phai la cac gia tri do dwoc.
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Céc gia tri dwoc hién thi

Gia tri Pham vi Do phan giai hién thi

Cam bién ap suét tai cdng ra khi:

Ap suét mét na 2-25 cm H,0 (2-25 hPa) 0,1 cm H,0 (0,1 hPa)

Cac gia tri dan xuét ti lwu lwong:

Rori 0-120 L/phut 1 L/phat

Thé tich lwu thong 0—4000 mL 1mL

Tan sb the 0-50 BPM 1BPM

Thoéng khi phat 0-30 L/phat 0,1 L/phat

Ti 0,1-4,0 giay 0,1 giay

Ty 1é I:E (thoi gian hit vao:thoi 1:100-2:1 0,1

gian thé ra)

Giatri Pd chinh xac!

Gia tri do ap suat™:

Ap suét mat na 2 £[0,5 cm H,0 (0,5 hPa) + 4% gié tri do dworc]

Lwu lwong va cac gia tri dan xuét tir lwu lwong™:

Lwu lwgng 16 L/phut hoac 10% ,gié tri doc, tuy theo gia tri nao Ién hon, & lwu
lwong dwong tir 0 dén 150 L/phut

RO ri? +12 L/phut hoac 20% gia tri doc, tuy theo gia tri nao Ion hon,
0 dén 60 L/phat

Thé tich lwu thong?? +20%

Tan sb the?3 +1,0 BPM

Théng khi phut>3 +20%

1 Két qua dwoc thé hién dudi dang STPD (Nhiét dd va ap suét tiéu chuan, kho).

2P chinh xac c6 thé giam do c6 ro 1, oxy bd sung, thé tich Iwu théng <100 mL ho&c thdng khi theo phut <3

L/phut.

3P chinh xac cla phép do duoc xac minh theo EN ISO 10651-6:2009 danh cho Thiét Bj H6 Tro Théng Khi Cham

Séc Tai Nha (Hinh 101 va Bang 101) béng cach st dung céac ludng thong khi danh nghfa mé&t na ResMed.

D6 dao dong ciia hé théng do lwdng

Theo I1SO 80601-2-70:2015 dd dao dong do cua thiét bi thtr nghiém clia nha san xuét la:

Dbi v6i phép do Ivu lwgng +1,5 L/phat hodc + 2,7% gia tri doc (tuy theo gia tri nao
1&6n hon)

Déi véi phép do thé tich (< 100 mL) +5 mL hodc 6% gia tri doc (tuy theo gia tri nao I&n hon)

Dbi v6i phép do thé tich (= 100 mL) +20 mL hoac 3% gia tri doc (tuy theo gia tri nao I&n hon)

Déi v&i phép do ap suét +0,15 cm H,0 (0,15 hPa)

Dbi véi phép do thoi gian +10 ms

Do chinh xac ap suét

DO bién thién ap suét tinh tbi da & 10 cm H,O (10 hPa) theo ISO 80601-2-70:2015

Day thé tiéu chun Day thé SlimLine
Khéng tao 4m +0,5 cm H,O (+ 0,5 hPa) +0,5 cm H,0 (£ 0,5 hPa)
C6 tao &m + 0,5 cm H,0 (+ 0,5 hPa) + 0,5 cm H,0O (x 0,5 hPa)
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Do bién thién ap suat dong tdi da theo ISO 80601-2-70:2015

Thiét bi khdng co tao &m va day thé Tiéu chuan/Thiét bi cé tao 4m va day thé Tiéu chuén
Ap suét [cm H,O (hPa)] 10 BPM

4
8

12
16
20
25

05/0,5
05/05
05/05
05/05
05/0,5
0,3/0,3

Thiét bi khdng co tao &m va day thé SlimLine/Thiét bi c6 tao 4m va day thé SlimLine
Ap suét [cm H,O (hPa)] 10 BPM

4
8

12
16
20
25

05/0,5
05/0,5
05/05
05/05
05/0,5
0,4/03

Do chinh xac ap suét - 2 mic
D6 bién thién ap suét dong i da theo ISO 80601-2-70:2015.
Thiét bi khdng co tao &m va day thé Tiéu chuan/Thiét bi cé tao 4m va day thé Tiéu chuén
Ap suét hit vao (cm H,O [hPa]) (Trung binh, D6 léch chuén)

Téc do
the

10 BPM
15 BPM
20 BPM
Téc do
thé

10 BPM
15 BPM

20 BPM

15 BPM 20 BPM
05/0,5 08/0,8
05/0,5 0,8/0,8
05/0,5 0,8/0,8
0,5/0,5 0,8/0,8
0,5/0,5 08/0,8
05/0,4 0,7/0,7
15 BPM 20 BPM
05/0,5 08/0,8
0,5/0,5 08/0,8
05/0,5 0,8/0,8
05/0,5 0,8/0,8
0,5/0,5 08/0,8
0,6/0,5 0,8/0,8

6 10 16 21
-0,09,0,01/- -0,01,0,07/- 0,07,0,05/- -0,03,0,09 /-
0,22, 0,01 0,22, 0,01 0,24, 0,01 0,29, 0,03
0,02, 0,08/ - 0,12, 0,01/ - 0,15, 0,01/ - 0,15, 0,01/ -
0,22, 0,01 0,22, 0,01 0,26, 0,01 0,31, 0,02
0,17, 0,01/ - 0,21, 0,01/ - 0,25, 0,01/ - 0,21,0,17 /-
0,23, 0,01 0,28, 0,01 0,34, 0,01 0,38, 0,02
Ap suét thé ra (cm H,0 [hPa]) (Trung binh, D6 Iéch chuan)

2 6 12 17
-0,14,0,01/- -0,16,0,01/- -0,11,0,10/- -0,16,0,05/-
0,27, 0,01 0,29, 0,02 0,34, 0,02 0,33, 0,01
-0,16,0,01/- -0,20,0,01/- -0,20,0,05/- -0,21,0,05/-
0,25, 0,01 0,33, 0,02 0,35, 0,01 0,38, 0,02
-0,27,0,01/- -0,26,0,02/- -0,25,0,01/- -0,29,0,01/-
0,37, 0,01 0,34, 0,01 0,38, 0,01 0,43, 0,02

Thiét bi khdng c6 tao &m va day thé SlimLine/Thiét bi ¢ tao &m va day thé SlimLine
Ap suét hit vao (cm H,O [hPa]) (Trung binh, D6 l&éch chuén)

Téc do
the

10 BPM
15 BPM

20 BPM

22

6 10
-0,26,0,01/- -0,25,0,02/-
0,52, 0,01 0,53, 0,02
-0,26,0,01/- -0,25,0,01/-
0,51, 0,01 0,54, 0,01

-0,25,0,02/- -0,29,0,02/-
0,52, 0,01 0,58, 0,01

16
-0,24,0,02 / -
0,53, 0,01
-0,26, 0,01 /-
0,56, 0,01
-0,34,0,02 /-
0,62, 0,01

21
-0,25,0,02 /-
0,54, 0,02
-0,31,0,03 /-
0,58, 0,02
-0,36, 0,02 / -
0,67, 0,02

25
0,12,0,01/-
0,26, 0,02
0,16,0,12/ -
0,30, 0,02
0,32,0,02/-
0,40, 0,03

21
-0,17,0,05 /-
0,33, 0,02
-0,23,0,08 /-
0,38, 0,02
-0,31,0,01/-
0,45, 0,03

25

-0,20, 0,02 / -
0,51, 0,02
-0,30, 0,05/ -
0,60, 0,03
-0,36, 0,03 /-
0,69, 0,02



Tbc do Ap suét thé ra (cm H,0 [hPa]) (Trung binh, D6 Iéch chuan)

thé 2 6 12 17 21

10 BPM -0,28,0,01/- -0,30,0,03/- -0,30,0,01/- -0,33,0,01/- -0,34,0,01/-
0,43, 0,01 0,50, 0,01 0,54, 0,01 0,58, 0,01 0,60, 0,02

15 BPM 0,24,0,02/- -0,29,002/- -0,35,0,01/- -0,38,0,01/- -0,42,0,02/-
0,37, 0,01 0,47, 0,01 0,55, 0,01 0,62, 0,02 0,66, 0,01

20 BPM 0,05,021/- -0,31,0,02/- -0,37,0,02/- -0,43,0,02/- -0,48,0,02/-
0,38, 0,01 0,50, 0,02 0,57, 0,02 0,65, 0,02 0,68, 0,02

Lwu y: Bang trén dya trén div liéu bao gdm tr 60,1 dén 88,8% thoi lwgng cla giai doan hit vao va 66,1 va 93,4%
thoi lwgng cla giai doan thé ra. Cac khodng cach thoi gian di liéu nay bét dau ngay sau cac khoang thoi gian
Vot qua/thiéu hut thoang qua ban ddu va két thuc tai diém ma lwu lwgng giam dan vé gia tri tuyét déi twong
duwong cla diém bat dau, vé cudi céc giai doan thé (twong ting véi % pham vi gia tri dwoc cung c&p ngay

bén trén).

Lwu lwong (t6i da) & ap suét cai dat

Cac thong sb sau day dwoc do theo tiéu chudn ISO 80601-2-70:2015 & phan cudi cla day thé dwoc
chi dinh:

Ap suét Lumis va_ Lumis, tao &mva  Lumis va SlimLine Lumis, tao &m va

cm H,0 (hPa) Tiéu chuan Tiéu chuan L/phat ClimateLineAir
Liphat Liphat Lphat

4 180 143 162 151

8 168 135 151 142

12 157 136 140 135

16 144 134 128 121

20 131 123 117 109

25 120 115 96 84

Hwéng dan va tuyén bd clia nha san xuét vé phat xa va mién nhidm dién tiy
Thiét bj diény t& can cac bién phap phong ngira dic biét lién quan dén tvong thich dién tir (EMC)
va can dwoc lap dat va dwa vao str dung theo théng tin EMC dwoc cung cap trong tai liéu nay.

Thiét bj Lumis dwoc thiét ké dé dap trng cac tiéu chudn EMC. Tuy nhién, néu quy vi nghi ngd hiéu
suat cla thiét bj (vi du: ap suat hogc lwu lvgng) b anh hwdng bai thiét bi khac, hay di chuyén thiét bi
ra xa nguyén nhan cé thé gay nhiéu.

Hwéng dan va tuyén bd clia nha san xuét - phat xa dién tiy

Thiét bj nay duoc thiét ké dé st dung trong méi tredng dién tr dugc quy dinh dwéi day. Khach
hang hoac nguwoi str dung thiét bj phai ddm bao rang thiét bj dwoc str dung trong méi trwedng nay.

Thir nghiém phat xa Tinh tuanthd  M6i trwdrng dién tir — huwéng dan
Phat xa tan s6 v6 tuyén (RF) theo tiéu  Nhom 1 Thiét b chi str dung nang lveng RF cho
chuan CISPR 11 chlrc néng bén trong thiét bi. Do do, phat xa

RF cua thiét bi rat thap va khong c6 kha
nang gay nhiéu cho céc thiét bi dién tor

gan dé.
Phat xa tan s6 vo tuyén (RF) theo tieu Hang B Thiét bi phu hop dé st dung trong tat ca cac
chuén CISPR 11 co s&, bao gom cac co s¢ kiéu hd gia dinh

va cac co s& két nbi truc tlep v&i mang dién
ha thé cong cdng cung cap cho cac tdoa nha
dwoc str dung cho muc dich sinh hoat
gia dinh.

Phat xa hai hoa IEC 61000-3-2 Hang A

Dao Bong bién Ap/Phat Xa Nhap Tuan tha
Nhay IEC 61000-3-3
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Hwéng dan va tuyén bd clia nha san xuét - mién nhiém dién t

Thiét bi nay duoc thiét ké dé str dung trong méi trvong dién tir dwoc quy dinh dudi day. Khach
hang hodc nguwdi str dung thiét bi phai ddm bao rang thiét bi dwoc str dung trong maéi trwdng nay.

Thtr nghiém kha Cép do kiém tra Murc d6 tuan tha

Maéi trwérng dién ty — hwdng dan

nang mién IEC60601-1-2
nhiém
Phéng tinh dién  Tiép diém Tiép diém +8 kV
(ESD) +6 KV Khong khi
IEC 61000-4-2 Khéng khi +15 kV
8 kV
Bung nd/qua d6 +2 kV cho 2 kV
dién nhanh dworng day cap
IEC 61000-4-4 dién +1 kV cho dwdng
+1 kV cho dauvao/ra
dwdng dau
vao/ra
Xung Ché do chénh  Ché do chénh
IEC 61000-4-5 léch £1 kV léch £1 kV

Ché dd chung  Ché do chung

2 kV +2 kV

Sut dién ap, gian <5% Ut (Sut 100V
doan nganva >95% Ut) trong

thay doi diénap 0,5 chu ky 240V
trén dwong day  40% Ut (Sut

dau vao cua 60% Ut) trong

nguon dién 5 chu ky

IEC 61000-4-11 709, Ut (Sut
30% Ut) trong
25 chu ky
<5% Ut (Sut
>95% Ut) trong

5 giay
Tan s6 ngudn 3 Aim 30 A/m
(50/60Hz) tir
trwdng
IEC 61000-4-8
RF truyéndan 3 Vrms 3Vrms

IEC 61000-4-6 150kHz dén 150kHz dén

80MHz 80MHz

24

San nha nén bang gb, bé tdng hoac gach
men. Néu san dwoc ’phﬂ bang vat liéu tong
hop, do am twong doi it nhat phai dat 30%.

Chét lwvgng ngudn dién phai bang chét
lwgng cho méi trwdng thwong mai hoac
bénh vién thong thwdng.

Chét lwvgng ngudn dién phai bang chét
lwgng cho méi trwdng thwong mai hoac
bénh vién thong thwdng.

Chét lwvgng ngudn dién phai bang chét
lwgng cho méi trwdng thwong mai hoac
bénh vién thong thwdng.

Néu nguoi st dung thiét bi can thiét bi tiép
tuc hoat déng trong thoi gian nguon dién bi
gian doan, nén cap ngudn cho thiét bj ti
nguon dién lién tuc.

T trwdng tan sb ngudn phai & cac mirc
d&c trwng cGia mot vi tri dién hinh trong moi
trwdng thwong mai hoac bénh vién

dién hinh.

Khéng nén st dung thiét bi lién lac cam tay
va di dong dung soéng RF & cach bat ky b
phan nao cua thiét bi, ké ca day cap, gan
hon khodng cach tach biét khuyén nghi tinh
dwoc tr phwong trinh ap dung cho tan sé
cla may phat.



Thtr nghiém khd Cép do kiémtra Muc do tuanthd  Méi trwdng dién ty — hwéng dan

nang mién IEC60601-1-2
nhiém
RF blrc xa 3V/m ) 10 V/m ) Khodng cach tach biét khuyén nghi
IEC 61000-4-3 80 MHz dén 80 MHz dén d=0,35VP
2,5 GHz 2,5 GHz d = 0,35 VP 80 MHz dén 800 MHz

d=0,70 VP 800 MHz dén 2,5 GHz

Trong do (P) la dinh mire cong suat diu ra
tbi da cla may phat tinh bang watt (W) theo
nha san xut may phat va d 1a khoang cach
tach biét khuyén nghi tinh bang mét (m).
Trwdng lwc tr may phat RF ¢é dinh, dwoc

xac dinh bang khao sat dién twr tai ché,2 phai

nhd hon mirc tuan tha trong moi dai tan sé.
b C6 thé xay ra nhiéu & vung lan can cla .
thiét bi dwg'c danh dau bang ky hiéu sau:
aVe ly thuyét, khéng thé dw doan chinh xac trwéng Iwe tir may phat ¢ dinh, chang han nhw tram
gbc cho dién thoai (di ddng/khdng day) diing séng vo tuyen va dai vo tuyén di dong mét dat, dai
nghiép du, dai phat thanh song AM va FM va dai truy&n hinh. D& danh gia méi trwdng dién tir do
cac may phat RF co dinh, nén thye hién khao sat dién tir tai ché. Neu trwdng lwe do dwoc & vi tri st
dung thiét bi vwot qua mirc tuan thd RF ap dung & trén, thiét bi can dwoc quan sat d& xac minh hoat
dong binh thwdng. Néu quan sat thiy hiéu suat bat thweng, co thé can cac bién phap bd sung,
chang han nhw dat lai hwéng hoac di doi thiét bi.
b Trong dai tAn sb tr 150 kHz dén 80 MHz, trwéng lwe phai nhd hon 3 V/im.
Lwuy:
o Utla dién ap dong dién xoay chiéu trwéc khi ap dung mirc thir nghiém.
o (80 MHz va 800 MHz, dai tan sb cao hon sé dwoc ap dung.
¢ Nhirng hwéng dén nay cé thé khong ap dung trong moi tred'ng hop. Lan truyén dién tlr b anh
hwéng bdi sw hdp thu va phan xa tlr cac cu tric, vat thé va con ngudi.

Khodng cach tach biét khuyén nghi gitra thiét bi lién lac RF di ddng va xach tay véi thiét b

Thiét bj nay duoc thiét ké dé st dung trong mdi truong kiém soat nhiéu birc xa RF. Khach hang
hoac nguoi st dung thiét bj c6 thé gitp ngan nhiéu dién tw bang cach duy tri khoang cach toi thieu
gitra thiét b lién lac RF xach tay va di dong (may phat) va thiét bi nhw khuyén nghi bén dwéi, theo
cong suét dau ra tdi da cua thiét bi lién lac.

Cong suét dau ra Khoang cach tach biét theo tAn s ctia may phat (m)

cuwc dai dinh mrc 150 kHz dén 80 MHz 80 MHz dén 800 MHz 800 MHz dén 2,5 GHz
clia may phat (W) d=0,35P d=0,35P d=0,7P

0,01 0,035 0,035 0,070

0,1 0,11 0,11 0,22

1 0,35 0,35 0,70

10 11 1,1 2,2

100 3,5 3,5 7,0

Déi v&i cac may phat dwoc dinh mirc & mirc cdng suat dau ra tbi da khong dwoc liét ké & trén,
khoang céach tach biét khuyen nghi d tinh béng mét (m) cé thé dwoc xac dinh bang cach str dung
phwung trinh @p dung cho tan s6 clia may phat trong d6 P la dinh mtre cong suét dau ra cuc dai
clia may phat tinh bang watt (W) theo nha san xuat may phat.
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Lwuy:
o O 80MHz va 800MHz, khoang cach tach biét dai tAn s cao hon sé dwoc ap dung.

o Nhirng hwéng dan nay co thé khong ap dung trong moi trvdng hop. Lan truy&n dién tlr bi anh
hwéng béi sw hap thu va phan xa tlr cac cau tric, vat thé va con ngudi.

Ky hiéu
Cac ky hiéu sau cé thé xuét hién trén san phadm hoc bao bi.

(] Boc hwéng dan trwdce khi st dung. /A Bidu thi co canh bao hodc can can trong. (T3 Lam theo
hwong dan trwoc khi s dung. MMl Nha san xuét. LECIREP| pai Disn Buoc Uy Quyén Tai Chau Au.
[LOT Ma 16. [REF S6 catalog. [ SN S6 sé-ri. [ DN s thiét bi. (D BayT4t. £ Trong lwong thiét bi.

IP22 pyoc bao vé khai cac vat cé kich thudc bing ngén tay va chéng nu(yc nhé giot khi nghiéng

dén 15 dd so véi phwong dst quy dinh. — — — Dong dién mét chiéu. LRl Bo phan tng dung kidu
BF. |:Th|et bi cép Il. @’ Gi6i han do am. f GIO‘I han nhiét dg. @ Brc xa khéng ion hoa.

O Logo kiém soat 6 nhiém ctia Trung Québc 1. ¥ s.) Logo kiém soat 6 nhiém ctia Trung Québc 2.
Rx Un"?' Chi ban theo don (Tai Hoa Ky, luat Lién bang quy dinh gi¢i han chi bac si méi dwoc ban
hoac chi dinh ban thiét bi nay). —AAMAX \ac nwoc ti da. 8% Chi st dung nuoc cat. & po
cao hoat dong. 269" Gisi han 4p suét khong khi. & Tuan thd RTCA DO-160 phan 21, loai M.

9 Khéng an toan trong méi tredng MR (khdng s dung gan thiét bi MRI).

mmm Thong tin méi trwo'ng

Thiét bi can dwoc thai bd riéng biét, khong phai rac thai do thi chwa dwgc phan loai. Dé thai bd
thiét bi, nén s dung cac hé théng thu gom, tai sr dung va tai ché thich hop duwoc cung cép trong
khu vire. Vige siv dung céc hé thong thu gom, tai st dung va tai ché nay nham giam &p lwc Ién tai
nguyén thién nhién va ngan chan cac chat doc hai anh huwdng xau dén méi tredng.

Néu can thong tin v& cac hé théng thai bo nay, vui Iong lién hé v6i co quan quan Iy chét thai dia
phwong. Biéu twong thing rac gach chéo c6 nghta la vui long s dung cac hé thdng thai bd nay.
Néu can biét thong tin v& viéc thu thap va thai bd thiét bj ResMed, vui Iong lién hé véi van phong
ResMed, nha phan phéi tai dia phwong hodc truy cap www.resmed.com/environment.

Bao tri

Thiét bi Lumis duoc thiét ké dé hoat dong antoan va dang tin cay khi van hanh theo cac huong dan
do ResMed cung cap. ResMed khuyén nghi dwa thi€t bi Lumis cho Trung tam Dich vu ResMed dwoc
dy quyén [(iém tra va bao tri néu co bat ky dau hiéu hao mon ho&c lo ngai nao vé chirc nang clia

thiét bi. Néu khong, khong can phai bao dwéng va kiém tra cac san pham trong subt tudi tho thiét ké

cla thiét bj.
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Bao hanh han ché
ResMed Pty Ltd (sau déy goi 2 "ResMed") bdo hanh san phdm ResMed khéng c6 khiém khuyét vé
chat liéu va tay nghé ké tir ngay mua trong khodng thoi gian dwoc chi dinh bén dwéi.
San phdm Thoi gian bao hanh
e Hé thong mét na (bao gdm khung mét na, phan dém, mi doi dau 90 ngay
va bng d&n) — khdng bao gdbm céc thiét bj st dung mat 1an
e Phu kién — khong bao gdm céc thiét bi st dung mét lan
e Cam bién xung ngén tay loai linh hoat
e Khay nwéc clia bd tao &m

e Pin dé str dung trong cac hé théng pin bén trong va bén ngoai 6 thang
ResMed
e Cam bién xung ngén tay loai kep 1 nam

e CPAP va mé-dun div liéu thiét bj 2 mic
e May do oxy va CPAP va bd déi ngudbn may do oxy thiét bj 2 mirc
e Khay nwéc cé thé lam sach cho bd tao am
o Thiét bi kiém soat chuan do
 CPAP, thiét bj 2 mirc va thiét bj thong khi (bao gém ca bo cap 2 ndm

nguon bén ngoai)
e B0 tao &m
e Phu kién pin
e Thiét bi chan doan/tAm soat cam tay
Bao hanh nay chi danh cho nguwdi ding ban dau. Khong thé chuyén nhwong.
Néu san pham bj 16i trong diéu kién str dung binh thiwong, ResMed sé sira chiva hogc thay thé,
tuy theo Iwa chon tai thoi diém do, san phém bi 16i hoac bat ky thanh phan nao trong dé.
Bao Hanh Han Ché nay khong bao gdm: a) bat ky hdng héc nao gay ra do str dung, lam dung,
stra dbi hodc thay dbi san pham khong dung cach; b) stra chira dwoc thue hién béi bét ky t6 chirc
dich vu nao khdng duoc ResMed ay quyen rd rang cho viéc thwc hién cac stra chiva d6; va c) bat ky
hw hdng ho&c nhiém ban nao do thudc 13, tau, xi ga hoac khoi khac.
Bao hg‘:mh khéng c6 hiéu luc doi voi san phém dwoc ban hoac ban lai, bén ngoai khu viec mua
ban dau.
Yéu ciu bao hanh déi véi san phadm bi 16i phai do ngwdi mua ban dau thwe hién tai diém mua hang.
Bao hanh nay thay cho tat ca cac bao hanh dwoc dién gidi ré rang hodc ngu y khac, bao gdbm bét ky
bdo hanh nguy nao vé kha nang tiéu thu hoéc\tinh phl hop cho mdt muc dich cu thé. Mot s khu
vire hodc tiéu bang khong cho phép gi¢i han vé thdi gian bdo hanh ngu y, vi vay gii han trén cé thé
khéng ap dung cho quy vi.
ResMed s& khong chiu trach nhiém vé bét ky thiét hai ngéu nhién hoac do hau qua nao dugc khiéu
nai do viéc ban, cai d&t hodc st dung bat ky sén pham nao clia ResMed. M6t 0 khu vire hodc tieu
bang khér]g cho phép loai trtr hodc gi¢i han vé hdng héc do tai nan hodc hau qua, vi vay gidi han
trén co6 thé khéng ap dung cho quy vi.
Bdo hanh nay cung cép cho quy vi cac quyén loi phap Iy cu thé va quy vi cling co thé duoc hudng
cac quyen lgi khac nhau gilra cac khu vyc. Bé biét thém thong tin vé quyén Igi bao hanh, hay lién
hé véi dai ly ResMed tai dia phwong hoac van phong ResMed.

Thoéng tin thém
Néu quy vi c6 bét ky cau hdi nao hodc yéu cau thém thong tin vé cach st dung thiét bi, hay lién hé
voi nha cung cap dich vu cham s6c ctdia minh.
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ResMed

ResMed Pty Ltd .,
manuracTurer 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Uc

Xem www.ResMed.com dé biét vé cac dia diém clia ResMed trén toan thé gi¢i. Dé biét thong tin vé béng sang
ché va s hivu tri tué khac, truy cap www.ResMed.com/ip. Air10, Lumis, ClimateLine, SlimLine, HumidAir,
SmartStart va VPAP la cac nhan hiéu clia ResMed. ClimateLine, SlimLine, SmartStart va VPAP da dwoc

dang ky tai Van phong Nhan hiéu va Béng sang ché Hoa Ky. Logo SD Ia thwong hiéu ctia SD-3C, LLC.
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