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Dezinfekcijas rokasgramata Tikai kliniskai lietosanai

A BRIDINAJUMS

Vienmer ieverojiet tiriSanas un dezinfekcijas noradijumus. DaZi tiriSanas Iidzekli var bojat masku, tas dalas un ietekmet darbibu vai atstat kaitigus izgarojumus. Visas novirzes no $aja rokasgramata noraditajam proceduram, tostarp noteikta
maksimala ciklu skaita parsniegSana, var nelabveligi ietekmét masku un attiecigi ari terapijas droSumu vai kvalitati.
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Si rokasgramata ir paredzéta gadijumiem, kad AirFit™ F30i / AirFit F30i nemagnétisko pilno sejas masku atkartoti lieto vairakiem pacientiem miega laboratorija, klinika vai slimnica. Ja izmantojat masku ka vienigais
lietotajs majas apstaklos, tiriSanas noradijumus skatiet lietotaja rokasgramata. Izstradajuma apstradatajs ir atbildigs, lai apstrade tiktu veikta saskana ar ResMed apstiprinatajam proceduram. Visiem tirisanas,
skalo$anas un dezinfekcijas posmiem ieteicams izmantot dzeramo ddeni ar cietibu <150 mg/I.

Maskas komponenti'

TiriSana

Alconox
(viegli sarmains anjonu mazgasanas Iidzeklis)

Neodisher Mediclean Forte
(sarmains, fermentativs mazgasanas lidzeklis)

Termiska dezinfekcija

75 °C 30 minates
80 °C 10 minutes
No 90 °C lidz 93 °C no 1 Iidz 10 min@item

Mazgasanas/dezinficéSanas masina
A, no 3000 lidz 11 971
(no 90 °C Itdz 93 °C no 5 Iidz 10 minatém)

Manuala atkartota apstrade

Automatizéta mazgasanas/dezinficéSanas masina

Apstiprinatais ciklu skaits

o Polsteris v v 30
e Ramis/ramja magnétiskas skavas v v 30
o Likuma konstrukcija/llkuma skava/ltkuma gredzens v Vv 30
e (alvas stiprinajums v Vv 30

e Mikstas saites

AirFit F30i nemagnétisks ramis

AirFit F30i nemagnétisks galvas stiprinajums

Nav paredzéts atkartotai
lietoSanai vairakiem
pacientiem?

! Var nebiit pieejama visos regionos. Pilnu informaciju par pareizu §is maskas lieto$anu skatiet lietotaja rokasgramata. Pieejamo rezerves dalu sarakstu skatiet vietnes ResMed.com izstradajumu katologa.

2 Aizstajiet ar jaunam rezerves dajam dazadiem pacientiem.
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Ramis

Ramja savienotajs
Ramja magnétiska skava
Polsteris

Galvas stiprinajums

A Likuma konstrukcija
Ltkuma skava

Likuma gredzens

Papildu izjaukSana
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Termiskas dezinfekcijas proceduras — manuali

1. Izjauciet masku saskana ar noradijumiem lietotaja rokasgramata.

2. Papildus:
. . e Stingri novelciet ltkuma skavu no Itkuma konstrukcijas. (A attéls)
1. IzjaukSana : . _
o [zvelciet no ramja likuma gredzenu. (B attéls)
e Stingri nobidiet ramja magnétisko skavu no ramja savienotaja. Atkartojiet §is darbibas otra pusé. (C attéls)
3. lzmetiet visus citus maskas komponentus, kas nav paredzéti atkartotai lieto$anai vairakiem pacientiem.

1. Saskana ar raZotaja noradijumiem sagatavojiet $kidumu no vaji sarmaina anjonu mazgasanas Iidzek|a un dens. ResMed ir apstiprinajis $adu $kidumu:
e Alconox 1% koncentracija (10 g/I) 30-55°C
2. lemérciet visus maskas komponentus uz 5-10 minGtém. NodroSiniet, lai nebtu gaisa burbulu.

3. Péc mercesanas laika beigam tiriet komponentus no iekSpuses un arpuses, turot tos iemerktus Skiduma un izmantojot mikstu caurulu tiriSanas birsti / pudelu birsti (rami) vai mikstu saru suku (visiem citiem komponentiem),
ka noradts talak. IpaSu uzmanibu pievérsiet spraugam un dobumiem.

- e Likuma konstrukcija Berziet 30 sekundes
2. Tirisana e likuma skava/likuma gredzens/ramja magnétiskas skavas Berziet 10 sekundes
e Polsteris/ramis/galvas stiprinajums Berziet 1 mindti

4. Skalojiet komponentus teko$a tdent (<60 °C), tiesi saskaroties ar visam virsmam, ka noradits talak.

e Polsteris/ramis/ramis/ramja magnétiskas skavas/Iikuma

konstrukcija/llkuma skava/likuma gredzens Skalojiet 30-60 sekundes

e Galvas stiprinajums Skalojiet 1 mindti, vienlaikus atkartoti saspiezot

. Parbaudiet un, ja nepieciesams, atkartojiet visas sadala [2. Tirisana] noraditas darbibas, [1dz viss izskatas tirs. Ja maskas komponenti netiek tiriti ta, ka noradits, dezinficé$ana var nebit pietiekama.
. lzspiediet no galvas stiprinajuma lieko ddeni.
. Atstajiet komponenti nozit gaisa, bet ne tie3os saules staros. Zavéana nav nepiecieSama, ja tiesi pac mazgasanas tiek veikta termiska dezinfekcija.

3. Parbaude un ZiSana

W N =

1. lemérciet maskas komponentus karsta ddens vanna, izmantojot kadu no §im temperatiras un laika kombinacijam:
e 75°C uz 30 minGtém
e 80 °C uz 10 mindtém
e 90-93 °C uz 1-10 minGtém

2. lzspiediet no galvas stiprinajuma lieko ddeni.

3. Atstajiet kompaonentus noZit gaisa, sargajot no tieSas saules gaismas.

4. Dezinfekcija

Veiciet katra maskas komponenta vizualu parbaudi. Ja ir pamanamas kada maskas komponenta nolieto$anas pazimes (jebkada lieluma plaisas, plisumi u.c.), Sis maskas komponents ir jaizmet un janomaina. Silikona

5. Parbaude komponentiem var nedaudz nedaudz mainities krasa, un tas ir pienemami.
1. Bidiet ITkuma skavu uz ltkuma konstrukcijas, [1dz ta iebidas sava vieta un atskan klikskis.
6. Saliksana 2. Uzlieciet likuma gredzenu uz ramja aug$ejas dalas.
’ 3. Stingri uzbidiet ramja magnétisko skavu uz ramja savienotaja. Atkartojiet §is darbibas otra puse.
4. Salieciet masku saskana ar noradijumiem lietotaja rokasgramata.
7. Glabasana un Papildu informaciju par glabaSanu un transporté$anu skatiet lietotaja rokasgramata.
transportéSana
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Termiskas dezinfekcijas proceduras — Automatizeta mazgasanas/dezinficeéSanas masina

1. lzjauciet masku saskana ar noradijumiem lietotdja rokasgramata.
2. Papildus:
L e Stingri novelciet ltkuma skavu no Itkuma konstrukcijas. (A attéls)
1. 1zjaukSana ) o _
o [zvelciet no ramja likuma gredzenu. (B attéls)
o Stingri nobidiet ramja magnétisko skavu no ramja savienotaja. Atkartojiet §Ts darbibas otra puse. (C attéls)
3. lzmetiet visus citus maskas komponentus, kas nav paredzéti atkartotai lietoSanai vairakiem pacientiem.

. Uz 1 mindti iemérciet maskas komponentus 5 litru skaloSanas vanna ar aukstu krana Gdeni. NodroSiniet, lai uz komponentiem nebitu gaisa burbulu.

. Skalojiet katru komponentu auksta tekosa krana tdent 30 sekundes. NodroSiniet, lai iek$gjas virsmas tiktu izskalotas.

N —

2. lepriek$eja mazgasana

—_

. Pamesiet komponentus uz mazgataju-dezinficétaju, kas atbilst standarta ISO 15883 sérijam.

2. Mazgasanas/dezinficeSanas masinai iestatiet talak noraditos iestatijumus.

Konfiguracija Lai nodrosinatu efektivu nozasanu, komponenti ir janovieto pareizaja pozicija

Savienojumi / piederumi Nav

Kimiskas vielas Tirisanas Iidzeklis: 2—10 ml/I (0,2-1 %) Neodisher Mediclean Forte
Neitralizators: 1-2 ml/I (0,1-0,2 %) Neodisher Z

Tirsanas/skaloSanas temperatiiras ierobezojumi | No 43 °C Iidz 60 °C

Termiska dezinfekcija No 90 I1dz 93 °C 510 mintes (AO no 3000 Iidz 11 971)

3. Mazgatajs-dezinficétajs

1. Parbaudiet un, ja nepiecieSams, atkartojiet visas sadala [2. Mazgasanas/dezinficESanas masina] noraditas darbibas, [idz viss izskatas tirs. Ja maskas komponenti netiek tiriti ta, ka noradits, dezinficéSana var nebat
pietiekama.

2. lzspiediet no galvas stiprindjuma lieko Gdeni.
3. Atstajiet komponentus noZiit gaisa, sargajot no tieSas saules gaismas.

4. Parbaude un Zusana

5. Parbaude Veiciet katra maskas komponenta vizualu parbaudi. Ja ir pamanamas kada maskas komponenta nolieto$anas pazimes (jebkada lieluma plaisas, plisumi u.c.), $is maskas komponents ir jaizmet un janomaina. Silikona
’ komponentiem var nedaudz mainities krasa, un tas ir pienemami.

1. Bidiet lfkuma skavu uz ltkuma konstrukcijas, [1dz ta iebidas sava vieta un atskan klikskis.
2. Uzlieciet likuma gredzenu uz ramja augsgjas dalas.

6. Saliksana T . M I . I
3. Stingri uzbidiet ramja magnétisko skavu uz ramja savienotaja. Atkartojiet §Ts darbibas otra puse.
4. Salieciet masku saskana ar noradijumiem lietotaja rokasgramata.
7. Glabasana un Papildu informaciju par glabaSanu un transporté$anu skatiet lietotaja rokasgramata.
transportéSana

A VISPAREJI BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI
e Vienmer ieveérojiet tiriSanas un dezinfekcijas noradijumus. Dazi tiriSanas lidzekli var bojat masku, tas dalas un ietekmét darbibu vai atstat kaitigus izgarojumus. Visas novirzes no $aja
rokasgramata noraditajam proceduram, tostarp noteikta maksimala ciklu skaita parsniegSana, var nelabvéligi ietekmet masku un attiecigi ari terapijas droSumu vai kvalitati.
* Izmantojot mazgasanas lidzeklus, dezinfekcijas lidzek|us vai aprikojumu, vienmer ievérojiet razotaja noradijumus. Konflikta gadijuma par prioritaru uzskatama $i rokasgramata.

e Pec nepiecieSamibas vienmeér ieverojiet droSas darba metodes, tostarp atbilsto$u individualo aizsardzibas lidzek|u (IAL) izmanto$anu. Papildu informaciju skatiet razotaja drosibas
noradijumos.

e Ja maska netiek tirita un dezinficeta ta, ka noradits, dezinficéSana var but nepietiekama.

1 Elizabeth Macarthur Drive Weigert pre€u zime. Informaciju par patentiem un citu intelektuala paSuma informaciju skatiet vietné ResMed.com/ip. © 2023 ResMed. 608640/2 2023-11
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