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ENGLISH
AirFit’ Neo
Nasal Mask

Thank you for choosing the AirFit N20 Classic. This document provides
the user instructions for the AirFit N20 Classic.

Using this guide

Please read the entire guide before use. When following instructions,
refer to the images at the front of the guide.

Intended use

The AirFit N20 Classic channels airflow non-invasively to a patient from a
positive airway pressure (PAP) device such as a continuous positive
airway pressure (CPAP) or bilevel device.

The AirFit N20 Classic is:

e to be used by patients weighing more than 30 kg for whom positive
airway pressure has been prescribed

o intended for single-patient re-use in the home environment and multi-
patient re-use in the hospital/institutional environment.

Intended patient population/medical conditions

Obstructive pulmonary diseases (eg, chronic obstructive pulmonary
disease), restrictive pulmonary diseases (eg, diseases of the lung
parenchyma, diseases of the chest wall, neuromuscular diseases), central
respiratory regulation diseases, obstructive sleep apnoea (OSA), and
obesity hypoventilation syndrome (OHS).

Clinical benefits

The clinical benefit of vented masks is the provision of effective therapy
delivery from a therapy device to the patient.

/\ GENERAL WARNINGS

e The vent holes must be kept clear.
o The mask should only be used with CPAP or bilevel devices
recommended by a physician or respiratory therapist.
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The mask should not be used unless the device is turned on. Once
the mask is fitted, ensure the device is blowing air. Explanation:
CPAP and bilevel devices are intended to be used with special
masks (or connectors) which have vent holes to allow continuous
flow of air out of the mask. When the device is turned on and
functioning properly, new air from the device flushes the exhaled
air out through the mask vent holes. However, when the device is
not operating, insufficient fresh air will be provided through the
mask, and the exhaled air may be rebreathed. Rebreathing of
exhaled air for longer than several minutes can, in some
circumstances, lead to suffocation. This applies to most models of
CPAP or bilevel devices.

Follow all precautions when using supplemental oxygen.

Oxygen flow must be turned off when the CPAP or bilevel device
is not operating, so that unused oxygen does not accumulate
within the device enclosure and create a risk of fire.

Oxygen supports combustion. Oxygen must not be used while
smoking or in the presence of an open flame. Only use oxygen in
well ventilated rooms.

At a fixed rate of supplemental oxygen flow, the inhaled oxygen
concentration varies, depending on the pressure settings, patient
breathing pattern, mask, point of application and leak rate. This
warning applies to most types of CPAP or bilevel devices.

The technical specifications of the mask are provided for your
clinician to check that they are compatible with the CPAP or
bilevel device. If used outside specification or if used with
incompatible devices, the seal and comfort of the mask may not
be effective, optimum therapy may not be achieved, and leak, or
variation in the rate of leak, may affect the CPAP or bilevel device
function.

Discontinue using this mask if you have ANY adverse reaction to
the use of the mask, and consult your physician or sleep therapist.
Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness or aggravate
an existing dental condition. If symptoms occur, consult your
physician or dentist.

As with all masks, some rebreathing may occur at low CPAP
pressures.

Refer to your CPAP or bilevel device manual for details on
settings and operational information.

Remove all packaging before using the mask.



The mask must be used under qualified supervision for users who
are unable to remove the mask by themselves. The mask may not
be suitable for those predisposed to aspiration.

Avoid connecting flexible PVC products (eg, PVC tubing) directly
to any part of the mask. Flexible PVC contains elements that can
be damaging to the materials of the mask, and may cause the
components to crack or break.

The N20 line of nasal CPAP masks are not intended to be used
simultaneously with nebuliser medications that are in the air path
of the mask/tube.

The mask contains an exhaust port safety feature to enable
normal breathing. The mask should not be worn if this safety
feature is damaged or missing.

Note: For any serious incidents that occur in relation to this device should
be reported to ResMed and the competent authority in your country.

Using your mask

When using your mask with ResMed CPAP or bilevel devices that have
mask setting options, refer to the Technical specifications section in this
user guide for the correct setting.

For a full list of compatible devices for this mask, see the Mask/Device
Compatibility List on www.resmed.com/downloads/masks. If you do not
have internet access, please contact your ResMed representative.

Fitting

1.

2.

With both lower headgear straps released, hold the mask against your
face and pull the headgear over your head.

Bringing the lower straps below your ears, loop the headgear into the
lower hooks on the mask frame.

Undo the Velcro® tabs on the upper headgear straps. Adjust the straps
evenly until the mask sits comfortably just over the nose. Reattach the
Velcro tabs.

Undo the Velcro tabs on the lower headgear straps. Adjust the straps
evenly until the mask is stable. Reattach the Velcro tabs.

Connect the device air tubing to the elbow. Attach the elbow to the
mask by pressing the side buttons and pushing the elbow into the
mask, ensuring it clicks in on both sides.

Your mask and headgear should be positioned as shown in the
illustration.
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Adjustment

If necessary, slightly adjust the position of the mask for the most
comfortable fit. Ensure that the cushion is not creased and the headgear
is not twisted.

1. Turn on your device so that it is blowing air.

Adjustment tips:

v" To resolve any leaks at the upper part of the mask, adjust the
upper headgear straps. For the lower part, adjust the lower
headgear straps. Adjust only enough for a comfortable seal.

v’ Ensure the headgear straps are not overtightened or too loose.
Removal

1. Unloop the lower headgear straps from the lower hooks of the frame.
2. With both lower straps released, pull the headgear back over your
head.

Disassembly
If the mask is connected to your device, disconnect the device air tubing
from the elbow.

1. Pull the straps out of the frame.

2. Remove the elbow from the mask by pressing the side button and
pulling the elbow away.

3. Pull the cushion away from the frame.

Reassembly

1. Push the cushion into the frame.
Note: Ensure the cushion mask size indicator is facing downwards.

2. Attach the top headgear straps to the mask frame by looping onto
each of the upper headgear hooks.

3. Attach the elbow by pressing the side buttons and pushing into the
mask.

Cleaning your mask at home

It is important to follow the steps below to get the best performance out
of your mask.

4



/\ WARNING

As part of good hygiene, always follow cleaning instructions and
use a mild liquid detergent. Some cleaning products may damage
the mask, its parts and their function, or leave harmful residual
vapours that could be inhaled if not rinsed thoroughly.

Regularly clean your mask and its components to maintain the
quality of your mask and to prevent the growth of germs that can
adversely affect your health.

/\ CAUTION

If any visible deterioration of a system component is apparent
(cracking, crazing, tears etc), the component should be discarded and
replaced.

Daily/After each use:

Before cleaning, take the mask components apart according to the
disassembly instructions.

1.

2.

3.
4.

5.

Soak and agitate the cushion and elbow in warm water (approximately
30°C) using a mild liquid detergent for up to 10 minutes.

Clean the components with a soft bristle brush, paying particular
attention to the small vent holes on the elbow.

Rinse the components under warm flowing drinking quality water.
Inspect each component to ensure that they are visually clean and
free of detergent residue. If required, repeat washing.

Allow the components to dry out of direct sunlight before assembling.

Weekly:

1.

Soak and agitate the separated headgear and frame in warm water
(approximately 30°C) using a mild liquid detergent for up to

10 minutes.

Rinse the components under warm flowing drinking quality water until
they are free of detergent residue.

Squeeze the headgear to remove excess water.

Allow the components to dry out of direct sunlight before assembling.
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Reprocessing the mask between patients

Reprocess this mask when using between patients. Cleaning, disinfection
and sterilisation instructions are available on
www.resmed.com/downloads/masks. If you do not have internet access,
please contact your ResMed representative.

Troubleshooting

Problem/possible cause

Solution

Mask is too noisy.
Vent is dirty.
Mask is incorrectly assembled.

Mask is leaking.

Mask leaks around face.
Mask may have been fitted incorrectly.

Cushion may be dirty.

Cushion membrane is creased or folded.

Mask is not tightened correctly.

Clean the vent according to the instructions.

Disassemble the mask, then reassemble
according to the instructions.

Refit or reposition your mask.

Readjust the headgear straps to bring the
mask closer to the face and improve your
seal.

Check that your mask is assembled correctly.

Pull the mask away from your face and
reposition, ensuring that the lower corners of
the mask fully enclose your nose. If
necessary, readjust the headgear straps to
keep the mask in the right place.

Clean the cushion according to the
instructions.

Remove and refit your mask according to the
fitting instructions. Ensure that you position
the cushion correctly over your nose before
pulling the headgear over your head. Do not
slide the mask down your face during fitting
as this may lead to folding or curling of the
cushion.

Ensure that the headgear straps are not
overtightened or too loose. You may find that
this mask does not need to be tightened as
much as other nasal masks.

Check that the headgear is not twisted.



Problem/possible cause Solution

Mask may be the wrong size. Talk to your clinician.

Mask does not fit properly.

Mask is not positioned correctly. Check that the mask size indicator on the
bottom of the cushion is facing downward.

Mask is incorrectly assembled. Disassemble the mask, then reassemble
according to the instructions.

Mask may be the wrong size. Talk to your clinician.

Technical specifications

Pressure-flow The mask contains passive venting to protect against rebreathing.
curve As a result of manufacturing variations, the vent flow rate may vary.
_ B0, — — : Pressure Flow
20 (cmH0)  (L/min)
3 50/ 4 20
£ 40| 7 27
T =nl 1 35
& 20 14 40
s 10/ 17 44
2 04 6 B8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 20 49

Mask Pressure (cmH,0) 24 54

27 58
30 61

Dead space Physical dead space is the empty volume of the mask to the end of
information the swivel. Using the large cushions it is 55.8 mL.
Therapy 41030 cm Hz0
pressure
Resistance Drop in pressure measured (nominal)

at 50 L/min: 0.4 cm H20

at 100 L/min: 1.5 cm H20
Environmental Operating temperature: 5°C to 40°C
conditions Operating humidity: 15% to 95% non-condensing

Storage and transport temperature: -20°C to +60°C
Storage and transport humidity: up to 95% non-condensing
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Sound

Gross
dimensions
Service life

Mask setting
options

DECLARED DUAL-NUMBER NOISE EMISSION VALUES in accordance
with IS 4871. The A-weighted sound power level of the mask is

26 dBA, with uncertainty of 3 dBA. The A-weighted sound pressure
level of the mask at a distance of 1 m is 18 dBA, with uncertainty of
3 dBA.

141 mm (H) x 73 mm (W) x 90 mm (D)

Mask fully assembled with elbow assembly (no headgear)

The service life of the AirFit N20 Classic mask system is dependent
on the intensity of usage, maintenance, and environmental
conditions to which the mask is used or stored. As this mask system
and its components are modular in nature, it is recommended that
the user maintain and inspect it on a regular basis, and replace the
mask system or any components if deemed necessary or according to
the ‘visual criteria for product inspection’ in the ‘Cleaning your mask
at home” section of this guide. Refer to the ‘Mask components”
section of this guide for information of how to order replacement
parts.

For AirSense, AirCurve and S9: Select 'Pillows'".

For other devices: Select 'SWIFT' (if available), otherwise select
'MIRAGE' as the mask option.

Note: The manufacturer reserves the right to change these specifications

without notice.

Storage

Ensure that the mask is thoroughly clean and dry before storing it for any
length of time. Store the mask in a dry place out of direct sunlight.

Disposal

This product and its packaging do not contain any hazardous substances
and may be disposed of with your normal household refuse.



Symbols

The following symbols may appear on your product or packaging:

Not made with natural rubber . .
LATEX? Medical device
latex
@ Importer '

@ Device setting - Pillows e Size - small

Classic nasal mask

Pillows

@ Size - medium O Size - large

See symbols glossary at ResMed.com/symbols.

Consumer Warranty

ResMed acknowledges all consumer rights granted under the EU
Directive 1999/44/EC and the respective national laws within the EU for
products sold within the European Union.
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SVENSKA
AirFit’ Neo
Nésmask

Tack for att du har valt AirFit N20 Classic. Detta dokument innehéller
bruksanvisningar for AirFit N20 Classic.

Anvanda bruksanvisningen

Lé&s hela bruksanvisningen innan du anvénder masken. Nar du féljer
anvisningarna, se aven bilderna langst fram i bruksanvisningen.

Avsedd anvandning

AirFit N20 Classic kanaliserar luftflode icke-invasivt till patienten fran en
PAP-apparat (6vertrycksapparat) som exempelvis en CPAP- eller
bilevelapparat.

AirFit N20 Classic:

e skaanvandas av patienter som vager mer an 30 kg som har ordinerats
overtrycksbehandling

e kan dteranvandas av en och samma patient i hemmet och mellan olika
patienter pa sjukhus eller i klinisk miljo.

Avsedd patientpopulation/medicinska tillstand

Obstruktiva lungsjukdomar (t.ex. kronisk obstruktiv lungsjukdom),
restriktiva lungsjukdomar (t.ex. sjukdomar som paverkar lungornas
parenkym, sjukdomar i bréstvaggen, neuromuskulara sjukdomar),
sjukdomar som paverkar den centrala andningsregleringen, obstruktiv
s6mnapné (OSA) och obesitas hypoventilationssyndrom (OHS).

Kliniska fordelar

De kliniska fordelarna med ventilerade masker &r att patienten erhéller
effektiv behandling fr&n en behandlingsapparat.

/\ ALLMANNA VARNINGAR

e VentilationsGppningarna far inte blockeras.
e Masken far endast anvandas med CPAP- eller bilevelapparater
som rekommenderats av lakare eller andningsterapeut.
Svenska 1



Masken ska bara anvéndas nar apparaten ar paslagen. Se till att
apparaten blaser ut luft nar masken éar tillpassad. Forklaring:
CPAP- och bilevelapparater ar avsedda att anvdndas med
speciella masker (eller kopplingsdon) som ar forsedda med
ventildppningar som mojliggor ett kontinuerligt luftflode ut fran
masken. Nar apparaten ar paslagen och fungerar korrekt kommer
ny luft fran apparaten att driva ut utandningsluft genom maskens
ventiloppningar. Om apparaten daremot inte &r paslagen kommer
en otillracklig mangd frisk luft att tillféras genom masken och
utandningsluften kan komma att andas in pa nytt. Aterinandning
av utandad luft under langre tid &n ett par minuter kan under
vissa omstandigheter leda till kvdvning. Detta galler de flesta
modeller av CPAP- eller bilevelapparater.

Folj alla forsiktighetsatgarder om du anvander extra syrgas.
Syrgasflodet maste stdngas av nar CPAP- eller bilevelapparaten
inte anvands, sa att oanvand syrgas inte ansamlas inne i
apparaten vilket kan utgéra en brandrisk.

Syrgas framjar forbranning. Syrgas far inte anvéandas vid rokning
eller i ndrheten av en 6ppen laga. Anvand syrgas endast i val
ventilerade rum.

Vid en fast flodeshastighet av extra syrgas kommer den inandade
syrgaskoncentrationen att variera beroende pa
tryckinstallningarna, patientens andningsmonster, masken, var i
systemet syrgasen fors in och graden av lackage. Denna varning
géller for de flesta CPAP- eller bilevelapparater.

Maskens tekniska specifikationer anges for att klinikern ska kunna
kontrollera att de ar kompatibla med CPAP- eller bilevelapparaten.
Om masken anvands utanfor specifikationerna eller med
inkompatibla apparater, kan maskens tétning och komfort bli
mindre effektiva, optimal behandling inte garanteras och lackage
eller varierande grad av lackage paverka CPAP- eller
bilevelapparatens prestanda.

Sluta anvanda masken om du far NAGON biverkan vid
anvandning av masken och radgor med din lakare eller
sOmnterapeut.

Anvandning av mask kan orsaka 6mmande téander, tandkétt eller
kakar eller forvarra redan befintliga tandproblem. Kontakta lakare
eller tandlakare om symptom uppstar.

Som ar fallet med alla masker kan en viss aterinandning uppsta
vid laga CPAP-tryck.



e Vi hanvisar till bruksanvisningen for din CPAP- eller bilevelapparat
for mer information om instéllningar och anvandning.

e Ta bort all férpackning innan du anvander masken.

e Utbildad vardpersonal maste 6vervaka anvandningen av masken
for patienter som inte sjalva kan ta bort masken. Masken ar
eventuellt inte lamplig om risk for aspiration foreligger.

e Undvik att koppla in béjliga PVC-produkter (t. ex. PVC-slangar)
direkt till nagon del av masken. Bojliga PVC-produkter innehaller
amnen som kan skada maskens material och leda till att delarna
spricker eller gar sonder.

e The CPAP-nasmaskerna i N20-sortimentet &r inte avsedda for
anvandning i kombination med nebuliseringsldkemedel som
anvands i maskens/slangens luftflode.

e Masken innehaller en sékerhetsanordning i form av en
utandningsport som maojliggér normal andning. Masken ska inte
anvandas om denna sékerhetsanordning &r skadad eller saknas.

Obs! Samtliga allvarliga incidenter med koppling till denna apparat ska
anmélas till ResMed och behdrig myndighet i ditt land.

Anvanda masken

Né&r du anvénder din mask med nagon av ResMeds CPAP- eller
bilevelapparater som har maskinstallningsalternativ, se avsnittet med
tekniska specifikationer i denna instruktionsbok for korrekta installningar.

For en fullstandig forteckning éver apparater som ar kompatibla med
denna mask hénvisas till kompatibilitetslistan for mask/apparat pa
www.resmed.com/downloads/masks. Var god kontakta din ResMed-
representant om du inte har tillgang till internet.

Tillpassning

1. LOsgor bada de nedre remmarna pé& huvudbandet och hall masken
mot ansiktet. Dra huvudbandet éver huvudet.

2. For de nedre remmarna under 6ronen och trd in huvudbandet i de
nedre hakarna pa maskramen.

3. Lossa kardborrebanden pa huvudbandets évre remmar. Justera
remmarna jamnt pa bada sidorna tills masken sitter bekvéamt éver
nasan. Satt fast kardborrebanden pa nytt.

4. Lossa kardborrebanden pa huvudbandets nedre remmar. Justera
remmarna jdmnt tills masken sitter stabilt. Stt fast kardborrebanden
pa nytt.
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5. Anslut apparatens luftslang till kndroret. Satt fast knéroéret p& masken
genom att trycka pa sidoknapparna och sedan trycka in knaroret i
masken tills det klickar fast pa béagge sidorna.

6. Masken och huvudbandet bér sitta som pa bilden.

Justering

Finjustera maskens placering vid behov for basta komfort. Se till att
kudden inte &r skrynklad och att huvudbandet inte &r vridet.

1. Starta apparaten sa att den blaser ut luft.

Justeringstips:

v’ Justera de évre huvudbandsremmarna for att atgarda lackor runt
maskens 6vre del. Justera de nedre huvudbandsremmarna for att
atgérda lackor runt nedre delen. Justera bara sé att du far bekvém
tatning.

v" Se till att huvudbandsremmarna inte sitter for hart eller 16st.

Borttagning

1. Haka loss de nedre huvudbandsremmarna fran ramens nedersta
hakar.

2. Nér bada de nedre remmarna har lossats drar du huvudbandet bakéat
over huvudet.

Demontering
Koppla bort apparatens luftslang fran knaréret om masken &r ansluten till
din apparat.

1. Dra ut remmarna ur maskramen.

2. Ta bort knéroret fran masken genom att trycka péa sidoknapparna och
dra bort knéréret fran masken.

3. Dra bort mjukdelen fran maskramen.

Montering

1. Tryck in kudden i maskramen.

Obs! Se till att storleksangivelsen fér masken pa mjukdelen &r vand
nedat.

2. Sétt fast huvudbandets évre remmar vid maskramen genom att tré
dem genom de Ovre hakarna.



3. Sétt fast knéroret genom att trycka pa sidoknapparna och sedan trycka
in knérdret i masken.

Rengora masken hemma

For att du ska fa ut det mesta av din mask &r det viktigt att du foljer
stegen nedan.

/\ VARNING

e For att iaktta god hygien, folj alltid rengdringsanvisningarna och
anvand ett milt rengéringsmedel. Vissa rengéringsprodukter kan
skada masken, dess delar eller deras funktionsatt, eller efterlamna
skadliga restangor som skulle kunna inandas om de inte skoljts
bort ordentligt.

e Rengodr mask och komponenter regelbundet for att bibehalla dess
hdga kvalitet och motverka bakterietillvaxt vilket kan ha menlig
paverkan pa din hélsa.

/\ FORSIKTIGHET

Om du marker nagon uppenbar féorsamring hos nagon del i systemet
(sprickor, repor, revor etc.) bor den kasseras och bytas ut.

Dagligen/efter varje anvandning:

Innan rengdring, ta isdr maskens komponenter enligt
demonteringsanvisningarna.

1. Sank ned och skaka mjukdelen och knérdret i varmt vatten (cirka 30
°C) med ett milt rengéringsmedel i upp till 10 minuter.

2. Rengodr komponenterna med en mjuk borste, och var séarskilt noggrann
med de sma ventilhdlen pa knéroret.

3. Skolj komponenterna i varmt, rinnande dricksvatten.

4. Undersok varje komponent for att sékerstalla att de ser rena ut och att
det inte finns n&gra rester av rengdringsmedel. Om det behdvs, tvatta
delen igen.

5. L&t komponenterna torka skyddade fran direkt solljus innan du
monterar ihop dem igen.

Varje vecka:

1. Sank ned och skaka huvudbandet och ramen var for sig i varmt vatten
(cirka 30 °C) med ett milt rengéringsmedel i upp till 10 minuter.
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2. Skolj av komponenterna under varmt, rinnande dricksvatten tills allt

rengoéringsmedel &r borta.

3. Krama ur huvudbandet for att fa bort dverflddigt vatten.
4. Lat komponenterna torka skyddade fran direkt solljus innan du

monterar ihop dem igen.

lordningstalla masken mellan olika patienter

Behandla denna mask om den ldmnas fran en patient till en annan.
Instruktioner for rengoéring, desinfektion och sterilisering finns pa
www.resmed.com/downloads/masks. Var god kontakta din ResMed-
representant om du inte har tillgéng till internet.

Felsokning

Problem/méjlig orsak

Ldsning

Masken ar alltfor hogljudd.
Ventildppningarna ar smutsiga.
Masken &r felmonterad.

Masken lacker.

Masken lacker runt ansiktet.

Masken kan ha tillpassats
felaktigt.

Kudden kan vara smutsig.

Rengdr ventiléppningarna enligt anvisningarna.

Ta isar masken och montera sedan ihop den pa nytt
enligt anvisningarna.

Tillpassa masken pa nytt eller justera den.

Justera huvudbandsremmarna fér att féra masken
narmare ansiktet och férbattra tatningen.

Kontrollera att masken har monterats korrekt.

Dra bort masken frdn ansiktet och sétt tillbaka den
samtidigt som du ser till att maskens nedre hérn
helt omsluter ndsan. Justera vid behov
huvudbandsremmarna fér att halla masken pa plats.

Rengor kudden enligt anvisningarna.

Kuddens membran har skrynklats
ihop eller veckat sig.

Ta bort masken och passa till den pé nytt enligt
tillpassningsanvisningarna. Se till att du placerar
kudden korrekt dver ndsan innan du drar
huvudbandet 6ver huvudet. Dra inte ner masken
6ver ansiktet under tillpassningen eftersom kudden
da kan veckas eller skrynklas.



Problem/mdjlig orsak

Losning

Masken &r inte &tdragen pa ratt

satt.

Du kanske anvander fel storlek.
Masken passar inte ordentligt.

Masken sitter inte korrekt.

Masken &r felmonterad.

Du kanske anvander fel storlek.

Se till att huvudbandsremmarna inte sitter for hart
eller 18st. Du kan komma att mérka att den har
masken inte behdver dras &t lika hart som andra
ndsmasker.

Kontrollera att huvudbandet inte har snott sig.
Tala med din kliniker.

Kontrollera att storleksangivelsen for masken pa
undersidan av mjukdelen &r vénd nedat.

Ta isdr masken och montera sedan ihop den pé nytt
enligt anvisningarna.

Tala med din kliniker.

Tekniska specifikationer

Tryck- och
flodeskurva

Masken innehaller en passiv ventilationsanordning som skydd mot
aterinandning. Ventilationsflodeshastigheten kan variera till foljd
av tillverkningsvariationer.

® Tryck Flode

" | (cm H0)  (I/min)
- P 4 20
i T 7 27
fo — 11 35
§ = //,,./ 14 40
Fo— 17 44
Tw 20 49
% 4 L a 0 ” " 1 18 n - u » = u 24 54
Maskryck fom H,01 27 58
30 61

Information om
dodutrymme
Behandlingstryck
Motsténd

Fysiskt dédutrymme &r maskens tomma volym upp till &nden av
swiveln. Volymen dr 55,8 ml fér en kudde i storlek Large.

411 30 cm H20

Uppmatt (nominellt) tryckfall
vid 50 I/min: 0,4 cm H20
vid 100 I/min: 1,5 cm H20
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Miljoférhallanden

Ljud

Matt

Livslangd

Instéllningsaltern
ativ for mask

Drifttemperatur: 5 °C till 40 °C

Luftfuktighet vid anvandning: 15 % till 95 % ej kondenserande
Temperatur vid férvaring och transport: -20 °C till +60 °C
Fuktighet vid férvaring och transport: upp till 95 %, ]
kondenserande

DEKLARERADE TVASIFFRIGA VARDEN FOR LJUDNIVAER i
6verensstammelse med ISO 4871: Maskens A-viktade ljudeffektniva
&r 26 dBA, med osdkerhet pa 3 dBA. Maskens A-viktade
ljudtrycksniva pa ett avstand om 1 m &r 18 dBA, med osékerhet pa 3
dBA.

141 mm (H) x 73 mm (B) x 90 mm (D)

Helt monterad mask med knaror (inget huvudband)

Livslangden for AirFit N20 Classic masksystem beror pé hur ofta det
anvands, underhall och de omgivningsforhallanden som masken
anvands eller lagras i. Eftersom masksystemet och komponenterna
ar ett moduldrt system rekommenderar vi att anvéndaren underhaller
och inspekterar systemet regelbundet. Masksystemet eller
komponenterna ska bytas ut om det behdvs eller enligt de kriterier
for besiktning av produkten som finns i avsnittet "Rengra masken
hemma" i denna guide. Se avsnittet "Maskkomponenter" i denna
guide for information om hur man bestéller nya delar.

For AirSense, AirCurve och S9: Vélj 'Kuddar'.

For andra apparater: Valj 'SWIFT' (om tillganglig), vélj annars
'MIRAGE' som maskalternativ.

Obs! Tillverkaren forbehaller sig rétten att andra dessa specifikationer
utan féregdende meddelande.

Forvaring

Se till att masken ar ordentligt rengjord och torr innan den férvaras fér en
l&ngre period. Forvara masken pé en torr plats skyddad mot direkt solljus.



Kassering

Produkten och férpackningen innehdller inga farliga @mnen och kan
sldngas tillsammans med vanligt hushallsavfall.

Symboler

Foéljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen:

Ej tillverkad av naturligt - . )
LATEX? gummilatex m Medicinteknisk produkt
@ Importor

=) ) .
et Apparatinstélining — Kuddar e Storlek — Small
Pillows

@ Storlek — Medium o Storlek — Large

.
Classic nasmask

Se symbolordlistan pa ResMed.com/symbols.

Konsumentgaranti

ResMed accepterar alla konsumentréttigheter i EU-direktiv 1999/44/EG
och i respektive nationella lagstiftningar inom EU, for produkter som saljs
inom den Europeiska unionen.
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SUOMI
AirFit’ Neo
Nendmaski

Kiitos, kun olet valinnut kayttodsi AirFit N20 Classic -maskin. Téssa
dokumentaatiossa on kayttoohjeet AirFit N20 Classic maskille.

Taman kayttoohjeen kaytto

Lue koko kayttdéohje ennen kuin alat kayttda maskia. Katso ohjeita
lukiessasi kayttdohjeen alussa olevia kuvia.

Kayttotarkoitus

AirFit N20 Classic ohjaa ilmavirtauksen noninvasiivisesti potilaalle
hengitysteiden ylipainehoitoa (PAP) antavalta laitteelta, kuten jatkuvaa
ylipainehoitoa antavalta CPAP- tai kaksoispainelaitteelta.

AirFit N20 Classic on tarkoitettu:
o vli 30 kg painavien potilaiden kayttoon, joille on maaréatty ylipainehoitoa

e saman potilaan toistuvaan kdyttodn kotioloissa ja useamman potilaan
toistuvaan kayttoon sairaalassa/hoitolaitoksessa.

Potilaat/sairaudet, joiden hoitoon maski on
tarkoitettu

Obstruktiiviset keuhkosairaudet (esim. keuhkoahtaumatauti), restriktiiviset
keuhkosairaudet (esim. keuhkoparenkyymisairaudet, rintakehan sairaudet,
neuromuskulaariset sairaudet), sentraaliset hengityksensaatelysairaudet,
obstruktiivinen uniapnea ja obesiteetti-hypoventilaatio-oireyhtyma (OHS).

Kliiniset hyodyt

lIma-aukollisten maskien kliininen hydty perustuu siihen, etté niita
kayttéen potilas saa hoitolaitteelta hoitoa tehokkaasti.

/\ YLEISET VAROITUKSET

e lIma-aukot on pidettava puhtaina.
o Maskia tulee kayttaa vain yhdessa laédkarin tai hoitohenkilokunnan
suosittelemien CPAP- tai kaksoispainelaitteiden kanssa.
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Maskia saa kayttaa vain, kun laite on paalla. Kun maski on laitettu
kasvoille, on varmistettava, etta laite puhaltaa ilmaa. Selitys:
CPAP- ja kaksoispainelaitteiden kanssa on tarkoitus kayttaa
erikoismaskeja (tai -liittimia), joissa olevien ilma-aukkojen kautta
ilma paasee virtaamaan jatkuvasti ulos maskista. Kun laite on
paalla ja toimii oikein, laitteesta tuleva ilma saa uloshengitetyn
ilman virtaamaan pois maskin ilma-aukkojen kautta. Jos laite ei
ole paalla, maskin kautta tulee liian vahan raikasta ilmaa, ja
potilas saattaa hengittda uudelleen uloshengitysilmaa. Jos potilas
hengittda uloshengitettya ilmaa uudelleen muutamaa minuuttia
kauemmin, han voi joissain tapauksissa tukehtua. Tama koskee
useimpia CPAP- tai kaksoispainelaitemalleja.

Noudata kaikkia varotoimia, kun kaytat lisahappea.

Hapen virtaus on laitettava pois paalta, kun CPAP- tai
kaksoispainelaite ei ole kdynniss4, jotta virtaavaa happea ei
paasisi kertymaan laitteen kotelon sisaan eika aiheutuisi tulipalon
vaaraa.

Happi edesauttaa palamista. Happea ei saa kayttaa tupakoitaessa
tai avotulen laheisyydessa. Kayta lisahappea vain hyvin
ilmastoiduissa tiloissa.

Kiintealla lisdhapen virtausnopeudella sisddnhengitysilman
happipitoisuus vaihtelee paineasetuksista, potilaan
hengitystavasta, valitusta maskista, happiliitdntakohdasta ja
ilmavuodon maarasta riippuen. Tama varoitus patee useimpiin
CPAP- tai kaksoispainelaitteisiin.

Maskin tekniset tiedot ovat ladkaria varten, jotta han voi tarkistaa,
ettd ne ovat yhteensopivat kaytettdvan CPAP- tai
kaksoispainelaitteen kanssa. Jos maskia kaytetdan ohjeista
poikkeavalla tavalla tai muiden kuin yhteensopivien laitteiden
kanssa, maskin tiiviys ja mukavuus voivat karsia, hoito ei ole
parasta mahdollista ja ilmavuoto tai sen maaran vaihtelut voivat
vaikuttaa CPAP- tai kaksoispainelaitteen toimintaan.

Lopeta tdman maskin kaytto, jos sen kdyttamisesta aiheutuu MIKA
TAHANSA haitallinen reaktio, ja ota yhteytté sinua hoitavaan
laakariin tai hoitohenkilokuntaan.

Maskin kaytdsta voi aiheutua kipua hampaisiin, ikeniin tai
leukaan, tai se voi pahentaa hampaistossa jo ilmenevia ongelmia.
Mikali oireita esiintyy, kysy neuvoa laakarilta tai
hammaslaakarilta.



e Tata maskia, kuten kaikkia maskeja kaytettaessa voidaan joutua
hengittdmaan jonkin verran uloshengitysilmaa alhaisilla CPAP-
paineilla.

e Katso asetuksia ja kayttoa koskevat tiedot CPAP- tai
kaksoispainelaitteen kayttoohjeesta.

o Poista kaikki pakkausmateriaali ennen kuin alat kayttda maskia.

o Maskia on kaytettdva patevassa valvonnassa, jos kayttdja ei pysty
itse ottamaan maskia pois kasvoiltaan. Maski ei ehka sovi
sellaisten potilaiden kayttéon, joilla on aspiraation riski.

o Valta liittdmasta taipuisasta PVC-muovista valmistettuja osia
(esim. PVC-letku) suoraan maskin mihink&dan osaan. Taipuisa PVC-
muovi sisdltda aineosia, jotka voivat olla haitallisia maskin
materiaaleille ja voivat saada aikaan osien rikkoutumista tai
murtumista.

e The CPAP-nenamaskien N20-sarjan maskeja ei ole tarkoitettu
kaytettaviksi samanaikaisesti sumutinlaakityksen kanssa, joka on
liitetty maskin/letkun ilmankiertoon.

e Maskissa on turvallisuustoimintona poistoilma-aukko, joka
mahdollistaa normaalin hengittamisen. Maskia ei saa kayttaa, jos
tdma turvallisuustoiminto on vahingoittunut tai se puuttuu.

Huomautus: Mikéli laitteeseen liittyen iimenee vakavia tilanteita, niistad on
raportoitava ResMedille ja kunkin maan asianomaiselle viranomaiselle.

Maskin kaytto

Kun kéaytat maskia ResMedin CPAP- tai kaksoispainelaitteen kanssa, jossa
on maskinvalintatoiminto, katso oikea asetus tdman kayttdohjeen
Tekniset tiedot -kohdasta.

Taydellisen luettelon tdman maskin kanssa yhteensopivista laitteista ndet
Maskien/laitteiden vastaavuus -kohdasta osoitteesta
www.resmed.com/downloads/masks. Jos kaytdsséasi ei ole Internet-
yhteyttd, ota yhteys paikalliseen ResMed-edustajaan.

Sovittaminen

1. Katso, ettd paaremmien molemmat alahihnat ovat auki. Pida maskia
kasvojasi vasten ja veda paaremmit paan yli.

2. Sijoita alemmat hihnat korviesi alapuolelle ja laita pddremmin hihnojen
silmukat maskin rungon alempiin koukkuihin.
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3. Avaa padremmien yldhihnojen tarrakiinnikkeet. Sd&da hihnoja
tasaisesti, kunnes maski istuu mukavasti juuri nendn paalla. Kiinnita
tarranauhat takaisin.

4. Avaa paaremmien alahihnojen tarrakiinnikkeet. Saada hihnoja
tasaisesti, kunnes maski istuu tukevasti. Kiinnitad tarranauhat takaisin.

5. Liitd laitteen ilmaletku kulmakappaleeseen. Kiinnitad kulmakappale
maskiin painamalla sivupainikkeita ja tyontamallad kulmakappale
maskiin varmistaen, ettd se napsahtaa sisdan kummallakin puolella.

6. Maskin ja padremmien pitaisi nyt olla kuvan mukaisesti.

Saataminen
Saada tarvittaessa hieman maskia mukavimman asennon

saavuttamiseksi. Varmista, etta pehmike ei jaa ryppyyn ja ettéd pddremmit
eivat ole kierteella.

1. Kaynnista laite niin, ettd se puhaltaa iimaa.

Saatovinkkeja:

v" Korjaa mahdolliset vuodot maskin yldosassa saatamalla
paaremmien ylahihnoja. Saadé alaosan vuodon korjaamiseksi
paaremmien alahihnoja. Saada vain sen verran, ettd maski istuu
mukavasti ja tiiviisti.

v’ Varmista, ettei padremmien hihnoja ole kiristetty likaa tai liian
vahan.

Pois ottaminen

1. lIrrota paaremmien alahihnat rungon alemmista kiinnityskoukuista.
2. Pidéd molemmat alahihnat auki ja veda padremmit paasi yli.

Maskin purkaminen

Jos maski on liitetty laitteeseen, irrota laitteesta tuleva ilmaletku
kulmakappaleesta.

1. Veda hihnat irti maskin rungosta.

2. lIrrota kulmakappale maskista painamalla sivupainikkeita ja vetamalla
kulmakappale irti.

3. Veda pehmike eroon rungosta.



Maskin kokoaminen

1. Tydnna pehmike runkoon.

Huomautus: Varmista, ettd pehmikkeesséa oleva maskin kokomerkinta
osoittaa alaspain.

2. Kiinnitd padremmien ylemmat hihnat maskin runkoon pujottamalla
niiden silmukat ylempiin padremmien koukkuihin.

3. Kiinnitd kulmakappale painamalla kulmakappaleen sivuilla olevia
painikkeita ja tydntamalld kulmakappale maskiin.

Maskin puhdistaminen kotikaytossa

Jotta maski toimisi parhaalla tavalla, on tarkeaa noudattaa seuraavia
ohjeita.

/\ VAROITUS

e Hyvaan hygieniakdytantdon kuuluu aina puhdistusohjeiden
noudattaminen ja miedon nestemaisen puhdistusaineen kaytto.
Jotkut puhdistustuotteet voivat vaurioittaa maskia, sen osia ja
niiden toimintaa, tai sellaisista voi jaada jaljelle haitallisia hoyryja,
jotka voivat joutua hengitysilmaan, jos osia ei huuhdota kunnolla.

e Yllapida maskin laatua ja esta terveyttasi uhkaavien mikrobien
kertyminen puhdistamalla maski ja sen osat sdannoéllisesti.

/A HUOMIO

Jos laitteiston osissa nakyy selvia vaurioita (halkeamia, saroja,
murtumia tms.), rikkindinen osa on poistettava kdytosta ja korvattava
uudella.

Paivittain/jokaisen kayttokerran jalkeen:

Pura maski osiin purkamisohjeiden mukaisesti ennen kuin alat puhdistaa

sita.

1. Liota ja ravistele pehmikettd ja kulmakappaletta haaleassa (noin 30 °C)
vedessa, jossa on mietoa pesuainetta, enintdan 10 minuuttia.

2. Puhdista osat pehmealla harjalla, ja puhdista erityisen tarkasti
kulmakappaleen pienet ilmareiat.

3. Huuhtele osat huolellisesti haalealla juoksevalla vesijohtovedella.

4. Tarkista jokainen osa ja varmista, ettéd ne nayttavat puhtailta ja ettei
niissa ole pesuainejaamia. Toista pesu tarvittaessa.
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5. Anna osien kuivua suoralta auringonvalolta suojattuina ennen kuin
kokoat ne.

Kerran viikossa:

1. Liota ja ravistele maskista irrotettuja pddremmeja ja runkoa haaleassa
(noin 30 °C) vedessd, jossa on mietoa pesuainetta, enintadan
10 minuuttia.

2. Huuhdo osat haaleassa juoksevassa vesijohtovedessa, kunnes niissa
ei ole enaa pesuainejaamia.

3. Purista padremmeista pois ylimaarainen vesi.

4. Anna osien kuivua suoralta auringonvalolta suojattuina ennen kuin
kokoat ne.

Maskin kasittely toista potilasta varten

Desinfioi tdma maski ennen kuin se annetaan seuraavan potilaan
kayttoon. Puhdistus-, desinfiointi- ja sterilointiohjeita on saatavissa
osoitteessa www.resmed.com/downloads/masks. Jos kaytdssasi ei ole
Internet-yhteytta, ota yhteys paikalliseen ResMed-edustajaan.

Ongelmien selvittaminen

Ongelma / mahdollinen syy Toimenpide

Maskista lahtee likaa melua.

lIma-aukko on likainen. Puhdista ilma-aukko ohjeiden mukaisesti.

Maski on koottu vaarin. Pura maski osiin ja kokoa se uudelleen ohjeiden
mukaisesti.

Maskista vuotaa ilmaa. Sovita maski uudelleen tai asettele se paremmin.

Sadda padremmien hihnoja saadaksesi maskin
lahemmaéksi kasvojasi ja saadaksesi maskin
istumaan tiiviimmin.

Tarkista, ettd maski on koottu oikein.

Maskista vuotaa ilmaa kasvojen ympdrilta.

Maski on ehka saadetty vaarin. Ved& maski pois kasvoiltasi ja asettele se
uudelleen varmistaen, ettd maskin alakulmat
peittavat nendsi kokonaan. Saadd tarvittaessa
padremmien hihnoja saadaksesi maskin oikeaan
kohtaan.

Pehmike voi olla likainen. Puhdista pehmike ohjeiden mukaisesti.



Ongelma / mahdollinen syy

Toimenpide

Pehmikkeen kalvo on rypyssa tai
taittunut.

Maskia ei ole kiristetty oikein.

Maski voi olla véaran kokoinen.
Maski ei istu kunnolla.
Maskia ei ole asetettu kasvoille
oikein.

Maski on koottu vaarin.

Maski voi olla vaarén kokoinen.

Ota maski pois ja sdada se sopivaksi ohjeiden
mukaisesti. Varmista, ettd pehmike tulee oikeaan
kohtaan nendsi paalle ennen kuin vedat
padremmit paan yli. Ala vedd maskia kasvoja
pitkin alas, kun sa&dat maskia sopivaksi, koska
pehmike voi silloin taittua tai jadda kasaan.

Varmista, ettei padremmien hihnoja ole kiristetty
liikaa tai liian vahan. Huomaat ehk@, ettei tat&
maskia tarvitse kiristad yhta paljon kuin muita
nendmaskeja.

Tarkista, etteivat padremmit ole kiertyneet.
Mainitse asiasta laakarillesi.

Tarkista, ettd pehmikkeen alareunassa oleva
maskin kokomerkinta osoittaa alaspéin.

Pura maski osiin ja kokoa se uudelleen ohjeiden
mukaisesti.

Mainitse asiasta laakarillesi.

Tekniset tiedot

Paine/ilmavirtauskdyrd Maskissa on passiivinen tuuletus (ilma-aukko) estéméssa
uloshengitysilman uudelleenhengittamista. lima-aukon
virtausarvot voivat vaihdella valmistuspoikkeamien johdosta.

® Paine  Virtaus
" | (cm H20)  (I/min)
z® e 4 20
£a T 7 27
fo T 11 35
AT 14 40
o= 17 44
Te 20 49
04 L a w0 ” " 15 18 n - u » = u 24 54
Fols midens A 27 58
30 61
Kuollutta tilaa Maskin kuollut tila on fyysisesti tyhja tila pyrivan liittimen
koskevat tiedot péadhan saakka. Suuria pehmikkeitd kdytettaessa kuollut tila on
55,8 ml.
Hoitopaine 4-30cm H,0
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Virtausvastus

Ympéristoolosuhteet

Adni

Ulkomitat

Kayttoika

Maskin
asetusvaihtoehdot

Mitattu paineenlasku (nimellinen)

virtausnopeudella 50 I/min: 0,4 cm H20

virtausnopeudella 100 I/min: 1,5 cm H20

Kayttolampdatila: 5-40 °C

Kéyttokosteus: 15-95 %, ei kondensoituva

Sailytys- ja kuljetuslampdtila: -20—+60 °C

lImankosteus sailytyksen ja kuljetuksen aikana: enintéan 95 %, ei
kondensoituva

ILMOITETUT KAHDEN ARVON MELUPAASTOARVOT IS0 4871 -
standardin mukaisesti. Maskin A-painotettu dénentehotaso on
26 dBA (mittausepatarkkuus 3 dBA). Maskin A-painotettu
adnenpainetaso 1 metrin etdisyydelld on 18 dBA
(mittausepétarkkuus 3 dBA).

141 mm (K) x 73 mm (L) x 90 mm (S)

Maski tdysin koottuna kulmakappaleineen (ei padremme;jd)
AirFit N20 Classic -maskin kéyttoika riippuu kdyton madrasta,
maskin kunnossapidosta ja ympéristosté, jossa maskia kaytetaan
tai séilytetdan. Maski ja sen osat koostuvat moduuleista ja siksi
on suositeltavaa, ettd kdyttaja huoltaa maskia ja tarkastaa sen
saanndllisesti sekd vaihtaa maskin tai sen osia tarvittaessa tai
téman kayttdohjeen kohdassa ‘Maskin puhdistaminen
kotikdytdssd' olevien 'tuotteen tarkastamista koskevien
visuaalisten kriteerien' mukaisesti. Maskin varaosien tilaamista
koskevat ohjeet kdyvét ilmi tdman kayttdohjeen ‘Maskin osat’ -
kohdasta.

AirSense, AirCurve tai S9: Valitse “Sierain”.

Muille laitteille: Valitse maskivalinnaksi "SWIFT" (jos se on
valittavissa), muussa tapauksessa “MIRAGE".

Huomautus: Valmistaja pidattad oikeuden muuttaa tietoja ilman

ennakkoilmoitusta.



Sailytys

Varmista, ettd maski on tdysin puhdas ja kuiva ennen kuin laitat sen
sdilytykseen pidemméksi aikaa. Séilytd maskia kuivassa paikassa
suojattuna suoralta auringonvalolta.

Havittaminen

Tama tuote ja sen pakkaus eivat sisélla mitaan vaarallisia valmistusaineita,
ja ne voidaan havittaa tavallisen talousjatteen tapaan.

Symbolit

Tuotteessasi tai sen pakkauksessa voi olla seuraavia symboleja:

Tuotetta ei ole valmistettu Lakinnallinen laite
LaTeX?  |yonnonkumista (lateksista)

@ Maahantuoja

& Laiteasetus — Sierain (Pillows) e Koko — S (pieni)

Pillows

@ Koko — M (keskikokoinen) o Koko — L (suuri)

Classic-nenamaski

Symbolisanasto on osoitteessa ResMed.com/symbols.

Kuluttajatakuu

ResMed ilmoittaa noudattavansa kaikkia Euroopan unionin alueella
myytavia tuotteita koskevia EU-direktiivin 1999/44/EY nojalla tunnustettuja
kuluttajasuojaa koskevia oikeuksia ja Euroopan unionin jdsenmaiden
vastaavia kansallisia lakeja.
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DANSK
AirFit’ Neo
Naesemaske

Det gleeder os, at du har valgt AirFit N20 Classic. Dette dokument
indeholder brugsinstruktioner til AirFit N20 Classic.

Brug af denne vejledning

Hele vejledningen ber leeses igennem for brug. Henvis til billederne
forrest i vejledningen, nar anvisningerne folges.

Tilsigtet anvendelse

AirFit N20 Classic kanaliserer luftstrammen til en patient pa en ikke-

invasiv méade fra et apparat, der giver positivt luftvejstryk (PAP), som

f.eks. et CPAP-apparat (kontinuerligt positivt luftvejstryk) eller et bilevel-

apparat.

AirFit N20 Classic er:

e beregnet til patienter der vejer over 30 kg, som har faet ordineret
positivt luftvejstryk.

e beregnet til genanvendelse til en enkelt patient i hjiemmet og til
genanvendelse til flere patienter i et hospitals-/institutionsmilja.

Tilsigtet patientgruppe/medicinske tilstande

Obstruktive lungesygdomme (f.eks. kronisk obstruktiv lungesygdom),
restriktive lungesygdomme (f.eks. sygdomme i lungeparenkymet,
sygdomme i thoraxvaeggen, neuromuskuleere sygdomme), sygdomme i
det centrale respiratoriske drev, obstruktiv sevnapne (OSA) og Obesity
Hypoventilationsyndromet (OHS).

Kliniske fordele

De kliniske fordele ved ventilerede masker er den effektive behandling,
der sker mellem behandlingsenhed og patienten.

/\ GENERELLE ADVARSLER

e Lufthullerne ma ikke veere blokerede.

Dansk
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Masken bgr kun anvendes med CPAP- eller bilevel-apparater,
anbefalet af en laege eller respirationsterapeut.

Masken bgr ikke bruges, medmindre der er teendt for apparatet.
Efter tilpasning af masken bgr det sikres, at apparatet bleeser luft.
Forklaring: CPAP- og bilevel-apparatet er beregnet til brug med
specielle masker (eller studse), som har udluftningshuller, sa der
konstant strgmmer luft ud af masken. Nar der er teendt for
apparatet, og det fungerer, som det skal, skyller ny luft fra
apparatet den udandede luft ud gennem maskens huller. Nar
apparatet derimod ikke er i gang, vil der ikke blive leveret
tilstraekkelig frisk luft gennem masken, og den udandede luft kan
blive indandet igen. Genindanding af udandet luft i mere end
nogle fa minutter kan i visse tilfeelde medfgre kvaelning. Dette
geelder for de fleste typer CPAP-apparater eller bilevel apparater
(apparater med to niveauer).

Fglg alle forholdsregler ved anvendelse af supplerende ilt.

Der skal slukkes for ilttilfgrslen, nar CPAP- eller bilevel-apparatet
ikke er i drift, saledes at ubrugt ilt ikke akkumuleres i CPAP- eller
bilevel-apparatet og skaber risiko for brand.

IIt nzerer forbreending. Nar der anvendes ilt, ma der hverken ryges
eller veere aben ild i nzerheden. Der ma kun brugesiilt i
velventilerede rum.

Ved tilfgrsel af en fast meengde supplerende ilt varierer den
inhalerede iltkoncentration afhaengigt af trykindstillinger,
patientens vejrtreekningsmgnster, masken, anvendelsesstedet og
laekagegraden. Denne advarsel geelder for de fleste typer CPAP-
apparater eller bilevel-apparater (apparater med to niveauer).

De tekniske specifikationer for masken er angivet, sa behandleren
kan kontrollere, at masken er kompatibel med CPAP- eller bilevel-
apparatet. Hvis udstyret anvendes uden for specifikationerne eller
sammen med inkompatible apparater, er der mulighed for, at
masken ikke slutter teet og ikke er sa behagelig at have p3, at
optimal behandling ikke kan opnas, og at lsckage eller variation i
lzekagegraden har en negativ indflydelse pa CPAP- eller bilevel-
apparatets funktion.

Afbryd brugen af masken, hvis der er NOGEN SOM HELST
bivirkning ved at bruge den, og sgg hjeelp hos laegen eller
sgvnterapeuten.



e Brug af en maske kan medfgre gmhed i teender, gummer og kaebe
og forveerre eksisterende tandproblemer. Kontakt leegen eller
tandlaegen, hvis der opstar symptomer.

e Som med alle masker kan en vis genindanding forekomme ved
lave CPAP-tryk.

o Der henvises til oplysninger om indstillinger og drift i
vejledningen til CPAP- eller bilevel-apparatet.

e Fjern al emballage, fgr masken tages i brug.

e Brugere, der ikke er i stand til selv at fijerne masken, ma kun bruge
den under opsyn af kvalificeret personale. Det er muligt, at
masken ikke egner sig til patienter, der er disponeret for
aspiration.

e Undga at slutte fleksible PVC-produkter (f.eks. PVC-slanger)
direkte til nogen del af masken. Fleksibel PVC indeholder
bestanddele, der kan beskadige maskematerialerne og bevirke, at
komponenterne revner eller gar i stykker.

e VPAP N20-serien af CPAP-naesemasker er ikke beregnet til
anvendelse sammen med forstgvermedikamenter i luftvejen til
masken/slangen.

e Masken indeholder en udandingsabning som sikkerhedsfunktion
for at tillade normal vejrtreekning. Man ma ikke bruge masken,
hvis denne sikkerhedsfunktion er beskadiget eller mangler.

Bemeerk: Alle alvorlige haendelser, der indtreeffer i forbindelse med dette
apparat, skal rapporteres til ResMed og den relevante myndighed i dit
land.

Brug af masken

Nar masken bruges sammen med ResMed CPAP- eller bilevel-apparater,
der har maskeindstillingsmuligheder, henvises der til afsnittet Tekniske
specifikationer i denne brugervejledning for korrekt indstilling.

For en fuldsteendig liste over apparater, der er kompatible med denne
maske, se listen pa www.resmed.com/downloads/masks. Kontakt din
ResMed-repraesentant, hvis du ikke har adgang til Internettet.

Tilpasning

1. Abn begge de nederste hovedbandsstropper; hold masken mod
ansigtet med fast hand, og treek hovedbéandet over hovedet.
2. For de nederste stropper ned under grerne, og seet hovedbandet fast i
de nederste kroge pa maskerammen.
Dansk 3



3. Undo the velcro tabs on the upper headgear straps. Indstil stropperne
ensartet, indtil masken sidder bekvemt lige over naesen. Szt Velcro-
clipsene fast igen.

4. Friger Velcro-clipsene péa de nederste hovedbandsstropper. Indstil
stropperne ensartet, indtil masken sidder stabilt. Seet Velcro-clipsene
fast igen.

5. Forbind apparatets luftslange til vinkelstykket. Ger vinkelstykket fast til
masken ved at trykke pa sideknapperne og skubbe vinkelstykket ind i
masken indtil det klikker pa plads i begge sider.

6. Masken og hovedbéndet skal sidde som vist pé illustrationen.

Justering

Hvis det er nadvendigt kan maskens stilling justeres en smule, sa den
sidder bedst muligt. Serg for at puden ikke bliver krallet og at
hovedbéndet ikke snoes.

1. Teend for apparatet sa det bleeser luft.
Tips til justering:
v’ For at fierne eventuelle utastheder i maskens overste del skal de
overste hovedbandsstropper justeres. For den nederste del skal de

nederste hovedbandsstropper justeres. Justér kun nok til at sikre
en komfortabel teethed.

v’ Sprg for, at hovedbandsstropperne ikke er spaendt for stramt eller
for lost.

Fjernelse

1. Friger de nederste hovedbéandsstropper fra de nederste kroge pa
rammen.

2. Nar begge de nederste stropper er lgsnet, treekkes hovedbandet
tilbage over hovedet.

Adskillelse

Hvis masken er tilsluttet til dit apparat, skal enhedens luftslange frakobles
fra vinkelstykket.

1. Treek stropperne ud af rammen.

2. Tag vinkelstykket af masken ved at trykke pa sideknappen og traekke
vinkelstykket veek.

3. Treek puden veek fra rammen.



Samling

1. Skub puden ind i rammen.
Bemaeerk: Serg for at pudens maskesterrelsesindikator vender nedad.

2. Set de gverste hovedbandsstropper fast pd masken ved at seette dem
i hver sin krog.

3. Fastger vinkelstykket ved at trykke pa sideknapperne og trykke ind i
masken.

Renggring af masken i hjemmet

Det er vigtigt at folge trinene nedenfor for at f& den bedste ydeevne ud af
masken.

/\ ADVARSEL

e Som en del af en god hygiejne skal du altid fglge
renggringsvejledningen og bruge et mildt renggringsmiddel.
Nogle renggringsmidler kan beskadige masken, dens dele og
deres funktion eller efterlade skadelige restdampe, der kan
inhaleres, hvis der ikke skylles grundigt.

e Renggr masken og dens dele regelmaessigt for at opretholde
kvaliteten af masken og for at forhindre bakterievaekst, som kan
pavirke dit helbred negativt.

/\ FORSIGTIG

Hvis der er nogen synlig form for skade pa en systemdel (revner,
krakeleringer, rifter osv.), skal delen kasseres og udskiftes med en ny.

Daglig/efter hver brug:
Fer rengering adskilles maskedelene ifelge adskillelsesanvisningerne.

1. Veed og ryst puden og vinkelstykket i varmt vand (ca. 30 °C) med et
mildt flydende rengeringsmiddel i op til 10 minutter.

2. Renger delene med en blad barste; veaer seerligt omhyggelig med de
sma ventilationshuller pa vinkelstykket.

3. Skyl delene under varmt vand af drikkelig kvalitet.

4. Efterse alle delene for at sikre, at de er synligt rene og uden
rengeringsmiddel. Gentag om ngdvendigt vaskningen.

5. Lad komponenterne tarre uden for direkte sollys, for de samles.
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Hver uge:

1. Veed og ryst den adskilte hovedstrop og rammen i varmt vand (ca. 30
°C) med et mildt flydende rengeringsmiddel i op til 10 minutter.

2. Skyl komponenterne under rindende rent drikkevand, indtil de er fri for
rester af rengeringsmiddel.

3. Klem hovedbandet sammen for at fijerne overskydende vand.

4. Lad komponenterne torre uden for direkte sollys, for de samles.

Behandling af masken mellem hver patient

Behandl masken mellem hver patient. Anvisning i rengering, desinfektion
og sterilisering star pd www.resmed.com/downloads/masks. Kontakt din
ResMed-repraesentant, hvis du ikke har adgang til Internettet.

Fejlfinding

Problem/mulig arsag Lasning

Masken stgjer for meget.

Ventilationsébningen er snavset. Rens ventilationsdbningen ifglge
instruktionerne.

Masken er ikke samlet korrekt. Skil masken ad og saml den igen i
overensstemmelse med instruktionerne.

Masken er uteet. Tilpas masken igen eller flyt den lidt.

Juster hovedbandsstropperne for at fa bedre
tilpasning pa ansigtet og opna bedre
forsegling.

Kontrollér, at masken er korrekt samlet.

Masken er uteet ind til ansigtet.

Masken kan veere tilpasset forkert. Traek masken veek fra ansigtet og seet den ind
pé ansigtet igen, idet det sikres, at maskens
nederste hjgrner omslutter naesen
fuldsteendigt. Om nadvendigt justeres
hovedbandsstropperne for at holde masken pa
plads.

Puden kan veere snavset. Rens puden ifglge instruktionerne.




Problem/mulig arsag

Lasning

Pudens membran er krallet eller foldet.

Masken er ikke justeret godt nok.

Masken kan veere af en forkert storrelse.

Masken passer ikke ordentligt.
Masken er ikke placeret korrekt.

Masken er ikke samlet korrekt.

Masken kan veere af en forkert starrelse.

Tag masken af og tag den pa igen i
overensstemmelse med
tilpasningsinstruktionerne. Sgrg for at placere
puden korrekt pa naesen, far du traekker
hovedbandet op over hovedet. Undga at lade
masken glide ned over ansigtet under
tilpasningen, da det kan medfare, at puden
bliver foldet eller krallet.

Sarg for, at hovedbandsstropperne ikke er
spaendt for stramt eller for Igst. Du vil opdage,
at denne maske ikke behaver at veere lige sa
stram som andre nasemasker.

Kontrollér, at hovedbandet ikke er snoet.
Tal med laegen om det.

Kontrollér, at maskestgrrelsesindikatoren
nederst p& puden vender nedad.

Skil masken ad og saml den igen i
overensstemmelse med instruktionerne.

Tal med laegen om det.

Tekniske specifikationer

Kurve over trykflow Masken har passiv ventilation for at beskytte mod genindanding.
Flowhastigheden via ventilationsabningerne kan variere pga.
forskelle ved fremstilling.

® Tryk Flow

" | (cm H0)  (I/min.)
® et 4 20
i R - 7 27
i-a T il 35
fo 14 40
Em =" 17 44
® 20 49
! 4 L) L] 0 1z ] 18 18 = 2 = = = 24 54
Mankatry [om H,0} 27 58
30 61
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Oplysninger om
dedrum

Behandlingstryk
Modstand

Miljeforhold

Lyd

Udvendige mal

Levetid

Maskens
indstillingsmuligheder

Fysisk dgdrum er maskens tomme volumen op til enden af
drejestudsen. Ved brug af puder i strrelse Large er dedrummet
55,8 ml.

4 1il 30 cm Hz0

Fald i malt tryk (nominelt)

ved 50 I/min.: 0,4 cm H20

ved 100 I/min.: 1,5 cm Hz0

Driftstemperatur: 5°C til 40°C

Driftsfugtighed: 15 % til 95 % ikke-kondenserende
Temperatur under opbevaring og transport: -20 °C til +60 °C
Luftfugtighed under opbevaring og transport: op til 95 % ikke-
kondenserende

ANGIVNE TOCIFREDE VARDIER FOR ST@J i overensstemmelse
med ISO 4871. Maskens A-veegtede lydeffektniveau er 26 dBA
med en usikkerhed p& 3 dBA. Maskens A-vaegtede
lydtryksniveau i en afstand af 1 m er 18 dBA med en usikkerhed
pa 3 dBA.

141 mm (H) x 73 mm (W) x 90 mm (D)

Feerdigmonteret maske med vinkelstykke (uden hovedbénd)
Levetiden for AirFit N20 Classic-maskesystemet afhaenger af
hvor intensiv brugen er, vedligeholdelse og de
omgivelsesbetingelser, som masken anvendes under. Da dette
maskesystem og dets dele er moduleere, anbefales det at
brugeren vedligeholder og efterser det pé regelmaessig basis,
og udskifter maskesystemet eller enhver del af det, hvis det
anses for ngdvendigt eller i henhold til kriterier for visuel
inspektion af maske i afsnittet "Renggring af masken i hjemmet"
i denne vejledning. Der henvises til afsnittet "Maskens dele" i
denne vejledning angdende hvordan reservedele bestilles.

Til AirSense, AirCurve og S9: Veelg "Pillows".

Til andre apparater: Veelg "SWIFT" (hvis muligt), ellers veelg
"MIRAGE" som maskealternativ.




Bemeerk: Producenten forbeholder sig ret til at eendre disse
specifikationer uden varsel.

Opbevaring

Serg for, at masken er helt ren og ter, for den opbevares i leengere tid.
Opbevar masken pa et tert sted, hvor den ikke udseettes for direkte
sollys.

Bortskaffelse

Dette produkt og emballagen indeholder ingen farlige stoffer og kan
bortskaffes med husholdningsaffaldet.

Symboler

Felgende symboler kan forekomme pé produktet eller pakningen:

Ikke fremstillet af Medicinsk apparat
LATEX?  paturgummilatex PP
N
@ Importar / Classic nasalmaske

~ Enhedsindstilling — Puder e Starrelse — lille
Pillows
@ Starrelse — medium o Starrelse - stor

Se symbolforklaringen pd ResMed.com/symbols.

Forbrugergaranti

ResMed anerkender alle forbrugerrettigheder iht. EU-direktiv 1999/44/EF
og de respektive nationale love i EU ang. produkter, der seelges i EU.
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NORSK
AirFit’ Neo
Nesemaske

Takk for at du valgte AirFit N20 Classic. Dette dokumentet inneholder
brukerinstruksjoner for AirFit N20 Classic.

Bruke denne veiledningen

Les hele veiledningen fer bruk. Nar du felger anvisningene, mé du handle
i samsvar med bildene pé forsiden av veiledningen.

Tiltenkt bruk

AirFit N20 Classic kanaliserer luftstream ikke-invasivt til en pasient fra et
PAP-apparat (positivt luftveistrykk), som et CPAP-apparat (kontinuerlig
positivt luftveistrykk) eller bilevel-apparat.

AirFit N20 Classic:

o skal brukes av pasienter som veier over 30 kg og som har fatt
foreskrevet positivt luftveistrykk.

e er beregnet pa gjenbruk pd samme pasient i hiemmemilje og gjenbruk
pa flere pasienter i sykehus-/institusjonsmilje.

Tiltenkt pasientgruppe / medisinske forhold

Obstruktiv lungesykdom (f.eks. kronisk obstruktiv lungesykdom),
restriktive lungesykdommer (f.eks. lungeparenkymsykdommer,
brystveggsykdommer, nevromuskuleere sykdommer), sentrale
respiratoriske regulatoriske sykdommer, obstruktiv sevnapné (OSA) og
adipositas hypoventilasjonssyndrom (OHS).

Kliniske fordeler

Den kliniske fordelen med ventilerte masker er a levere effektiv
behandling fra et behandlingsapparat til pasienten.

/\ GENERELLE ADVARSLER

o Det ma ikke stenges for ventileringsapningene.
e Denne masken skal kun brukes med CPAP- eller bilevel-apparater
som er anbefalt av en lege eller &ndedrettsterapeut.
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Masken skal ikke brukes med mindre apparatet er slatt pa. Nar
masken sitter pa, ma du forsikre deg om at apparatet blaser luft.
Forklaring: CPAP- og bilevel-apparatene er beregnet pa a brukes
sammen med spesielle masker (eller koblinger) som har
ventilasjonsapninger som gjgr at luften hele tiden strgmmer ut av
masken. Nar apparatet er slatt pa og fungerer som det skal,
presser den nye luften fra apparatet den utandede luften ut
gjennom maskens ventilasjonsapning. Nar apparatet ikke er i
bruk, tilfgres derimot ikke nok frisk luft gjennom masken, og
utandet luft kan derfor pustes inn pa nytt. Gjeninnanding av
utandet luft i mer enn noen minutter kan i noen tilfeller fgre til
kvelning. Dette gjelder for de fleste modeller av CPAP-apparater
eller bilevel-apparater.

Fglg alle forholdsregler ved bruk av tilleggsoksygen.
Oksygentilfgrselen ma slas av nar CPAP- eller bilevel-apparatet
ikke er i bruk, slik at ubrukt oksygen ikke akkumuleres i apparatet
og utgjgr en brannfare.

Oksygen stgtter forbrenning. Oksygen skal ikke brukes under
rgyking eller i neerheten av apen ild. Oksygentilfgrselen skal bare
brukes i godt ventilerte rom.

Med en fast flowhastighet for tilfgrt oksygen, vil den innandede
oksygenkonsentrasjonen variere, avhengig av trykkinnstillingene,
pasientens andedrettsmgnster, valg av maske, plassering og
lekkasjegrad. Dette gjelder for de fleste modeller av CPAP- eller
bilevel-apparater.

De tekniske spesifikasjonene for masken er for at legen din skal
kontrollere at de er kompatible med CPAP- eller bilevel-apparatet.
Ved bruk utenfor spesifikasjonene eller med inkompatibelt utstyr,
kan forseglingen og komforten til masken bli svekket slik at
optimal behandling ikke oppnas, og lekkasjer eller variabel
lekkasjegrad kan pavirke CPAP- eller bilevel-apparatets funksjon.
Avslutt bruken av masken hvis du har NOEN SOM HELST
negative reaksjoner ved bruk av masken og be legen eller
sgvnterapeuten om rad.

Bruk av masken kan fgre til sarhet i tenner, gomme eller kjeve,
eller kan forverre et eksisterende tannhelseproblem. Hvis det
oppstar symptomer, bgr du ta kontakt med lege eller tannlege.
Som med alle masker kan det oppstéa noe gjeninnanding ved lave
CPAP-trykk.



e Se i handboken for CPAP- eller bilevel-apparatet for mer
informasjon om innstillinger og bruk.

e Fjern all emballasje fgr du begynner a bruke masken.

e Masken ma brukes under kvalifisert tilsyn hvis brukeren ikke selv
kan ta av seg masken. Det er ikke sikkert at masken egner seg for
pasienter som er predisponert for aspirasjon.

e Unnga & koble bgyelige PVC-produkter (for eksempel PVC-
slanger) direkte til noen del av masken. Bgyelig PVC inneholder
stoffer som kan veere skadelige for maskens materialer, og kan
fgre til sprekker eller skade pa komponenter.

e Den N20-serien av CPAP-nesemasker er ikke beregnet pa bruk
samtidig med forstgvermedisin som er i luftbanen til
masken/slangen.

o Maskens utandingsapning er en sikkerhetsanordning som gjgre
det mulig & puste normalt. Masken ma ikke brukes hvis denne
sikkerhetsanordningen er skadet eller mangler.

Merk: For alvorlige hendelser som oppstar i tilknytning til denne enheten
— disse ber rapporteres til ResMed og den vedkommende myndigheten i
landet ditt.

Slik bruker du masken

Nar du bruker masken sammen med et ResMed CPAP- eller bilevel-
apparat som har alternative maskeinnstillinger, henvises du til de tekniske
spesifikasjonene i denne brukerveiledningen for korrekt innstilling.

Du finner en full liste med kompatible enheter under Kompatibilitetsliste
for maske/enhet pa www.resmed.com/downloads/masks. Hvis du ikke
har Internett-tilgang, kan du ta kontakt med din ResMed-representant.

Tilpasning

1. Med begge de nedre hodestroppene apne, holder du masken mot
ansiktet og trekker hodestroppene over hodet.

2. Far de nedre stroppene under grene og hekt hodestroppene pa de
nedre krokene pa maskerammen.

3. Laesne Velcro®-klaffene pa de gvre hodestroppene. Juster stroppene
jevnt til masken sitter behagelig rett over nesen. Fest Velcro-klaffene
igjen.

4. Lasne Velcro-klaffene pa de nedre hodestroppene. Juster stroppene
jevnt til masken sitter stabilt. Fest Velcro-klaffene igjen.
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5. Koble luftslangen til kneleddet. Fest kneleddet til masken ved & trykke
inn sideknappene og skyve kneleddet inn i masken til det heres et
klikk pa begge sider.

6. Masken og hodestroppene skal plasseres som vist i illustrasjonen.

Justering

Om nadvendig kan maskens stilling justeres noe for & gi den mest
komfortable tilpasningen. Forsikre deg om at puten ikke brettes/krolles og
at hodestroppene ikke vris.

1. Sla pa apparatet slik at det blaser luft.
Tips om tilpasning:
v’ For & eliminere eventuelle lekkasjer i den gvre delen av masken,
justerer du de evre hodestroppene. For den nedre delen, justerer

du de nedre hodestroppene. Juster bare nok til & gi en komfortabel
forsegling.

v’ Pass pa at hodestroppene ikke er for stramme eller lose.
Fjerning

1. Laosne de nedre hodestroppene fra de nedre krokene pa rammen.
2. Nar begge stroppene er lgsnet, trekker du hodestroppene tilbake over
hodet ditt.

Demontering
Hvis masken er koblet til apparatet, kobler du apparatets luftslange fra
kneleddet.

1. Trekk stroppene ut av rammen.

2. Fjern kneleddet fra masken ved & trykke inn sideknappene og trekke
det ut.

3. Trekk puten bort fra rammen.

Montering
1. Skyv puten pa plass i rammen.
Merk: Pase at putens maskesterrelsesindikator peker nedover.

2. Fest de ovre hodestroppene til maskerammen ved & hempe dem péa
hver av de gvre hodestroppkrokene.



3.

Fest kneleddet til masken ved a trykke inn sideknappene og skyve det
inn i masken.

Rengjgring av masken hjemme
Det er viktig & folge trinnene nedenfor for & fa det meste ut av masken.

/\ ADVARSEL

Av hensyn til hygienen ma du alltid fglge
rengjgringsanvisningene og bruke mildt, flytende
rengjgringsmiddel. Enkelte rengjgringsprodukter kan veere
skadelige for masken, dens deler og deres funksjon, eller kan avgi
dunster som er skadelig & puste inn hvis masken ikke skylles godt
nok.

Rengjgr masken og dens komponenter jevnlig for & opprettholde
maskens kvalitet og unnga bakterievekst som kan skade helsen
din.

/\ FORSIKTIG

Hvis noen komponent i systemet er synlig forringet (har sprekker,
misfarging, rifter osv.), skal komponenten kasseres og skiftes.

Hver dag / etter hver bruk:

Fer rengjering méa du demontere maskens komponenter i henhold til
demonteringsanvisningene.

1.

2.

3.

4.

5.

Blatlegg og beveg puten og kneleddet i varmt vann (ca. 30 °C) med et
mildt, flytende vaskemiddel i opptil 10 minutter.

Rengjer komponentene med en myk berste og veer spesielt neye med
de sma ventilasjonshullene pa kneleddet.

Skyll komponentene under varmt, rennende vann av
drikkevannskvalitet.

Inspiser hver komponent for & forsikre deg om at de er synlig rene og
uten rester av vaskemidler. Gjenta vasken om nadvendig.

La komponentene luftterke, utenfor direkte sollys, fer de monteres.

Ukentlig:

1.

Blatlegg og beveg de separerte hodestroppene og rammen i varmt
vann (ca. 30 °C) med et mildt, flytende vaskemiddel i opptil
10 minutter.
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2. Du skyller komponentene ved & klemme dem gjentatte ganger under
varmt, rennende vann av drikkevannskvalitet til de ikke lenger har

rester av vaskemiddel.

3. Klem overskytende vann ut av hodestroppene.
4. La komponentene luftterke, utenfor direkte sollys, fer de monteres.

Desinfisering av masken mellom pasienter

Reprosesser denne masken mellom bruk av flere pasienter. Du finner
instruksjoner for rengjering, desinfisering og sterilisering pa
www.resmed.com/downloads/masks. Hvis du ikke har Internett-tilgang,
kan du ta kontakt med din ResMed-representant.

Feilsgking

Problem / mulig arsak

Lasning

Masken er for stayende.
Ventileringsapningen er uren.

Masken er montert feil.

Masken lekker.

Masken lekker rundt ansiktet.
Masken kan veere satt feil pa.

Puten kan veere skitten.

Putemembranen er krgllet eller brettet.

Rengjar ventilasjonsépningen i henhold til
anvisningene.

Demonter masken, og sett den sammen igjen
ifglge anvisningene.

Tilpass eller endre plasseringen til masken.

Juster hodestroppene for & f3 masken
narmere ansiktet og forbedre forseglingen.

Kontroller at masken er riktig montert.

Trekk masken bort fra ansiktet og juster
posisjonen for & sikre at de nedre hjgrnene av
masken fullstendig omslutter nesen. Om
ngdvendig skal du justere hodestroppene for &
holde masken pa riktig sted.

Rengjar puten etter anvisningene.

Ta av og sett p4 masken pa nytt i samsvar
med anvisningene for tilpasning. Pase at
puten er riktig plassert over nesen far du
trekker hopestroppene over hodet. La ikke
masken gli nedover ansiktet under
tilpasningen ettersom det kan fare til at puten
foldes eller kralles.



Problem / mulig &rsak

Lasning

Masken er ikke riktig strammet.

Masken kan ha feil starrelse.
Masken passer ikke helt.
Masken er ikke riktig plassert.

Masken er montert feil.

Masken kan ha feil starrelse.

Pass pa at hodestroppene ikke er for stramme
eller lgse. Du finner kanskje ut at denne
masken ikke trenger strammes s& mye som
andre nesemasker.

Kontroller at hodestroppene ikke tvinnes.
Radfer deg med klinikeren.

Sjekk at maskestarrelsesindikatoren pa
bunnen av puten peker nedover.

Demonter masken, og sett den sammen igjen
ifglge anvisningene.

Radfer deg med klinikeren.

Tekniske spesifikasjoner

Trykk-flow-kurve Masken har passiv ventilasjon for & hindre gjeninndnding av brukt
luft. Ventilasjonsflowhastigheten kan variere som falge av
produksjonsvariasjoner.

® Trykk Flow

" | (cm H20)  (I/min)
fu e 4 20
is . 7 27
e I 1 35
e 14 40
Faol—" 17 44
i 20 49
& 4 L] a W 2 Il 18 18 n 3 » F. 3 k] 24 54
S 27 58
30 61

Dedromsinformasjon  Fysisk dadrom er det tomme volumet i masken opptil enden av
svivelen. Nar du bruker puter i starrelse Large er det 55,8 ml.

Behandlingstrykk 4 il 30 cm H20

Motstand Malt trykkfall (nominelt)
Ved 50 I/min: 0,4 cm H20
Ved 100 I/min: 1,5 cm H20

Norsk 7



Miljgbetingelser

Lyd

Bruttodimensjoner

Levetid

Maskens
innstillingsalternativer

Brukstemperatur: 5 °C til 40 °C

Bruksfuktighet: 15 % til 95 % ikke-kondenserende

Temperatur under oppbevaring og transport: -20 °C til +60 °C
Luftfuktighet under oppbevaring og transport: Opptil 95 % ikke-
kondenserende

ERKLARTE DOBLE ST@YUTSLIPPSVERDIER i henhold til

ISO 4871. Maskens A-vektede lydeffektniva er 26 dBA, med en
usikkerhet pa 3 dBA. Maskens A-vektede lydtrykknivé ved en
avstand pd 1 mer 18 dBA, med en usikkerhet pa 3 dBA.

141 mm (H) x 73 mm (B) x 90 mm (D)

Maske fullstendig satt sammen med vinkelrar (ingen
hodestropper)

Levetiden til AirFit N20 Classic maskesystem avhenger av hvor
intenst det brukes, vedlikeholdet og miljgforholdene der det
masken brukes og oppbevares. Ettersom dette maskesystemet
og dets komponenter er modulaere, anbefales det at brukeren
vedlikeholder og inspiserer det jevnlig og at maskesystemet
eller dets komponenter skiftes nar det anses ngdvendig eller i
samsvar med «Visuelle kriterier for produktinspeksjon» i
avsnittet «Rengjering av masken hjemme» i denne veiledningen.
Se avsnittet «Maskekomponenter» i denne veiledningen for
informasjon om hvordan du bestiller reservedeler.

For AirSense, AirCurve og S9: Velg «Puter.

For andre enheter: Velg «SWIFT» (hvis tilgjengelig). Velg ellers
«MIRAGE» som maskealternativ.

Merk: Produsenten forbeholder seg retten til & forandre disse
spesifikasjonene uten varsel.

Oppbevaring

Pase at masken er grundig rengjort og terr for du oppbevarer den i et
lengre tidsrom. Oppbevar masken pa et tort sted uten direkte sollys.



Avhending

Dette produktet og emballasjen inneholder ingen farlige stoffer og kan

kasseres sammen med vanlig husholdningsavfall.

Symboler

Felgende symboler kan finnes pa produktet eller emballasjen:

Ikke laget med - .
LATEX?  naturgummilateks m Medisinsk apparat
@ Importar

@ Apparatinnstilling — puter e Starrelse — small

Pillows

@ Starrelse — medium O Starrelse — large

=
Classic nesemaske

Se symboloversikt p4 ResMed.com/symbols.

Forbrukergaranti

ResMed vedkjenner seg alle kunderettigheter som er gitt under EU-
direktiv 1999/44/EU og de respektive nasjonale lovene innenfor EU nar

det gjelder produkter som selges innenfor EU.

Norsk
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EESTI
AirFit’ Neo
Ninamask

Téname, et valisite maski AirFit N20 Classic. See dokument sisaldab
maskide AirFit N20 Classic kasutusjuhiseid.

Juhendi kasutamine

Palun lugege enne kasutamist labi kogu kasutusjuhend. Vaadake juhiste
jargimisel juhendi esikuljel olevaid illustratsioone.

Kavandatud kasutus

AirFit N20 Classic juhib mitteinvasiivselt dhuvoolu patsiendini
hingamisteede positiivrohu (PAP — positive airway pressure) seadmest,
naiteks pideva positiivrohu (CPAP — continuous positive airway pressure)
seadmest vOi kahetasandilisest susteemist.

AirFit N20 Classic on moeldud:

e kasutamiseks patsientidel, kelle kehakaal on Ule 30 kg, kellele on
naidustatud positiivrohk

e korduskasutamiseks Uhele patsiendile kodustes tingimustes ja

korduskasutamiseks mitmele patsiendile haiglas/hoolekandeasutuses.

Kavandatud patsiendid/haigusseisundid

Obstruktiivsed kopsuhaigused (nt krooniline obstruktiivne kopsuhaigus),
piiravad kopsuhaigused (nt kopsu parenhtlmi haigused, rindkereseina
haigused, neuromuskulaarsed haigused), respiratoorse keskregulatsiooni
haigused, obstruktiivne uneapnoe (OSA) ja Ulekaalulisuse
hipoventilatsiooni stindroom (OHS).

Kliiniline kasu

Ventileeritud maskide kliiniline kasu on see, et see tagab patsiendile
raviseadmest tohusa ravi.

/\ ULDISED HOIATUSED

e Ventilatsiooniavad tuleb vabana hoida.

Eesti
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Maski voib kasutada liksnes koos CPAPi voi kahetasandilise
seadmega, mida on soovitanud arst voi hingamisterapeut.

Maski ei tohi kasutada, kui seade ei ole sisse lulitatud. Kui mask
on paigaldatud, siis kontrollige, kas seade puhub 6hku. Selgitus:
CPAP voi kahetasandiline seade on moéeldud kasutamiseks
spetsiaalsete maskidega (voi Gihendustega), millel on
ventilatsiooniavad, mis tagavad maskist 6hu pideva valjavoolu.
Kui seade on sisse liilitatud ja to6tab nouetekohaselt, surub
seadmest puhutav vérske ohk véljahingatud 6hu maski
ventilatsiooniavade kaudu vélja. Kui seade ei t66ta, ei tule labi
maski piisavalt 6hku ja voib juhtuda, et valjahingatud 6hk
hingatakse uuesti sisse. Véaljahingatud 6hu uuesti sisse hingamine
mitme minuti jooksul voib teatud tingimustel pohjustada
lambumist. See kehtib enamiku CPAPi v6i kahetasandiliste
mudelite puhul.

Jargige koiki ettevaatusabinousid, kui kasutate lisahapnikku.

Kui CPAP voi kahetasandiline seade ei to0ta, peab hapnikuvool
olema valja lulitatud, nii ei kogune kasutamata jaanud hapnik
seadmesse ning ei teki tuleohtu.

Hapnik soodustab polemist. Hapnikku ei tohi kasutada
suitsetamise ajal voi lahtise tule 1aheduses. Kasutage hapnikku
Uksnes hasti ventileeritud ruumides.

Kindlaks méaaratud lisahapniku voolu puhul varieerub
sissehingatava hapniku sisaldus, mis soltub rohu satetest,
patsiendi hingamisest, maskist, hapniku adapteri kinnituskohast
ning lekkesuurusest. See hoiatus kehtib enamikule CPAPi voi
kahetasandiliste seadmete tiilipidele.

Arst kontrollib maski tehniliste spetsifikatsioonide sobivust CPAPi
voi kahetasandilise seadmega. Kui maski ei kasutata spetsifikaadi
kohaselt v6i maskiga kokku sobivate seadmetega, ei pruugi maski
tihend toimida ja mask ei pruugi nii mugav olla, parim
ravitulemus voib jaada saavutamata ning maski lekke suurus ja
selle vaheldumine voib méjutada CPAPi voi kahetasandilise
seadme t66d.

Lopetage selle maski kasutamine kohe, kui teil esineb maski
kasutamisel UKSKOIK MILLISEID kérvaltoimeid, ning pidage néu
oma arsti voi uneterapeudiga.

Maski kasutamine voib pohjustada hammaste, igemete voi I6ua
valulikkust voi siivendada olemasolevat hammastega seotud



probleemi. Pidage siimptomite esinemisel nou arsti voi
hambaarstiga.

o Koikide maskide voi CPAPi seadme madalate rohkude puhul véib
esineda juba véljahingatud 6hu sissehingamine.

o Vaadake CPAPi voi kahetasandilise seadme seadistamise ning
to6tamise kohta teavet seadme kasutusjuhendist.

e Enne maski kasutamist eemaldage kogu pakend.

o Kasutajad, kes ei ole voimelised ise maski eemaldama, peavad
seda kasutama kvalifitseeritud spetsialisti jarelevalve all. Mask ei
pruugi sobida neile, kes suurema téendosusega voivad vajada
aspireerimist.

e Viltige painduvate PVC-toodete (nt PVC-6huvoolik) iihendamist
otse maski Ukskoik millise osa kulge. Painduvad PVC-tooted
sisaldavad osakesi, mis voivad kahjustada maski materjali ning
pohjustada komponentide I6henemist voi murdumist.

o N20 seeria CPAP-ninamaskid ei ole moeldud kasutamiseks koos
pihustatavate ravimitega, mis asuvad maski/vooliku 6huteel.

e Maskil on ohutuse tagamiseks ohuvaljutusava, et tavapéarast
hingamist tagada. Kui see ohutuselement puudub véi on viga
saanud, ei tohiks maski kanda.

Markus. Mis tahes tdsiste vahejuhtumite korral, mis on seotud selle
seadmega, tuleb need esitada ettevottele ResMed ja teie riigi padevale
asutusele.

Maski kasutamine

Kui kasutate maski ResMed CPAPi voi kahetasandilise seadmega, millel
on maski seadistamise véimalused, vaadake maski dige seadistuse kohta
kasutusjuhendis jaotist , Tehnilised andmed”.

Taielikku antud seadmega Uhilduvate maskide nimekirja vt loendist
Mask/Device Compatibility List (maski/seadme Uhilduvuse loend)
veebisaidil www.resmed.com/downloads/masks. Internetitihenduse
puudumisel péérduge oma ResMedi esindaja poole.

Paigaldamine

1. Hoidke maski vastu nagu nii, et pearihma alumised rihmad oleks
avatud, ning tommake pearihm Ule pea.

2. Tooge alumised rihmad kérvade alla ning kinnitage pearihm raami
alumiste haakide kilge.

Eesti 3
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Reguleerige rihmad vordselt, kuni mask on mugavalt nina kohal.

Sulgege Velcro® kinnised.

4. Tehke pearihma alumiste rihmade Velcro kinnised lahti. Reguleerige
rihmad vordselt, kuni mask on kindlalt paigal. Sulgege Velcro kinnised.

5. Uhendage seadme 6huvoolik pélvega. Kinnitage torupdlv maski kiilge,
vajutades kilgedel olevatele nuppudele ning surudes pdlve maski
sisse, veendudes, et see klopsatab molemalt poolt paigale.

6. Mask ja pearihm peaksid olema samas asendis, nagu on naidatud

joonisel.

Kohendamine
Vajaduse korral reguleerige maski asendit kergelt, et mask kdige

mugavamini istuks. Veenduge, et pehmendus ei ole kortsus ja pearihm ei
oleks keerdus.

1. Lllitage seade sisse, et sellest véljuks ohk.
Reguleerimise napunéited
v’ Maski ilaosas esinevate lekete kérvaldamiseks kohandage
pearihma Ulemisi rihmasid. Maski allosas esinevate lekete
kérvaldamiseks kohandage pearihma alumisi rihmasid. Kohandage
vaid nii palju, et tagatud oleks hermeetilisus ja mugavus.
v' Veenduge, et pearihma rihmad ei oleks liiga pingul ega liiga I6dvalt.

Eemaldamine

1. Tehke pearihma alumised rihmad raami alumistest haakidest lahti.
2. Kui mélemad alumised rihmad on vabastatud, tdmmake pearihm
omale tagasi pahe.

Osadeks lahtivotmine

Kui mask on seadmega Uhendatud, thendage seadme dhuvoolik
torupdlvest lahti.

1. Témmake rihmad raamist valja.

2. Eemaldage maski kiljest torupdlv, vajutades kdljel olevale nupule ning
tdmmates torupdlve eemale.

3. Tommake polster raamist eemale.



Uuesti kokkupanek

1. Lukake polster raami sisse.

Markus. Veenduge, et maskipehmenduse suuruse naidik oleks
suunaga allapoole.

2. Kinnitage pearihma Ulemised rihmad maski raami kiilge, pannes need
pearihma Ulemiste haakide taha.

3. Kinnitage torupdlv, vajutades kilgedel olevatele nuppudele ning
surudes selle maski sisse.

Maski puhastamine kodus

Maski funktsioonivoime optimeerimise seisukohast on oluline jargida
alljargnevaid suuniseid.

/\ HOIATUS

e Jargige hugieenilisuse tagamiseks alati puhastusjuhiseid ja
kasutage ornatoimelist vedelat pesuainet. Moned puhastustooted
voivad maski, selle osasid ning nende funktsioone kahjustada voi
jatta endast jarele kahjulikke aurumisjaake, mida voidakse sisse
hingata, kui neid korralikult ei loputata.

e Puhastage oma maski ja selle osasid regulaarselt, et séilitada
maski kvaliteet ja véltida pisikute tekkimist, mis voivad teie tervist
kahjustada.

/\ ETTEVAATUST!

Juhul kui méarkate maski komponentidel tikskoik milliseid kvaliteedi
halvenemise tunnuseid (I6hed, mérad, rebendid jne), tuleb see
komponent &ra visata ning uuega asendada.

Iga paev / parast iga kasutuskorda

Votke enne puhastamist mask osadeks, jargides lahtivotmisele
kohalduvaid suuniseid.

1. Leotage ning loputage maskipehmendust ja pdlve soojas vees
(ligikaudse temperatuuriga 30 °C) kuni 10 minutit, kasutades
ornatoimelist vedelat pesuainet.

2. Kasutage komponentide puhastamiseks pehmete harjastega harja,
pdorates erilist tahelepanu torupdlvel olevatele vaikestele
ventilatsiooniavadele.

Eesti



Loputage komponente joogivee kvaliteedile vastava voolava sooja vee
all.

Kontrollige kdiki komponente, et need oleksid visuaalselt puhtad ja
pesuaine jadkideta. Vajaduse korral peske uuesti.

Laske komponentidel enne kokkupanemist kuivada, valtides
kokkupuudet otsese paikesevalgusega.

Kord nadalas

1.

Leotage ning loputage eemaldatud pearihma ja raami soojas vees
(ligikaudse temperatuuriga 30 °C) kuni 10 minutit, kasutades
ornatoimelist vedelat pesuainet.

Loputage komponente joogivee kvaliteedile vastava voolava sooja vee
all, kuni komponentidel ei ole pesuainejaake.

Pigistage pearihma liigse vee eemaldamiseks.

Laske komponentidel enne kokkupanemist kuivada, valtides
kokkupuudet otsese paikesevalgusega.

Maski tootlemine enne igat patsienti

Toodelge maski enne iga patsiendiga kasutamist. Puhastamise,
desinfitseerimise ning steriliseerimise juhendid on kéttesaadavad
veebilehel www.resmed.com/downloads/masks. Internetitihenduse
puudumisel péérduge oma ResMedi esindaja poole.

Veaotsing

Probleem/vdimalik pShjus Lahendus

Mask on liiga miirarikas.

Ventilatsiooniava on maardunud. Puhastage ventilatsiooniava juhiste kohaselt.

Mask on valesti kokku pandud. Votke mask osadeks lahti ja pange seejarel
juhendi kohaselt uuesti kokku.

Mask lekib. Kohendage maski vai muutke selle asendit.

Reguleerige uuesti pearihma rihmasid, et tuua
maski ndole ldhemale ja suurendada
hermeetilisust.

Kontrollige, kas mask on digesti kokku
pandud.



Probleem/vdimalik pShjus

Lahendus

Mask lekib ndo iimbruses.
Mask vdib olla valesti paigaldatud.

Pehmendus voib olla maérdunud.

Pehmenduse membraanis on kortsud vi
voldid.

Mask ei ole nduetekohaselt pingul.

Mask v@ib olla vale suurusega.
Mask ei istu korralikult.
Mask on vales asendis.

Mask on valesti kokku pandud.

Mask v@ib olla vale suurusega.

Tommake mask ndost eemale ja muutke selle
asendit nii, et maski alumised nurgad oleksid

tdielikult nina imber. Vajaduse korral
reguleerige uuesti pearihma rihmasid, et
mask pisiks digel kohal.

Puhastage pehmendust juhendi kohaselt.
Eemaldage mask ja paigaldage see

paigaldusjuhendi kohaselt uuesti. Paigutage

pehmendus Bigesti nina kohale, enne kui
tombate pearihma Ule pea. Arge libistage
maski paigaldamise ajal tile ndo, sest see

voib pdhjustada pehmenduse keerdumist voi

rullumist.

Veenduge, et pearihma rihmad ei oleks liiga
pingul ega liiga Iddvalt. See mask ei pruugi

vajada nii palju pinguldamist kui teised
ninamaskid.

Veenduge, et pearihm ei oleks keerdus.
Pidage ndu oma arstiga.

Kontrollige, et polstri allosas olev maski
suuruse naidik oleks suunaga allapoole.

Vatke mask osadeks lahti ja pange seejarel

juhendi kohaselt uuesti kokku.
Pidage ndu oma arstiga.

Eesti
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Tehnilised spetsifikatsioonid

Réhuvoolu kdver

Maskil on passiivne ventilatsioon, mis kaitseb véljahingatud Ghu
sissehingamise eest. Ohuvoolu maar voib erineda
tootmiserinevuste tottu.

® Rohk Vool

" | (cm H0)  (I/min)
" e 4 20
é w f_f——-d“”; 7 21
1a R " 35
fol— 14 40
S 17 44
" 20 49
! 4 L a8 0 2 " L] 18 n n Fo » = u 24 54
Wasis rdhi [om H01 27 58
30 61

Surnud ruumala
teave

Ravirghk
Takistus

Keskkonnatingimused

Heli

Kogum@dtmed

Ftisiline surnud ruumala on maski tiihimaht kuni poérleva
liidese otsani. Suurte maskipehmenduste kasutamisel on see
55,8 ml.

4 kuni 30 cm H20

mdddetud réhu langus (nominaalne)

voolukiirusel 50 I/min: 0,4 cm H20

voolukiirusel 100 I/min: 1,5 cm Hz0

Tootemperatuur: 5°C kuni 40°C

Tooniiskus: 15% kuni 95% mittekondenseeruv

Temperatuur hoiustamisel ja transportimisel: -20°C kuni +60°C
Niiskus hoiustamisel ja transportimisel: kuni 95%
mittekondenseeruv

DEKLAREERITUD MURATASEME DUAALVAARTUSED vastavad
standardile ISO 4871. Maski A-filtriga korrigeeritud
helivdimsuse tase on 26 dBA koos madtemadramatusega 3 dBA.
Maski A-filtriga korrigeeritud helirdhu tase 1 m kaugusel on

18 dBA koos mddtemadaramatusega 3 dBA.

141 mm (K) x 73 mm (L) x 90 mm (S)

Mask koos tihendatud torupdlvega (ilma pearihmata)



Kasutusiga Maskististeemi AirFit N20 Classic kasutusiga oleneb
kasutusintensiivsusest, hooldusest ning maski kasutamise vi
hoiundamise keskkonna tingimustest. Maskisiisteem ja selle
komponendid on modulaarsed, mistGttu on kasutajal soovitatav
maskististeemi regulaarselt hooldada ja kontrollida. Vajaduse
korral vdi selle juhendi jaotises ,Maski puhastamine kodus”
sisalduvate toote kontrollimisele kohalduvate visuaalsete
kriteeriumite kohaselt tuleb maskististeem vdi selle komponent
asendada. Vaadake asendusosade tellimist késitleva teabega
tutvumiseks selle juhendi jaotist , Maski osad”.

Maski satted AirSense, AirCurve ja S9: Valige ,ninapadjad”.

Muud seadmed: Valige 'SWIFT' (kui see on kasutatav) vdi valige
maski suvandiks 'MIRAGE'.

Maérkus: Tootja jatab endale diguse neid andmeid etteteatamata muuta.

Hoiundamine

Veenduge, et mask oleks taielikult puhastatud ja kuivanud, enne kui jatate
selle Ukskoik kui pikaks ajaks seisma. Hoidke maski kuivas kohas ja
otsesest paikesevalgusest eemal.

Korvaldamine

See toode ega pakend ei sisalda ohtlikke aineid ning need voib kérvaldada
koos tavaparaste olmejaatmetega.

Simbolid

Teie seadmel voi selle pakendil voivad olla jargmised stimbolid.

Y Valmistamisel ei ole kasutatud Meditsiiniseade
LATEX?  |ooduslikku kummilateksit

@ Importija

Classic ninamask
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Suurus — suur

@ Seadme sate — padjad e Suurus — vaike
@ Suurus — keskmine O

Vaadake stiimbolite sdnastikku aadressil ResMed.com/symbols.

Tarbija garantii

ResMed tunnustab koiki tarbijadigusi, mis on kehtestatud ELi direktiiviga
1999/44/EU ning vastavate riigisiseste seadustega Euroopa Liidus
miuddavatele toodetele.



Pycckui

AirFit o]

CLASSIC
HocoBana macka

Bnaronapvm Bac 3a Bbibop AirFit N20 Classic. B aTom fokymeHTe
coaepxkatca MHCTpykumm ana nonsdosatena AirFit N20 Classic.

lMprumeHeHMe OaHHOIo PyKOBOACTBA

MNepen NpvMeHeHWeM NpoYnTaiiTe PyKOBOACTBO NonHocTblo. Cneaya
MHCTPYKLWAM, CMOTPUTE PUCYHKMN B Ha4ane AaHHOro pyKoBOACTBA.

HasHauyeHue

AirFit N20 Classic HenHBa31BHO HanpaBiAeT BO3AYLUHbINA MNOTOK K

naumeHTy OT annapaTa, o6ecrneymBaloLLero nonoxXnTensHoe AaBneHue

(PAP), Hanpvmep annapata AnAa noanepkaHvuA NOCTOAHHO

nonoxutensHoro aasnenua (CPAP) unu annapata AByxypoBHEBON

Tepanuu.

N3penwe AirFit N20 Classic npeaHa3HaveHo:

® [N1A NpUMeHeHWA naumeHTamu (Becom > 30 Kr), KOTOpbIM NPeAnUcaHo
neYyeHne METOAOM CO3AaHMA NONIOXUTENbHOrO AaBNeHNA B
ObIXaTeNbHbIX MyTAX;

e [151A MHOMOKPATHOMO UCMOJIb30BaHUA OAHWUM MaUMEHTOM B JOMALLHUX
YCHOBUAX U/UAN MHOFOKPATHOMO UCTOMb30BaHNA HECKOMbKUMM
nauueHTamu B 60NbHALEAX U APYrUX NevYebHbIX 3aBeaeHUaAXx.

Llenesaa nonynauna nauneHTos/3aboneBaHun

OB6CTPYKTMBHbIE 6ONE3HM Nerkux (Hanpumep, XPOHWYecKas ob6CTPYKTUBHAA
60/1€3Hb NEerkux), PecTpUKTUBHbIE 6oNe3HU Nerkux (Hanpumep, 3abonesaHus
NeroyHOM NapeHxnmbl, 60Ne3HU rPYAHON CTEHKMU, HEPBHO-MbILIEYHbIE
3360/1€BaHWA), HAPYLLIEHUA LEHTPANbHOM Peryaaumm AbiIXxaHUs, CUHAPOM
06CTPYKTUBHOrO anHos Bo cHe (COAC) 1 CUHAPOM OXUPEHUA-TUNOBEHTUAALMUM
(cor).

Pycckuit 1



KnnHunyeckana nonb3a

KAMHUYecKas nNosb3a BEHTUAMPYEMOW Macku - obecnedeHne apbekTUBHOMN

AO0CTaBKM Tepanmn OT annapaTta K NauneHTy.

/\ OBLUVE NPEAYNPEXIEHUA

BeHTUNALMOHHBIE OTBEPCTUA AOMKHbI BbITb OTKPbITBIMU.

JTa macka [onKHa NPUMEHATLCA TONbKO ¢ annapatamu CPAP nnn
OBYXYPOBHEBOW Tepanuun, peKoMeHA0BaHHbIMU BPayom unu
cneuManncToM rno pecnnupaTopHbiM 3ab6oieBaHUAM.

Macky cnegyeT NpUMEHATb TOMbKO C BKJIIOYEHHbIM annapaTom.
Mocne yctaHoBkM Macku ybeguTech, 4TO U3 annapaTa noctynaet
Bo3ayx. MoacHeHue: npubopbl CPAP 1 nByXypOBHEBOW Tepanuu
npenHasHa4eHbl ANA NPUMEHEHMA CO cneunanbHbIMM Mackamm
(N1 KOHHEKTOpPaMMU), B KOTOPbIX UMEIOTCA BEHTUNALMOHHbIE
OTBEPCTUA, Yepe3 KOTopble BO3AYX MOXET HENpepbIiBHO BbIXOAUTb
n3 macku. Ecnu annapat Bk/ito4eH 1 OyHKUMOHMPYET HOPManbHO,
CBeXWI BO3AyX M3 annapaTa BbITECHAET BblAbIXaeMbli BO3AYX
Yepes BEHTUNIALMOHHbIE OTBepcTMA Macku. Ho ecnu annapat He
paboTaeT, B Macky He NOCTynaeT AOCTaTOYHO CBEXEro BO3Ayxa, u
BblfbIXaeMbl BO34yX MOXET BAbIXaTbCA MOBTOPHO. [ToBTOpHOE
BAbIXaHVE BblAbIXaeMOro BO3AyXa [0JIblUEe YeM HECKONIbKO MUHYT
B HEKOTOPbIX CJy4aaX MOXET NPUBECTU K YAYLIbIO. ITO OTHOCUTCA
K 60nbWINHCTBY Mogenen npubopos CPAP nnu aByxypoBHeBoW
Tepanuu.

Mpu ucnonb3oBaHMM AONONHUTENBHOMO KUCNOPOAa TLWaTeNbHO
cobnopanTe Bce HEO6X0AUMbIE MEPbI NMPEAOCTOPOXHOCTU.

[nA Toro 4To6bl N36exaTb akKkyMynmpoBaHUA Kucnopoaa

B KOpMyce annapaTta 1 oOnacHOCTU BO3ropaHua, nogaya kucnopoga
DOJIKHA 6bITb OTKNOYEHa, ecnu annapaT CPAP unu
OBYXYPOBHEBOM Tepanuu He paboTaerT.

Kucnopopn nopnepxusaet ropeHue. 3anpeLLaeTca KypuTb nam
NoJsib30BaTbCA OTKPbITbIM MiaMeHeM Mpu paboTe ¢ KUCNOPOAOM.



MpuMeHANTe KNCNOPOA TONBbKO B XOPOLLO NPOBETPUBAEMbBIX
nomeLLeHNAX.
Mpwn dukcmpoBaHHOM pacxofe AOMOJHUTENbHOIO Kucnopoaa
KOHLEHTpaLuuA BAbIXaeMOro KUCNopofa MeHAETCA B 3aBUCMMOCTH
OT YCTaHOBNEHHOrO AaBNIEHWA, TUNa AblXaHWA NauneHTa, pasmepa
Macku, NyHKTa NoAcoOeAMHEHUA U UHTEHCUBHOCTU YTeYKn. ATO
npenynpexaeHne oTHocuTcA k 6ONbLIMHCTBY MOAeNen annapaTos
CPAP unu oByxypoBHEBOM Tepanuu.
TexHnYeckne xapakTePUCTMKN Macku NpefHasHayeHbl AfiA Bpaya,
4TO6bI NPOBEPUTL COBMECTMMOCTb ¢ annapatom CPAP nnn
ABYyXypoBHeBoU Tepanuu. Mpn npuMeHeHUn B ycnoBuAX 3a
npenenaMmu peKoMeHayembiX Uiv ¢ HECOBMECTUMbIMM
annapaTamu Macka MOXEeT CTaTb HErepmMeTU4YHoON unu HeyaobHou,
MOXHO He AOCTUYb ONTUMAaNIbHOrO pe3ysibTaTa neyeHns, a yteuka
M3 Macky U U3MEHEHME CKOPOCTU YTEYKN MOXET YXYALWNTb
¢yHkunoHuposaHue annapata CPAP nnu aByxypoBHeBoOW
Tepanuu.
Mpu Bo3HukHOBeHUM JIIOBOW HexenaTenbHoOMN peakumm
npekpaTUTe NUCMNOJIb30BaHWNE MAcku U MPOKOHCYIbTUPYUTECH C
neyalmm BpavyoM uim Bpavyom-COMHOOMOM.
Mpu NnpuMeHeHMM Mackn MoryT BO3HUKHYTb 60Ne3HEeHHble
owyueHna B 3ybax, AecHax Uam Y4entocTax, unm o6ocTpuTbea
nmeloLmMeca ctomatonoruyeckue npobnemol. Mpu noAsneHun
Taknx CMMMATOMOB 06paTUTECH K JieyalluemMy Bpayy uim
cTomaTosnory.
AHanorn4yHo NpUMeHeHuo Apyrux Macok Npu HU3KOM AaBfieHUn
CPAP mMOXeT NpoucxoanTb NOBTOPHOE BAbIXaHMWE.
NHdopmauma o HacTporikax n akcnnyaTauuu annapata CPAP unu
[ABYXYPOBHEBOW Tepanuu npMBeAeHa B COOTBETCTBYIOLLNX
PYKOBOACTBAX.
Mepen npumeHeHMeM Macku yaanute Bce ynakoBOYHbIe
maTepuansl.
Ecnu naumeHT He B COCTOAHMM caM CHATb Macky, TO ee cnefyeTt
MCMoNb30BaTh TONbKO MOA KOMMNETEHTHbIM HabnoaeHnem. Macka
He nNpurogHa AnA NauvMeHToB, NPeAPacnoNOXEHHbIX K acnmpaumn.
Pycckuii 3



o W3beraiiTe HeNOCpPeACTBEHHOIO COEANHEHUA TMOKUX U3JENUA N3
MNBX (Hanpumep, Tpy6ok u3 MBX) ¢ niobbiMu AeTanamMn macku.
'mbkmin NMBX copep>XxuT anemeHTbl, cnocobHble NOBpeanTb
mMaTepuarsbl, U3 KOTOPbIX U3rOTOBNEHA MAcKa, U Bbl3BaTb
pacTpeckuBaHuWe Unu paspyLlleHne ee feTanen.

e The HaszanbHble mackn cepun N20 ana CPAP-Tepanuu He
npegHasHaveHbl 4nA OQHOBPEMEHHOro UCMOJIb30BaHUA C
MHranAaUMOHHbIMY NpenapaTamMmm B BO34yLUHOM KaHane
Mackwu/wnaHra.

e B macke nmeeTtcA aniemeHT 6e30MacHOCTU, KOTOpbIN obecneynBaeT
HOpMaJibHOe AblXaHWue, - BbiNyckHOe oTBepcTue. He cnepyer
oJieBaTb Macky, eCnv 3TOT aleMeHT 6e30MacHOCTY NoBpexXAeH
WU OTCYTCTBYET.

MpuMeyaHue: 060 Bcex cepbesHbIX MPOUCLLIECTBUAX, CBA3AHHDBIX C AaHHbIM
npubopom, HeobxoAnMmo cooblatb B KomnaHuio ResMed u kKomneteHTHbIM
opraHam B BalLei CTpaHe.

MprumeHeHMe Mmacku

Mpu NnpuMeHeHnn macku ¢ npubopammn CPAP 1 aByxypoBHEBOW
Tepanun koMmnaHum ResMed, KOTopble MMEIOT HAaCTPONKY Macku, CM.
pasfen «TexHuyeckne XxapakTePUCTUKMY» HACTOALLErO PyKOBOACTBA,
YTOObI MPaBUABHO BbIMOMHUTb HACTPOWKY.

MonHbIA cncok NpMbopoB, COBMECTUMBIX C AiaHHON Mackon (Mask/Device
Compatibility List), npuBoanTca Ha caite
www.resmed.com/downloads/masks. Ecnv Bbl He umeeTe gocTyna

K UIHTEepHeTy, obpaTuTech K npeacTasmTenio koMmnaHum ResMed B csoem
peruoxe.

YcTaHoBKa mMacku

1. Korpa 06a HUXHMX pemeLLlKka rofloBHOro ukcaTopa 0TCoeaNHEHbI,
yAEepXvBaa Macky Ha UL, HAaTAHUTE FONOBHOW UKCATOP Ha FOMOBY.

2. OnycTuTe HUXHWE PEMELLKUN HUXE yLlel 1 HafeHbTe NeTiun
TOJIOBHOIO hrKCaTOpa Ha HUXXHME KPIOYKK KOPMyca Macku.



3. PaccTterHute TekcTunbHble 3acTexkn (Velcro®) Ha BEpXHUX pemeLlkax

rONIOBHOrO (hrkcaTopa. PaBHOMEPHO OTPerynupyinTe peMeLLKu, noka
mMacka He byaeT yaobHo cuaeTb Ha Hocy. CHOBa 3akpenuTe
TEKCTUNbHbIE 3aCTEXKM.

PaccTertnte TekCTUNbHble 3aCTEXKN Ha HUXKHUX pemMeLLKax
rOfIOBHOrO (hrkcaTopa. PaBHOMEPHO OTPErynmpyinTe peMeLLKu, noka
Macka He 6yaeT 3acdukcupoBaHa. CHoBa 3akpenuTe TeKCTUNbHbIE
3aCTexKu.

[MoacoeavHNTe BO3AYLUHBIN LWNAHT annapaTa K yrioBoMy naTpyoky.
[MoacoeanHnTe yrnosow NaTpyboK K Macke, HaxxaB BOKOBbIE KHOMKM 1
BCTaBVB €ro B Macky, ybeamnTech, YTO OH 3aLLesikHycA ¢ 0benx
CTOPOH.

Macka 1 ronoBHo hukcaTop A0MKHbI pacrnonaraThCA Kak nokasaHo
Ha puCyHKe.

PerynupoBka

Mpy HEOBXOAMMOCTM HEMHOIO MOMNPaBbTE NOMOXEHNE Macky, YTO6 OHa
nydile npunerna K nuuy. Y6eautecs, YTO yHIOTHATENb HE UMEET CKNafoK
1 TONOBHON (DMKCaTOP HE MEpeKpyYeH.

1.

BkntounTe npmbop, 4Tobbl NOCTYNan BO34yX.

CoBeTbl NO perynuposke:

v [InA ycTpaHeHUs yTedek B BEPXHEN YacTy Macku, OTperynvpynTte
BEpPXHUE pEMELLIKM FONOBHOMO ukcaTopa. na HUXHEN YacTu
OTPErYNNPYNTE HUXHWNE PEMELLKUM FONIOBHOTO rKcaTopa.
Perynupyite Tonbko A0 LOCTUXEHUA KOM(POPTHOrO NpuieraHua.

v PemeLlky rofloBHOro hukcaTopa He JOXKHbI ObiTb NepeTAHy T
VAN CIULLKOM CBODOZHDI.

CHATNE macku

CHUMWTE HXHME PEMELLIKU FTONOBHOIO UKCaToOPa C HUXKHMX KPIOYKOB
Kopnyca.

Korpa oba HUXHMX pemellka 0TCOeaMHEHbI, CTaLLMTE rONOBHOM
durkcaTop C ronosbl.
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Paz6opka

Ecnu macka noacoeanHeHa K nprubopy, 0TCOeANHWUTE BO3AYLUHbIM WNaHr
npubopa oT yrnosoro naTpyoka.

1. BbiTalwmTe pemeLlkun u3 kopnyca.
2. HaxaB Ha 60KOBYIO KHOMKY, CHUMUTE YrioBON NaTpybok ¢ Macku.
3. CHuMWTe ynnoTHWTESNb C KapKaca.

lMoBTOpHana cbopka

1. BcTaBbTe ynioTHUTENb B KOPMYC.

MpumeyaHwue: Ykasatenb pasmepa Macku Ha yrnaoTHUTENe LOMKEH
CMOTPETb BHU3.

2. lMoacoeanHUTe BEPXHME PEMELLIKI FTOfI0BHOIO ukcaTopa K Koprycy
MacKK, HaZleB X NETN Ha KPIOYKM O1A BEPXHUX PEMELLIKOB.

3. TMoacoeanHuTe yrnosow naTpybok, Haxas 6OKOBbIE KHOMKW 1 BCTaBMB
€ro B Macky.

OuncTtka macku B AOMalHUX ycnoBuax

,D,J'IH Hauny4wero d)yHKLI,VIOHIApOBaHI/IH MacCKKy Ba>XHO cfieaoBaTb
HUXenpuBeaeHHbIM Laram.

/\ MPEOYMPEXIEHUE

e [lnA cobnioaeHnA rurmeHbl Bcerga cnenynte MHCTPYKUUKM Mo
OYMCTKE U MPUMEHANTE MATKOE XXUAKOE MotoLLee CpeacTBo.
HekoTopblie yncTALmMe cpeacTea MOryT NOBPeAUTb Macky v ee
KOMMOHEHTbI, HAPYLWNTb (hYHKLUVNOHNPOBAHNE MAckn U OCTaBUTb
BPEAHbIE OCTAaTOYHbIE Napbl, KOTOPbIE MOMYT BAbIXaTbCA, ECN
MacKy TLWaTeslbHO HE MPOMONOCKaThb.

e JlnA coxpaHeHWA KavyecTBa Macku 1 BO n3bexaHue pasMHOXEHUA
MUKPOOPraHU3MOB, KOTOPbIe MOTYT OTPULATENbHO MOBAUATbL Ha
300pPOBbE NaLMeHTa, Heo6XoAUMO PEeryJsiApHO OYMLaTb Macky u
€€ KOMIMOHEHTHI.



/\ OCTOPOXKHO!

I'IpM oGHapy)Keva noepexpneHua Kakoro-nm6o KOMMOHEHTa CUCTEMbI
(paCTpeCKVIBaHVIe, TpeLwunHbl, pa3pbiBbl U T. FI.) 9Ty 4YacCTb cnenyert
CHATb N 3aMEHUTb.

ExxegHeBHO/lMocne kKaxaoro CNosib30BaHUA:

MNepep 4ncTKo pa3bepnTe MacKy B COOTBETCTBUU C MHCTPYKLUMAMU MO
pasbopke.

1.

3amouunTe 1 6onTanTe ynnoTHUTENb 1 Yr0BOW NaTpyboK B TEMNown
(npumepHo 30°C) Bofe ¢ MATKUM XXWUAKMM MOIOLLMM CPELCTBOM [0
10 MUHYT.

2. TlouncTnTe KOMMOHEHTBI LLETKOW C MATKMM BOPCOM, obpallaa ocoboe
BHUMaHWe Ha ManeHbkne BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA Ha YrI0BOM
naTpyoke.

3. TpononowmnTe KOMMOHEHTbI NOA CTPYEW TEMNOW NMUTHLEBON BOAbI.

4. OcMOTpuTE BCE KOMMOHEHTbI, YTOObI YOEANTHCA, YTO OHW BbIrIALAT
YUCTBIMU 1 Ha HUX HET CNeaoB MotoLlero cpeacTaa. [pu
HeobX0AMMOCTH NMOBTOPUTE NPOMbIBAHME.

5. Tepen cbopkon fanTe KOMNOHEHTaM BbICOXHYTb, M36eraa nonagaHna
NPAMBIX CONMHEYHbIX TyYeNn.

ExeHepenbHo:

1. 3amouuTe 1 6onTarTe OTCOEAMHEHHDBIN FONOBHOW hUKcaTop 1 Kopryc
B Tennon (npumepHo 30°C) Boae ¢ MATKUM XUAKUM MOIOLLM
cpencTeomM A0 10 MUHYT.

2. TonowmTe KOMMNOHEHTbI MOA CTPYEn TENNon NMTbEBON BOAbI, MOKa Ha
HUX He ByLeT cnefoB MOIOLLEro CpeacTaa.

3. [nAa ypaneHvAa nanuwHen BoAbl BbIXXMUTE rOMOBHOM (rkcaTop.

4. [lepef c6opkoW AaiTe KOMMOHEHTaM BbICOXHYTb, n3beraA nonagaHunA

NPAMbIX COJTHEYHbIX J'Iy‘~{e|7|.
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O6paboTka Macku nepea UCNoOJIb30BaHMEM ee
APYrmM naumMeHTom

Macka fomkHa NponTn caHUTapHyto 06paboTKy nepes ee npuMeHeHem
Ha Apyrvx nauyeHTax. VIHCTpyKummn no YncTke, caHnTapHon obpaboTke 1
cTepunn3aumm JocTynHbl Ha www.resmed.com/downloads/masks. Ecnn
Bbl HE UMeeTe [OCTyNna K MHTepHEeTYy, 0bpaTUTeCh K NPeACTaBUTENNO
komnaHun ResMed B cBoeM pervoHe.

YcTpaHeHne HencnpaBHoCTeN

Mpo6nema/Bo3moxHas npuunHa  Pewenne

Macka npou3BoauT CAMLIKOM CUIbHBIN LIYM.

Bo3ayLuHbIi knanaH rpAsHblii. OumncTuTe BO3AYLUHBIN KNanaH B COOTBETCTBIN C
VHCTPYKLMAMY.
Macka cobpaHa HenpaBubHO. Pas6epute macky v cHosa cobepute

B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLIMAMM.
YTeuka Bo3zyxa U3 Macku. loBTOPHO YCTaHOBMTE WM NEPEMECTUTE MACKY.

T0OBTOPHO OTPErYNMPYATE PEMELLIK TONIOBHOMO
hukcaTopa Tak, 4ToGbl Macka cTana bamxe K
JIALY 1 TySLUE K HEMY npunerana.

[poBepbTe NpaBUNLHOCTL COHOPKN Macku.

YTeuka BO3Ayxa U3 Macku BOKpYr nuua.

Macka Morna 6biTb HenpaBuIbHO OTTAHUTE Macky OT LA 1 YCTaHOBHTE ee Tak,

YCTaHOBMIEHa. 4YTOBbI HUXKHME KPas Macky NOSHOCTHI0
3aKpbIBasK Hoc. [pu HeoBXoAMMOCTI NOBTOPHO
OTPErynupyiTe pemeLLKu1 ronoBHOro (ukcaTopa
TakuM 06pa3oM, 4Tobbl Macka ocTaBanach B
HY)XKHOM MeCTe.

BoamoxHo, ynnoTHuTENb OumcTUTe YNNOTHUTENb B COOTBETCTBIM
3arpAsHUNCA. C VHCTPYKLMAMM.

Mem6paHa ynnoTHUTena umeet CHUMWTE ¥ BHOBb YCTAHOBUTE MaCcky

CKNaZKN WAV CBEPHYTA. B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMK. [epes Tem kak

HafeTb roNoBHOI (yKcaTop, YoeauTech B TOM,
4YTO YNNOTHUTENb NPABUILHO YCTaHOBMEH Ha
Hocy. Bo BpemA ycTaHoBKM Macku He ABuraiite
€€ BHU3 N0 WL — YMNOTHUTENb MOXET
3arHyTbCA WM CBEPHYTHLCHA.



Mpo6nema/Bo3moxHas npuunHa  Pewenne

Macka 3aTAHyTa HenpaBubHO. PemeLuky ronosHoro cukcatopa He A0MXHb!
BbITb CANLLIKOM CUNBHO UK CAWLLKOM cnabo
3aTAHYTbI. [laHHYI0 Macky He HyXHO 3aTAruBaTh
TaK CUNbHO, KaK Apyrie HOCOBbIE MAaCcKM.

MpoBepbTe, 4T06bI HE Bbl1 NEPEKPyYeH roNoBHON
thvkcartop.

BoamoxHo, ucnonbayeTca Macka 06patuTecs K Bpady.
HenpaBUIbHOMO paamepa.

Macka He npuneraet Tak, Kak Creayer.

Macka HenpaBuibHO HafeTa. lMpoBepbTe, 4TO yKasaTenb pasmepa Macku
BHU3Y YMNOTHUTENA CMOTPUT BHU3.
Macka cobpaHa HenpaBubHO. Pas6epute macky v cHosa cobepute
B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMM.
Bo3amoxHo, ucnonb3yetca Macka O6paTuTech K Bpady.

HEenpaBWIbHOMO pasMepa.

TexHun4eckune XapakTepuctmukun

Ipadpuk Macka UMeeT crcTeMy NacCuBHOM BEHTUNALMM ANs
3aBUCUMOCTH npeaoTBpaLLeHnA BO3BPATHOO AblxaHuA. B 3asucumocTi o1
pacxopa ot NPOU3BOACTBEHHOI MOANDMKALIMKM, PacXo BO3AyXa Ha knanaHe
AaBneHuna MOXET U3MEHATLCA.
® Nasnenne Pacxon
" (cm H20)  (n/mMuH)
4 20
7 27
" 35
14 40
17 44
AT E § M OE S i e o mE D 49
24 54
27 58
30 61
Wudopmauma o Dusnyeckoe MepTBOE NPOCTPAHCTBO NpeaCTaBAAET coBoi
MepTBOM He3anonHeHHbI 06beM Macku A0 KOHL@ LIAPHUPHOO COBANHEHMA.
npocTpaHcTee Mpn ncnonb3oBaHum 6onbLUKX YyNNOTHUTENEN 06bEM COCTABNAET

55,8 mn.
Pycckuii

9



JleyebHoe
naBnexve
ConpoTunexue

Ycnosua
aKkcnayaTauum

Lym

labaputHble
pa3mepbl

Cpok
aKcnnayaTauum

o714 1o 30 cm H0

CHuXeHWe n3mepAemMoro Aasnenus (HOMUHanbHoro)

npn 50 n/muH: 0,4 cm H20

npu 100 n/muH: 1,5 cm Ho0

[lnanasoH pabouunx Temnepatyp: ot 5 a0 40° C

[lnanasoH aonycTtumoit BnaxHocTv: ot 15 Ao 95% 6e3 koHaeHcauum
TemnepaTypa XpaHeHus 1 TpaHcnopTuposky: ot -20 Ao +60° C
BnaxHocTb npy xpaHeHum 1 TpaHenopTuposke: Ao 95% 6e3
KOHAeHcaLum

3AABJIEHHBIE IBOVHBIE 3HAYEHMA LLIYMOW3NYYEHMA
c00TBETCTBYIOT cTaHaapTy IS0 4871. YpoBeHb 38yKOBOA MOLLHOCTY
macku no wkane A coctaBnaet 26 ABA ¢ norpewHocTbio 3 ABA.
YpoBeHb 3ByKOBOr0 AaBneHnA Macky no wkane A Ha paccToaHum 1 m
coctasnaeT 18 AbA ¢ norpeluHocTbio 3 ABA.

141 mm (B) x 73 mm (LLJ) x 90 mm (I)

lMonHocTbto cobpaHHan Macka ¢ yrioBbIM naTpybkom B coope (6e3
rofI0BHOrO hukcaTopa)

Cpok akcnnyataumum cuctemsl Macku AirFit N20 Classic 3aBucut ot
WHTEHCUBHOCTW € UCNOMb30BaHNA, 06CAYXMBAHUA W YCNOBIIA
OKpY>XaloLLIeN cpefbl, B KOTOPbIX Macka UCNonb3yeTcA K XpaHNTCA.
Tak kak AaHHaA cucTema Macku 1 ee KOMNOHEHTHI ABNAKOTCA
MOAYAbHbIMK, NONb30BATEN PEKOMEHAYETCA PErYAAPHO NPOBOAUTL
ee 06CNYXMBAHWE N OCMOTP 1 3aMEHATL CUCTEMY MacKi unu niobble
KOMMNOHEHTBI, ECNW 3TO NPEACTaBNAETCA HEO6XOAMMbIM UNN Ha
0CHOBaHMN "BU3yanbHbIX KPUTEPWIA ANA 0CMOTpa 13nenna”
npuBe/eHHbIX B pasaene "OuncTka Macky B AOMaLLHMX YCNoBMAX"
[NlaHHOrO PyKOBOACTBA. VIHthopMaLmio 0 TOM, Kak 3akasaTb 3anacHble
yacT, cMoTpuTe B pasaene "KoMMoHeHTbI Mackn' AaHHOro
PYKOBOACTBA



BapuaHTbl [na AirSense, AirCurve n S9: BbibepuTe KaHtonu.
YCTaHOBKM [ina apyrux npubopos: Beibepute SWIFT (ecnn uveetcs), B
Macku NPOTMBHOM C/y4ae B KayecTse BapuaHTa Macky Buibepute MIRAGE.

MpumeyaHue: MNMponsBoanTenb OCTaBNAET 3a COOOM NPaBO U3MEHATb 3TU
TEXHUYECKNE XapakTepuUCTUKN 6e3 yBeJOMIEHUA.

XpaHeHune

Mepen Tem, kak NTOMECTUTb Macky Ha XpaHeHve Ha ntobow cpok, ee
cnepyeT TWATesbHO OYUCTUTb U MPOCYLLUNTL. XpaHUTe Macky B CyxXoM
MecTe, 3aLUMLLIEHHOM OT MPAMbIX COTHEYHbIX JTy4en.

YTunusauua

ﬂ,aHHOG n3genne N ynakoBka He codep>XaT HMKaKMxX onacHbIX BeLlecTB U
MOXET ObITb yTunn3nposaHa BMecTe C ObITOBBIMW OTXOAAMM.

YcnoBHble 0603HavYeHunA

Ha nsgenve nnu ynakosky MOryT HaHOCWUTbCA ClEaytoLme YCIOBHbIE
0603Ha4YeHuA:

Mpy u3rotoBnexHmn
HaTypasbHbI Kayu4yKoBblii - MeauumHekoe yCTporcTBo
NaTekc He Ucnonb3ayeTca

LATEX?
@ MmnopTep
=)

Hactpoiika ycTpoiictea — 5
KaHKom Pasmep — maneHbkuit

HasanbHaa macka Classic

Pillows
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@ Pasmep — cpenHuit o Paamep — 6onbLuoii

CM. paclwndpoBKy yCNOBHbIX 0603Ha4YeHWIN Ha canTe
ResMed.com/symbols.

nOTpeGVITeJ'IbCKaH rapaHTuAa

ResMed npusHaeT Bce npasa noTpebutena, KoTopble NpefocTaBneHb!
Oupektueon EC 1999/44/EC 1 COOTBETCTBYIOLLMM HaLMOHaNbHbIM
3aKkoHOAaTENbCTBOM cTpaH EC B OTHOWEHWMN M3AeNniA, MPOAAHHbIX Ha
Tepputopun Esponerickoro Cotosa.



Mask Components / Maskkomponenter / Maskin osat /
Maskedele / Maskens komponenter / Maski osad /
KomMmnoHeHTbl macku
AirFit N20
Classic

A Elbow /Knérdr / Kulmakappale / Vinkelstykke / 63765
Kneledd / Torupdlv / YrnoBoii natpy6ok

1 Vent / Ventildppning / lIma-aukko / Lufthul /
Ventilerings&pning / Ohuava / BentunAaumnonHoe
oTBepCcTMe

2 Side buttons / Sidoknappar / Sivupainikkeet /
Sideknapper / Sideknapper / Nupud / BokoBble KHonku

3 Swivel / Svéngbar koppling / Pydrivé liitin / Drejestuds /
Svivel / Pocrel / MoBOPOTHbIA coeanHNTENb

B Frame / Maskram / Runko / Ramme / Ramme / 63766
Raam / Kapkac
C  Cushion/Mijukdel / Pehmike / Pude / Pute / 63550 (S)
Pehmendus / YnnotHutenn 63551 (M)
63552 (L)
D Headgear / Huvudband / Paaremmit / Hovedband / 63760 (S)
Hodestropper / Pearihm / lonoBHoii pukcaTop 63761 (Std)

4 Lower headgear straps / Nedre huvudbandsremmar /
Paaremmien alahihnat / Nederste hovedbéandsstropper
/ Nedre hodestropper / Pearihma alumised rihmad /
HuXHve pemMeLLKu ronoBHOro dukcatopa

5 Upper headgear straps / Ovre huvudbandsremmar /
Paaremmien ylahihnat / @verste hovedbéandsstropper
/ @vre hodestropper / Pearihma tilemised rihmad /
BepxHue pemeLLku ronoBHoro cukcatopa

A+B+C+D

Complete system / Komplett system / Maski 63713 (S)
taydellisena / Komplet maske / Fullstendig system 63714 (M)
/ Maski komplekt / Monxas cucrema 63715 (L)




S: Small / Small / Pieni / Small / Small / Vaike / ManeHbkuit

M: Medium / Medium / Keskikokoinen / Medium / Medium / Keskmine /Cpeatuii
L: Large / Large / Suuri / Large / Large / Suur / bonbLuoit

Std: Standard / Standard / Vakio / Standard / Standard / Standard / CtangapTHbiii
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