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BEBJITAPCKU

AirFit’[nvaol for AirMini™

A KonaH 3a rnaea c pa3gBoeH pembk 3 KpanHa kanadka

B BbarnaBHuuka 4 CrabunmusaTop

C Pamka 5 BeHTunaumnoHeH moayn
D HumidX/HumidX Plus 6 Tpbba Ha AirMini

1 KaTapama 7 Tpbba Ha MackaTa

2 OTBOp 3a Konye

MpepHa3zHavyeHne

AirFit N30 3a cuctemata oT Macka AirMini e NnpuHaanexXHoOCT, KOATO ce

M3MNoi3Ba 3a Haco4BaHe Ha Bb3AyLLUHNA MOTOK HEMHBA3VMBHO KbM MaLMeHT.

Vma cneumanHu mopToBe 3a CBbP3BaHe, 3a [ja Ce rapaHTupa, Ye Moxe aa
ce CBbpXKe caMo KbM CbBMecTUMM ycTporcTea 3a CPAP Ha ResMed.
[MpenHasHaveHa e 3a ynoTpeba oT naumeHTun ¢ Terno Hag 30 kg, Ha KonTo
e npefnucaHa HevHBa3nBHa TepanvA C NONOXUTENHO HanAraHe Ha
nmxatenHute nbvTua (PAP), kato CPAP Tepanua. MackaTa e
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npegHa3Ha4yeHa 3a MHOrokpaTHa yHOTpeGa OT edMH NauveHT B JoOMalluHU
ycnosma n B 6OJ'IHVI'-|Ha/IAHCTVITyLI,VIOHaJ'IHa cpepna.

KnnHn4yHmn npeanmcTtea

KAMHWMYHOTO NPeayMCcTBO Ha MackuTe C BEHTUMAUWA Ce CbCTOM B
ocurypABaHeTo Ha ecekTvBHa Tepanua OT TepanesTUYHOTO U3AeNne KbM
naumeHTa.

prna nauMeHTU/MeguUNHCKU CbCTOAHKA, 3@ KOUTO
€ npegHa3Ha4YyeHO n3genneTo

O6c¢TpyKTMBHA CbHHa anHea (OCA).

A\ OBLUM NPEAYNPEXKAEHMA

e OTcTpaHeTe BCMYKM OMAKOBKW, MpeAn Aa u3rnonssate Mackara.

e 3a gace nsberHe noenmAaBaHeTo Ha 6e30MacHOCTTa U Ka4ecTBOTO
Ha TepanuATa, BEHTUNAaLUNMOHHUTE OTBOPM 3a Macka TpAbBa fa ce
ObpXaT 4YucTK, 3a Aa NpeanassaT OT NOBTOPHO BAMLLBAHE.
PenoBHO npoBepABaiiTe BEHTUNALUMOHHUTE OTBOPK, 3a Aia CTe
CUTYPHW, Ye Te ce NoAABbPXAT YUCTU, HenoBpeaeHu u 6e3
3anyLuBaHuA.

e MackaTta He e noAxoAALLa 3a NaUUeHTH, KOUTO ce HYXXAAAT OT
XMBOTOMOAAbPXALLA BEHTUNAUMA.

e MackaTta TpabBa aa ce n3nonssa nop ksanuduumpaH Haasop npu
nauMeHTn, KOUTO He MoraT camu fa A ceanAT. MackaTta moxe aa
He e NoAxoAALLa 3@ CKIIOHHUTE KbM acnvpauua nuua.

e MackaTa He TpAGBa fa ce U3M0M3Ba, aKo YCTPONCTBOTO He €
Bk/toveHo. Cnep kaTo mackaTta 6be nocTtaBeHa, yBepeTe ce, 4e
YCTPONCTBOTO NoAaBa Bb3AyX, 3a fja HamanuTe pucka oT
NOBTOPHO BAMLLBAHE Ha U3AULLAH Bb3ayX.

e [lpeycTaHOoBeTe NMON3BaHETO Ha Ta3n Macka, ako ycetute
KAKBATO W OAE HebnaronpuAaTHa peakuua Kbm
M3MonN3BaHeTO Ha MackaTa, U ce KOHCYNTMpanTe ¢ NeKyBalLuaA cu
niekap Unu TepanesT Mo CbHA.

e MackaTa He e CbBMeCTUMa C AOMbAHUTENEH KUCOPOA.



A\ OBLLUM MPEAYNPEXXIEHWNA

e M3nonsBaHeTo Ha Macka MoXe Aaa NpuynHu 6onkn B 3b6UTE,
BEHLUTE WY YENIOCTUTE UNW A BAOLIM HACTOALLOTO CbCTOAHNE
Ha 3bbute. AKO ce NOABAT CUMNTOMU, KOHCYNITUPaNTE ce CbC CBOA
nekap vwnu 3bbonekap.

e KakTo npu BCUYKM Macku, NpU HUCKO HanAraHe MoXe Aa ce
nosy4un U3BeCcTHO NMOBTOPHO BAULLBAHE.

o MackaTta He e npegHa3Ha4yeHa fa ce U3noJsi3Ba eAHOBPEMEHHO C
fiekapcTBa 3a HebynuaunpaHe, KOUTO ca BbB Bb3A4YLIHWA MNbT Ha
MackaTa/TpbbaTa.

e MackaTa Tpa6Ba aa 6bae nsnonssaHa camo ¢ M3bpoeHoTo/uTe
YCTPOWNCTBO/a 3a TepanuA 1 camo KakTo e NpenopbYyaHo OT nekap
nnu pecnupatopeH TepanesT. AirFit N30 3a AirMini nsncksa
Bpb3Kka KbM U3O6POEHUTE CbBMECTUMM CUCTEMU, 3@ 4@ NPEeOCTaBn
Tepanua.

e 3a noapobHOCTY NO HAaCTPOUKUTE U MHpOPMaLMA 3a Non3BaHe
BUXTE YKasaHWATa KbM NomnaTa 3a Bb3ayX.

e Cuctemata AirMini ce npepnocTaBa ¢ BEHTUIAaLMOHHA CUCTEMA 3@
npefoTBpaTABAHE Ha HaTpynBaHe Ha BbINEPOAEH ANOKCU B
MackaTa. BeHTunaunoHHaTa cuctema TpAbBa Aa ce nasu YucTta u
6e3 3ambpcABaHMA, 3a Aa hyHKLMOHUpPa npaBunHo. bnoknpaHeTo
nnu moguduLmMpaHeTo Ha BEHTUNaLMOHHaTa cuctema Moxe fa
Joseje A0 NOBTOPHO BAWLWIBAHE Ha MPEKOMEPHO KONMYECTBO
BbIrNepoaeH ANOKCUA.

3abenexka: Bb3HnkBaHETO Ha BCAKAKBY CEPUO3HN MHUMAEHTU BbB

Bpb3Kka C ToBa uaaenve TpAbea fa 6bae cboblyaBaHo Ha ResMed n Ha

KOMMNETEeHTHWUTE opraHn BbB BalluaTa agbpxasa.

M3non3BaHe Ha BawaTta macka

3a NMbJfieH CNMCHK Ha CbBMECTUMM YCTPOMCTBA 3a Ta3l Macka BUXTE
Cnucbka 3a CbBMECTUMOCT Ha Macka/yCTPOMCTBO Ha
ResMed.com/downloads/masks. Ako HAMaTe AOCTbN A0 UHTEPHET,
CcBbpXeTe ce ¢ BaluA npeactaButen Ha ResMed.
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HumidX n HumidX Plus

HumidX n HumidX Plus ca 6e3BoaHun oBnaxHuTenu. Te ca
npefHasHavYeHn aa NpefocTaBAT No-rofAM KoMbOopT, KaTo nofobpasaT
HVMBOTO Ha BNaXHOCT Ha Bb3fyXa, KOWTO AuiaTe, 1 npegnarat
obnekyeHne npu Bb3aMOXHa CyxoTa.

HumidX e nobpa Ha4yanHa To4ka 3a HaMMpaHe Ha NPaBUHOTO HUBO Ha
oBnaxHAasaHe. HumidX Plus we nonobpu AOMbAHUTENHO HUBOTO Ha
BNAXHOCT M € NONe3eH, KOraTo HMBOTO Ha BIAaXXHOCT B OKOJIHaTa cpeaa e
MHOIO HUCKO (Hamp. Npu BUCOKa HaAMOPCKa BUCOYMHA, B CaMOSET).
HumidX n HumidX Plus TpabBa aa ce 3ameHAT B pamkuTe Ha 30 AHK cref
oTBapAHeTo Ha nakeTa HumidX/HumidX Plus. Mpwn npobnemu ¢ HumidX
nnm HumidX Plus HanpaBeTe cnpaBka ¢ pbkOBOACTBOTO 3a NOTpebutena
3a AirMini.

MocTaBAHe Ha mackaTa

3a pa HacTpouTe Bawata MawwmHa AirMini, HanpaBeTe cnpagka ¢
PBKOBOACTBOTO 3a noTpebutensa 3a AirMini. LLlom cTe HacTponnu BawaTa
AirMini, cnensanTe Te3n CTbMKK, 3a a nocTasuTe BalaTa macka.




1. KaTo obpxuTe Bb3rnaBHUYKaTa Ha pa3cTOAHME OT HOCa CU, yBepeTe
ce, Ye vHavkaTopuTe 3a pa3mep, nABo (L) n gacHo (R) Ha
Bb3rnaBHMYKaTa ca C iMLe KbM Bac. [locTaBeTe Bb3riaBHMYKaTa nog,
Hoca cu.

2. WspgbpnaniTe pembunTe Ha KonaHa 3a rnaea Haj rnasaTa cu, KaTto
3aAbPXKNTE AONHNA PEMBK U FO Pa3nbHETE OKOJO 3aAHaTa YacT Ha
rnaeata cu. FOpHMAT pembK TpAGBa fa 3acTaHe B YAOOHO NOMoXeHWe
Ha TemeTo BU.

3. Jleko uagbpnainTe mMackaTta CU Ha pPa3cToAHWEe OT Hoca Cu U A
noctaseTe 0b6paTHO, 3a Aa Ce YBEPUTE, Ye Bb3raBHUYKaTa npunara
yLo6HO.

PerynupaHe Ha mackaTa

ll"‘. l'lll'\ ] |

e 3a fja nocTurHeTe yAoGHO NpunAraHe, perynvpanTte pasaeneHnTe
pembLy, KaTo M1 pa3TBOPUTE eAuH OT APYr UaW v npubamkute 6nm13o
elVH 10 Apyr, 3a [ja 3aTerHeTe.

e 3a [ja OTCTpaHUTe BCAKAKBO M3TW4YaHe OT MackaTa, perynmpanTe
KOnaHa 3a rnaea, kaTo ro usTernuTe nNpes kaTapamaTta. Perynupainte
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camMo [0 yAo6HO ynabTHEHWE U He CTAranTe npekomMepHo. Moxe aa

ce Hanoxu Jia perynvpaTe KofaHa 3a rnaea, Tbi KaTo Tol ce pa3Terna

C BpemeTo.
Cera BalllaTa Macka € npuerHana u e rotoea 3a ynotpeba. JJokato
NexXuTe 1 yCTPONCTBOTO paboTu, TpAGBa fa ycellaTe Nek nonbx 6130 Ao
BEHTWMAUMOHHaTa obnacT okono TpvbHaTa Bpb3aka. 3a fia npernegate
BEHTWALMOHHIA OTBOP, NOCcTaBeTe NPbCT 65130 [0 obnacTTa Ha
Bpb3KaTa U npoBepeTe fanv ycellaTe Bb3ayxX. He no3sonAsante
BEHTWNALMOHHaTa 06nacT fa ce 3anyLum.

OTcTpaHABaHe Ha MackaTta

3a fa cBanuTe cucTemaTta Cu ¢ Macka,
n3TerneTe MackaTa U KOnaHa 3a rnaea 4ypes
pasgeneHnTe pembUmM Haf 1 Npes rnaeaTa cu.




Pasrno6aBaHe Ha MackaTa 3a NOYUCTBaHe

1. Pa3skayeTe TpbbaTa Ha MackaTa OT BEHTUNALMOHHUA MO/, KaTO NeKo
A 3aBbpTUTE N oTAENUTE. AKo nanonasate HumidX nan HumidX Plus,
CBasieTe ro OT BEHTUNAUMOHHWA MOy .

2. PaskaveTe BeHTWMNALMOHHMA MoLyNn OT TpbbaTa Ha AirMini, kaTo neko
ro 3aBbpTUTE U OTLENUTE.

3. 3mOpaBo xBaHeTe C MPbCTW eAHaTa CTpaHa Ha Bb3rfaBHWYKaTa v A
n3TerneTe OT pamkaTa.

4. PaskayeTe konaHa 3a rnaBa oT cTabunmsaTtopa, kKaTo usTernuTe
KpaHaTa kanadka, 3a [ja ce pa3kpue OTBOPBLT 3a KOMYe.

5. lnb3HeTe konaHa 3a rnaea npes Kpaa Ha cTabunusaTtopa.
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MoBTOpPHO crno6ABaHe Ha mackaTa




KaTo agbpxuTe crBaTa CTpaHa Ha KofaHa 3a rnasa B MoCoKa HaBbH,
BKapanTe BCEeKU Kpal Ha pemMbka Ha KofaHa 3a rnasa Haj,
cTabunnsaTopmuTe NPe3 OTBOPUTE 3a KOMYE.

3axBaHeTe KoflaHa 3a rnaea, KaTo U3TErnMTe OTBOPUTE 3a KOMYe Hag,
KpauLiaTa Ha cTabunmsaTopuTe.

KaTo agbpxuTe pamkaTa Ha MackaTa, pa3nbHeTe Neko KonaHa 3a
rnaea, 3a [ja ce yBepuTe, Ye e 3[paBo npukperneH. YeepeTe ce, Ye
KONaHbT 3a rnasa He e ycyKaH.

MonpaBHeTe M3pe3kaTa BbB Bb3rfaBHNYKaTa C YLEHUETO Ha pamKaTa
Ha MackaTa. 34paBo 13byTanTe eaHaTa CTpaHa Ha Bb3raBHUYKaTa
BbPXY pamKkaTa, cnej KoeTo NoBTopeTe OT fApyraTa cTpaHa.
MN3byTanTe Hagony BCMYkK pbOoBe Ha Bb3rnaBHMUYKaTa KbM pamkaTa,
3a Aa ce yBepuTe, Ye BCUYKM pbboBe ca HanbHO PaBHU.

CebpxeTe TpbbaTa Ha AirMini KbM BEHTUNALMOHHWA MOAY S, KaTO
HaTWCHeTe ABaTa KpaA eanH KbM APYr U 3aBbpTUTE, JOKATO Ce
3aKk/o4aT Ha MACTO.

3a pa pobasuTe oBnaxHAsaHe no nsbop, BbeeaeTe HumidX/HumidX
Plus BbB BeHTUNaumoHH1A Moay . CebpxeTe TpbbaTa Ha MackaTta
KBbM BEHTUNALMOHHNA MO/, KaTO HATUCHETE [BaTa Kpas eauH KbM
OPYr 1 3aBBbPTUTE, 4OKATO Ce 3aK/oyaT Ha MACTO.

MoynctBaHe Ha mackaTa

Cﬂeﬂ,Bal;ITe MHCTPYKUMUTE 3a NOYNCTBaHE B TOBa PbKOBOACTBO, 3a Aa
nogabp>xate paﬁOTOCI’IOCO6HOCTTa n 6e3onacHoCTTa Ha MackaTa.

A\ NPEAYNPEXAEHVE

MoyncTBariTe pefoOBHO MackaTa U KOMMOHEHTUTE cu, 3a Aa
nocTuUrHeTe onTUmanHa TepanvAa u aa NnpefoTspaTuTe MMKpo6eH
pacTex, KOUTO MoXe Aia noenuae HebnaronpuATHO Ha BaweTo
3apaBe.

MpoBepaBanTe pegosHo HumidX/HumidX Plus n cnepgavite
MHCTPYKLUMWTE 3@ NOYMCTBaHE U NoaapbxKa, 3a Aa
npefoTeBpaTuTe MUKPOOEH pacTex, KOWTO Moxe fa nosnusae
HebnaronpuAaTHoO Ha BaweTo 3gpase.
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A\ NPEOYNPEXAEHVE

BuHaru cnepgBanTe MHCTPYKUMUTE 3@ NOYUCTBAHE M M3MOJI3BaNTe
caMo MeK Te4eH noumcTealy npenapat. HAkoun noyuncTeawm
npoAayKTV MoraT Aa NoBpeaAT MackaTta, HEMHUTE KOMMOHEHTU U
TAXHaTa MYHKUMA UK Aa OCTaBAT BPeOHM OCTaTbyHU Napu, KOUTO
MoraT Aa 6baaT BAMLWAHW, ako He ca u3nsakHaTu obunHo. He
M3Mnon3BanTe CbAOMMUANHA MaLLMHa WX NepanHA 3a NOYMUCTBaHe
Ha Bawarta macka.

Mpoeepete HumidX/HumidX Plus

1.

lpoBepABaNTe exxeHEBHO 3a BCAKAKBY NPWU3HaLM Ha nosBpeaa unm
3anyLUBaHNA, MPUYMHEHN OT 3aMbpCABAHE UK Npax.

3abenexku:

HumidX/HumidX Plus He moxe ga ce mue.

KoraTto HumidX/HumidX Plus He ce nanonaea, cbxpaHABanTe ro Ha
4MCTO, CYXO MACTO.

HumidX/HumidX Plus TpA6ga fna ce cmenn no 30 aHu cnep
OTBapAHETO.

MouncTtBaHe Ha TpbbaTa Ha AirMini

HanpaseTe cnpaBka B pbkOBOACTBOTO 3a NoTpebutens 3a AirMini.

[MouncTBaHe Ha BEHTUNALMOHHUA moayn

1.
2.
3.

[MouncTBanTe n ornexnanTte BEHTUNAUMOHHUA MOLYN eXeAHEBHO.
3mMminTe B TONna BoAa ¢ Mek Te4YeH NoYncTBaLL, npenapart.
MouncTeTe ¢ YeTka C MeK KOCbM, KaTo 06bpHETE 0COBEHO BHUMAHWE
Ha BEHTUNALMOHHUTE OTBOPY

MNannakHeTe nobpe nog Tevalla Boaa. MaTpbekanTe, 3a aa ce
npemaxHe U3nuwHaTa BoAa, M ocTaBeTe Aa M3CbXHE Ha Bb3fyx, 6e3
[la n3naraTte Ha NpAKa C/bHYEBa CBET/IMHA.

YBepeTe ce, Ye HAMA 3aMbPCABAHE WM NpaxX BbB BEHTUNEALMOHHUTE
OTBOPMU.



3abenexka: He MuinTe B MUANHa MallWHa WK B NepanHa.

[MouncTBaHe Ha Bb3rnaBHUYKaTa, KoJlaHa 3a rnasa u pamMkaTa Ha
MackaTta

Cnep BcAka ynotpeba: BbarnasHuuka

ExxecegmunyHo: KonaH 3a rnasa 1 pamka

1.
2.

HakncHeTe KOMNOHEHTUTE B TOMMa BOAA C MeK Te4eH npenapart.
M3MuinTe Ha pbka KOMMOHEHTUTE C YeTka ¢ Mek KocbM. O6bpHETE
0COBEHO BHUMaHWE Ha BEHTUNALLMOHHWA OTBOP.

M3nnakHeTe OCHOBHO KOMMOHEHTWTE MOoZ Tevallla BoAa.
PasknaTeTe pamkaTa, 3a fla OTCTpaHWTe BCAKAKBa U3NNLLIHA BOAA OT
BEHTWUNaUMoHHUA oTBop. OcTaBeTe KOMMOHEHTUTE Aa U3ChXHAT Ha
Bb3ayXx 6€3 NpAKa CNbHYEBa CBETNHA.

AKO KOMMOHEHTUTE Ha MackaTa He ca BUAMMO YUCTH, NnoBTOpETE
CTbMNKUTE 3a NO4YNCTBaHe. VBepeTe Ce, 4e BeHTUNAUNOHHNAT OTBOp €

YUCT U He3anyLleH.

/\ BHUMAHUE

BuayanHu kputepuu 3a ornep Ha npoaykTa: AKo ce BUXAaa
KakBOTO U fla 6uno BnowasaHe Ha AaAeH KOMMOHEHT Ha
cucTtemaTa (HanykBaHe, NPOMAHa B ONETHABAHETO, Pa3KbCBaHUA 1
T.H.), KOMMOHEHTBT TPAGBaA Aa Ce U3XBBPJIN 1 Aa CE MOAMEHM.
KoraTo noctaBATe mackaTa, He CTAranTe NPEKOMEPHO KoJiaHa 3a
rnaea, Tbi KaTo TOBa MOXe Aa AoBeAe [0 3a4epBABaHe Ha koxaTa
WUNM Bb3NaJieHWA OKOJIO Bb3rnaBHUYKaTa Ha MackaTa.

He rnapeTte konaHa 3a rnaBea, Tbil KaTo MaTepuansT €
YyBCTBUTENEH Ha TOMJIMHA W LLE CE MOBPEAN.
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OTcTpaHABaHe Ha HEN3MPaBHOCTU

3a npobnemu Npu oTCTpaHABaHE Ha HemanpasHocTY Npy HumidX/HumidX
Plus HanpaBeTe cnpaBka C pbKOBOACTBOTO 3a NoTpebutena 3a AirMini.

TexHn4yeckn cneymdmkaumnm

3abenexku:

o Koraro AirFit N30 3a AirMini e cBbp3aH kbM cuctemata AirMini, cbabpxa
BEHTWUNALMOHHA CUCcTeMa 3a NpefoTBpaTABaHe Ha HaTpynBaHe Ha CO B Mackara.

o 3a TexHnyecku cneumduKaLnm, CBbp3aHm ¢ BEHTUNALMATA, HanpaBeTe cnpaBka ¢
PbLKOBOACTBOTO 3a noTpebutens 3a AirMini.

o [lpou3BoaMTENAT 3ana3Ba NpaBoTo CY 1a NPOMEHs Tean cneumcukalmnm be3
npeaynpexaexme.

TepaneBTu4yHo HanAraxe: 4 no 20 cm H.0

YcnoBuA Ha okonHaTa cpefa

PabotHa Temnepatypa: 5°C no 40°C

Pa6oTHa BnaxHocT: 15% 10 95% OB 6e3 koHgeHsauua

Temnepatypa 3a cbxpaHeHue 1 TpaHcnopTupate: -20°C no +60°C

BnaxHocT npu cbxpaHerue 1 TpaHcnopT: 40 95% OB 6e3 KoHaeH3auma

LLlym: [leknapupaHu CTOAHOCTY Ha ABYLMEPEHM LLYMOBM EMUCHM B CbOTBETCTBYE C

1S04871:1996 1 1IS03744:2010. N3mepeHoTo A HUBO Ha cunaTa Ha 38yka e 22 dBA ¢

BapwauuA B rpaHuum ot 3 dBA. Vi3mepeHoTo A HMBO Ha HanAraHeTo Npy pascToaHue 0T

1 me 15 dBA ¢ Bapnauma B rpatuum ot 3 dBA.

Cpok Ha excnnoaTauma: CpokbT Ha ekcnnoaTauna Ha cucTemara Ha MackaTta 3aBicy OT

VHTEH3WBHOCTTa Ha U3N0N3BaHe, NOAAPLXKATA U YCN0BUATA Ha OKONHATa CPefa, B KOUTO

Ce W3noN3Ba UK CbxpaHABa MackaTa. Thil KaTo Ta3u Macka v HeitHuTe KOMMOHEHTY ca

MOZY/HW N0 CBOATA CHLUHOCT, CE NPenopbyBa NoTpebuTenaT Aa NoAAbpXa v UHCNEKTMpa

PELIOBHO 1 [1a 3aMEHU MackaTa WK HeilHW KOMNOHEHTH, aKko Ce CY1Ta 3a HE06X0AMMO U

€ B CbOTBETCTBUE C ,BU3yanHuTe KpuTepun 3a NpoBepka Ha NpofykTa” B passena

,BHUMaHWe" Ha TOBa pbKOBOACTBO. 3a CPOKa Ha ekcnnoatauua Ha Tpbbata Ha AirMini,

BeHTUNaunoHHuA moayn u HumidX/HumidX Plus HanpaBeTe cnpaBka ¢ pbkOBOACTBOTO 3@

notpebutena 3a yctpoiictaoto AirMini.

CbxpaHeHune

YBepere ce, Ye Mackarta e Hamb/HO Y1CTa U CyXa, NPeaun 1a A CbxpaHABaTe 3a onpeaeneH
nepuoz ot Bpeme. CbxpaHABaliTe Mackara Ha Cyxo MACTO 6e3 NpAka CiTbHYeBa CBETINHA.



N3xBbpnaHe

Tasu Macka 1 0NakoBKaTa it He ChbPXXaT OnacHy BeLIecTsa U MoraT aa 6baat
U3XBbPNEHM C 0BUKHOBEHWA BUTOB OTNafbK.

Cumsonu
CneaHuTe CMMBONM MOraT Jja ca MoKa3aHu Ha NPoiyKTa Uy OnakoBKaTa:
@ © HacTpoiika Ha ycTpoiicTeo —
Hasanxa macka c onopa —.

noanoxXxku

N

ask

e Paamep — mambk

@ Pasmep — ManmbK LWMpoK
@ Brocuten MeauumHcko usaenve

[poaykTbT He e u3paboTeH ¢ ﬁ BHumaHwe, npernepaiite
NaTeKe 0T BCTECTBEHA rymMa npuapyXaBaLLuTe AOKYMEHTH.

Pa3smep — cpeseH

Jla ce cmenn o 30 gHuv cnep,
0TBapsAHETO

LATEX

BwxTe peuHuka Ha cumsonute Ha ResMed.com/symbols.

MapaHuuAa 3a noTpebuTens

ResMed npusHaBa Bcvykn NoTpebuTencky npaea, NpeflocTaBeHn
cbrnacHo dupekTtrea 1999/44/EQ Ha EC 1 cbOTBETHWUTE HaLMOHANHN
3akoHu B EC 3a npoaykTn, npogasaHu Ha TeputopuATa Ha EBponenckua
Cblo3.
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EESTI

AirFit [vso] for AirMini™

A Lobhestatud rihmadega pearihm 3 Otsakate

B Pehmendus 4  Stabilisaator

C Raam 5 Ventilatsioonimoodul
D HumidX/HumidX Plus 6  AirMini voolik

1 Pannal 7  Maski voolik

2 Nodpauk

Kasutusotstarve

Maskistusteem AirFit N30 for AirMini on tarvik, mida kasutatakse
ohuvoolu mitteinvasiivseks juhtimiseks patsiendini. Sellel on kohandatud
Uhenduspordid, mis voimaldavad seda thendada ainult Ghilduvate
ettevotte ResMed pusiva positiivrohu (CPAP) seadmetega.

See on ette nahtud kasutamiseks patsientidel kehakaaluga ule 30 kg,
kellele on maaratud mitteinvasiivne ravi hingamisteede positiivrohuga
(PAP), naiteks CPAP-ravi. Mask on ette nahtud korduvaks kasutamiseks
Uhel patsiendil kodustes tingimustes ja haiglas/hoolekandeasutuses.
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Kliiniline kasu

Ventileeritud maskide kliiniline kasu on see, et see tagab patsiendile
raviseadmest tohusa ravi.

Kavandatud patsiendid/haigusseisundid
Obstruktiivne uneapnoe (OSA).

/\ ULDISED HOIATUSED

Enne maski kasutamist eemaldage kogu pakend.

Ravi ohutuse ja kvaliteedi tagamiseks ning véljahingatud 6hu
taashingamise valtimiseks tuleb maski ventilatsiooniavad hoida
vabana. Kontrollige ventilatsiooniavasid regulaarselt, et tagada
nende puhtus ning kahjustuste ja ummistuste puudumine.

Mask ei sobi patsientidele, kes vajavad elu toetavat ventileerimist.
Patsiendid, kes ei ole voimelised ise maski eemaldama, peavad
seda kasutama kvalifitseeritud spetsialisti jarelevalve all. Mask ei
sobi neile, kellel on kalduvus aspiratsioonile.

Maski ei tohi kasutada, kui seade ei ole sisse lulitatud.
Viéljahingatud 6hu taashingamise riski vdhendamiseks veenduge
parast maski paigaldamist, et seade puhuks 6hku.

Lopetage selle maski kasutamine kohe, kui teil esineb maski
kasutamisel UKSKOIK MILLISEID kérvaltoimeid, ning pidage néu
oma arsti voi uneterapeudiga.

See mask ei Ghildu lisahapnikuga.

Maski kasutamine voib pohjustada hammaste, igemete voi
Ioualuude valulikkust voi siivendada olemasolevat hammastega
seotud probleemi. Simptomite esinemisel pidage nou arsti voi
hambaarstiga.

Nagu koigi maskide puhul, voib madala rohu korral esineda
valjahingatud 6hu moéningane taashingamine.

Mask ei ole moeldud kasutamiseks samal ajal nebuliseeritavate
ravimitega, mis asuvad maski/vooliku dhuteedes.

Maski tohib kasutada ainult koos loetletud Ghilduvate
raviseadmetega ja lUksnes arsti voi hingamisterapeudi soovituste



A\ ULDISED HOIATUSED

kohaselt. Stisteemi AirFit N30 for AirMini raviotstarbeline
kasutamine eeldab Ghendamist loetletud Ghilduvate
slisteemidega.

e Vaadake seadistust ja talitlust puudutava Uksikasjaliku teabega
tutvumiseks raviseadme kasutusjuhendit.

e Siisteem AirMini on varustatud ventilatsioonisiisteemiga, mis
aitab valtida sisinikdioksiidi kogunemist maskis.
Ventilatsioonististeemi korralikuks toimimiseks tuleb hoida see
puhtana ja saastevabana. Ventilatsioonisiisteemi blokeerimine voi
muutmine voib pohjustada susinikdioksiidi liigset taashingamist.

Markus. Mis tahes tosiste vahejuhtumite korral, mis on seotud selle

seadmega, tuleb need esitada ettevottele ResMed ja teie riigi padevale

asutusele.

Maski kasutamine

Selle maskiga Uhilduvate seadmete téieliku nimekirja leiate maski/seadme
Uhilduvuse loetelust (Mask/Device Compatibility List) veebilehel
ResMed.com/downloads/masks. Internetiihenduse puudumisel
poorduge ettevotte ResMed esindaja poole.

HumidX ja HumidX Plus

Seadmed HumidX ja HumidX Plus on veeta niisutid. Need on méeldud
mugavuse suurendamiseks, suurendades sissehingatava ohu
niiskussisaldust ja leevendades voimalikku kuivust.

HumidX on hea lahtepunkt dige niiskussisalduse leidmiseks. HumidX Plus
suurendab niiskusesisaldust veelgi ja on kasulik, kui Umbritseva 6hu
niiskussisaldus on vaga vaike (naiteks suurtel korgustel, lennukis).
HumidX ja HumidX Plus tuleb valja vahetada 30 paeva jooksul parast
seadme HumidX / HumidX Plus pakendi avamist. Seadmega HumidX voi
HumidX Plus seotud probleemide korral lugege AirMini kasutusjuhendit.
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Maski paigaldamine

Seadme AirMini seadistamise kohta lugege AirMini kasutusjuhendist.
Parast seadme AirMini seadistamist jargige maski paigaldamiseks
alltoodud juhiseid.

1. Hoidke pehmendust ninast eemal ja veenduge, et pehmenduse
suuruse ning vasaku (L) ja parema (R) kulje tahised oleksid teie poole
suunatud. Paigutage pehmendus nina alla.

2. Tommake pearihm Ule pea, hoides alumist rihma kinni ja tdmmates
selle imber pea tagaosa. Ulemine rihm peab olema mugavalt pea
peal.

3. Pehmenduse mugava sobitumise tagamiseks tommake mask korraks
ninast eemale ja asetage tagasi.



Maski kohandamine

e Mugava sobitumise saavutamiseks reguleerige I6hestatud rihmu,
lahutades need I6dvendamiseks teineteisest voi tommates need
pingutamiseks teineteisele lahemale.

e Maski lekke korvaldamiseks reguleerige pearihma, tdmmates seda labi
pandla. Reguleerige rihmu Uksnes nii palju, et mask oleks mugav ja
hermeetiline, kuid valtige Ulepingutamist. Et pearihm aja jooksul venib,
voib olla vaja seda hiljem uuesti reguleerida.

Mask on ntld paigaldatud ja kasutamiseks valmis. Kui olete pikali ja

seade t60tab, on ventilatsioonikoha lahedal vooliku Ghenduse juures

tunda kerget 6huvoolu. Ventilatsiooniavade kontrollimiseks pange soérm

Uhenduskoha lahedale ja veenduge, et tunneksite dhuvoolu. Arge laske

ventilatsioonikohal ummistuda.

Maski eemaldamine

MaskisUsteemi eemaldamiseks tommake maski
ja pearihma Idhestatud rihmadest Ulespoole Ule
pea.
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Maski lahtivotmine puhastamiseks

:‘\\:‘: —=

1. Lahutage maski voolik ventilatsioonimoodulist, keerates seda
ettevaatlikult ja tommates lahti. Kui kasutate seadet HumidX voi
HumidX Plus, eemaldage see ventilatsioonimoodulist.

2. Lahutage ventilatsioonimoodul AirMini voolikust, keerates seda
ettevaatlikult ja tommates lahti.

3. Véotke pehmenduse Uhest kiljest kindlalt kinni ja tommake see raamist
eemale.

4. Lahutage pearihm stabilisaatorist, tdmmates otsakatet ndopaugu
nahtavale toomiseks.

5. Libistage pearihm stabilisaatori otsalt ara.



Maski uuesti kokkupanemine

1 —»




. Hoides pearihma halli kiljega véljapoole, kinnitage pearihma maolemad

otsad ndopaukude kaudu stabilisaatorite kulge.

Pearihma kinnitamiseks tommake nodpaugud Ule stabilisaatorite otste.
Hoidke maski raami ja venitage pearihma kergelt, et see oleks kindlalt
paigas. Veenduge, et pearihma rihmad ei oleks keerdus.

Joondage pehmenduses olev salk maski raamil oleva sakiga. Likake
pehmenduse uks kulg kindlalt raamile ja seejérel korrake sama teise
kiljega. Lukake pehmenduse koik servad raamile ja veenduge, et need
paikneks taiesti tasaselt.

AirMini vooliku ja ventilatsioonimooduli Ghendamiseks suruge otsad
kokku ning keerake, kuni need fikseeruvad oma kohale.

Valikuliseks lisaniisutuseks sisestage HumidX / HumidX Plus
ventilatsioonimoodulisse. Maski vooliku ja ventilatsioonimooduli
Uhendamiseks suruge otsad kokku ning keerake, kuni need
fikseeruvad oma kohale.

Maski puhastamine

Maski toimivuse ja ohutuse tagamiseks jargige selles juhendis toodud
puhastamisjuhiseid.

/\ HOIATUS

Optimaalse ravi tagamiseks ja tervist kahjustavate mikroobide
kasvu valtimiseks puhastage maski ning selle osi regulaarselt.
Kontrollige seadet HumidX / HumidX Plus regulaarselt ning
jérgige puhastamis- ja hooldusjuhiseid, et valtida tervist
kahjustavate mikroobide kasvu.

Jargige alati puhastamisjuhiseid ja kasutage ainult
pehmetoimelist vedelat puhastusvahendit. Moned
puhastustooted voivad maski, selle osi ning nende funktsiooni
kahjustada voi jatta kahjulikke jddkaure, mida voidakse sisse
hingata, kui neid korralikult dra ei loputata. Arge kasutage maski
puhastamiseks pesumasinat ega ndudepesumasinat.



Seadme HumidX / HumidX Plus kontrollimineHumidX Plus

1.

Kontrollige seadet iga paev kahjustuste voi mustusest voi tolmust
pbhjustatud ummistuste suhtes.

Markused.

HumidXSeadet HumidX / HumidX Plus ei saa pesta.
Kui HumidX / HumidX Plus ei ole kasutusel, hoidke seda puhtas ja
kuivas kohas.

HumidX / HumidX Plus tuleb valja vahetada 30 paeva parast avamist.

AirMini vooliku puhastamine

Puhastamisjuhiseid vaadake AirMini kasutusjuhendist.

Ventilatsioonimooduli puhastamine

1.
2.

5.

Puhastage ja kontrollige ventilatsioonimoodulit iga paev.

Peske soojas vees pehmetoimelist vedelat puhastusvahendit
kasutades.

Puhastage pehme harjaga, pdorates erilist tahelepanu
ventilatsiooniavadele.

Loputage hoolikalt voolava vee all. Raputage Uleliigse vee
korvaldamiseks ning laske 6hu kaes kuivada, valtides kokkupuudet
otsese paikesevalgusega.

Veenduge, et ventilatsiooniavades ei oleks mustust ega tolmu.

Markus. Arge peske ndudepesumasinas ega pesumasinas.
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Maski pehmenduse, pearihma ja raami puhastamine

Parast iga kasutuskorda: pehmendus
Kord néddalas: pearihm ja raam

1.
2.

Leotage osi pehmetoimelise vedela puhastusvahendiga soojas vees.
Peske osi kasitsi pehme harjaga. Podrake erilist tdhelepanu
ventilatsiooniavadele.

Loputage osi pohjalikult voolava vee all.

Raputage raami liigse vee eemaldamiseks ventilatsiooniavadest. Laske
osadel kuivada ohu kées, eemal otsesest paikesevalgusest.

Kui maski osad ei ole nahtavalt puhtad, korrake puhastamisprotseduuri.
Veenduge, et ventilatsiooniavad oleks puhtad ja vabad.

/N ETTEVAATUST

Visuaalsed kriteeriumid toote kontrollimisel: kui tdheldate
stisteemi komponendi néhtavat kahjustust (pragunemist,
varvimuutust, rebendeid jms), tuleb komponent &ra visata ning
uue vastu vahetada.

Maski paigaldamisel drge pingutage pearihma liiga tugevasti, sest
see voib pohjustada naha punetust voi haavandite teket maski
pehmenduse Gimber.

Arge triikige pearihma, sest materjal on kuumuse suhtes tundlik ja
saab kahjustada.

Veaotsing

Seadme HumidX v6i HumidX Plus probleemide veaotsingu kohta lugege
AirMini kasutusjuhendist.



Tehnilised andmed

Mérkused

o Siisteemiga AirMini Gihendatud AirFit N30 for AirMini sisaldab ventilatsioonisiisteemi,
mis aitab véltida CO; kogunemist maskis.

o Ventilatsiooniga seotud tehnilisi andmeid vaadake AirMini kasutusjuhendist.

o Tootja jatab endale diguse muuta neid tehnilisi andmeid ette teatamata.

Ravirdhk: 4-20 cm H20

Keskkonnatingimused

Temperatuur kasutamisel: 5 °C kuni 40 °C

Ohuniiskus kasutamisel: suhteline Shuniiskus 15% kuni 95% (mittekondenseeruv)

Temperatuur hoiustamisel ja transportimisel: =20 °C kuni +60 °C

Ohuniiskus hoiustamisel ja transportimisel: suhteline Shuniiskus kuni 95%

(mittekondenseeruv)

Heli: deklareeritud kahekohalised miiraemissiooni vaartused vastavalt standarditele

IS0 4871:1996 ja ISO 3744:2010. A-korrigeeritud helivdimsuse tase on 22 dBA

madramatusega 3 dBA. A-karrigeeritud helirdhu tase 1 m kaugusel on 15 dBA

madramatusega 3 dBA.

Kasutusiga: maskisiisteemi kasutusiga sdltub maski kasutamise intensiivsusest,

hooldusest ja keskkonnatingimustest, milles maski kasutatakse voi hoiustatakse. Et see

maskististeem ja selle osad on olemuselt modulaarsed, on soovitatav, et kasutaja hooldaks

ja kontrolliks neid regulaarselt ning vahetaks maskististeemi voi selle mis tahes osad valja

vajaduse korral voi selle juhendi jaotise , Ettevaatust” alajactise , Visuaalsed kriteeriumid

toote kontrollimisel” jargi. AirMini vooliku, ventilatsioonimooduli ja seadme HumidX /

HumidX Plus kasutusiga vaadake seadme AirMini kasutusjuhendist.

Sailitamine

Veenduge, et mask oleks téielikult puhastatud ja kuivanud, enne kui jatate selle tikskdik
kui pikaks ajaks seisma. Hoidke maski kuivas kohas otsese paikesevalguse eest kaitstult.

Korvaldamine

See mask ega pakend ei sisalda ohtlikke aineid ning selle vdib kasutuselt kdrvaldada koos
tavapdraste olmejdatmetega.
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Simbolid

Teie tootel v@i selle pakendil v@ivad olla jargmised siimbolid.

Ninamask — Seadme séte — padjad

Pillows

e Suurus — vaike m Suurus — keskmine

I Vahetage vilja 30 p4eva
@ Suurus — vake ai “ méodumisel avamisest
@ Importija Meditsiiniseade

Valmistamisel ei ole kasutatud ﬁ Ettevaatust! Lugege
looduslikku kummilateksit kaasasolevaid dokumente

LATEXY

Vaadake stimbolite sGnastikku aadressil ResMed.com/symbols.

Tarbija garantii

ResMed tunnustab kdiki tarbijadigusi, mis on kehtestatud ELi direktiiviga
1999/44/EL ning vastavate riigisiseste seadustega Euroopa Liidus
muUdavatele toodetele.



EAAHNIKA

AirFit’[vsol for AirMini”

A Keparodétng oxiotou iavta 3 Mdpa akpou

B Ma&hapakt 4 >1abeporointrig

C M\aioto 5 Movada e€agpiopou
D HumidX/HumidX Plus 6 SwArvwon AirMini

1 Aykpagpa 7 Y WAVWON Paokag
2 Koupmotpuna

Mpoopilopevn xprion

To ovotnua pdokag AirFit N30 for AirMini eival éva mapehkduevo mou
XPNOLOTOLETAL YIa VA KATEUBUVEL e pn eMepBATIKG TPOTIO TN POF| TOU aéPa TTPOG
évav aoBevr). AlaBETEL TPOOaPHOOEVEG BUPEG 0UVOEONG, WOTE va SlacpahiCetal
OTL Urmopei va ouvOeDel amokAeloTIKA e cupBatég ouokeuég CPAP tng ResMed.
Mpoopiletat va xpnotpomoleital and acbeve( Bdpoug peyalitepou Twv 30 kg yia
TOUC OTTOI0UC €xel cuvtayoypaenBei un emepBatikr) Bepameia BTk mieong
agpaywywv (PAP) émwg Bepameia ouvexolg BeTikng mieong agpaywywy (CPAP).

H pdoka mpoopiletal yia emavaypnaotdonoinon and évav HePoVwéVo acBevr) oto
ot Kal o€ TIEPIREANOV VOGOKOUEIOU/IEPUHATOC.
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KAviké@ o@éhn
To KAWVIKO OQENOC TWV HACKWV E avolypata eEagPIOUOU Eival N TTAPOXH
anmoTeAeoHaTIKAG Bepareiag and pia cuokeur Beparneiag otov acBevi.

Evoedetypévocg mANBuoudC acBevwv/10TpIKEG TTABNOEIG
Amo@pakTikr drmvola urivou (OSA).

& FENIKEX NMPOEIAOMOIHZEIX

A@aipéoTe OAA T UNKA CUCKELAGIAG TTPIV XPNOIUOTIOIOETE TN HAOKA.

M va pnv eMnpeacTtei N ac@AAELa Kat N oo tnTa TnG Bepaneiag, ot omég
e§aeplopov NG pdokag mpémel va Slatnpouvtal EAeVOEPES WOTE va
TPOOTATEVOULV AT EMAVEIOTIVON. EmBewpeite TAKTIKA TIG Omé €aEPIOUOU
yla va Stao@alioete 011 SlatnpouvTal KaBapég, ABIKTEG Kal XwPig
EUPPALELG.

H pdoka Sev givat katdAAnAn yia aoBeveig mou amartolv agpIopo
uooTAPIENG (WTIKWV AEITOUPYIWDV.

Ma aoBeveic ot omoiot Sev gival Ikavoi va agatpéoouv ot idtot Tn pdoka, n
Hdaoka TPETEL va XpnolpoToleiTal Ui TNV emiBAeyn e18IKeUpévou
mpoowmou. H pdoka evdéxetat va pnv gival KATAAANAN yla dtopa emppenm
o€ €10pOPNON.

H pdoka mpémnel va xpnolpomoleitat povo 8V n CUOKELN gival
evepyormolnpévn. Metd tnv TomoBétnon tng HAokag, SIac@alioTe 0TI n
OUOKEUN QUOAEL aéPa, £TOL WOTE Va PEIWOEI 0 KivOUVOG EMAVEIOTIVONG TOU
eKTIVEOUEVOU a€pal.

AlaKOYTE TN Xprion autng tng pdokag eav mpokuyet ONMOIAAHMNOTE
avemluuntn avtidpaon and tn XPrion TG HAoKag Kat CUPPBOUAEUTEITE TOV
1aTPO 0ag i Tov Bepameutr UMvou.

H pdoka Sev eivat cupBartn pe Tn Xopriynon CUUIANPWHATIKOU o§uydvou.
H xprion pdokag Prmopei va PoKaAECEL TTOVO TwV SOVTIWV, TwV OVAWVY 1} TNG
yvabou 1 va emSevwoel pia umidpyxouoa oSovTlatpikn Katdotaon. Edv
EUPAVIOTOUV CUUMTWHATA, CUMPBOUAEUTEITE TOV YI0TPOS 1) TOV oSovTiatpo
oag.

'Onwg Pe ONEG TIG HAOKEG, eVOEXETAL Va TTapATNPNOE( KATTola EMaveloTvor
O€ XOUNAEG TIEDELG.

H pdoka dev mpoopiletal yia Tautoxpovn Xprion UE EI0TIVEOUEVA GApUaKA
Héow ekvePWTA Tov gival oTn Sladpopr aépa TG HAOKAG/TOU CWARvA.

H paoka mpémet va XpnOIUOTIOLEITAL OTTOKAEIOTIKA LE TIC CUMBATEG CUOKEVES
Bepamneiag mou mapartiBevrtal kat pévo dnwg cuviotatal amo 1Tpd i
BeparmeuTr) Tou avamnveuoTikoL cuoThipatog. H pdoka AirFit N30 for AirMini



A TENIKEX MPOEIAOIMNOIHZEIX
amnaitei oUVEEON 0Ta AvVAYPAPOUEVA CUUPBATA CUCTHUATA TTPOKEIUEVOU VA
mapdoxel Oepaneia.

®  Avatpé€Te OTO EYXELPIOIO TNG CUOKEUNG Beparmeiag ylo AEMTOUEPELEG OXETIKA
HE TIG PUBUICELG Kal yia TTANPOPOPIEG OXETIKA WE TN AetToupyia.

e To ovotnua AirMini SlaBétel éva ocloTnpa e§agpIoHOU, WOTE va
anotpénetal n cuoowpeuon dloeidiou Tou dvBpaka otn pdoka. To
ovotnua e€agplopo Tpémel va Slatnpeital kKabapd Kal Xwpig HOAUVOELS,
TIPOKEIUEVOU va AerToupyei owoTtd. H amogpaén fi Tpomomoinon tou
OUOTAMATOG EE0EPIOUOU UMOPEL v TTPOKANETEL UTIEPBOAIKT EMAVELCTIVOT
Slo&e1diov Tou avBpaka.

Inpeiwon: Onoladnmote coRapd MEPICTATIKA TOU cupBaivouv OE GXECN e aUTH
N ouokeur), Ba mpémel va avagépovtal otnv ResMed kat otnv appodia apyr Tng
XWPag 0ag.

Xprion Tng paokag oag

I'a Tov AR PN KATAAOYO TWV CUCKEUWY TTOU £ival OUURATEC e AQUTHY TN KAOKA,
QVATPEETE OTOV KATAAOYO CUUPBATOTNTAG YA HAOKEG/CUOKEVEC 0Tn SlevBuvon
ResMed.com/downloads/masks. Eav Sev éxete mpoofacn oto Sladiktuo,
EMKOWVWVIOTE HE TOV TOTTIKO 0aG avTImPdowo g ResMed.

HumidX kat HumidX Plus

To HumidX kat to HumidX Plus gival uypavtipeg xwpic vepod. Exouv oxedlaoTei yia
va TTapEXOUV TTEPLOCOTEPN Gvean, BeATivovTag To emimedo Lypaciag otov aépa
TIOU QVATIVEETE KAl TIPOOPEPOVTAG AVAKOUION amd evdexouevn Enpotnta.

To HumidX gival éva KaAd evapKTrplo ONHED yia TV eMteLEN TOL KATAMNAOU
emmédou Uypavonc. To HumidX Plus Ba BeAtiwoel To enimedo uypaoiag akopa
TIEPIOOGTEPO Kal £ival Xprioldo otav To eninedo TG uypaciag mepBAMoVTOg eival
TIONU XQHNAO (11X, EYAANA UPOUETPQ, OE AEPOTKAPOC).

To HumidX kat to HumidX Plus mpémet va avtikataotabouv eviog 30 nuepwy and
To dvotypa TnG cuokeuaoiag HumidX/HumidX Plus. Ta omoladrjmote mpoPAfuata
e o HumidX ry to HumidX Plus, avatpé&te otov odnyd xpriong Tou OUCTHAUATOS
AirMini.
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Epapuoyn tng paokag oag

I'a va puBuiceTe To unxavnua AirMini, avatpé€te otov odnyd xpriong tou
pnxavipatog AirMini. MOAIC puBuicete To ovotnua AirMini, akohouBriote Ta
TIAPAKATW BAKATA YIa VA TOTIOBETACETE TN HACKA 0.

1. Ev kpatdte 1o paNapdkt pakptd amoé tn putn oag, BeBaiwbeite dti ol
Oelkteg peyeBoug, aplotepric (L) kat Se€1ac (R) mMAeupdg oTo HagINapaKL
Kotralouv mMPOG TO HEPOG 0ag. TomoBeTAOTE To HagNapdKt K&Tw armd T Yutn
00,

2. TpaPBrte TOUG MAVTEG KEQAAOSETN TTAVW ATTO TO KEPAAL 0agG KPATWVTAG TOV
KETW UAVTA KAl TEVIWVOVTAG ToV YUpw amd To THow PEPOG TOU KEQANIOU 0a.
O endvw 1avTag Ba mpénel va epappolel AVETA OTNV KOPUPK TOU KEPAAOU
00,

3. ATIOHOKPUVETE yia Aiyo T pdoka armd T puTn 00g KAl EMavatonoBeTroTe TNV
yIa val SI00QANCETE OTI TO HAENAPAKI EQappolel AveTa.



Mpoocapuoyn Tng paokag cag

) 1) l |
[pOKEEVOL Va ETITUXETE A AVETN EQAPHOYH, TTOOOAPHOOTE TOUG OXIOTOUG
IUAVTEC AMOUAKPUVOVTAG TOUG TOV éva ard ToV GANO YIa VA TOUG XAAAPWOETE 1
TPABWVTAG TOUG KOVTA TOV évav OTovV ANO YIa va TOUG OQIEETE.
lNa va SlopBwoete Tuxdv Slappor| TNG HACKAE, TTPOCAPHOOTE TOV KEPANOSETN
TPABWVTAG ToV KEQANOSETN péoa amd TNV ayKpdea. MpocapuooTte pdvo To00
GO0 APKE( YIa JIa AVETN OTeyavoTio{non Kat Un oeiyyete uriepBoAikd. Mmopei va
XOEIAOTE( VA TIPOOAPHOCETE TOV KEPANOSETN, KABWG XAAAPWVEL e TNV TTEPoSo
TOU XpOVouU.
H pdoka oag eivat twpa TonmoBetnpévn Kat tolun yia xprion. Otav giote
Eamwpévol Kal n ouokeur) Aettoupyei, Ba mpénel Simia otnv Teployr| E€0EPIoUOU
YUpw amd TN cUVEEDN TOU CWArVa va yivetal aloBntod éva ehaepu euonua. Ma va
eMOEWPNOETE TNV TIEPIOXN] TOU £E0EPIOHOU, TOTTOBETAOTE TO HAKTUNO 0AC KOVTA
oTNV TEPLOXT} OUVEEONC KAl VIWOTE TO TEPACHA TOU A€ [PEMEL VA TIPOCEXETE
WOTE Va PNV armo@payBei n meploxr| e€aepIopou.
A@aipeon g pdokag cag
l'a va ByAleTe To oUOTNHA PACKAG, TPAPNETE TN

LAOKA KAl TOV KEQANOOETN amd TOV OXIOTO ILAVTA, UE
KaTewBuVoN MAvVW Kal HakpId armd To KEQAN 0ag.
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AmocuvappoAoynon tn¢ pdokag oag yia kabaplopd

1. Amoouv&EoTe TN CWARVWON TNE HAokag and Tn povada e6agpIopol
TIEPIOTPEPOVTAG TNV E ITTLEG KIVAOELS Kal amoonwvtag tnv. Eav
xpnolporoleite HumidX i HumidX Plus, apaipéote to amd tn povada
eCagplopov.

2. Amoouvééote Tn povada e€agplopou and tn owhrvwon AirMini
TIEPIOTPEPOVTAG TNV HE ITTLEG KIVAOELS KAl QmOoTIwvTag Thv.

3. Townmote otaBepd pia meupd amd To HagAapdkl Kal TPaBrETe To HakpLd
amné To maioto.

4. ATayKIoTpWoTe Tov KEQaNoSETN amd Tov otabepomoinTr TPaBwvTag To mwua
AKPOU YIO VA ATTOKAAVETE TNV KOUUTOTPUTIA.

5. ONMoBoTE ToV KEQaNOSETN HaKpId ard To AKPOo TOu OTabepoToInTr.



EmavacuvappoAdynon tng HaoKag oag
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‘Exovtag otpappévn mpog Ta €€w TNV YKEL TTAEUPE TOU KEQANOOETN, TIEPACTE
K&Be &KPO TOU IHAVTA KEPANOSETN eMévw amd TOUC OTaBEPOTTOINTES HéETT
ano TIG KOUUTTOTPUTTEG.

ACGPANOTE TOV KEQANOSETN TPARWVTAC TIC KOUUTIOTPUTIEG TIAVW aTTO TA AKPAl
TWV OTaBEPOTIOINTWV.

Kpatwvtag To mAaiclo TnG HAOKAC, TEVIWOTE EAAPPA TOV KEQANOSETN yia val
BeBaiwBeite OTi éxel ouvOEDET e aopela. BeBaiwBeite 6Tt 0 1AvTag Tou
KePaNOOETN Sev €xel CUOTPAPEL.

EuBuypappiote TV eykomr) oTo HAINaPAKL E TNV TTPOEEOKT) OTO TMAQIOLO TNG
paokag. Miéote otabepd t pia mMeupd amd To Hahapdkt enévw oto AaicLo,
OTN OLVEXELD EMAVONAPBETE OTNV AANN TIAEUPA. MIEDTE TTPOC TA KATW ONEC TIC
AKPEC Ao TO HagNapdKL eMdvw OTOo TTAQICIO Yia va SIac@ANCETE OTI Ot AKPEG
eival Teheiwg emimedec.

Suvdéote Tn owArjvwon AirMini otn povada e€agpiopo, mélovtag Ta akpa
HETA&L TOUG KAl TIEPIOTPEPOVTAG TQ, HEXPL VA A0PaAiceL otn B€on TG

I'a va pooBECETE TTPOAIPETIKY VYPAVON, EICAYAYETE TOV LYPAVTHPA
HumidX/HumidX otn povéda e§agpiopol. uvdéoTe Tn SwArvwon g
uaokag otn povéada e€aepiopol mélovtag Ta dkpa HETagl Toug Kat
TIEPIOTPEPOVTAC TQ, HEXPL VA A0PaNoeL oTn Béon TG

KaBaplopog tng paokag oag
AKoAoLOOTE TIG 08NYieg KaBaplopov Tou mapdvtog 0dnyou yia va dlatnenbein
anddoon Kal n ac@Aleld TG HACKAG.

A MPOEIAONOTHXH

KaBapilete TaKTIKA TN HAOKA 0aG Kal Ta €EAPTAMATA TNG Yia va AaUBAVETE
TO KaAUTEpPO eminmeSo Bepameiag Kat yia va anmoTpEPETe TV avamtuén
HikpoBiwv Tou Ba pmopovcav va £X0UV APVNTIKEG EMITTWOELG OTNV LYEia
oag.

EmBewpeite Taktikd To HumidX/HumidX Plus kat akoAouBeite Tig 0dnyieg
KOBaPIoHOU KAl CUVTAPNONG YIA VA ATTOTPEYETE TNV avantuén HiKpoRiwv
TTOU YImopoUV va EMNPEACOUV ApVNTIKA TNV UYEia 0ag.

Akoloubeite mdvta Tig 08nyieg kKaBapiopoL Kal xpnolpomoleite pdvo Ao
uypo amoppumnavtikd. Oplopéva mpoidvTa kaBapiopol evééxetal va
mpokaAéoouv {nuid otn PAoKa, OTa péPN TNG Kat 0T Aettoupyia toug 1
umopei va agricouv kataAoira amo empBAapeic atpoug mou evdéxetal va
€1oTIVeLBOUV €dv Sev EeMUBOUVY eMPEAWE. Mn XPNOIUOTIOLEITE TTALVTHPLO
MATWV fj POUXWV Yyla Tov KaBapIopd TNG HACKAG 00G.



EmBewpnon tou HumidX/HumidX Plus
1. ENéyxete kabBnuepiva yia Tuxov evoeifelc nuidg 1y amoppdéels mou
TpoKaAoUVTal amd PUTIOUG 1} OKOVN.

2 NUEIDOELC

o To HumidX/HumidX Plus Sev umopei va mhuBel.

o Otav o HumidX/HumidX Plus &ev xpnoipomoletal, va To amoBnkeveTe oe
kabapd, Enpd xwpeo.

e To HumidX/HumidX Plus mpémel va avtikaBiotatal evidg 30 NHEPWV HETA TO
aQvotya.

KaBaplopog tou owArva AirMini tube

I'a o8nyieg kabaplopoy, avatpédte otov 0dnyd xpriong tou AirMini.

KaBaplopog povadag e§agpiopov

1. Na kaBapilete kat va eréyxeTe kabnuepiva t povada e€agpiopou.

2. M\Uvete oe (€0TO vePO XPNOILOTTOIOVTAG HTTIO UYPO ATTOPPUTIAVTIKO.

3. KaBaplote pe pia Bovptoa pe parakég Tpixeg, Sivovtag idlaitepn mpoooxr
OTIG OTTEG EEAEPIOHOU

4. =Zem\Uvete KaAA O€ TPEXOUHEVO VEPO. AVAKIVACTE YA VA OTTOUAKPUVETE TO
EMMAéOV VEPS KAl APr|OTE VA OTEYVWOEL OTOV A€PQ, HAKPIE aTTd TO APECO
NAIOKO QWC.

B.  BeBaiwbeite 61 Sev umapxouv pUTOL Kat oKOVN OTIC OTTEG EEAEPIOHOU.

> nueiwon: Mnv MAéVeTe Ge TALVTAPIO POUXWV 1 TIALVTHPLO THATWV.

KaBapiopog tou pagihapiol tng pdokag, Tou Ke@ahodETn Kal Tou

mAatciou

Meta amo kdBe xprion: Ma§hapdki

EBSopadiaia: Keparodétng kat maioto

1. AaBpé€te ta e€aptriuata o (e0TO VEPO WE Ao LYPS ATTOPPUTIAVTIKO.

2. TM\Uvete oT0 X€pL Ta €6APTAMATA HE YA BOUPTOA HE HONAKES TPIXEG. AWOTE
1Slaitepn mMpoooyr oto e6dpTNUa €aePIOHOU.

3. Zem\UveTe OXONAOTIKA TA EEAPTAHATA KATW ATIO TPEXOVHEVO VEPO.

ENAnvika
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4. TvAgte To MAAIOIO yia Va aPalpETTE TO TIEPIOOIO VPO amd To eAPTNHA
e€agplopov. APAOTE Ta EEQPTAKATA VA OTEYVWDOOULV OTOV aéPa HAKPIE ard
anevBeiag ékBeon og NNAKO PWC.

Edv ta eCaptripata tng pdokag Sev ival opatd kabapd, emavardBete ta Bripata

kaBaplopov. BeBaiwbeite &Ti 10 €dptnua e€agpiopou eival kabapd kat Slauvyec,

A NMPOXOXH

o  OMTIKA KPITAPLA YIa TNV EMOEWPNON TOU TTPOIOVTOG: Edv undpyel epgavig
{nuid o€ kAmolo €APTNHA TOU CUCTAMATOG (PwYHN, OTTOXPWHATIOHOG,
oKiolo KAL), To e€dptnua Ba mpémel va amopplgbei kat va
avtikataoTadei.

e Koatd v tomoBétnon tng HAoKaAg, KN o@igeTe unEpBOAIKA TOV KEQONOSETN,
KaBw¢ autd pmopei va odnynoet og puBpOTNTA Tou SEPUATOG 1} ENKN YUPW
and 1o pagINapAKL TNG HAOKAG.

o Mn O18epWVETE TOV KEPANOSETN, KABWG TO LAIKO gival evaiobnto otn
BepudTnTa KAt Ba KATAOTPAPEL.

EniAuon mpoBAnuatwy

lMa {ntrpata enfhuong mpoBAnpaTwy Twv vypavtrpwv HumidX/HumidX Plus,
avatpéEte otov 0dnyod xPriong Tou cuoTrpatog AirMini.

Texvikég mpodlaypageg

INUECOEIS:

o Toobotnua paokag AirFit N30 for AirMini, 6tav cuvdéetal oto abatnyia AirMini, mepiapBavet éva abotnpa
€§0eplopiol (aTe va amoTpéneTal n ovaowpeuon (0, oTn paoka.

®  TlaTIg TEYVIKEC TIp0dlaypagéC OXETIKA e Tov E§agplopo, avatpeCTe aTov 0dnyd xpriong Tou auatrpatog AirMini.

o (0 kataokevaotric Slatnpei 10 ikaiwjia va TPOMonolnoEl QUTEC TIC TIodlaypagéc xwpic mponyoopevn
elbomoinan.

Nieon Bepaneiac: 4 £w 20 am H0

"Hyo¢: Anhwpiéveg Tipéc pe S0 apiBpoig yia try ekmopnr BopuBou olppwva e To mpdtumo 1504871:1996 kat

1503744:2010. H A-otaByiopiévn otdBiun oxvo Bopupou eivat 22 dBA, e aBeBatdtnta 3 dBA. H A-otabuiopévn

0TdByn mieong o€ amootaon 1 m eivat 15 dBA, e aBeBaidmra 3 dBA.

NepiBaMovTikég ouvBrkeg

Oeppokpaoia Mermoupyiac: 5 °C éwg 40 °C

Yypaoia hetroupyiag: 15% £w 95% oxeTiki ypaoia ywpic ouLMUKVwON LEPATHAOY

Oeppokpaoia amobrikeuong kat etapopdg: -20 °C éwg +60 °C

Yypaoia puAadng kat petapopdg: éwg 95% oxeTiki uypacia ywpic aupmukvwan

Qeéhpn Sidpketa {wic: H diapkela (wiig Tou ouaTAUATOS Mdokag eGaptarat and Ty évtaon ypriong, T ouvtripnon

Kat Ti¢ 0uvBrKeg Tou mepiBaMovog ato omoio 1) pdaka xpnotpomotetat i anoBrkevetat. Kabog autd to obotnpa

11G0Kag kat Ta €6apTAATA ToU €ival SOHOOTOIEIKTG PUOEWC, GUVIOTATAL O PROTNG Va TPAyLATOTIOLE! GUVTAPNON Kal
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emBewpnon oe TakTIkr Baon Kava aviikabioTd o obotnpa LAoka A omoladrmoTe eGapTiHaTa eav Kpivetal
anapaftnto i o0pewva e Ta «OmTikd Kprrrpla yia T emBedpnon Tou mpoidvoe» atny evatnta «lpocoyi» autod
700 00nyo0. Ta T didpketa (wiic Tov awhiva AirMini, T Hovddag e€aepiajiol Kal Twy uypavTpwv
HumidX/HumidX Plus avatpé&te atov odnyo xpriong tng auakeunc AirMini.

01¥).Yotd)]

BeBaiwbeite 61 n udoka eivat amoiTwe kabapr kat oteyr mpw and T @OAASH TG yia omolodrmoTe Xpoviko
didotnpa. Duhdoaete T paoka o€ Enpo XWPO, Hakpid amd To apieao NAIAKO Guy.

ATIoppIn
H pdoka aur kat n ouokevaoia Tng dev mepiéxouy eMKivouveC ouaieg Kat pmopoly va anoppipBolv Had e Ta auvrtn
olklakd amoppiypara.

Juppoia

Ta axohouBa obpBola pmopei va epgaviCoviat endvew 0To TPaidv 1y 0T cuokeuasia:

Mdoka e pagihapdkt umootipiéng @ POByton ouokeuric - Ma§ihapakia

Pillows

MeéyeBoc - Lkpo MeéyeBoc - Lieoaio

MéyeBoc - pkpo mhatd Avtikataotrote 30 népeg petd o dvolypa

Eoaywyéag latpikr) ouokeury

Y Dev €yl KATAOKEUAOTEL 1€ QUOIKO ENAOTIKO ﬁ Mpoaoyr, oupBouleuBeite Ta auvodeutika
LATEXS ) gre ¢yypaga.

B). yhwaodpio aupBohwy otn SledBuvan ResMed.com/symbols.

Eyyunon yla tov katavoAwTn

H ResMed avayvwpilet OAa Ta SIKAUWUATA TwV KATAVOAWTWY Ta oTtoia
mpoPAémovTal amd Tnv KateuBuvtrpla odnyia 1999/44/EK tng EE kal amd v
avtiotoixn e0vikr| vouoBeaia evtog Tne EE yia mpoidvta ta omoia mwhovuvtatl eviog
NG Eupwnaikr¢ Evwong,.
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MAGYAR

AirFit [vso] for AirMini™

A Osztott pantu fejpant 3 Z&rokupak

B  Pérna 4 Rogzité

C Keret 5 Szell6zémodul

D HumidX / HumidX Plus 6 AirMini csévezeték
1 Csat 7 Maszk csévezeték
2 Lyuk

Rendeltetés

Az AirFit N30 AirMini maszkrendszerhez olyan tartozék, amely a levegd
aramlasat beavatkozas nélkul biztositja a betegek szamara. Készulékre
szabott csatlakozoényildsai vannak annak biztositasara, hogy csak a
kompatibilis ResMed CPAP-készllékekhez lehessen csatlakoztatni.

30 kg-nal nagyobb testsulyl betegeknél torténd hasznaélatra tervezték,
akiknek nem invaziv pozitiv nyomasu lélegeztetést (PAP) irtak el, mint
amilyen a CPAP terdpia.A maszk otthoni hasznélat soran, illetve
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korhazi/intézeti korilmények kdzott egy betegen torténé hasznélatra
szolgal.

Klinikai el6nydk

A szelepes maszk klinikai elénye, hogy egy terdpids eszkdzbél hatékony
kezelést biztosit a betegeknek.

Célzott betegpopulacio/betegségek
Obstruktiv alvasi apnoe (OSA).

/N ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

e A maszk hasznélata el6tt teljesen tavolitsa el réla a csomagoléanyagot.

e Annak érdekében, hogy a terépia biztonségossaga és mindsége ne valtozzon meg,
valamint a szennyezddések belégzésének megeldzése érdekében a maszk
szellGzdnyilasait tisztan kell tartani. Rendszeresen ellendrizze, hogy a szell6zdnyilasok
tisztak és sértetlenek legyenek, illetve ne legyenek eltémddve.

o Ezamaszk nem alkalmas a betegek élethen tarté lélegeztetésére.

o QOlyan pacienseknél, akik nem képesek onélléan levenni a maszkot, a maszk hasznélata
kizarélag szakképzett személy feliigyelete mellett megengedett. Lehetséges, hogy a
maszk nem megfeleld azok szdmara, akik aspiraciora hajlamosak.

e A maszkot csak akkor szabad haszndlni, ha a késziilék be van kapcsolva. Amint a
maszkot felhelyezte, ellendrizze, hogy az eszkoz fij-e levegét, ezaltal csokkentve a
kilélegzett levegd ismételt belélegzésének kockazatét.

o Ne hasznalja tovabb a maszkot, ha annak hasznalatakor BARMILYEN nemkivanatos
reakciot észlel, és keresse fel orvosét vagy alvasterapeutéjat.

o Kiegészitd oxigén adagolésa esetén a maszk nem kompatibilis a rendszerrel.

o A maszk hasznélata esetenként fog-, iny- vagy allkapocsfajdalmat okozhat, vagy
stlyosbithat egy fenndlld fogproblémat. Ha tiineteket észlel, kérje kezelGorvosa vagy
fogorvosa tandcsat.

e Mint minden maszk esetében, kis nyomds esetén itt is eldfordulhat a kilélegzett
levegd belélegzése.

o A maszk nem hasznélhatd egyidejileg a maszk/csé levegdltvonaléaba ker(ild
porlasztott gydgyszerekkel.

o A maszkot kizrélag a felsorolt kompatibilis késziilékekkel és az orvos vagy
|égzésterapeuta altal ajénlott mddon szabad hasznalni. Az AirFit N30 AirMini-hez
terdpiaban valé alkalmazaséhoz a megadott kompatibilis rendszerekhez vald
csatlakoztatds sziikséges.

o Akésziilék bedllitasaval és tizemeltetésével kapcsolatos tudnivalokat a késziilék



A\ ALTALANOS FIGYELMEZTETESEK

kézikdnyve tartalmazza.

o Az AirMini rendszer részét képezi egy szelldzérendszer, amely megakadalyozza a szén-
dioxid felhalmozédasat a maszkban. A megfelelé makédés biztositdsahoz a
szelldzdrendszert tisztén és szennyezddésektdl mentesen kell tartani. A
szellGz6rendszer eltakardsa vagy mddositésa tilzott mérték( szén-dioxid-visszalégzést
eredményezhet.

Megjegyzés: Az eszkozzel 6sszefliggésben eléforduld sulyos

incidenseket jelenteni kell a ResMed, valamint az On orszagaban illetékes

hatoséag felé.

A maszk hasznalata

A maszkkal kompatibilis készulékek teljes listdjanak megtekintéséhez
tekintse 4t a ResMed.com/downloads/masks oldalon a Mask/Device
Compatibility List (Maszk-/készllékkompatibilitési lista) mentpontot. Ha
nem rendelkezik internet-hozzaféréssel, kérjuk, forduljon ResMed
képviseléjéhez.

HumidX és HumidX Plus

A HumidX és a HumidX Plus vizmentes péarasitok. Magasabb szintl
kényelmet nyujtanak azaltal, hogy javitjak az On 4ltal belélegzett levegd
nedvességszintjét, és mérséklik az esetleges kiszaradast.

A HumidX j6 alapot kindl a megfelel6 parasitasi szint kijeloléséhez. A
HumidX Plus tovabb javitja a parasitasi szintet, és olyankor hasznos,
amikor a kérnyezeti paratartalom nagyon alacsony (pl. nagy tengerszint
feletti magassagban, reptlégépen).

A HumidX és a HumidX Plus eszkdz a HumidX/HumidX Plus csomag
felnyitdséat kovetd 30 napon belll cserélendd. A HumidX vagy HumidX
Pluseszkozzel kapcsolatos hibaelhéritasi tudnivaldkat az AirMini hasznélati
Utmutatdja tartalmazza.
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A maszk felhelyezése

Az AirMini készllék 0sszeallitasahoz nézze meg az AirMini hasznalati
Utmutatdjat. Ha dsszedllitotta az AirMinit, kovesse ezeket a Iépéseket a
maszk felhelyezéséhez.

1. Mikdzben a parnat eltartja az orratdl, bizonyosodjon meg roéla, hogy a
parna mérete, bal (L) és a jobb (R) jelzések On felé néznek. Helyezze a
parnat az orra ala.

2. Huzza 4t a fején a fejpantot az alsé pantot tartva, a fej hatsé részén
megnyujtva. A felsd pantnak kényelmesen kell illeszkednie a fejteté
hatso részén.

3. Roviden tavolitsa el a maszkot az orratél, majd helyezze vissza, hogy a
parna kényelmesen illeszkedjen.



A maszk beallitasa

o Akényelmes illeszkedés érdekében, dllitsa be a fejpantokat — hiizza
egymaéstol tdvolabb a szijakat, hogy a fejpant lazdbb legyen, vagy
hlzza kozelebb 6ket egymashoz, hogy a fejpant szorosabban
illeszkedjen.

e Annak érdekében, hogy elkerllje a szivargast, a csaton keresztll huzza
meg, és éllitsa be a fejpantot. Csak annyit &llitson rajta, amennyinél a
maszk tomitése még kényelmes, de ne szoritsa meg tulsdgosan.
El6fordulhat, hogy éllitania kell a panton, mert idével megnyulhat.

Ezzel a maszkot a helyére illesztette, és az hasznélatra kész. Fekvés és a

készulék mikodése kdzben enyhe levegbaramlast kell éreznie a

szell6z6terulet kozelében, a csé csatlakozasi helye korll. A levegéaramlas

megvizsgaldsahoz tegye az ujjat a csatlakozasi tertlet kozelébe, és
ellendrizze az dramlast. Ne engedje, hogy a szell6zéterllet elzarédjon.

A maszk eltavolitasa

A maszkrendszer levételéhez a hasitott
fejpantnél fogva huizza le a maszkot és a
fejpantot a fejérdl felfelé.
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A maszk szétszerelése tisztitashoz

1. Csatlakoztassa le a maszk csévét a szell6zémodulrél; ehhez finoman
csavarja el és huzza szét. Ha HumidX vagy HumidX Plus eszkozt
hasznadl, tavolitsa el a szell§zémodulrdl.

2. Csatlakoztassa le a szell6z6modult az AirMini csérél; enhez finoman
csavarja el és hlzza szét.

3. A péarna egyik oldalat szorosan csipje 0ssze, és huzza ki a keretbdl.

4. Akassza ki a fejpantot a rogzitébdél gy, hogy a zarékupakot meghuzza,
hogy a lyukak l&athatéva véljanak.

5. Csusztassa ki a fejpantot a rogzité végénél.



A maszk 6sszeszerelése

1. Helyezze be a fejpant mindkét végét a rogzitékbe a lyukakon keresztul
ugy, hogy a fejpant szirke oldala nézzen kifelé.
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Rogzitse a fejpantot gy, hogy a lyukakat a rogziték végeire huzza.

A maszk keretét tartva hlizza meg kissé a fejpantot, hogy
meggy6z6djon annak biztos csatlakozéséardl. Ellendrizze, hogy a fejpant
nincs-e megcsavarodva.

|gazitsa a parnan lévé bemetszést a maszk keretén 1évé fllhdz.
Hatdrozottan nyomja a pérna egyik oldalat a keretnek, majd ismételje
meg a masik oldalon. Nyomja neki a parna széleit a keretnek, hogy
azok teljesen sikban legyenek.

Csatlakoztassa az AirMini csovet a szell6z6egységhez Ugy, hogy
Osszenyomija az eszkdzok végét, és elcsavarja azokat, amig a helylkre
nem kattannak.

Az optimalis pérasitas biztositdsa érdekében helyezze a
HumidX/HumidX Plus tartozékot a szell6z6egységbe. Csatlakoztassa a
maszk csovét a szell6z6egységhez Ugy, hogy 6sszenyomja az
eszkozok végét, és elcsavarja azokat, amig a helylkre nem kattannak.

A maszk tisztitasa

A maszk teljesitményének és biztonsdgossagénak fenntartdsa érdekében
kovesse az ebben az Utmutatdban leirt tisztitasi utasitdsokat.

AN VIGYAZAT

A megfeleld terdpia biztositasa és az egészségre kéros baktériumok szaporodasanak
elkeriilése érdekében rendszeresen tisztitsa a maszkot és alkatrészeit.

Rendszeresen vizsgalja meg a HumidX/HumidX Plus eszkozt, és tartsa be a tisztitasi és
karbantartasi utasitasokat, hogy megel6zze az olyan kérokozok névekedését, amelyek
kérosan befolydsolhatjak az egészséget.

Mindig tartsa be a tisztitési utasitasokat, és kizarélag enyhe folyékony tisztitdszereket
haszndljon. Egyes tisztitészerek kart okozhatnak a maszkban, annak alkatrészeiben és
az alkatrészek mikodésében, illetve az alapos 6blités elmulasztésa esetén kéros
gdzoket hagyhatnak hatra, amelyeket a paciens belélegezhet. Ne tisztitsa a maszkjat
mosogatdgépben vagy mosdgépben.

Vizsgélja meg a HumidX/ eszk6ztHumidX Plus

1.

Naponta ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szennyezédés vagy por
altal okozott sériilésre vagy eltdmdédésre utald jelek.



Megjegyzések:

HumidXA HumidX Plus nem moshaté.

Amikor nem hasznalja a HumidX/HumidX Plus eszkozt, tiszta, szaraz
helyen térolja.

HumidXA HumidX Plus eszkozt 30 nappal a felnyitdst kovetden le kell
cserélni.

Az AirMini cs6 tisztitasa

A tisztitasi utasitasokat az AirMini hasznalati Utmutatojaban taldlja.

A szell6z6egység tisztitasa

1.
2.
3.

Naponta tisztitsa és ellendrizze a szell6z6egységet.

Meleg vizben, kimélé folyékony tisztitdészerrel mossa.

Tisztitsa meg puha sortéju kefével, kilonos figyelmet forditva a
szellézényildsokra.

Jol dblitse at folyd vizzel. Razza le a felesleges vizet, és hagyja 6ket
levegdn, kozvetlen napfénytdl védett helyen megszéradni.
Ellenérizze, hogy nincs-e por vagy szennyez6dés a
szellézényildsokban.

Megjegyzés: Tilos mosdgépben vagy mosogatéogépben mosni.

A maszk parnajanak, fejpantjanak és keretének tisztitasa

Minden hasznalat utan: Parna

Hetente: Fejpant és keret

1.
2.

Aztassa az alkatrészeket enyhe folyékony tisztitoszeres meleg vizben.

Kézzel, egy puha sortéjl kefe segitségével tisztitsa meg a maszk
alkatrészeit. Kilonosen Ugyeljen a szell6zényildsokra.
Folyé vizzel alaposan oOblitse le az alkatrészeket.

Magyar
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4. Rézza meg a keretet, hogy a nyildsokban maradt vizet eltavolitsa.
Hagyja az alkatrészeket a levegén, kdzvetlen napfénytél védett helyen
megszaradni.

Ha a maszk alkatrészei lathatéan nem tiszték, ismételje meg a tisztitas
|épéseit. Gy6z6djon meg arrdél, hogy a szell6zényilas tiszta és
szennyez6déstél mentes.

/\ FIGYELEM

o Atermék szemrevételezéséhez sziikséges lathaté kritériumok: ha a rendszer
alkatrészein barmilyen lathat6 elvéltozas (repedés, elszinezddés, szakadas stb.)
észlelhetd, akkor az érintett alkatrészt el kell dobni, és djat kell hasznalni helyette.

o A maszk felhelyezésekor ne szoritsa meg tllsagosan a fejpantot, ellenkezd esetben a
bére kipirosodhat vagy kisebesedhet a maszk parndja kortil.

o A fejpantot ne vasalja, mivel annak anyaga hdre érzékeny, és megsértil.

Hibaelharitas

A HumidX vagy HumidX Pluseszkozzel kapcsolatos hibaelharitasi
tudnivaldkat az AirMini hasznélati Utmutatoja tartalmazza.

Mdszaki jellemz6k

Megjegyzések:

o Az AirFit N30 AirMini-hezaz AirMini rendszerhez csatlakoztatva tartalmaz egy
szell§zérendszert, amely megeldzi a CO; felnalmozddéséat a maszkban.

o Aszelldzéssel kapcsolatos miszaki jellemz6kért olvassa el az AirMini hasznélati
(tmutatdjat.

e Agyarté fenntartja a jogot a mészaki jellemzdk el6zetes értesités nélkili
megvaltoztatésara.

Terapias nyomas: 4-20 H,0cm

Kornyezeti kdriilmények

Uzemelési homérséklet: 5 °C — 40 °C

Uzemi pératartalom: 15% — 95% relativ pératartalom, nem lecsapédé

Tarolasi és szallitasi hmérséklet: —20 °C —+60 °C

Tarolasi és szallitasi paratartalom: legfeljebb 95% relativ paratartalom, nem lecsap6dé

Hang: Kettds zajkibocsatasi értékek az IS04871:1996 és az IS03744:2010 szabvanynak

megfelel6en. Az A-stlyozott hangerdszint 22 dBA, 3 dBA valtozékonysaggal. Az A-stlyozott

nyomdsszint 1 m tavolségban 15 dBA, 3 dBA valtozékonysaggal.

Elettartam: A maszkrendszer élettartama a hasznalat gyakorisagétol, a karbantartastdl,
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valamint azoktél a kérnyezeti feltételektdl fiigg, amelyben a maszkot hasznaljak vagy
téroljak. Mivel a maszk elemekbdl &ll, a felhasznalék szémdra ajanlott, hogy a maszkot
rendszeresen karbantartsak és feliilvizsgaljék, illetve sziikség esetén a maszkrendszert
vagy barmely alkatrészét kicseréljék a jelen Gtmutaté ,Vigyazat!” fejezetének ,A termék
szemrevételezéséhez sziikséges lathatd kritériumok” cimd részében foglaltak alapjan. Az
AirMini cs6, a szell6zGegység és a HumidX/HumidX Plus élettartaméara vonatkozé
informacickat az AirMini eszkoz hasznalati Gtmutatéban talélja.

Tarolas
Miel6tt a maszkot hosszabb vagy révidebb ideig tarolni szeretné, ellendrizze, hogy az
teljesen tiszta és széraz-e. A maszkot széraz, kdzvetlen napfénytdl védett helyen térolja.

Artalmatlanitas

A maszk és csomagoldsa nem tartalmaz semmilyen veszélyes anyagot, és a normal
haztartasi hulladékkal egyiitt artalmatlanithatd.

Szimbolumok

A terméken és a csomagoldson a kdvetkezG szimbélumok lehetnek feltiintetve:

b Parnak nélkili orrmaszk Késziilékbeallitas — Parnak

Eo Pillows

e Méret — kicsi
@ Méret — kicsi széles
@ Importdr

Természetes latexgumi
felhaszndlasa nélkl készilt

Méret — kézepes

A felbontds utén 30 napig
hasznélhato.

Orvostechnikai eszkoz

Figyelem! Olvassa el a kisérg
dokumentumokat.

LATEX?
A szimbélumok jegyzékét lasd: ResMed.com/symbols.

Vasarloi garancia

A ResMed elismeri az 1999/44/EK iranyelv és az EU-n bellli nemzeti

jogszabalyok altal az Eurdpai Uniéban értékesitett termékekre vonatkozé
valamennyi fogyasztoi jogot.

Magyar
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POLSKI

A

B
C
D
1

AirFit (o] for AirMini®

Czes$¢ nagtowna z
dwuczesciowym paskiem
Uszczelka

Ramka

HumidX / HumidX Plus
Sprzaczka

Przeznaczenie

N o o b wN

Otwor

Zatyczka koricowki
Stabilizator

Modut odpowietrznika
Rura AirMini

Rura maski

Urzadzenie AirFit N30 dla systemu maski AirMini to akcesorium stuzace
do nieinwazyjnego kierowania powietrza do drég oddechowych pacjenta.
Wyposazone jest w niestandardowe ztacza, aby mozna je byto podtaczac
tylko do zgodnych urzadzen CPAP firmy ResMed.

Jest przeznaczone dla pacjentéw wazacych ponad 30 kg, ktérym zalecono
nieinwazyjna terapie dodatnim cisnieniem w drogach oddechowych
(PAP), taka jak terapia statym ci$nieniem dodatnim w drogach
oddechowych (CPAP). Jest przeznaczone do wielokrotnego uzytku przez
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jednego pacjenta w warunkach domowych oraz w szpitalu/zaktadzie
opieki zdrowotnej.

Korzysci kliniczne

Korzys¢ kliniczna ze stosowania masek z wylotami wydychanego
powietrza polega na posredniczeniu miedzy urzadzeniem terapeutycznym
a pacjentem w skutecznej realizacji terapii.

Docelowa populacja pacjentow/stany chorobowe
Obturacyjny bezdech senny (OSA).

/\ OSTRZEZENIA OGOLNE

e Przed uzyciem maski zdja¢ cate opakowanie.

oAby unikna¢ obnizenia bezpieczenstwa i jakosci terapii, nalezy utrzymywac drozno$¢
odpowietrznikéw maski w celu zapobiezenia ponownemu wdychaniu wydychanego
powietrza. Regularnie sprawdza¢ odpowietrzniki, aby upewni¢ sig, ze sa utrzymane w
czystosci, nieuszkodzone i drozne.

o Maska nie jest przeznaczona dla pacjentéw, ktérzy wymagaja wentylacji w celu
podtrzymywania funkcji zyciowych.

o W przypadku pacjentéw, ktdrzy nie sa w stanie samodzielnie zdjgé maski, maska moze
by¢é uzytkowana wytacznie pod nadzorem odpowiednio wykwalifikowanej osoby.
Maska moze nie by¢ odpowiednia dla pacjentéw majacych tendencje do
zachtystywania sig.

o Nie nalezy uzywaé maski, jesli urzadzenie nie zostato wiaczone. Po dopasowaniu
maski nalezy upewnic sig, ze urzadzenie podaje powietrze, aby zminimalizowa¢ ryzyko
ponownego wdychania wydychanego powietrza.

e W przypadku wystapienia JAKICHKOLWIEK niepozadanych reakeji na korzystanie z
maski nalezy zaprzesta¢ jej uzywania i skontaktowac sig ze swym lekarzem lub
specjalista w zakresie terapii snu.

e Maska nie nadaje sig do podawania powietrza wzbogaconego w tlen.

o Stosowanie maski moze spowodowac bolesnos¢ zebéw, dzigset lub zuchwy badz
nasili¢ wystepujace schorzenia stomatologiczne. Jesli wystapia objawy, nalezy
zasiggna¢ porady lekarza lub dentysty.

o Podobnie jak w przypadku wszystkich masek, przy niskich cisnieniach moze doj$¢ do
ponownego wdychania wydychanego powietrza.

e Maska nie jest przeznaczona do stosowania jednocze$nie z lekami z nebulizatora,
ktdre znajduja sie w Sciezce powietrza maski/rury.



/A OSTRZEZENIA OGOLNE

Maska moze by¢ uzywana tylko z wymienionymi kompatybilnymi urzadzeniami
terapeutycznymi i wyfacznie zgodnie z zaleceniami lekarza lub terapeuty
oddechowego. AirFit N30 dla AirMini petni funkcje terapeutyczng wytacznie po
podtaczeniu do jednego z wymienionych kompatybilnych systeméw.

Whadciwe ustawienia i zasady uzytkowania urzadzenia terapeutycznego zostaty
przedstawione w instrukcji dotaczonej do urzadzenia.

System AirMini wyposazono w ukfad odpowietrzajacy, ktdry zapobiega gromadzeniu
sig dwutlenku wegla w masce. Aby uktad odpowietrzajacy dziatat prawidtowo, musi
by¢ utrzymywany w czystosci i wolny od zanieczyszczen. Blokowanie lub modyfikacja
uktadu odpowietrzajacego moze spowodowaé nadmierne ponowne wdychanie
dwutlenku wegla.

Uwaga: Wszelkie powazne incydenty wystepujace w zwigzku z tym
wyrobem powinny by¢ zgtaszane firmie ResMed i wtasciwym organom w
kraju uzytkownika.

Stosowanie maski

Petny wykaz urzadzen zgodnych z maska podano na liscie masek i
urzadzen kompatybilnych na stronie ResMed.com/downloads/masks. W
razie braku dostepu do Internetu nalezy skontaktowac sie z
przedstawicielstwem firmy ResMed.

HumidX i HumidX Plus

Aparaty HumidX i HumidX Plus to nawilzacze bezwodne. Stuza one
zapewnianiu wiekszego komfortu poprzez zwigkszanie poziomu
wilgotnos$ci wdychanego powietrza i fagodzenie ewentualnej suchosci.
Aparat HumidX to dobry punkt wyjscia do znalezienia wta$ciwego
poziomu nawilzania. Aparat HumidX Plus jeszcze bardziej zwigkszy
poziom wilgotnosci i jest przydatny przy bardzo niskim poziomie
wilgotnosci otoczenia (np. na duzych wysokosciach n.p.m. lub w
samolocie).

HumidX i HumidX Plus musza zosta¢ wymienione w ciggu 30 dni od
otwarcia opakowania zestawu HumidX/HumidX Plus. W przypadku
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jakichkolwiek probleméw z aparatem HumidX lub HumidX Plus prosze
zapoznac sie z instrukcja uzytkowania AirMini.

Zaktadanie maski

Przygotowanie urzadzenia AirMini do dziatania opisano w jego instrukcji
uzytkowania. Po przygotowaniu urzadzenia AirMini nalezy wykona¢
ponizsze czynnosci, aby dopasowac i zatozy¢ maske.

1. Trzymajac uszczelke z dala od nosa, upewni¢ sie, ze oznaczenia
rozmiaru uszczelki oraz strony lewej (L) i prawej (R) sa skierowane w
strone uzytkownika. Umiesci¢ uszczelke pod nosem.

2. Natozy¢ paski czesci nagtownej na glowe, przytrzymujac dolny pasek i
naciagajac go na tyt gtowy. Gérny pasek powinien wygodnie
spoczywac na ciemieniu.

3. Na krétka chwile odciagnaé¢ maske od nosa i natozy¢ ja ponownie, aby
upewni¢ sie, ze uszczelka lezy wygodnie.



Regulowanie maski

e Aby maska byfa dobrze dopasowana i wygodna w noszeniu, nalezy
wyregulowac obie czesci paska. Rozsuniecie paskéw powoduje ich
poluzowanie, natomiast ich zblizenie powoduje dociagniecie.

e W celu wyeliminowania jakichkolwiek nieszczelno$ci maski nalezy
wyregulowa¢ cze$¢ nagtowna, dociagajac ja na sprzaczce. Paski nalezy
naciagnaé¢ na tyle mocno, aby maska wygodnie i szczelnie przylegata
do twarzy. Nie naciagac¢ ich zbyt mocno. Czeé¢ nagtowna z czasem
rozciaga sie, dlatego konieczna moze by¢ jej ponowna regulacja.

Maska jest teraz dopasowana i gotowa do uzycia. Gdy urzadzenie dziata, a

pacjent znajduje sie w pozycji lezacej, w obszarze odpowietrzania wokot

przyfacza rury powinien by¢ wyczuwalny lekki powiew. Aby sprawdzi¢,

czy powietrze jest odprowadzane, nalezy zblizy¢ palec do przyfacza i

zwréci¢ uwage, czy wyczuwalny jest przeptyw powietrza. Nie wolno

dopuséci¢ do zablokowania obszaru odpowietrzania.

Zdejmowanie maski

Aby zdja¢ system maski, nalezy $ciagna¢ maske
i cze$¢ nagtowna, przeciagajac dwuczesciowy
pasek do gory i nad gtowa.
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Demontaz maski w celu czyszczenia

1. Odfaczy¢ rure maski od modutu odpowietrznika delikatnie ja obracajac
i odciagajac, aby odtaczy¢. Jesli jest stosowany element HumidX lub
HumidX Plus, wyja¢ go z modutu odpowietrznika.

2. Odtaczy¢ modut odpowietrznika od rury AirMini, delikatnie go
obracajac i odciagajac.

3. Mocno ztapa¢ dwoma palcami jedna strone uszczelki i odciagnaé ja od
ramki.

4. Odczepi¢ czes¢ nagtowna od stabilizatora, ciggnac za zatyczke
koncéwki, az pojawi sige otwor.

5. Zsuna¢ cze$¢ nagtowna z konca stabilizatora.



Ponowny montaz maski

1. Odwréci¢ czesé nagtowna szara strong na zewnatrz i natozyé oba
konce paska czesci nagtownej na stabilizator przez otwory.
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Zabezpieczy¢ cze$¢ nagtowna, naciagajac otwory na korice
stabilizatora.

Trzymajac za ramke maski, lekko naciagna¢ czes¢ nagtowna, aby
upewni¢ sie, ze jest dobrze zamocowana. Upewnic¢ sig, ze pasek
czesci nagtownej nie jest skrecony.

Wyréwnac¢ wyciecie uszczelki z wystepem w ramce maski. Pewnym
ruchem docisna¢ jedna strone uszczelki na wystep w ramce maski, a
nastepnie powtorzy¢ czynno$é po drugiej stronie. Wcisna¢ wszystkie
krawedzie uszczelki w ramke, zapewniajac, ze sg one wtozone
catkowicie ptasko.

Podtaczy¢ rure urzadzenia AirMini do modutu odpowietrznika,
przyciskajac korice do siebie i obracajac, az do zablokowania.

Aby zapewni¢ dodatkowe nawilzanie, wtozy¢ nawilzacz
HumidX/HumidX Plus do modutu odpowietrznika. Podtaczyé rure
maski do modutu odpowietrznika, zblizajac korice do siebie i obracajac,
az zostang zablokowane.

Czyszczenie maski

W celu zapewnienia bezpieczeristwa i wydajnego dziatania maski nalezy
stosowac sie do instrukcji czyszczenia podanych w niniejszym
dokumencie.

/\ OSTRZEZENIE

Maske i jej elementy nalezy regularnie czy$ci¢, aby zapewni¢ optymalny przebieg
terapii i zapobiec namnazaniu sig mikroorganizméw szkodliwych dla zdrowia.
Regulamie sprawdza¢ HumidX/HumidX Plus i stosowac sig do instrukcji czyszczenia i
konserwacji, aby zapobiec wzrostowi bakterii, ktére moga ujemnie wptywac na stan
zdrowia.

Nalezy zawsze przestrzega¢ instrukcji czyszczenia i uzywaé wytacznie tfagodnego,
ptynnego detergentu. Niektdre produkty przeznaczone do czyszczenia moga
spowodowac uszkodzenie maski, jej czesci lub przyczynic sie do pogorszenia ich
dziatania albo moga pozostawia¢ szkodliwe opary, ktére beda wdychane przez
pacjenta, jesli nie zostana dokfadnie wyptukane. Nie czysci¢ maski w zmywarce ani w
pralce.



Sprawdzanie HumidX/HumidX Plus

1. Sprawdza¢ codziennie pod katem wszelkich oznak uszkodzenia lub
niedroznoéci spowodowanej zanieczyszczeniem lub kurzem.

Uwagi:

e HumidX/HumidX Plus nie nadaje sie do mycia.

e Gdy HumidX/HumidX Plus nie jest uzywany, przechowywac¢ go w
czystym, suchym pomieszczeniu.

e HumidX/HumidX Plus nalezy wymieni¢ po uptywie 30 dni od otwarcia.

Czyszczenie rury urzadzenia AirMini
Instrukcje czyszczenia zawiera instrukcja uzytkowania urzadzenia AirMini.

Czyszczenie modutu odpowietrznika

1. Modut odpowietrznika nalezy codziennie czy$ci¢ i sprawdzac.

2. My¢ w cieptej wodzie z dodatkiem fagodnego detergentu.

3. Czyséci¢ szczotka z miekkim wiosiem, zwracajac szczegdéing uwage na
otwory odpowietrzajace.

4. Doktadnie wyptuka¢ pod biezaca woda. Strzasna¢ nadmiar wodly i
pozostawi¢ modut do wyschnigcia w miejscu nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

5. Sprawdzi¢, czy nie ma zanieczyszczen ani kurzu na otworach
odpowietrzajacych.

Uwaga: Nie wolno my¢ w zmywarce ani w pralce.

Czyszczenie uszczelki maski, czesci nagtownej oraz ramki
Po kazdym uzyciu: Uszczelka
Co tydzien: Cze$¢ nagtowna i ramka
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. Namacza¢ elementy w cieptej wodzie z tagodnym, ptynnym

detergentem.

Umy¢ recznie elementy, uzywajac szczotki z miekkim wtosiem.
Zwrdéci¢ szczegoing uwage na odpowietrznik.

Doktfadnie optukaé elementy pod biezaca woda.

Potrzasna¢ ramka, aby usunaé resztki wody z odpowietrznika.
Pozostawi¢ elementy do wyschniecia na powietrzu w miejscu
nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych.

Jesli na elementach maski widoczne sa zabrudzenia, powtérzy¢ kroki
czyszczenia. Upewni¢ sie, ze odpowietrznik jest czysty i drozny.

/\ PRZESTROGA

Kryteria oceny wzrokowej wyrobu: w przypadku stwierdzenia widocznych objawéw
zuzycia, takich jak peknigcia, odbarwienia, rozdarcia itp., uszkodzona cze$¢ nalezy
wymienic.

Podczas dopasowywania maski nie nalezy zbyt mocno zaciskac cze$ci nagtownej, gdyz
moze to spowodowac zaczerwienienie lub owrzodzenie skdry dookota uszczelki maski.
Nie prasowac czg$ci nagfownej — materiat, z ktérego jest wykonana, nie jest odporny
na wysokie temperatury i ulegnie uszkodzeniu.

Rozwigzywanie probleméw

Instrukcje rozwiazywania probleméw z nawilzaczami HumidX/HumidX
Plus zawiera instrukcja uzytkowania urzadzenia AirMini.



Dane techniczne

Uwagi:

e Maska AirFit N30 dla AirMini podtaczona do systemu AirMini jest wyposazona w
uktad odpowietrzajacy, ktdry zapobiega gromadzeniu sig CO2 w masce.

e Dane techniczne dotyczace odpowietrzania zawiera instrukcja uzytkowania urzadzenia
AirMini.

o Producent zastrzega sobie prawo zmiany tych danych technicznych bez uprzedniego
powiadomienia.

Cisnienie terapeutyczne: od 4 do 20 cm Hz0

Warunki $rodowiskowe

Temperatura robocza: od 5°C do 40°C

Wilgotno$¢ robocza: od 15% do 95% wilgotnosci wzglednej, bez kondensacji

Temperatura przechowywania i transportu: od -20°C do +60°C

Wilgotno$¢ przechowywania i transportu: do 95% wilgotnosci wzglednej, bez kondensacji

Dzwigk: Deklarowane dwuliczbowe wartosci emisji hatasu sg zgodne z norma

1S04871:1996 i 1S03744:2010. Poziom mocy akustycznej (wazony wg krzywej A) wynosi

22 dBA, przy niepewnosci wynoszacej 3 dBA. Poziom ci$nienia akustycznego (wazony wg

krzywej A) w odlegtosci 1 m wynosi 15 dBA, przy niepewnosci wynoszacej 3 dBA.

Okres eksploatacii: Przewidywany okres eksploatacji systemu maski zalezy od

intensywno$ci uzytkowania, konserwacji i warunkéw $rodowiskowych, w jakich maska jest

uzywana lub przechowywana. Poniewaz opisywany system maski i jego elementy maja

charakter modularny, zaleca sig, aby uzytkownik regularnie je konserwowat i kontrolowat,

a takze wymieniat system maski lub jego elementy, jesli uzna to za konieczne lub zgodnie z

informacjami, ktére zawiera punkt , Kryteria oceny wzrokowej wyrobu” sekcji , Przestroga”

niniejszego przewodnika. Informacje o przewidywanym czasie uzytkowania rury urzadzenia

AirMini, modutu odpowietrznika i nawilzacza HumidX/HumidX Plus zawiera instrukcja

uzytkowania urzadzenia AirMini.

Przechowywanie

Jesli maska bedzie przechowywana przez pewien czas, nalezy upewnic sig, ze jest czysta i
sucha. Przechowywa¢ maske w suchym miejscu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie
promieni stonecznych.

Postepowanie ze zuzytg maska

Ta maska i jej opakowanie nie zawieraja zadnych substancji niebezpiecznych i mozna je
wyrzucié razem ze zwyktymi odpadami komunalnymi.

Polski n



Symbole

Na produkcie lub opakowaniu moga sie znajdowa¢ nastgpujace symbole:

@ Maska podnosowa @ Ustawienie urzadzenia — wktadki
el e Elione nosowe

e Rozmiar — maty m Rozmiar — $redni

@ Rozmiar — maly, szeroki Wymieni¢ po 30 dniach od

otwarcia opakowania
@ Importer

Wyprodukowano bez uzycia
lateksu kauczuku naturalnego

Wyréb medyczny

Przestroga — patrz dotaczona

9 )
LATEX: dokumentacja.

Patrz stownik symboli na stronie ResMed.com/symbols.

Gwarancja dla uzytkownika

Firma ResMed uznaje wszystkie prawa klientéw okreslone przez
dyrektywe Unii Europejskiej 1999/44/WE oraz odpowiednie prawa krajow
Unii Europejskiej dotyczace produktow sprzedawanych na obszarze Unii.



ROMANA

AirFit’[nvaol for AirMini™

A Dispozitiv de fixare cu banda 2 Butoniera

din doua parti 3 Buson de protectie
B Captuseala 4  Stabilizator
C  Cadru 5 Modul de ventilatie
D HumidX/HumidX Plus 6 Tubulatura AirMini
1 Catarama 7  Tub masca

Scopul utilizarii

Sistemul de masca AirFit N30 pentru AirMini este un accesoriu care este
utilizat pentru canalizarea fluxului de aer pentru un pacient, in mod
neinvaziv. Este prevazut cu porturi de conectare personalizate pentru a se
asigura ca nu poate fi conectat decat la dispozitive CPAP ResMed
compatibile.

Este destinat utilizarii de catre pacienti care cantaresc mai mult de 30 kg
si carora li s-a prescris terapia prin ventilatie neinvaziva cu presiune
pozitiva in caile respiratorii (PAP), precum terapia CPAP. Masca este
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conceputa pentru refolosirea de catre un singur pacient, la domiciliu si in
mediul spitalicesc/institutional.

Beneficii clinice
Beneficiul clinic al mastilor ventilate este asigurarea administrarii eficiente
a tratamentului de la un dispozitiv de tratament la pacient.

Populatia de pacienti/afectiunile medicale avute in
vedere

Apneea obstructiva de somn (AQS).

A\ AVERTISMENTE GENERALE

o Indepirtati toate ambalajele anterior utilizarii mastii.

e Pentru a evita afectarea sigurantei si a calitdtii tratamentului, orificiile de ventilare ale
madstii trebuie mentinute neobstructionate, in scopul protejarii impotriva reinhaldrii.
Inspectati orificiile Tn mod regulat, pentru a va asigura cd se menfin curate,
nedeteriorate si neobstructionate.

e Masca nu este adecvata pentru pacientii care necesitd respiratie artificiala ca masura
de suport vital.

e Masca trebuie utilizatd sub supraveghere calificatd Tn cazul pacientilor care nu si-o pot
scoate singuri. Este posibil ca masca sa nu fie adecvata pentru persoanele cu tendinte
de aspirare.

e Masca nu trebuie utilizata decat daca dispozitivul este pornit. Dupd ce masca este
potrivita pe fatd, asigurati-va ca dispozitivul sufld aer, pentru a reduce riscul de
reinhalare a aerului expirat.

o Intrerupeti utilizarea acestei masti daca aveti ORICE reactie adversa legata de
utilizarea mastii si consultati-va medicul sau terapeutul pentru probleme de somn.

e Masca nu este compatibild cu oxigen suplimentar.

e Folosirea mastii poate provoca senzafii dureroase la nivelul dintilor, gingiei sau
maxilarelor sau poate agrava o afectiune dentard existentd. Dacd apar simptome,
consultati medicul sau stomatologul.

o Ca'in cazul tuturor mastilor, este posibil sa se producd o reinhalare partiald la presiuni
mai scazute.

e Masca nu este destinata utilizarii simultane cu medicamente n nebulizatoare care se
afld In calea de ventilatie a mastii/tubului.

e Masca trebuie utilizatd doar cu dispozitivul (dispozitivele) de terapie compatibil(e)
specificat(e) si doar conform recomandarilor unui medic sau unui terapeut specializat



/\ AVERTISMENTE GENERALE

in respiratie. AirFit N30 pentru AirMini necesita conexiunea cu sistemele compatibile
listate pentru a asigura terapia.

o Consultati manualul dispozitivului pentru detalii privind setérile si informatii de
exploatare.

o Sistemul AirMini este prevazut cu un sistem de ventilatie pentru a preveni acumularea
de dioxid de carbon in masca. Sistemul de ventilatie trebuie mentinut curat si
necontaminat pentru a functiona corect. Blocarea sau modificarea sistemului de
ventilatie poate duce la respirarea unei cantitafi excesive de dioxid de carbon expirat.

Nota: Orice incidente grave care au loc in legatura cu acest dispozitiv

trebuie sa fie raportate ResMed si autoritatii competente din tara

dumneavoastra.

Utilizarea mastii

Pentru o lista completa de dispozitive compatibile cu aceasta masca,
consultati Lista de compatibilitate masca/dispozitiv la adresa
ResMed.com/downloads/masks. In cazul in care nu aveti acces la
Internet, va rugam sa contactati reprezentantul ResMed.

HumidX si HumidX Plus

HumidX si HumidX Plus sunt umidificatoare fara apa. Acestea sunt
proiectate pentru a oferi mai mult confort, imbunatatind nivelul de
umiditate din aerul pe care 1l respirati si ameliorand posibila uscaciune.
HumidX este un punct de pornire bun pentru identificarea nivelului
adecvat de umidificare. HumidX Plus va imbunatati suplimentar nivelul de
umiditate si este util atunci cand nivelul de umiditate ambianta este foarte
scazut (de exemplu, la altitudini mari, in aeronave).

HumidX si HumidX Plus trebuie inlocuite cel putin la fiecare 30 zile de la
deschiderea ambalajului HumidX/HumidX Plus. Pentru orice probleme cu
HumidX sau HumidX Plus, consultati ghidul utilizatorului AirMini.
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Reglarea mastii

Pentru instalarea dispozitivului dumneavoastra AirMini, consultati ghidul
utilizatorului AirMini. Dupa ce ati instalat AirMini, urmati acesti pasi pentru
reglarea mastii dumneavoastra.

1. In timp ce tineti perna departe de nas, asigurati-va ca indicatorii de
dimensiune ai acesteia, stanga (L) si dreapta (R) sunt indreptati spre
dumneavoastra. Asezati perna sub nas.

2. Trageti benzile dispozitivului de fixare peste cap, tinand de banda de
jos si intinzand-o n jurul partii din spate a capului. Banda de sus ar
trebui sa stea confortabil pe crestetul capului.

3. Trageti usor masca departe de nas si puneti-o la loc, pentru a va
asigura ca perna este fixata confortabil.



Ajustarea mastii

e Pentru o fixare confortabild, ajustati cele doua benzi, distantandu-le
pentru slabire sau apropiindu-le pentru strangere.

e Pentru a remedia orice scurgere din masca, ajustati dispozitivul de
fixare tragandu-l prin catarama. Ajustati doar atat cat este suficient
pentru o etansare confortabild si nu strangeti prea tare. S-ar putea sa
fie nevoie sa ajustati dispozitivul de fixare deoarece acesta se largeste
n timp.

Masca dumneavoastra este acum reglata si gata pentru a fi utilizata. In

pozitia culcat si cu dispozitivul in functiune, un curent usor de aer ar trebui

sa se faca simtit langa zona de ventilare din jurul racordului tubului. Pentru

a inspecta orificiul, puneti un deget in apropierea zonei de racordare si

simtiti aerul. Nu permiteti blocarea zonei de ventilare.

Scoaterea mastii

Pentru a scoate sistemul mastii, trageti masca
si dispozitivul de fixare de banda formata din
doua parti, In sus si deasupra capului.
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Dezasamblarea mastii pentru curatare

1. Deconectati tubul mastii de modulul de ventilatie prin rotirea usoara si
decuplarea acestuia. Daca utilizati HumidX sau HumidX Plus,
decuplati-le de pe modulul de ventilatie.

2. Deconectati modulul de ventilatie de tubulatura AirMini prin rotirea
usoara si decuplarea acestuia.

3. Strangeti tare de o parte a captuselii si extrageti-o din cadru.

4. Desprindeti dispozitivul de fixare de stabilizator, tragand de busonul de
protectie, pentru a expune butoniera.

5. Glisati dispozitivul de fixare de pe capatul stabilizatorului.



Reasamblarea mastii
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Cu partea gri a dispozitivului de fixare indreptat spre exterior,
introduceti fiecare capat al benzii dispozitivului de fixare peste
stabilizatoare, prin butoniere.

Fixati dispozitivul de fixare tragand butonierele peste capetele
stabilizatoarelor.

Tinand de cadrul mastii, intindeti usor dispozitivul de fixare pentru a va
asigura ca este bine fixat. Asigurati-va ca banda dispozitivului de fixare
nu este rasucita.

Aliniati adancitura din captuseala cu varful de pe cadrul mastii.
Impingeti cu putere o latura a captuselii in cadru, apoi repetati pentru
cealalta parte. Impingeti in jos toate marginile captuselii pe cadru,
pentru a asigura faptul ca sunt complet plate.

Conectati tuburile AirMini la modulul de ventilatie impingénd capetele
fmpreuna si rasucind pana la fixare.

Pentru a adauga umidificare optionala, introduceti HumidX/HumidX
Plus in modulul de ventilatie. Conectati tubul mastii la modulul de
ventilatie iImpingand capetele impreuna si rasucind pana la
fixare.Curatarea mastii

Urmati instructiunile de curatare din acest ghid pentru a mentine
performanta si siguranta mastii.

/N\ AVERTISMENT

Curdtati periodic masca si componentele sale pentru a beneficia de terapia optima si
pentru a preveni dezvoltarea de germeni care va pot afecta sanatatea.

Inspectati periodic HumidX/HumidX Plus si respectati instructiunile de curatare si
fntretinere pentru a preveni dezvoltarea de germeni care va pot afecta sandtatea.
Respectati intotdeauna instructiunile de curatare si folositi doar un detergent lichid
delicat. Unele produse de curdtare pot deteriora masca, componentele si functionarea
acestora sau pot ldsa vapori reziduali toxici care ar putea fi inhalati dacd dispozitivul
nu este cldtit bine. Nu folositi masina de spélat vase sau masina de spdlat pentru a
curdta masca.

Inspectarea HumidX/HumidX Plus

1.

Verificati zilnic pentru a depista orice semne de deteriorare sau blocaje
cauzate de murdarie sau praf.



Note:

HumidX/HumidX Plus nu poate fi spalat.

Cand nu se foloseste HumidX/HumidX Plus, a se pastra intr-un loc
curat si uscat.

HumidX/HumidX Plus trebuie inlocuit in termen de 30 de zile de la
deschidere.

Curatarea tubului AirMini

Consultati ghidul dumneavoastra de utilizare AirMini pentru instructiunile
de curatare.

Curatarea modulului de ventilatie

1.
2.
3.

5.

Curatati si verificati zilnic modulul de ventilatie.

Spalati in apa calda cu un detergent lichid delicat.

Curatati cu o perie cu peri moi acordand o atentie deosebita orificiilor
de ventilatie

Clatiti bine sub jet de apa. Scuturati pentru a inldtura excesul de apa si
lasati-l sa se usuce la aer, ferit de lumina directad a soarelui.

Verificati sa nu existe murdarie sau praf in orificiile de ventilatie.

Nota: Nu spalati iIn masina de spalat vase sau rufe.

Curatarea captuselii mastii, a dispozitivului de fixare si a cadrului

Dupa fiecare utilizare: Captuseala

Saptamanal: Dispozitivul de fixare si cadrul

1.
2.

Cufundati componentele in apa calda cu un detergent lichid delicat.
Spalati componentele manual, folosind o perie cu peri moi. Acordati o
atentie deosebita orificiului.

Clatiti bine componentele sub jet de apa.
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4. Scuturati cadrul pentru a elimina apa Tn exces din orificiu. Lasati
componentele sa se usuce la aer, ferite de lumina directa a soarelui.

Tn cazul in care componentele mastii nu sunt vizibil curate, repetati pasii
operatiunii de curatare. Asigurati-va ca orificiul este curat si gol.

A\ ATENTIE

o Criterii vizuale de inspectare a produsului: n caz de constatare a unei deteriorari
vizibile a unei componente a sistemului (crapare, decolorare, rupturd etc.),
componenta respectiva se va inlatura si nlocui.

o (Cand va potriviti masca, nu strangeti prea tare dispozitivul de fixare, deoarece acest
lucru poate duce la Tnrosiri ale pielii sau la iritatii n jurul captuselii mastii.

e Nu cdlcati dispozitivul de fixare cu fierul de calcat, deoarece materialul este sensibil la
caldura si se va deteriora.

Depanarea

Pentru probleme de depanare ale HumidX/HumidX Plus, consultati ghidul
utilizatorului AirMini.

Specificatii tehnice

Note:

e Atunci cand este conectat la sistemul AirMini, AirFit N30 pentru
AirMini contine un sistem de ventilatie pentru a preveni acumularea de
CO; n masca.

e Pentru specificatiile tehnice privind ventilatia, consultati ghidul
utilizatorului AirMini.

e Producatorul Isi rezerva dreptul de a modifica aceste specificatii fara
notificare.

Presiune de tratament: intre 4 si 20 cm H.0

Conditii de mediu

Temperatura de functionare: intre 5 °C si 40 °C

Umiditate de functionare: intre 15% si 95% umiditate relativa fara condens

Temperatura de depozitare si transport: intre -20 °C si +60 °C

Umiditate de depozitare si transport: pand la 95% umiditate relativa fard condens

Sunet: Valorile declarate ale emisiilor de zgomot cu doua valori conform 1IS04871:1996 si

1S03744:2010. Nivelul de putere acustica ponderat cu coeficientul A este de 22 dBA, cu o
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incertitudine de 3 dBA. Nivelul de presiune acusticd ponderat cu coeficientul A la o
distantd de 1 m este de 15 dBA, cu o incertitudine de 3 dBA.

Durata de viata: durata de viata a sistemului de masca depinde de intensitatea utilizarii,
de Tntretinere si de conditiile de mediu Tn care masca este folositd sau depozitatd.
Deoarece acest sistem de masca si componentele sale sunt modulare, se recomanda ca
utilizatorul s3 le Tntretind si sd le inspecteze in mod regulat, precum si sd Tnlocuiasca
sistemul de masca sau orice componente, dupd cum considerd necesar sau conform
paragrafului ,Criterii vizuale de inspectare a produsului” din sectiunea ,Atentie” a acestui
ghid. Pentru durata de viatd a tubului, modulului de ventilatie si a HumidX/HumidX Plus
AirMini, consultati ghidul utilizatorului dispozitivului AirMini.

Depozitare

Asigurati-vd cd masca este curdfata si uscata bine fnainte de a o depozita pe orice
perioada de timp. Depozitati masca la loc uscat, feritd de lumina solara directd.

Eliminare

Aceasta masca si ambalajul nu contin substante periculoase si pot fi eliminate Tmpreund
cu deseurile dumneavoastrd menajere normale.

Simboluri

Urmétoarele simboluri pot aparea pe produsul sau ambalajul dumneavoastra:

Mascd nazald tip cadru

ask

e Marime - mica
@ Marime - latd micad
@ Importator

Acest produs nu este realizat cu ﬁ Atentie, consultati documentele
latex din cauciuc natural nsotitoare.

Consultati glosarul de simboluri la adresa ResMed.com/symbols.

Setarea dispozitivului - captuseli

Pillows

Marime - medie

Tnlocuiti in termen de 30 de zile
de la deschidere

Dispozitiv medical

LATEX?
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Garantia consumatorului

ResMed recunoaste toate drepturile consumatorului acordate in temeiul
Directivei UE 1999/44/CE si al legilor nationale respective din UE pentru
produsele vandute in Uniunea Europeana.



PYCCKWNW
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AirFit [vso] for AirMini™

["onosHom chmkcaTop ¢
pPa3fBOEHHbIM PEMELLKOM
YnnoTHuTens

Kopnyc

HumidX / HumidX Plus
Mpaxka

HasHauyeHue

Cuctema macku AirFit N30 ana AirMini ABnAeTcA NpUHaAIeXHOCTbo AnA

N o a b~ w N

MeTtna

KoHueBow konna4ok
Crabunusatop
Mogynb BeHTURALMM
Tpy6ka AirMini
Tpy6bka mackun

HENHBA3MBHOIO HanpaB/ieHNA NOTOKa BO34yxXa NauneHTy. OHa nmeeTt

cneumnanbHble COeaNHNTESbHbIE Y3/1bl, KOTOPbIE obecneyvBatoT

NOAKOYEHME TONBbKO K COBMECTUMbIM ycTporcTeam CUTAT komnaHmnm

ResMed.
OHa npefHasHaveHa 4na UCnofib30BaHUA NnaumeHTaMmm secom 6onee
30 Kr, KOTOPbIM Ha3HaYeHa HeMHBa3VBHAA TepanuA NMoTIOXUTENbHbIM

[aBneHnem B abixatenbHbix nyTax (PAP), Hanpumep Tepanua ¢

Pycckuii



npumMeHeHvem annapata CUMATT. Macka npefnHa3HayeHa ana
MHOFOKPaTHOrO MCMOJb30BaHUA OAHUM MaLMEHTOM [IOMa, a TakXe B
BONBHNYHDBIX / UHBIX YCNOBUAX.

KnuHnyeckaa nonb3a

KnvHunyeckaa nonb3a BEHTUNMPYEMOW Macku - obecneveHmne
apPeKTVBHOM [OCTaBKM Tepanun OT annapaTa K nauneHTy.

Llenesaa nonynauma nauneHTos/3aboneBaHuna

CuHapom obCcTpykTUBHOrO anHoa 8o cHe (COAC).

/\ OBLUWE NPEAYMNPEXAEHWNA

Mepep ucnonb3oBaHMEM Macku yaanuTe BeCb YNakoBOYHbIN
maTepuan.

Bo nsbexaHue cHmxeHnA 6e30NacHOCTM U KayecTBa Tepanum
BEHTMNALNOHHbIE OTBEPCTMA MAacku AOJXXHbI OCTaBaTbCA
OTKPbITbIMY, 4TOObI 06ecneyYnBaTh 3auTy OT MOBTOPHOTO
BAbIXaHWA UCMOJIb30BAaHHOI0 Bo3ayxa. PerynapHo npoBepante
BEHTUNALNOHHbBIE OTBEPCTMA: OHU AOJIKHbI OCTABaTbCA YNCTbIMMU,
HEMNoBpPEXAEHHbIMU U HE3aKyNOPEeHHbIMU.

Macka He noaxoAuT AnA NauMeHToB, KOTOPbIM Heob6xoanma
MCKYCCTBEHHAA BEHTUNALMA NETKUX.

MauneHTbl, KOTOpble HE CNOCOGHbI CAMOCTOATESIBHO CHUMAaTb
MacKy, AOJIKHbI UCMONb30BaTh €€ TONbKO Nof HabntoaeHneEM
KkBanuduumpoBaHHoro nepcoHana. Macka He noagxoauT ana
naumeHToB ¢ NPeAPaACNONOXEHHOCTbIO K acnupauuu.

Macky MOXHO Mcnonb3oBaTb TONIbKO Nocne BKAOYEeHUA
ycTpowncTsa. [locne HageBaHMA macku ybeanTechb, YTO YCTPOWUCTBO
nopaeT BO34yX, YTOObI CHU3UTb PUCK MOBTOPHOIO BAbIXaHUA
MCNONb30BaHHOro BO3AyXa.

Mpw noAaBneHun TNIOBOW HexenaTenbHoM peakuum Ha
NpUMeHeHMe Macku NpekpaTUTe ee Ncrnosib3oBaHue n obpaTuTechb
K CBOEMY Jfievailemy Bpady Uian COMHOJIOry.

Macka He NpYMeHAeTcA C AOMOJIHUTENIbHbIM KUCIOPOAOM.

Mpu ncnonb3oBaHMM Mackm MOTyT BO3HUKHYTb GONE3HEHHbIE



/\ OBLUME NPEAYNPEXEHNA

owyuieHna B 3ybax, AeCHaX UK YENOCTY, a Takxke 060CTpUTbLCA
nMetoLmeca ctomaTonorunyeckue saboneanua. Npu
BO3HUKHOBEHUN CUMNTOMOB 06pPaTUTECh K CBOEMY NleYaLleMy
Bpa4y unu ctomaTtoJsiory.

o Kak 1y Bcex Macok, npu HU3KOM AaBfieHUM MOXET HabnoaaTbeA
HEKOTOpPOE NMOBTOPHOE BAbIXaHWe UCMOJIb30BAHHOIO BO3ayXxa.

e Macka He NnpefHa3Ha4YeHa A1A OAHOBPEMEHHOIO NCMOJIb30BaHUA
C a3p030JIbHbIMU MEAVLIMHCKMMUW NpenapaTaMmu, HaxXoaAWMMUCA B
BO3[YyXOBOAHbIX NyTAX Macku / Tpybku.

e Macka gonxHa NnpuMeHATbCA TONbKO C YKa3aHHbIMU
COBMECTUMbIMU YCTPOMUCTBAMU U TONbKO Kak PEKOMEHA0BAHO
BPayoM Uu CneumanucToM no pecnupaTopHbiM 3aboneBaHnAM.
[Ona nposenexHuns Tepanum AirFit N30 gna AirMini Heo6xoaumo
noaknio4vaTh K yKazaHHbIM COBMECTMMbIM CUCTEMAM.

e WHdopmaumio o HacTporkax 1 aKcnyaTauum TepaneBTU4eckoro
YCTPOWNCTBa CM. B COOTBETCTBYIOLLIEM PYKOBOZACTBE.

e Cuctema AirMini nocTtaBnaeTca ¢ CMCTEMOWN BEHTUNALUM, YTOObI
NpefoTBPaTUTb HAaKOMJIEHME YINEKUCSIOrO ra3a B macke. [AnAa
NpaBuAbHOro yHKLMOHMPOBAHMA CUCTEMY BEHTUNALUN
Heo6xoAMMOo cofepykaTb B YACTOTE U 3alMLLaTb OT nonagaHnsa
3arpA3HeHuin. 3akynopka unm n3aMeHeHne CUCTeMbl BEHTUNALUN
MOTYT NPUBECTU K MOCTYMJIEHNIO Ype3MepHOro KosinyecTea
yrJieKUcsioro raza o6paTHO B OpraHbl AbIXaHUA.

MpumeyaHue: O60 Bcex Cepbe3HbIX MPOUCLLECTBUAX, CBA3AHHbIX C

[aHHbIM Nprbopom, HeobxoamMmMo coobLaTb B komnaHuio ResMed n

KOMMNETEHTHbIM OpraHam B Ballieln CTpaHe.

Mcnonb3oBaHne macku

MonHbI NnepeveHb COBMECTUMbIX C AaHHOW Mackon YCTPOMCTB
npencTasneH B [epeyHe COBMECTUMbIX YCTPONCTB/MACOK Ha caiTe
ResMed.com/downloads/masks. Mpu oTcyTcTBUM fOCTyna K ceTh

Pycckuii



IHTepHeT obpaTutech kK pervoHansHoOMy NpeacTaBuTeNto KOMNaHum
ResMed.

HumidX n HumidX Plus

HumidX n HumidX Plus asnaloTcA 6e3B0AHbIMU yBRaxXHUTenAMU. OHK
npeaHasHayeHbl 417 NOBbILLEHUA OLLyLIEHNA KOMPOPTHOCTM NyTeM
ONTUMM3ALLUM BNAXHOCTU BO3AyXa, KOTOPbLIM Bbl blLUnTe, Gnarogapa
YemMy yCTpaHAEeTCA BO3MOXHAA CyXOCTb.

Y7006kl ONpefennTb HeO6XOANMbIN YPOBEHb YBIAXHEHUA, Nlyylle BCero
HavaTb ¢ HumidX. HumidX Plus onTummaunpyeT BnaxHocTb Ao bonee
BbICOKOrO YPOBHA N B OCOBEHHOCTUN NOAXOANT AN1A YCOBUA OYEHb HU3KOW
BNaXXHOCTY B NMOMELLEHWN (HAaNPUMep, Ha 3Ha4YUTENbHON BbICOTE Haf
YPOBHEM MOPA, Ha BopTy camoneTa).

HumidX n HumidX Plus Heobxoanmo 3ameHATb B TeveHne 30 aHel nocne
BCKPbITUA ynakoBkn komnnekta HumidX / HumidX Plus. ina ycTpaHeHua
HewncnpasHocTen HumidX nnmu HumidX Plus cm. pykoBoAcTBO
nonb3osatena AirMini.

Kak HapeBaTb Mmacky

[na HacTporkn npubopa AirMini cm. pykoBoAcTBO nonb3dosaTena AirMini.
Mocne Toro kak Bbl HacTpounu AirMini, BbINOAHWUTE cneaytoLime
[EeNCTBUA, YTOObI NOAOrHaTL Macky.




1. [Hepxa ynnoTHWTeNb Ha HEKOTOPOM YJafleHUn OT BaLlero Hoca,
ybeauTech, Y4TO ykasaTenu pa3mepa ynioTHUTENA 1 CTOPoH (L) nesan
1 (R) npaBaa obpalLeHbl K BaM. PaamecTuTe ynnoTHUTENb No4 HOCOM.

2. HaTtAHUTe pemMeLlKn ronoBHOro durkcaTopa Ha rosoBy, AepXa 3a
HUXHWIA pEMELLIOK ¥ PacrONOXMB ero BOKpYr 3aTbiika. BepxHuii
pemeLLoK [oMKeH yA0OHO CuaeTh Ha MaKyLLUKe Ballen rofoBbl.

3. HeHaponro oTTAHWTE Macky OT HOCa W BEpHWTE Hasaf, 4ToOsbl
y6eanTbeA B KOM(DOPTHOCTU NpWneraHna ynaoTHUTENA.

Kak perynupoBaTb Mmacky

'|I“. l'lll'\ ! 1 |
o [InA pocTukeHua yao6HOro npuneraHna oTperynnpynTe pa3aBoeHHble
pemMeLLKy, pa3BefA X Wwupe, 4Tobbl ocnabuTb, nnn ceeaa ux énmxe,

4YTOObI 3aTAHYTb.

e [InA ycTpaHEeHWA yTeYKM U3 Macku OTPErynnpyinTe rofaoBHOM
ukcaTop, NOTAHYB ero Yepe3 NpAXKy. He nepeTArvBanTe pemeLuku:
OTPErynunpymnTe X Tak, YTobbl TOMBKO YCTPaHUTL yTeuky. Bam MoxeT
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noHanobuTbcA AONONHUTENbHAA NOArOHKa roNOBHOIO dhukcaTopa, Tak

Kak CO BpeMeHeM OH pacTArnMeaeTcA.
Tenepb Macka HafleTa 1 roToBa K npuMeHeHuto. Korga Bbl nexuTe v
YCTPOWCTBO paboTaeT, PALOM C 30HON BEHTUNALMM BOKPYT MecTa
noacoeanHeHnA TpyOKM JOMKHO OLLyLIaTbCA cnaboe ABMXEHNe BO3ayxa.
YT06bI NPOBEPUTL PAaboTy CUCTEMbI BEHTUALWMM, PAaCNONOXNTE nanedy,
PAAOM C MECTOM MOACOEANHEHNA 1 MOYYBCTBYWTE ABUXEHME BO3ayxa. He
[onyckante 610KMPOBaHNA 30Hbl BEHTUNALN.

CHATUe macku

YT106bI CHATHL MacKy, NOTAHWTE MacKy 1
rONOBHON p1KCaTOpP 3a pPa3AeneHHbI peMELLOK
BBEPX U C rONOBbI.




Kak npaBunbHO pa3bupaTb Macky ANiA O4YUCTKU

1. OTcoeamHnTe TPYOKY Mackn OT MOAY A BEHTUAALMM, OCTOPOXKHO
NMOBEPHYB €€ 1 NOTAHYB B CTOPOHY OT MoZynA. Ecnv Bbl ucnonbayeTe
HumidX nnn HumidX Plus, oTcoeanHnTe ero oT MoayiA BEHTUNALMN.

2. OTcoeanHuTe MOAyNb BEHTUAALMK OT TpyOku AirMini, ocTOPOXHO
NMOBEPHYB €ro 1 NOTAHYB B CTOPOHY OT TPYyOKM.

3. Kpenko 3axmuTe ofHy CTOPOHY YNAOTHUTENA U OTAENNTE ero oT
Kopnyca.

4. OTCTerHuTe ronosHow rkcaTop OT cTabunmdaTopa, NOTAHYB
KOHLLEBOM KOMMNa4yok, 4Tobbl OTKPbLIT NETII0.

5. CTalwyuTe ronoBHomn pukcaTop ¢ KoHLa ctabunmnsaTopa.

Pycckuii 7



Kak noBTOpHO cobpaTb Macky




PacnonoxwTe KOHUbI peMeLLKa ronoBHOro ukcaTopa noBepx
CcTabunn3aTopoB, MPOMYyCTVB CTabUAN3ATOPb! Yepes3 NETN TaknMm
0bpazomM, 4Tobbl cepaA CTOPOHa rofoBHOMO durkcaTopa Obina
obpalLleHa Hapyy.

3akpenuTe rofloBHOM hUKCaTop, HaTAHYB NETIN Ha KOHLibI
CcTabunn3aTopos.

Yoepxnsaa Koprnyc Macku, cnerka noTAHUTE rofloBHOW hrkcaTop,
4TOObI YOEONTbCA B HALEXHOCTN ero kpenneHua. YbeamTech, YTo
pPEMELLIOK FOfIOBHOMO hrkcaTopa He NepeKkpyyeH.

CoBMeCTUTE BbIEMKY Ha YMOTHUTENE C A3bIMKOM Ha KOPMyCce Macku.
MnoTHO BCTaBbTe OfHY CTOPOHY YMIOTHUTENA B KOPMYC, MOTOM
opyryto. BoaenTe Bce kpadA yniaoTHUTENA B KOPMYC Tak, YTOObI OHK
CTanu NoNHOCTbIO MAOCKUMU.

MoacoeanHnTe Tpybky AirMini K MOy O BEHTUNALMN, COEANHUB
KOHLIbI 1 MOBEPHYB [0 uKCaLMN.
[na ONOMHUTENbHOr O YBNaXHEHWA BCTaBbTE B MOy 1b BEHTUAALMM

HumidX / HumidX Plus. MoacoeanHnTe TpybKy Macku K MoLy o
BEHTWUNALWMM, COEAMHMB KOHLbI U MOBEPHYB [0 hrKcaumn.

Kak ynctutb Macky

BbinonHanTe WHCTPYKLUMM MO O4YMNCTKE, codepXXallmneca B JaHHOM
PyKOBOACTBE, YTOOBI COXPaHNTb XapakTepuUCTUkKn n obecneunTb
6€e30MacHOCTb MacKu.

/\ MPEOYMPEXIEHUE

PerynAapHo ouuwiaiTe Macky 1 ee KOMMNOHEHTbI AnA obecneyeHunA
onTMManbHOM Tepanuu u NpegoTBpaLLeHnA pocTa
6051e3HETBOPHbIX MUKPOOBOB.

PerynapHo ocmatpusante HumidX / HumidX Plus u BeinonHaiTte
MHCTPYKLMIO MO OYMCTKE 1 06CNy>XKUBaHUIO ASIA NpefoTBpaLleHuna
pocTa 601e3HeTBOPHbIX MUKPOOGOB.

Pycckuii
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A\ NPEOYMPEXIEHUE

e Bcerpa cnegyinTte NHCTPYKLMK MO OYUCTKE U UCMONb3YyHATE TONbKO
MArkKoe Xugkoe Mmotolee cpeactso. HekoTopbie unctawme
cpeAcTBa MOTryT MOBPEAUTb Macky U ee 4acTu, HapyLInTb UX
(yHKUMOHUPOBaHNE UK, NPU OTCYTCTBUUN AOJIKHOIO
NPOMbIBaHWUA, OCTaBUTb B TPy6Ke BpefHble Napbl, KOTOPblE MOTyT
nonacTb B AbIxaTeNbHble NyTU. He nucnonbayite AnAa o4mcTkmn
Macku NMocyAOMOEYHYIO WU CTUPASbHYIO MaLLUHY.

OcmoTtp HumidX / HumidX Plus

1. ExenHeBHO ocMaTpuBaliTe U3genue 4nA BbIABNEHNA NPU3HAKOB
NOBPEXAEHWA UV 3aKyNOPKY, BbI3BAHHOW 3arPA3HEHAMMU 1K
MbibIO.

MpumedaHna.

o HumidX/HumidX Plus Henb3Aa MbITb.

e Korga HumidX/ HumidX Plus He ncnonb3yeTca, xpaHuTe ero B
YUCTOM CYXOM MeCTe.

e HumidX /HumidX Plus Heobxoamnmo 3ameHnTb B TeveHne 30 agHen
nocrie BCKPbITUA YNaKOBKM.

OumncTtka Tpy6ku AirMini

VHCTpYKLMIO MO 04MCTKE CM. B pyKoBoACTBE nonb3osaTend AirMini.

Ounctka MoaynAa BEHTUNALUN

1. OuuwaiiTe 1 NpoBepANTe MOAYb BEHTUNALMN EXEOHEBHO.
2. [NpomoiiTe B Tenon Boae ¢ MArkMM XUOKUM MOIOLLWM CPECTBOM.

3. OumcTuTE LWETKOW C MArKON WETUHON, yaenas ocoboe BHUMaHWe
BEHTUNALUMOHHBIM OTBEPCTUAM.

4. TuwaTenbHO OMoOCHUTE NoA NPOTOYHON BoZoW. BeTpaxHMTe anA
yOaneHvsa nsnuLIHen Boabl 1 BbICYLLWTE Ha BO3Ayxe, He Aonyckan
nonafaHuaA NPAMbIX COTHEYHbIX JTy4el.

5. Y6eanTech, YTO B BEHTUNALMOHHbBIX OTBEPCTUAX HET 3arpA3HEeHUI nnm
NbIAN.



MpumedaHue. He mMoiiTe B CTUpanbHOWM UM NOCYAOMOEYHON MaLLMHeE.

Ouuctka ynnaoTHUTENA, rONOBHOIo CbI/IKCGTOpa 1 Kopnyca macku

Mocne kaXxaoro NCnonb3oBaHWUA: YNIOTHUTESNb

ExxeHeAenbHO: ronosBHoN drkcaTop 1 Kopnyc

1. Morpy3uTe KOMMOHEHTbLI B TEMMYIO BOLY C MAMKUM XWUAKUM MOIOLLMM
CPeACTBOM.

2. TpomMonTEe KOMMOHEHTbI BPYYHYIO C MOMOLLBIO LLIETKN C MArKOW
LeTuHon. YaenuTte ocoboe BHUMaHWE CUCTEME BEHTUMALMUN.
TwaTenbHO ONONOCHUTE KOMMOHEHTbI NOA NPOTOYHOW BOLOW.
BcTpAxHUTe Kopryc AnA yAaneHna U3nnHen BoAbl U3 CUCTEMbI
BeHTUNALUMKN. JaiiTe KOMMNOHEeHTaM NPOCOXHYTb Ha BO3AyXe, He
[ornyckanA nonazfaHuA NPAMbIX COTHEYHbIX JTyYen.

Ecnu KOMNOHEHTbI Macku He BbIrMALAT YUCTbIMU, MOBTOPWUTE NpoLesypy

ouncTKU. YOeamuTech, YTO CUCTEMa BEHTUMALUM YNCTaA 1 NPO3payHan.

/A BHUMAHMUE!

e BusyanbHble KpUTEPUM NPU OCMOTPE YCTPOIMCTBA: MPU HANNYUN
nto6bIX BUAMMbBIX CNEAOB MOBPEXAEHUIN Ha KOMMNOHEHTE CUCTEMbI
(TpewwuH, obecupeunBaHmna, paspbiBOB U T. A.) KOMMOHEHT
Heo6X0AMMO YTUNN3NPOBATb U 3aMEHUTb HOBbIM.

e [lpy noaroHke macku He nepeTArMBanTe rofloBHON dukcaTop, Tak
KaK 3TO MOXET NMPUBECTU K NMOKPACHEHMWIO UM BOCMANEHUIO KOXMN
BOKPYT YMJIOTHUTENA MacKu.

e He yTioXbTe ronoBHoN hukcaTop, Tak Kak ero matepuan
YyBCTBUTENEH K HarpeBaHuio 1 MOXeT NOBPeanTbCA.
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YcTpaHeHune HeucrnpaBHOCTEN

[na yctpaHeHna HencnpaBHocTen HumidX / HumidX Plus cm.
pykoBoacTBO nonb3osaTena AirMini.

TexHnYeckme xapakTepUCTUKN

Mpumeyanus.

e Ecnn AirFit N30 ana AirMini nogkntoyena k cucteme AirMini, oHa umeeT cuctemy
BEHTUNALMW, KOTOpaA npeaoTBpaLLaeT Hakonnexne CO; B Macke.

o TexHu4eckue xapaKTepuCTUKI CUCTEMbI BEHTUNALMM NEPEUNCTIEHbI B PYKOBOACTBE
nonb3osatena AirMini.

o [lpou3BoauTeNb COXPaHAET 3a cob0ii NpaBo U3MEHATL AaHHbIE XapaKTepucTukn 6e3
NpeABapUTENbHOMO YBEAOMEHNA.

JNeyebHoe naBneHue: ot 4 1o 20 cM BOA.CT.

Ycnosua okpyxatoLei cpeabl

[lnanasoH pabounx Temnepatyp: ot 5°C ao 40°C

[lnanazoH paboyeit BNaxHOCTH: 0THOCUTENbHAA BNaxHOCTb 0T 15% A0 95% 6e3

KOHZeHcaLmm

TemnepaTypa xpaHeHua 1 TpaHenopTuposky: oT -20 Ao +60 °C

BnaxHocTb Npu XpaHeHn 1 TPAHCNOPTUPOBKE: OTHOCUTENbHAA BNaxHOCTb A0 95% 6e3

KOHZieHcaumm

3BYK: 3aAB/NEHHbIE IBYXHYMCOBbIE 3HAYEHNA LLIYMOBOIA XapaKTEPUCTIKM B COOTBETCTBIM C

1S04871:1996 1 1S03744:2010. A-B3BELUEHHbIN YPOBEHb 3BYKOBOW MOLLHOCTM COCTABNAET

22 abA ¢ norpelwHocTbio 3 ABA. A-B3BeLLEHHbIt YPOBEHb 3BYKOBOO JaBNEHWA Ha

paccToanum 1 M cacTaensAeT 15 AbA ¢ norpelwHocTbio 3 ABA.

Cpox cyx6bl: cpoK CyXBbl CUCTEMbI MaCK) 3aBUCKT OT MHTEHCUBHOCTY ee

1CNONb30BaHMA, 0BCNYXMBaHNA 1 YCNOBMIA OKPYXalOLLIER Cpefbl, B KOTOPbIX Macka

1CNONb3YETCA A XpaHUTCA. Tak Kak AaHHaA cUCTEMA MacKu 1 ee KOMMNOHEHTbI ABNAKOTCA

MOZyNbHbIMM, NONb30BATEN0 PEKOMERAYETCA PEryNAPHO NPOBOAMTL ee 06CNyX1BaHue 1

0CMOTP W 3aMEHATB CUCTEMY MACcKi UK NoBble KOMNOHEHTBI, ECAIW 3TO NPEACTaBNAETCA

HeobX0AMMbIM, WK Ha 0CHOBaHWUM KPUTEPUEB BU3yalbHOI OLEHKM NPW 0CMOTPE NPOAYKTa,

npveeneHHbix B pasaene "OCTOPOXHO!" paHHoro pykoBoAcTBa. ViHcopmauuio o cpoke

cnyx6bl Tpy6Ku AirMini, mogyna BeHTuaaum u HumidX / HumidX Plus cm. B pykoBoacTse

nonb3oBatens ycTpoiictea AirMini.

XpaHeHune

Mepen TeM Kak NOMECTUTb Macky Ha XpaHeHue, Y6eAUTECh, YTO OHa TLIATENLHO QUnLLEHa
11 BbiCyLLIEHa. XpaHWTe Macky B CyXOM MECTE, 3aLUMLLEHHOM OT NPAMbIX CONHEYHbIX STy4eil.

12



YTunusauua

,ﬂaHHaH Macka ¥ ynakoBka He codepxaTt KaKnx-nnbo onacHbIX BeLLeCTB, UX MOXHO
YTUNM3MPOBATH Kak 06bI4HbIN BbITOBOI Mycop.

YcnoBHble 0603HaYeHnA

Ha uznenve unm YNakoBKY MOryT HAGHOCUTbCA CNeAyHOLLME YCIIOBHbIE 0603HauYeHmA:

7\ - o
@) HasanbHaA mMacka ¢ (@ HacTpoiika yctpoiicTea —
wmze  CELIOBUAHBIM (PUKCATOPOM kaHtonu (Pillows)

ask Pillows

e Pa3mep — maneHbkuii m Pasmep — cpepHuit

@ Pa3mep — ManeHbKuii WNpoKuii
@ VimnopTep MeauumHckoe ycTpoicTBo

3ameHuTb Yepe3 30 aHei nocne
BCKPbITUA

Mpw M3roTOBNEHUN HATYPANbHbIi
LATEX? Kay4yKOBbl NaTekc He
uenonb3ayetca
CM. paclundpoBKy ycnoBHbIx 0603Ha4eHuit Ha caitte ResMed.com/symbols.

BHumatue! Uayuute
npunaraemyto JOKyMeHTaLmio.

MapaHTMAa gna notpebutenen

Komnanuna ResMed npusHaeT npaBa Bcex notpebutenei,
npefocTaBneHHble Ha ocHoBaHuK dupektuesl EC 1999/44/EC n
COOTBETCTBYIOLLErO HALMOHANbHOMO 3aKkoHoAaTenbeTBa cTpaH EC, B
OTHOLLEHWUN NMPOAYKLMY, peanuayemoli B npefenax EBponeickoro coto3sa.
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TURKCE

AirFit [vso] for AirMini™

A Bolinmus-bantli baslik 3 Ug kapagi

B  Yastk 4 Sabitleyici

C  Cerceve 5  Vent modulu

D HumidX/HumidX Plus 6 AirMini tapd

1 Toka 7 Maske hortumu
2 Delik

Kullanim Amaci

AirMini Maske Sistemi i¢in AirFit N30, hava akisini non-invazif olarak
hastaya yonlendirmek igin kullanilan bir aksesuardir. Sadece uyumilu
ResMed CPAP cihazlarina baglanmasini saglayan 6zel baglanti yuvalari
mevcuttur.

CPAP tedavisi gibi non-invazif pozitif hava yolu basinci (PAP) tedavisi
onerilen, 30 kg'in Gzerindeki hastalar tarafindan kullanima yoneliktir. Bu
maske evde ve hastanede/kurum ortaminda bir hastanin tekrar kullanimi
icin tasarlanmistir.
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Klinik faydalar

Havalandirmali maskelerin klinik faydalari, tedavi cihazindan hastaya etkili
bir sekilde tedavi uygulanmasidir.

Hedeflenen hasta grubu/tibbi kosullar
Obstruktif uyku apnesi (OSA).

/\ GENEL UYARILAR

Maskeyi kullanmadan dnce tim paketi agin.

Tedavinin glvenligini veya kalitesini etkilememek igin maske
havalandirmalari yeniden solumaya karsi koruma amach acik
tutulmalidir. Temiz, hasarsiz ve ttkanmamis olduklarindan emin
olmak i¢in havalandirmalari diizenli olarak kontrol edin.

Maske, yasam destek solumasi gereken hastalar icin uygun
degildir.

Maskelerini kendileri ¢cikaramayan hastalar icin maske yeterli
denetim altinda kullanilmalidir. Maske, aspirasyona yatkin kisiler
icin uygun olmayabilir.

Cihaz acgik degilse maske kullanilmamalidir. Maske takildiktan
sonra, verilen havanin tekrar solunmasi riskini azaltmak i¢in
cihazin hava uflediginden emin olun.

Maskenin kullanimi ile ilgili HERHANGI BiR advers reaksiyon
ortaya ¢ikarsa, maskeyi kullanmay: birakin ve doktorunuza veya
uyku terapistinize danigin.

Maske oksijen destegine uyumlu degildir.

Maske kullanmak dis, dis eti veya ¢ene agrilarina yol agabilir veya
mevcut bir dis hastaligini siddetlendirebilir. Belirtiler olmasi
halinde doktorunuza veya discinize danisin.

Tum maskelerde oldugu gibi diigiik basinglarda bazi yeniden
solumalar meydana gelebilir.

Bu maske, maskenin/hortumun hava yolunda olan nebiilizér
ilaclari ile ayni anda kullanilmak lzere tasarlanmamustir.

Maske yalnizca belirtilen uyumlu terapi cihazlari ile birlikte ve
yalnizca bir doktor veya solunum terapisti tarafindan tavsiye



/\ GENEL UYARILAR

edildigi sekilde kullaniimalidir. AirMini igin AirFit N30 ile tedavi
icin belirtilen uyumlu sistemlere baglanti gereklidir.

e Ayarlar ve galisma bilgisi igin tedavi cihazinizin kilavuzuna
basvurun.

e AirMini sistemi, maskede karbondioksit birikmesini 6nlemek igin
bir havalandirma sistemi icerir. Diizgiin ¢aligsmasi i¢in ventilasyon
sistemi temiz tutulmali ve kontaminasyon icermemelidir.
Ventilasyon sisteminin bloke veya modifiye edilmesi fazla
miktarda karbondioksitin tekrar solunmasina yol acabilir.

Not: Bu cihazla ilgili olarak ortaya ¢ikan tim ciddi durumlar ResMed'e ve

Ulkenizdeki yetkili kuruma rapor edilmelidir.

Maskenizi kullanma

Bu maske ile uyumlu cihazlarin tam listesi icin
ResMed.com/downloads/masks adresindeki Maske/Cihaz Uyumluluk
Listesine bakin. internet erisiminiz yoksa, Iitfen ResMed temsilciniz ile
irtibata gegin.

HumidX ve HumidX Plus

HumidX ve HumidX Plus susuz nemlendiricilerdir. Bunlar soludugunuz
havadaki nem seviyesini iyilestirerek daha fazla rahatlik ve olasi kuruluga
karsi koruma saglamak Uzere tasarlanmistir.

HumidX, dogru nemlendirme seviyesini tespit etmek icin iyi bir baslangic
noktasidir. HumidX Plus, nem seviyesini daha da iyilestirir ve ortam nem
seviyesi ¢ok dusuk oldugunda (6rn. yuksek rakimlar, bir hava tasitinda)
faydalidir.

HumidX ve HumidX Plus, HumidX/HumidX Plus paketinin aciimasindan
sonra 30 gun icinde degistirilmelidir. HumidX veya HumidX Plus ile ilgili
sorun giderme konulari igin, AirMini kullanici kilavuzuna bakin.

Tiirkce
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Maskenizi takma

AirMini cihazinizi kurmak igin, AirMini kullanici kilavuzuna bakin. AirMini
kurulumunu tamamladiktan sonra maskenizi takmak i¢in asagidaki adimlari
izleyin.

1. Yastigi burnunuzun uzaginda tutarken, yastik olgusU, sol (L) ve sag (R)
isaretlerinin size donuk oldugundan emin olun. Yastigi burnunuzun
altina yerlestirin.

2. Alttaki bandi tutarak ve basinizin arkasina dogru gererek baslik
bantlarini basinizin tzerine gekin. Ustteki bant basinizin (st kismina
rahat bir sekilde oturmalidir.

3. Yastigin rahatca yerlesmesini saglamak i¢in maskenizi burnunuzdan
kisa bir stire gekin ve tekrar yerlestirin.



Maskenizi ayarlama

i | : |

e Rahat oturmasini saglamak icin, bolinmus bantlari ayirarak gevsetebilir
veya bir araya toplayarak sikabilirsiniz.

e Herhangi bir maske sizintisini gidermek icin baslik bandini tokanin
icinden ¢ekerek ayarlayin. Sadece rahat bir sizdirmazlik saglayacak
kadar ayarlayin ve asiri sikmayin. Baslik zamanla esneyecedi icin,
ayarlamaniz gerekebilir.

Maskeniz artik yerlesti ve kullanima hazir. Yatarken ve cihaz calisirken,

boru baglantisi cevresindeki havalandirma kisminda hafif bir esinti

hissedilmelidir. Havalandirmayi kontrol etmek icin, baglanti kismina
parmaginizi koyun ve havayi hissedin. Havalandirma kisminin tikanmasina
izin vermeyin.

Maskenizi cikartma

Maske sistemini ¢ikarmak igin, maskeyi ve
basligl bolinmus bantlardan yukari ve basinizin
Uzerinden gekin.
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Temizlik icin maskenizi sokme

1. Maske tlpunu vent moduliinden yavasca cevirerek ve gekerek ayirin.
HumidX veya HumidX Plus kullaniyorsaniz vent modulinden ¢ikarin.

2. Vent modultni AirMini tipUnden yavasga gevirerek ve cekerek ayirin.

3. Yastigin bir tarafini sikica tutun ve ¢erceveden cikarin.

4. Dugme deligini agiga ¢ikarmak icin basligin uc kapagini cekerek bashgi
sabitleyiciden ¢ikarin.

5. Basligi sabitleyicinin ucundan kaydirarak ¢ekin.



Maskenizi yeniden birlestirme




. Bashgin gri tarafi disa bakacak sekilde, baslik bandinin her iki ucunu

digme deliklerinden gecirerek sabitleyiciye sokun.

Delikleri sabitleyicilerin uglarinin Gstinden cekerek basligi sabitleyin.
Maske gergevesini tutarak, yerine sikica oturdugundan emin olmak igin
baslg hafifce esnetin. Bandin bikulmediginden emin olun.
Yastiktaki gentigi, maske ¢ercevesindeki tirnakla ayni hizaya getirin.
Yastigin bir tarafini gcergeveye sikica itin, ardindan diger taraf igin
aynisini tekrarlayin. Kenarlarin tamamen diz oldugundan emin olmak
icin yastigin tim kenarlarini cergeveye dogru bastirin.

Uclari birbirine dogru ittirerek ve yerine kilitlenene kadar cevirerek
AirMini hortumunu vent modultne baglayin.

istege bagl nemlendirme saglamak igin, HumidX/HumidX Plus'i vent
modoultne takin. Uglari birbirine dogru ittirerek ve yerine kilitlenene
kadar gevirerek maske hortumunu vent modultne baglayin.

Maskenizi temizleme

Maskenin performansi ve guvenligini devam ettirmek igin bu kilavuzda yer
alan temizleme talimatlarini uygulayin.

/A UYARI

Optimum tedaviyi almak ve sagliginizi olumsuz etkileyecek
mikroplarin olugsmasini engellemek icin maskenizi ve bilesenlerini
duzenli olarak temizleyin.

Saghginizi olumsuz etkileyebilecek mikroplarin Gremesini
o6nlemek icin HumidX/HumidX Plus Griiniini diizenli olarak
inceleyin ve temizlik ve bakim talimatini izleyin.

Her zaman temizlik talimatlarina uyun ve yalnizca hafif bir sivi
deterjan kullanin. Bazi temizlik Griinleri maskeye, pargalarina ve
islevine zarar verebilir veya iyice durulanmadigi takdirde
solunabilecek zararli artik buharlar birakabilir. Maskenizi
temizlemek icin bulasik veya camasir makinesi kullanmayin.



HumidX/HumidX Plus Griinlni inceleyin

1. Kir veya tozdan kaynaklanan tikaniklik veya hasar belirtileri agisindan
her guin kontrol edin.

Notlar:

e HumidX/HumidX Plus yikanamaz.

e HumidX/HumidX Plus kullanilmadiginda temiz, kuru bir yerde saklayin.

e HumidX/HumidX Plus agildiktan sonra 30 gln icinde degistiriimelidir.

AirMini hortumunu temizleme

Temizleme talimatlari icin AirMini kullanic kilavuzuna bakin

Vent modduliliniin temizlenmesi

1. Vent modulinU her glin temizleyin ve kontrol edin.

2. Hafif bir sivi deterjanla ilik suda yikayin.

3. Hava deliklerine ozellikle dikkat ederek yumusak bir firca ile temizleyin

4. Akan su altinda iyice durulayin. Fazla suyu almak igin ¢alkalayin ve
dogrudan guines isigina maruz kalmayacak bir yerde kendi kendine
kurumaya birakin.

5. Ventilasyon deliklerinde kir veya toz olmadigini kontrol edin.

Not: Camasir veya bulasik makinesinde yikamayin.

Tiirkce
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Maske yastigi, baslik ve gergevenin temizlenmesi

Her kullanimdan sonra: Yastik
Haftalik: Baslik ve gerceve

1.
2.

Bilesenleri hafif sivi deterjanli ilik suda bekletin.

Bilesenleri yumusak bir kil fircayla elde yikayin. Havalandirmaya
ozellikle dikkat edin.

3. Bilesenleri akan su altinda iyice durulayin.

Havalandirmadaki fazla suyu gikarmak igin cerceveyi silkeleyin.
Bilesenleri dogrudan glines 1sigi gérmeyen bir yerde havayla kurumaya
birakin.

Maske bilesenleri gorsel olarak temiz degilse temizlik adimlarini
tekrarlayin. Havalandirmanin iyice temizlendiginden emin olun.

A iKAZ

Uriin incelemesi icin gérsel kriter: Herhangi bir sistem pargasinin
gOzle gorulir bicimde bozulmus (gatlak, cizik, yirtik vb.) olmasi
halinde, parga atilmali ve degistirilmelidir.

Maskeyi takarken basligi asin sikmayin, aksi halde ciltte kizarikliga
veya maske yastigi etrafinda agrilara yol agabilir.

Malzeme isiya karsi hassas oldugundan zarar gorecegi icin bashgi
Gtdlemeyin.

Sorun Giderme

HumidX/HumidX Plus ile ilgili sorun giderme konulari icin, AirMini kullanici
kilavuzuna bakin.



Teknik bilgiler

Notlar:

o AirMini sistemine baglanan AirMini igin AirFit N30, maskede CO2 birikmesini dnlemek
icin bir havalandirma sistemi igerir.

o Havalandirma ile ilgili teknik bilgiler igin, AirMini kullanici kilavuzuna bakin.

o Uretici, bu dzellikleri haber vermeden degistirme hakkini sakli tutar.

Tedavi basinci: 4ila 20 cm Hz0

Cevresel kosullar

Galigma sicakligr: 5°C ila 40°C

Calisma nemi: %15 ila %95 yogusmasiz BN

Saklama ve tagima sicakhig: -20°C ila +60°C

Saklama ve tagima nemi: %95'e kadar yogusmasiz BN

Ses: 1IS04871:1996 ve 1S03744:2010 ile uyumlu oldugu beyan edilen gift sayil girtilti

emisyon degerleri. A-agirlikli ses giicti seviyesi 22, belirsizlik 3 dBA'dir. 1 metre mesafede

A-agirlikl basing seviyesi 15 dBA, belirsizlik 3 dBA'dir.

Hizmet dmrii: Maske sisteminin hizmet 6mrii kullanim yogunluguna, bakima ve maskenin

kullanildigi ve saklandigi cevresel kosullara baghdir. Bu maske sistemi ve bilesenleri

modiler yapida olduklari igin kullanicinin diizenli olarak bakim ve kontrolleri yapmasi ve

gerekli goriilmesi halinde veya bu kilavuzun "lkaz" bélimiindeki *Uriin incelemesi igin

gorsel kritere" uygun olarak maske sistemini veya herhangi bilesenlerini degistirmesi

tavsiye edilir. AirMini hortumu, vent modiili ve HumidX/HumidX Plus kullanim émrtini

dgrenmek icin AirMini cihazi kullanici kilavuzuna bakin.

Saklama

Belirli bir siire saklamadan dnce maskenin tamamen temiz ve kuru oldugundan emin olun.
Maskeyi, dogrudan giines 1si§ina maruz birakmadan kuru bir yerde saklayin.

imha Etme

Bu maske ve ambalaji higbir tehlikeli madde icermemektedir ve normal ev atiklari ile
birlikte atilabilir.

Tiirkce n



Semboller

Asagidaki semboller Urlin veya paket tizerinde yer alabilir:

Burun kizagi maskesi @ Cihaz ayan - Yastiklar

Pillows

Olg - kiigiik m Olgli - orta

Olgt - kiiciik genis

ithalatg!
a Dogal kauguk lateksten ﬁ Dikkat, beraberindeki belgelere
LATEX: tretilmemistir bakin.

Semboller sézltigu igin ResMed.com/symbols adresine bakin.

Tuketici Garantisi

ResMed, Avrupa Birligi icerisinde satilmis Grlnler igin AB Direktifi
1999/44/EC ve ilgili ulusal yasalar altinda verilmis tim tlketici haklarini
tanir.



HRVATSKI

AirFit [vso] for AirMini™

A Naglavne trake koje se mogu razdvojiti 3 Zavr$ni poklopac
B  Jastugi¢ 4 Stabilizator

C Okvir 5  Odu$ni modul

D HumidX/HumidX Plus 6  Cijev AirMini

1 Kopca 7  Cijev maske

2 Prorez

Namjena

AirFit N30 za sustav maske AirMini dodatak je koji se upotrebljava za
neinvazivno usmjeravanje protoka zraka do pacijenta. Sadrzava posebno
izradene spojne prikljucke, ¢ime se osigurava da se moze spojiti isklju¢ivo
na kompatibilne proizvode za ventilaciju kontinuiranim pozitivnim tlakom
(CPAP) drustva ResMed.

Proizvod je namijenjen pacijentima tjelesne tezine vece od 30 kg kojima je
propisana neinvazivna ventilacija pozitivnim tlakom (PAP) kao $to je CPAP.

Hrvatski 1



Maska je namijenjena za viSekratnu uporabu na samo jednom pacijentu
kod kuce i u bolni¢kom/klinickom okruzenju.

Klinicke koristi

Klini¢ka je korist ventiliranih maski u¢inkovita isporuka terapije iz proizvoda
za terapiju do pacijenta.

Ciljana populacija bolesnika/medicinska stanja

Opstruktivna apneja za vrijeme spavanja (OSA).

A\ OPCA UPOZORENJA

e Prije uporabe maske uklonite svu ambalazu.

e Kako se ne bi ugrozile sigurnost i kvaliteta terapije, odusnici na
maski moraju biti prohodni da bi se sprije¢ilo ponovno udisanje.
Redovito pregledavajte odusnike kako biste osigurali da su disti,
neosteceni i bez zacepljenja.

e Maska nije prikladna za pacijente koji trebaju ventilaciju za
odrZavanje Zivota.

e U pacijenata koji ne mogu sami skinuti masku maska se mora
upotrebljavati pod nadzorom kvalificirane osobe. Maska mozda
nece biti prikladna za osobe sklone aspiraciji.

e Maska se ne smije upotrebljavati ako proizvod nije uklju¢en. Kada
namjestite masku, pobrinite se da proizvod ispuhuje zrak da biste
smanijili rizik od ponovnog udisanja izdahnutog zraka.

e Ako dozivite BILO KOJU nuspojavu uslijed uporabe maske,
prestanite upotrebljavati ovu masku i posavjetujte se sa svojim
lije¢nikom ili terapeutom za spavanje.

e Maska nije kompatibilna s dodatnim kisikom.

e Uporaba maske moze uzrokovati bol u zubima, desnima ili
Celjustima ili pogorsati postojecéi stomatoloski problem. Ako se
pojave simptomi, posavjetujte se s lijecnikom ili stomatologom.

e Kao i kod svih maski, pri niskim tlakovima moze doéi do
ponovnog udisanja u odredenoj mjeri.

e Maska nije namijenjena za istovremenu uporabu s lijekovima za



A\ OPCA UPOZORENJA

nebulizator koji se nalaze u zrachom putu maske/cijevi.

o Maska se smije upotrebljavati isklju¢ivo uz kompatibilne
proizvode za terapiju i iskljuéivo u skladu s preporukama lije¢nika
ili respiratornog terapeuta. Proizvod AirFit N30 za AirMini
potrebno je spojiti na navedene kompatibilne sustave kako bi se
mogla pruziti terapija.

e Proudite prirucnik svojeg uredaja za terapiju za pojedinosti o
postavkama i informacije o radu.

e Sustav AirMini sadrzi odusni sustav za sprje¢avanje nakupljanja
ugljikovog dioksida u maski. Odusni sustav mora se odrzavati
¢istim i nekontaminiranim da bi pravilno radio. Blokiranje ili
izmjenjivanje odusnog sustava moze dovesti do prekomjernog
ponovnog udisanja ugljikovog dioksida.

Napomena: sve ozbiljne incidente do kojih dode u vezi s ovim uredajem

treba prijaviti drustvu ResMed i nadleznom tijelu u vasoj drzavi.

Uporaba maske

Cjelokupan popis kompatibilnih proizvoda za ovu masku naveden je u
dokumentu Mask/Device Compatibility List (Popis kompatibilnih maski i
proizvoda) na stranici ResMed.com/downloads/masks. Ako nemate
pristup Internetu, obratite se lokalnom predstavniku drustva ResMed.

HumidX i HumidX Plus

Proizvodi HumidX i HumidX Plus bezvodni su ovlaziva¢i. Osmisljeni su
kako bi omogucili ve¢u razinu udobnosti tako §to unaprjeduju razinu viage
u zraku koji udiSete i pruzaju olak$anje od eventualne suhoce.

Proizvod HumidX predstavlja dobru poc¢etnu tocku za pronalazak
odgovarajuce razine ovlazivanja. Proizvod HumidX Plus jo$ viSe
unaprjeduje razinu vlaznosti i koristan je kada je razina vlaznosti okoline
vrlo niska (npr. na visokim nadmorskim visinama i u zrakoplovima.)
Proizvodi HumidX i HumidX Plus moraju se zamijeniti u roku od 30 dana
od otvaranja ambalaze proizvoda HumidX/HumidX Plus. Ako postoje

Hrvatski 3



problemi s proizvodom HumidX ili HumidX Plus, proucite korisni¢ki
priru¢nik proizvoda AirMini.

Namjestanje maske

Za namije$tanje proizvoda AirMini proucite korisni¢ki priru¢nik proizvoda
AirMini. Kada postavite proizvod AirMini, slijedite ove korake za
namjestanje maske.

1. Dok drzite jastuci¢ dalje od nosa, pobrinite se da su oznaka veli¢ine
jastucica te oznake lijeve (L) i desne (R) strane okrenute prema vama.
Postavite jastuci¢ ispod nosa.

2. Povucite naglavne trake preko glave dok drzite donju traku te je
rastezete preko straznjeg dijela glave. Gornja traka treba biti udobno
smjestena na vrhu glave.

3. Nakratko uklonite masku s nosa i ponovno je postavite kako biste se
uvijerili da je jastuci¢ udobno namjesten.



Prilagodavanje maske

e Da biste dobro namjestili masku, prilagodite trake koje se mogu
razdvojiti tako da ih rasirite kako biste ih otpustili ili ih povucite jednu
prema drugoj da biste ih zategnuli.

o Kako biste otklonili bilo kakvo propustanje na maski, namjestite
naglavne trake tako da ih provucete kroz kopcu. Namjestite masku
tako da ugodno sjedne i ne zateZite previse. MoZzda ¢e trebati
prilagoditi naglavne trake nakon nekog vremena zbog njihova
rastezanja.

Vas$a je maska sada prilagodena i spremna za uporabu. Dok lezite i dok

proizvod radi, trebali biste osjetiti lagani povjetarac u blizini podru¢ja

odzracivanja oko priklju¢aka cijevi. Za provjeru odusnika postavite prst u

blizinu priklju¢ka da biste provjerili osjeti li se zrak. Nemojte dopustiti da

se podrucje odzracivanja blokira.

Skidanje maske

Da biste skinuli sustav maske, povucite masku i
naglavne trake drzedi trake koje se mogu
razdvojiti prema gore i preko glave.
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Rastavljanje maske radi ¢iS¢enja

1. Odspojite cijev maske iz odusnog modula tako da je njezno zaokrenete
i razdvojite od modula. Ako upotrebljavate proizvod HumidX ili HumidX
Plus, uklonite ga iz odu$snog modula.

2. Odspojite odusni modul iz cijevi AirMini tako da ga njezno zaokrenete i
razdvojite od maske.

3. Cvrsto prstima zahvatite jednu stranu jastuéica i povucite je s okvira.

4. Otkopcajte naglavne trake sa stabilizatora povla¢enjem zavr$nog
poklopca da bi se otkrio prorez.

5. Povucite naglavnu traku s kraja stabilizatora.



Ponovno sastavljanje maske

1. Umetnite svaki kraj naglavne trake preko stabilizatora kroz proreze
tako da siva strana naglavne trake bude okrenuta prema van.
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Ucvrstite naglavne trake povlacenjem proreza preko krajeva
stabilizatora.

Lagano rastegnite naglavnu traku drzeéi okvir maske kako biste
osigurali da je dobro pri¢vrséena. Pobrinite se da naglavne trake nisu
izvrnute.

Poravnajte urez na jastu&iéu s jezickom na okviru maske. Cvrsto
pritisnite jednu stranu jastuci¢a na okvir, a zatim ponovite isto na
drugoj strani. Gurnite sve rubove jastuci¢a na okvir kako bi svi rubovi
jastucicéa bili posve ravni.

Spojite cijev AirMini na odu$ni modul tako da krajeve zajedno gurate i
zaokrecete sve dok ne sjedne na mjesto.

Ako Zelite dodatno ovlazivanje, umetnite proizvod HumidX / HumidX
Plus na odu$ni modul. Spojite cijev maske na odusni modul tako da
krajeve zajedno gurate i zaokrecete sve dok ne sjedne na
mijesto.Cid¢enje maske

Slijedite upute za ¢i$¢enje u ovom vodicu kako biste odrzali radne
znacajke i sigurnost maske.

/\ UPOZORENJE

Redovito Cistite masku i komponente kako biste postigli optimalnu
terapiju i sprijecili razvoj mikroorganizama koji mogu negativno
utjecati na vase zdravlje.

Redovito pregledavajte proizvod HumidX/HumidX Plus i slijedite
upute za ¢iS¢enje i odrzavanje kako biste sprijecili razvoj
mikroorganizama koji mogu negativno utjecati na vase zdravlje.
Uvijek slijedite upute za ¢iSéenje i upotrebljavajte samo blagi
tekuéi deterdzent. Neki proizvodi za ¢iSéenje mogu ostetiti masku
ili njezine dijelove i narusiti njihovo funkcioniranje ili ostaviti
Stetne pare koje se mogu udahnuti u sluéaju nedovoljnog
ispiranja maske. Za ¢iS¢enje maske nemojte upotrebljavati perilicu
za posude ili perilicu za rublje.



Pregledajte proizvod HumidX/HumidX Plus

1.

Pregledavajte proizvod svakodnevno kako biste se uvjerili da nema

znakova ostecenja ili zacepljenja uzrokovanih prljavstinom ili prasinom.

Napomene:

Proizvod HumidX/HumidX Plus ne smije se prati.

Kada proizvod HumidX/HumidX Plus nije u uporabi, ¢uvajte ga na
¢istom i suhom mjestu.

Proizvod HumidX/HumidX Plus mora se zamijeniti 30 dana nakon
otvaranja.

Ciscenije cijevi AirMini

Za upute za ¢iSéenje proucite korisni¢ki vodi¢ za proizvod AirMini.

Ciséenje oduénog modula

1. Odu$ni modul ¢istite i pregledavajte svakodnevno.

w N

5.

Perite ga u toploj vodi s pomoc¢u blagog teku¢eg deterdzenta.

Cistite ga &etkom s mekim &ekinjama, a posebnu paznju obratite na
otvore odusnika.

Dobro isperite teku¢om vodom. Protresite ga kako biste uklonili visak
vode i pustite da se osusi na zraku podalje od izravne sunceve
svjetlosti.

Provjerite da nema prljavstine ili prasine u otvorima odu$nika.

Napomena: nemojte ga prati u perilici za posude ili perilici za rublje.

Ciséenje jastugica, naglavne trake i okvira maske

Nakon svake uporabe: jastuci¢
Svaki tjedan: naglavna traka i okvir

1.

Namacite komponente u toploj vodi s blagim teku¢im deterdzentom.

Hrvatski
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2. Rucno ocistite komponente ¢etkicom s mekim ¢ekinjama. Posebno
obratite paznju na odusnik.

3. Temeljito isperite komponente teku¢om vodom.

4. Protresite okvir da biste uklonili svu suviSnu vodu iz odu$nika. Pustite
da se komponente osu$e na zraku podalje od izravne sunceve
svjetlosti.

Ako komponente maske nisu vidljivo Ciste, ponovite korake ¢is¢enja.
Pobrinite se da je odusnik Cist i prohodan.

/\ OPREZ

e Vizualni kriteriji za pregled proizvoda: ako se pojavi bilo kakvo
vidljivo oste¢enje neke komponente sustava (pucanje, promjena
boje, poderotina itd.), komponentu treba odloZiti u otpad i
zamijeniti.

e Pri namjestanju maske nemojte prejako pritegnuti naglavnu traku
jer to moze uzrokovati crvenilo na kozi ili rane oko mjesta
jastucica maske.

o Nemojte glacati naglavnu traku jer je njezin materijal osjetljiv na
toplinu te ¢e se oStetiti.

Rjesavanje problema

Za rjeSavanje problema u vezi s proizvodom HumidX/HumidX Plus
proucite korisnicki priru¢nik proizvoda AirMini.

Tehnicke specifikacije

Napomene:

o Kada je spojen na sustav AirMini, proizvod AirFit N30 za AirMini sadrZi odusni sustav
za sprjetavanje nakupljanja COz u maski.

e Zatehnicke specifikacije u vezi s odzrativanjem prougite korisnicki priruénik proizvoda
AirMini.

e Proizvodat zadrZava pravo na izmjenu ovih specifikacija bez obavijesti.

Tlak za terapiju: od 4 do 20 cm H20

Uvjeti okoline

Radna temperatura: od 5 °C do 40 °C

Radna vlaZznost: relativna vlaznost od 15 % do 95 % bez kondenzacije
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Temperatura pri skladitenju i prijevozu: od —20 °C do +60 °C

Vlaznost pri skladi§tenju i prijevozu: relativna vlaznost do 95 % bez kondenzacije

Zvuk: vrijednosti emisije buke deklarirane dvostrukim brojem u skladu s normama
1S04871:1996 i 1S03744:2010. A-ponderirana razina snage zvuka iznosi 22 dBA, uz moguce
odstupanje od 3 dBA. A-ponderirana razina tlaka na udaljenosti od 1 m iznosi 15 dBA, uz
moguce odstupanje od 3 dBA.

Uporabni vijek: uporabni vijek sustava maske ovisi o0 intenzitetu uporabe, odrZavanju i
uvjetima okoline u kojima se maska upotrebljava ili €uva. Budugi da su ovaj sustav maske i
njegove komponente po prirodi modularni, preporu€uje se da ih korisnik redovito odrZzava i
pregledava te da zamijeni sustav maske ili bilo koje komponente kada je to potrebno ili u
skladu s odjeljkom ,Vizualni kriteriji za pregled proizvoda” iz dijela ,,Upozorenje” ovog
priruénika. Za uporabni vijek cijevi AirMini, odu$nog modula i proizvoda HumidX/HumidX
Plus prougite vodi¢ za korisnike proizvoda AirMini.

Cuvanje

Pobrinite se da je maska temeljito otiS¢ena i suha prije nego $to je spremite na bilo koje
vrijeme. Cuvajte masku na suhom mjestu podalje od izravne sunteve svjetlosti.

Odlaganje u otpad

Maska i ambalaZa ne sadrZavaju nikakve opasne tvari te se mogu odloZiti zajedno s vasSim
uobicajenim kuéanskim otpadom.

Simboli
Na vaSem proizvodu ili ambalaZi mogu se nalaziti sljede¢i simboli:
N
()
@) Maska za nos (9 Postavljanje proizvoda — jastugici

Pillows

e Veli¢ina — mala m Veli€ina — srednja
@ Veli¢ina — mala, Siroka

Zamijenite 30 dana nakon
otvaranja

Uvoznik Medicinski proizvod

Nije izradeno od prirodnog
gumenog lateksa

Pogledajte pojmovnik simbola na stranici ResMed.com/symbols.

Oprez, proucite popratne

LATEX dokumente.
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Jamstvo kupca

Dru$tvo ResMed priznaje sva prava potroSaca dodijeljena u skladu s
Direktivom 1999/44/EZ EU-a i relevantnim nacionalnim zakonima unutar
EU-a za proizvode koji se prodaju unutar Europske unije.



iSLENSKA

AirFit"[nvso] for AirMini®

—_

- '_1\7::

A Hofuofestingar med tviskiptri 6l 3 Endahlif

B  Pudi 4 Jafnveegisstillir
C  Umgjord 5 Loftgot

D HumidX/HumidX Plus 6 AirMini-slanga
1 Sylgja 7 Grimuslanga

2 Hnappagat

Fyrirhugud notkun

AirFit N30-grimukerfid fyrir AirMini er aukabunadur sem er notadur til ad
beina loftfleedi til sjuklings &n inngrips. Pad er med sérhannadar tengigéttir
til ad tryggja ad eingdngu sé haegt ad tengja pad vid samhaef ResMed
CPAP-tzeki.

pad er aetlad til notkunar hja einstaklingum sem eru pyngri en 30 kg og
sem hefur verid &dvisad medferd med jdkvaedum prystingi i dndunarvegi én
inngrips (PAP), eins og stédugum jakvaedum loftvegaprystingi (CPAP).
Griman er aetlud einum sjuklingi til notkunar & heimili og &
sjukrahtsum/stofnunum.
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Kliniskur avinningur
Kliniskur &vinningur af loftgrimum er ad veita sjuklingum &rangursrika
medferd med medferdartaeki.

Fyrirhugadur sjuklingahépur/heilsufarsvandamal
Hindrandi keefisvefn (OSA).

/\ ALMENN VARNADARORD

e Fjarlaegid allar umbudir adur en griman er notud.

o Gaeta verdur ad pvi ad hylja ekki loftopin & grimunni, beaedi til ad
koma i veg fyrir enduréndun og til ad vidhalda 6ryggi og geedum
meodferdarinnar. Skodid loftopin reglulega til ad ganga ar skugga
um ad pau séu hrein, 6skemmd og 6stiflud.

e Griman hentar ekki sjuklingum sem purfa 6ndunarvél til
endurlifgunar.

e Sjuklingar sem eru ekki feerir um a0 fjarleegja grimuna sjalfir skulu
nota grimuna undir eftirliti heilbrigdisstarfsmanns. Griman hentar
hugsanlega ekki til notkunar hja sjuklingum sem hafa tilhneigingu
til asvelgingar.

o Ekki skal nota grimuna nema kveikt sé & teekinu. Pegar grimunni
hefur verio komid fyrir skal geeta pess ad teekid deeli lofti til ad
minnka heettu & enduréndun a aténdunarlofti.

e Haettio notkun & grimunni ef vart verdur vid EINHVERJAR
aukaverkanir vegna notkunar hennar og leitid rada hja leekninum
eda svefnraogjafanum.

e Griman er 6samrymanlegt vio viobotarsurefni.

e Notkun & grimunni getur valdid eymslum i tonnum, gémi eda
kjalka eda aukid & tannvandamal sem eru til stadar. Leitid rada hja
laekninum eda tannlaekninum ef einkennin koma i ljos.

e Eins og 4 vid um allar grimur getur smavaegileg enduréndun att
sér stad vid lagan prysting.

e Griman er ekki eetlud til notkunar med udalyfjum sem berast i
loftveg grimunnar/sléngunnar.

e Grimuna ma eingdngu nota med tilgreindum samhaefum
meodferdarteekjum og eingéngu samkvaemt radleggingum leeknis
eda ondunarfeerasérfraedings. AirFit N30 fyrir AirMini parfnast
tengingar vio tilgreind samheef kerfi til a0 veita medferd.

e Sja leidarvisi fyrir meoferdartaekiod fyrir nanari upplysingar um



/\ ALMENN VARNADARORD

stillingar og notkun.

o AirMini-kerfinu fylgir loftreestikerfi til ad koma i veg fyrir ad
koltvisyringur safnist upp i grimunni. Halda verour loftraestikerfinu
hreinu og koma i veg fyrir mengun til ad pad virki sem skyldi. Ef
loftreestikerfio er stiflad eda pvi breytt geeti pad valdid éhoflegri
endurdndun koltvisyrings.

Athugio: Tilkynna skal 6l alvarleg atvik sem upp koma i tengslum vid

notkun pessa taekis til ResMed og l6gbaerra yfirvalda i viokomandi landi.

Notkun grimunnar

Haegt er ad nélgast lista yfir 6ll samhaef teeki vid pessa grimu |
.Mask/Device Compatibility List” (lista yfir samheefi grima/teekja) &
ResMed.com/downloads/masks. Ef pu hefur ekki adgang ad interneti
skaltu hafa samband vid fulltria ResMed.

HumidX og HumidX Plus

HumidX og HumidX Plus eru vatnslaus rakateeki. Pau eru hénnud til ad
veita aukin paegindi med pvi ad baeta rakastig i loftinu sem pu andar ad pér
og koma i veg fyrir ad pad sé of purrt.

HumidX er gédur upphafspunktur til ad finna rétt rakastig. HumidX Plus
beetir rakastigid enn frekar og er gagnlegt pegar rakastig { umhverfinu er
mjog lagt (t.d. i mikilli haed, um bord i flugvél).

Skipta verdur Ut HumidX og HumidX Plus innan 30 daga fra pvi ad pokinn
med HumidX/HumidX Plus er opnadur. Ef vandamal koma upp med
HumidX eda HumidX Plus skal leita réda i notendahandbok AirMini.
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Grimunni komid fyrir

Upplysingar um hvernig & ad setja upp AirMini-bunadinn ma finna i
notendahandbdk AirMini. Pegar uppsetningu AirMini er lokid skaltu fylgja
pessum skrefum til ad koma grimunni fyrir.

1. Haltu pudanum fré nefinu og gakktu ur skugga um ad steerdarvisar
pudans, vinstri (L) og haegri (R) snui ad pér. Leggdu pudann undir
nefid.

2. Togadu dlar hofudfestinganna yfir héfudio med pvi ad halda vid nedri
6lina og teygja hana aftur fyrir hnakka. Efri 6lin eetti ad liggja an
6paeginda vid kollinn & hofdinu.

3. Togadu grimuna stuttlega fré nefinu og leggdu hana aftur ad til ad
tryggja ad pudinn liggi vel ad &n épaeginda.



Stilling & grimunni

e Til ad griman passi peegilega fyrir hofudid, skaltu stilla af tviskiptu
6larnar med pvi ad draga paer i sundur til ad slaka & peim eda draga
paer saman til ad herda.

e Til ad gera vi0 leka i grimunni, skaltu stilla héfudfestingarnar med pvi
ad toga hofudfestingarnar i gegnum sylgjuna. Stillid grimuna pannig ad
hun sitji paegilega og ekki herda hana um of. bu geetir purft ad stilla
hofudfestingarnar par sem pad tognar & peim med timanum.

Griman er nu fost og tilbdin til notkunar. begar pu liggur og bdnadurinn er i

gangi, geeti verid ad pu finnir fyrir [éttum loftstraumi neerri loftgatinu i

kringum sléngutengid. Til ad kanna loftgatid, leggdu fingur ad

tengisvaedinu og gadu hvort pu finnur fyrir loftfleedi. Geettu pess ad
loftgatssvaedid stiflist ekki.

Griman fjarleegd

Til ad fjarleegja grimukerfid, togadu grimuna og
hofudfestingarnar med tviskiptu élinni upp og
yfir héfudio.
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Griman tekin i sundur vid prif

1. Aftengdu grimuslénguna fré lofteiningunni med pvi ad snta henni
varlega og toga. Ef pu notar HumidX eda HumidX Plus skaltu fjarleegja
pad af lofteiningunni.

2. Aftengdu lofteininguna fra AirMini-sléngunni med pvi ad snda henni
varlega og toga.

3. Kliptu péttingsfast 6drum megin vid pudann og togadu fra holfinu.

4. Afkraektu hofudfestingarnar ar jafnvaegisstillinum med pvi ad toga i
endahlifina sem afhjupar hnappagatio.

5. Renndu hofudfestingunum af enda jafnveegisstillisins.



Griman sett saman & ny

1 —»
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. Lattu grdu hlid hofudfestinganna snua Ut og leggdu hvorn enda af

hofudfestingadlunum yfir jafnveegisstillana i gegnum hnappagétin.

Festu hofuofestingarnar med pvi ad toga hnappagétin yfir endana &
jafnveegisstillunum.

Med pvi ad halda utan um grimuholfid, togadu laust i
hofudfestingarnar til ad tryggja ad paer séu vel festar. Gakktu ur
skugga um ad hoéfudfestingadlin sé ekki sndin.

Stilltu skoruna  ptdanum vid flipann & grimuhdlfinu. Yttu annarri hlid
pudans varlega inn i holfid og endurtaktu fyrir hina hlidina. Yttu ollum
branum pudans inn i holfid til ad tryggja ad brunirnar séu alveg flatar.
Tengdu AirMini-sldnguna vid lofteininguna med pvi ad prysta endunum
saman og snua par til hun festist 4 sinum stad.

Settu HumidX/HumidX Plus inn i lofteininguna ef pu vilt veita aukinn
raka. Tengdu grimuslénguna vid lofteininguna med pvi ad prysta
endunum saman og snua par til hun festist & sinum stad.

Prif & grimunni

Fylgdu prifaleidbeiningunum i pessum leidarvisi til ad vidhalda afkdstum
og 6ryggi grimunnar.

/A VIDVORUN

Prifid grimuna og ihluti hennar reglulega til ad tryggja
hamarksgaedi medferdar og koma i veg fyrir voxt drvera sem geta
valdid heilsutjoni.

Skodid HumidX/HumidX Plus reglulega og fylgio leidbeiningum
um prif og vidhald til ad koma i veg fyrir vOxt 6rvera sem geta
valdid heilsutjoni.

Fylgio avallt leidbeiningum um prif og notid einungis mild
hreinsiefni. Tilteknar gerdir hreinsiefna geta skemmt grimuna,
ihluti hennar og virkni peirra, eda skilid eftir sig skadlegar
gufuleifar sem sjuklingurinn geeti andad a0 sér ef ekki er skolad
nogu vel. Notid ekki upppvottavél eda pvottavél til ad prifa
grimuna.



Skodadu HumidX/HumidX Plus

1.

Daglega skal athuga hvort einhver merki séu um skemmdir eda stiflur
vegna dhreininda eda ryks.

Athugasemdir:

HumidX/HumidX Plus ma ekki pvo.

begar HumidX/HumidX Plus er ekki i notkun skal geyma pad & hreinum
og purrum stad.

Skipta verdur ut HumidX/HumidX Plus 30 doégum eftir opnun
umbudanna.

AirMini-slangan hreinsud
brifaleidbeiningar méa finna i notendahandbdk AirMini.

Lofteiningin prifin

1.
2. brifid i heitu vatni blondudu med mildu hreinsiefni.

3.

4. Skolid vel undir rennandi vatni. Hristid til ad fjarleegja umframvatn og

5.

Athugid og prifid lofteininguna daglega.

prifid med mjukum bursta og geetid sérstaklega ad loftopunum

14tid porna fjarri beinu sélarljési.
Gangid ur skugga um ad engin 6hreinindi eda ryk séu i loftopunum.

Athugid: Ekki setja voruna i upppvottavél eda pvottavél.
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Prif & pada grimunnar, héfudfestingum og umgjord

Eftir hverja notkun: PUdi

Vikulega: Hofudfestingar og umgjord

1. LA&tid ihlutina liggja i bleyti i heitu vatni blondudu med mildu hreinsiefni.

2. bvoid ihlutina i hdndunum med mjukum bursta. Geettu sérstaklega ad
loftopinu.

3. Skolid vandlega af ihlutunum undir rennandi vatni.

4. Hristid umgjordina til ad losa burt umframvatn Ur loftgatinu. Leyfid
fhlutunum ad porna fjarri beinu solarljési.

Endurtakid skrefin vid prifin ef ihlutir grimunnar virdast ekki vera hreinir.
Gangid ur skugga um ad loftgatid sé hreint og 4n adskotahluta.

A\ VARUD

e Sjonrzen skodun a bunadinum: Pegar augljésar skemmdir eru &
einhverjum ihlut kerfisins (sprungur, upplitun, rifur o.s.frv.) skal
farga og skipta um ihlutinn sem um reedir.

e Pegar grimunni er komid fyrir skal geeta pess a0 herda ekki
h6fudbunadinn um of, par sem slikt getur valdio roda & hud eda
sarum i kringum puda grimunnar.

o Noti0 ekki straujarn & hofudfestingu par sem hun polir ekki hita og
mun pvi skemmast.

Urreedaleit

Ef vandamél koma upp med HumidX/HumidX Plus skal leita rdda f
notendahandbdék AirMini.



Teeknilysing

Athugasemdir:

e begar AirFit N30 fyrir AirMini er tengt AirMini-kerfinu fylgir loftreestikerfi til ad koma i
veg fyrir ad koltvisyringur safnist upp f grimunni.

o Teknilysingar sem sntia ad loftreestingu mé finna i notendahandbok AirMini.

e Framleidandinn &skilur sér rétt til ad breyta taeknilysingum &n nokkurs fyrirvara.

Meoferdarprystingur: 4 til 20 cm Hz0

Umhverfisadstaedur

Ganghiti: 5 °C til 40 °C

Gangrakastig: 15% til 95% RH &n rakamyndunar

Hitastig vid flutning og geymslu: -20 °C til +60 °C

Rakastig vid flutning og geymslu: allt ad 95% RH &n rakamyndunar

Havadastig: Yfirlyst tvitlu havadatélugildi er i samraemi vid 1S04871:1996 og
1S03744:2010. A-vegid hlj6daflsstig er 22 dBA, par sem maelidvissan er 3 dBA. A-vegid
hlj6dprystistig i 1 m fjarlaegd er 15 dBA, par sem meeliévissan er 3 dBA.

Endingartimi: Endingartimi grimukerfisins er had pvi hversu mikid han er notud, vidhaldi
og umhverfisadsteedum par sem griman er notud eda geymd. Grima pessi og einingar
hennar eru einingaskiptar f edli sinu og maelt er med ad notandinn vidhaldi og rannsaki pau
reglulega og endurnyi grimukerfid eda einingar hennar ef pad er talid naudsynlegt eda i
samraemi vid , Sjénreen vidmid pegar vara er rannsokud” i, Vardd” hluta pessa leidarvisis.
Upplysingar um endingartima AirMini-sléngunnar, lofteiningarinnar og HumidX/HumidX
Plus m4 finna i notendahandbdk AirMini-taekisins.

Geymsla

Tryggdu ad griman sé fyllilega hrein og purr &dur en htin er geymd i einhvern tima. Geymdu
grimuna & purrum stad og fjeerri sélarljési.

Forgun

bessi grima og umbddir hennar innihalda engin haettuleg efni og peim méa farga med
venjulegum heimilisdrgangi.
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Takn

Eftirfarandi tkn eru hugsanlega & vorunni eda umbddunum:

@ Andlits- og nefgrima @ Stillingar taekisins - ptdar

Pillows

Steerd - midlungs

e Steerd - litil
@ Steerd - litil breid
@ Innflytjandi

Ekki framleitt Or néttdrulegu P e
LATEX? gammilatexi {& Var(d, sja medfylgjandi skjol.

Haegt er ad nélgast lista yfir takn & ResMed.com/symbols.

Skipta verdur Gt 30 dogum eftir
opnun umbddanna

Leekningateeki

Neytendaabyrgd

ResMed stadfestir ol réttindi neytenda samkveemt Evréputilskipun
1999/44/EB og vidkomandi landslégum innan ESB fyrir vorur seldar innan
Evrépusambandsins.



LATVISKI

AirFit [vso] for AirMini”

Pogcaurums

A Galvas stiprinajums ar sadalitu
saiti Gala uzmava
Polsteris Stabilizators
Ventilacijas modulis
HumidX / HumidX Plus AirMini caurule

Spradze

N o o b~ wN

B
C letvars
D
1

Maskas caurule

Paredzetais lietojums

AirFit N30 ir piederums, ko lieto kopa ar AirMini maskas sistému un ko
izmanto gaisa plismas pievadi$anai pacientam neinvaziva veida. Tai ir
ipadi savienotaji, lai nodrosinatu, ka to var pievienot tikai saderigam
ResMed CPAP iericém.

Ta ir paredzeta izmantoS$anai pacientiem, kas sver vairak neka 30 kg un
kam parakstita neinvaziva pozitiva elpcelu spiediena (positive airway
pressure — PAP) terapija, pieméram, nepartraukta pozitiva elpcelu
spiediena (continuous positive airway pressure — CPAP) terapija. Maska
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ir paredzeta atkartotai izmanto$anai vienam pacientam majas apstak|os un
slimnicas/arstniecibas iestades apstak|os.

Kliniskie ieguvumi

Kliniskais ieguvums maskam ar vaditu gaisa plismu ir efektiva terapija,
kas pacientam tiek nodrosinata ar terapijas ierici.

Izstradajums paredzets talak noraditajiem
pacientiem/medicinisko stavok|u terapijai
Obstruktiva miega apnoja (OMA).

/\ VISPAREJI BRIDINAJUMI

e Pirms maskas izmanto$anas nonemiet visus iepakojuma
materialus.

e Lai neietekmétu terapijas droSibu un kvalitati, maskas ventilacijas
atveres nedrikst but aizsprostotas, jo tas var izraisit izelpota gaisa
atkartotu ieelposanu. Regulari parbaudiet ventilacijas atveres, lai
parliecinatos, ka tas ir tiras un bez bojajumiem un vai
aizsprostojumiem.

o Simaska nav piemérota pacientiem, kam nepieciesama maksliga
elpinasana dzivibas uzturésanai.

e Ja pacienti pasi nespéj nonemt masku, ta jaizmanto kvalificeta
personala uzraudziba. Maska var nebut piemérota pacientiem,
kuriem ir konstatéti aizriSanas draudi.

e Masku nedrikst lietot, ja ierice ir izslégta. Lai mazinatu varbatibu
atkartoti ieelpot izelpoto gaisu, uzreiz peéc maskas uzvilk§anas
parliecinieties, ka ierice pus gaisu.

e Jajums rodas KADA ar §is maskas lieto$anu saistita nelabvéliga
reakcija, partrauciet lietot So masku un konsultéjieties ar savu
arstu vai miega terapeitu.

o Simaska nav saderiga ar papildu skabekla padevi.

e Maskas lietoSana var izraisit zobu, smaganu vai zokla sapes vai
saasinat esosas mutes dobuma problémas. Ja paradas simptomi,
konsultéjieties ar arstu vai zobarstu.



/\ VISPAREJI BRIDINAJUMI

e Tapat ka visam maskam, zema spiediena gadijuma ir iespéjama
neliela atkartota izelpota gaisa ieelposana.

o Maska nav paredzeéta lietoSanai vienlaikus ar maskas/caurulites
gaisa parvada izsmidzinamiem medikamentiem.

e Masku drikst izmantot tikai ar saderigam terapijas iericem un tikai
atbilstosi arsta vai pulmonologa noradém. Lai nodros$inatu
terapiju, izstradajumam AirMini paredzetais piederums AirFit N30
ir japievieno noraditajam saderigajam sistemam.

e Detalizetu informaciju par iestatijumiem un izmanto$anu skatiet
terapijas ierices rokasgramata.

e AirMini sistéma ir ventilacijas sistema, kas novers oglekla
dioksida uzkrasanos maska. Lai ventilacijas sistema darbotos
pareizi, ta jauztur tira un bez piesarnojuma. Ja ventilacijas sistéma
tiek noblokéta vai parveidota, rodas risks atkartoti ieelpot
parmérigu oglekla dioksida daudzumu.

Piezime. Par nopietniem starpgadijumiem saistiba ar ierices lietosanu

jazino uznemumam ResMed un attiecigas valsts atbildigajai iestadei.

Maskas izmantosana

Pilnu ar o masku saderigu ieri¢u sarakstu skatiet masku/ieri¢u saderibas
saraksta timekla vietné ResMed.com/downloads/masks. Ja jums nav
piekluves internetam, I0dzu, sazinieties ar ResMed parstavi.

HumidX un HumidX Plus

HumidX un HumidX Plus ir mitrinataji bez udens. Tie ir izstradati, lai
nodro$inatu vairak komforta, uzlabojot elpojama gaisa mitruma limeni un
palidzot pret sausumu.

HumidX ir labs sakuma punkts pareiza mitruma limena noteikSanai.
HumidX Plus vél vairak uzlabos mitruma limeni un ir noderigs, ja apkartéja
gaisa mitruma limenis ir Joti zems (piem., lielos augstumos vai
lidaparatos).
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HumidX un HumidX Plus ir janomaina 30 dienu laika péc HumidX/HumidX
Plus iepakojuma atvér§anas. Ja rodas problémas ar HumidX vai HumidX
Plus lietosanu, skatiet AirMini lietotaja rokasgramatu.

Maskas uzlik§ana

Lai sagatavotu AirMini sistému lietoSanai, skatiet AirMini lietoSanas
rokasgramatu. Kad AirMini sistéma ir sagatavota darbam, izpildiet talakas
norades.

1. Turot polsteri nost no deguna, parliecinieties, vai ta izméra markéjums
un kreisas (L) un labas (R) puses marké&jums ir vérsts pret jums.
Novietojiet polsteri zem deguna.

2. Parlieciet galvas stiprinajuma saites par galvu, turot apakséjo saiti un
parstiepjot to par pakausi. Aug$éjai saitei ir érti jabalstas galvas
augsdala.



3. Uzisi bridi pavelciet masku nost no deguna un uzlieciet atpakal, lai
parliecinatos, ka polsteris érti piegul.

Maskas regulésana

o Lai maska érti piegulétu, reguléjiet sadalitas saites, izvérsot tas, lai
padaritu valigakas, vai satuviniet, lai pievilktu ciesak.

e Lai novérstu maskas nopludes, regulgjiet galvas stiprinajuma saiti,
pavelkot to caur spradzi. Regulgjiet tikai tik daudz, lai érti noblivétu;
nepievelciet par ciesSu. ReguléSana var bat nepiecieSama, jo laika gaita
galvas stiprinajums izstiepjas.

Maska tagad ir uzvilkta un sagatavota lietoSanai. Kad esat gujus stavokli

un ierice darbojas, pie ventilacijas atverem ap cauruli ir jabat jutamai

vieglai gaisa plusmai. Lai parbauditu ventilaciju, novietojiet pirkstu pie
savienojuma vietas un parliecinieties, ka plUst gaiss. Nepielaujiet, ka
ventilacijas zona tiek noblokéta.

Maskas nonemsana

Lai nonemtu maskas sistému, velciet masku un
galvas stiprinajumu aiz sadalitas saites uz augsu
un par galvu.
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Maskas izjauk$ana tirisanai

1. Atvienojiet maskas cauruli no ventilacijas modula, saudzigi pagriezot
un velkot katru daju uz savu pusi. Ja lietojat HumidX vai HumidX Plus,
nonemiet to no ventilacijas modula.

2. Atvienojiet ventilacijas moduli no AirMini caurules, saudzigi pagriezot
un velkot katru dalu uz savu pusi.

3. Stingri saspiediet vienu polstera malu un velciet nost no ramja.

4. Atakéjiet galvas stiprinajumu no stabilizétaja, pavelkot aiz gala
uzmavas, lai atsegtu pogcaurumu.

5. Novelciet galvas stiprinajumu no stabilizétaja gala.



Maskas salikSana

'\
L
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Pagrieziet galvas stiprinajuma peléko pusi uz arpusi un ievietojiet
galvas stiprinajuma sai$u galus pari stabilizétajiem un caur
pogcaurumiem.

Nostipriniet galvas stiprinajumu, parvelkot pogcaurumus par
stabilizétaju galiem.

. Turot maskas rami, nedaudz pastiepiet galvas stiprinajumu, lai
parliecinatos, vai tas ir dro$i piestiprinats. Parliecinieties, vai galvas
stiprinajuma saites nav sagriezusas.

Salagojiet polstera robinu ar izcilni maskas rami. Stingri uzspiediet
polstera vienu malu uz ramja, tad atkartojiet to pasu otra mala.
Uzspiediet visas polstera malas uz ramja, lai nodrosinatu to, ka visas
malas ir pilnigi lidzenas.

. AirMini cauruli pievienojiet ventilacijas modulim, saspiezot galus kopa
un griezot tos, lidz abas dalas nofikséjas vajadzigaja pozicija.

Lai vajadzibas gadijuma palielinatu mitruma limeni, ievietojiet
HumidX/HumidX Plus mitrinataju ventilacijas moduli. Maskas cauruli
pievienojiet ventilacijas modulim, saspiezot galus kopa un griezot tos,
[idz abas dalas nofikséjas vajadzigaja pozicija.



Maskas tiriSana

leverojiet tirisanas noradijumus $aja pamaciba, lai saglabatu maskas
veiktspéju un drosumu.

/\ BRIDINAJUMS

e Regulari tiriet masku un tas dalas, lai nodroSinatu optimalu
terapiju un nelautu veidoties mikrobiem, kas var nelabveligi
ietekmet jusu veselibu.

e Regulari parbaudiet HumidX/HumidX Plus un rikojieties saskana
tiriSanas un apkopes instrukcijam, lai nelautu veidoties
mikrobiem, kas var nelabvéligi ietekmet jasu veselibu.

e Vienmer ieverojiet tiriSanas noradijumus un izmantojiet tikai
saudzigu Skidro mazgasanas lidzekli. Dazi tiriSanas lidzekli var
bojat masku un tas dalas un ietekmét darbibu vai radit kaitigus
izgarojumus, kas var tikt ieelpoti, ja maska netiek pietiekami
noskalota. Maskas tiriSanai neizmantojiet trauku vai velas
mazgajamo masinu.

Parbaudiet HumidX/HumidX Plus
1. Katru dienu parbaudiet, vai nav manami bojajumi vai netirumu un
putek|u raditi nosprostojumi.

Piezimes.
e HumidX/HumidX Plus nevar mazgat.

e Ja HumidX/HumidX Plus netiek lietots, glabajiet to tira un sausa vieta.

e HumidX/HumidX Plus janomaina 30 dienas péc atvérsanas.

AirMini caurules tiriSana
Informaciju par AirMini tirisanu skatiet lietoSanas rokasgramata.
Ventilacijas modula tiriSana
1. Ventilacijas moduli tiriet un parbaudiet katru dienu.
2. Mazgajiet silta adeni ar saudzigu Skidro mazga$anas lidzekli.
3. Tiriet ar mikstu saru suku, pasu uzmanibu pievérsSot ventilacijas
atverem.
Latviski
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4. Rapigi noskalojiet teko$a Gdeni. Nokratiet adeni un Jaujiet nozat,
sargajot no tieSiem saules stariem.

5. Parliecinieties, ka ventilacijas atverés nav netirumu un putek]u.

Piezime. Nemazgajiet trauku vai velas mazgajamaja masina.

Maskas polsteru, galvas stiprinajuma un ramija tiriSana

Péc katras lietoSanas: polsteri

Reizi nedéla: galvas stipringjumu un rami

1. lemeérciet detalas silta adeni, kam pievienots saudzigs Skidrais
mazgasanas lidzeklis.

2. Mazgajiet detalas ar rokam un ar mikstu suku. Tpasu uzmanibu
pievérsiet ventilacijas atverem.

Kartigi noskalojiet detalas tekosa adent.

4. Pakratiet rami, lai atbrivotos no lieka adens ventilacijas sistéma.
Atstajiet detalas nozat, tacu sargiet no tieSiem saules stariem.

Ja maskas detalas neizskatas tiras, atkartojiet tiriSanas procesu.

Parliecinieties, vai ventilacijas atveres ir tiras un bez nosprostojumiem.

/N UZMANIBU!

e Vizualie kritériji izstradajuma parbaudei: Ja tiek konstatets
redzams kadas sistémas detalas defekts (plaisas, krasas zudums,
plisums utt.), no attiecigas detalas ir jaatbrivojas un ta ir
janomaina.

o Uzliekot masku, nepievelciet galvas stiprinajumu par ciesu, jo tas
var izraisit adas apsartumu un sapés ap maskas polsteri.

¢ Negludiniet galvas stiprinajuma saites ar gludekli, jo saiSu
materials nav noturigs pret karstumu un tiks sabojats.



Problemu novérsana

Informaciju par HumidX/HumidX Plus problému novérsanu skatiet AirMini
lietotaja rokasgramata.

Tehniskas specifikacijas

Piezimes.

o Kad izstradajumam AirMini paredzétais piederums AirFit N30 tiek pievienots AirMini
sistémai, tam ir ventilacijas sistéma, kas nover§ CO; uzkraganos maska.

e Argaisa padevi saistitas tehniskas specifikacijas skatiet AirMini lietotaja
rokasgramata.

o Rajotajs patur tiestbas mainit §Ts specifikacijas bez iepriek$eja bridinajuma.

Terapijas spiediens: no 4 lidz 20 cm H20

Vides apstakli

Ekspluatacijas temperattra: No 5 °C Iidz 40 °C

Ekspluatacijas gaisa mitrums: relativais gaisa mitrums no 15% Iidz 95%, bez

kondensacijas

Uzglabasanas un transportésanas temperattira: No —20 °C Iidz +60 °C

Uzglabasanas un transportésanas gaisa mitrums: relativais gaisa mitrums Iidz 95%, bez

kondensacijas

Skana: uzradrtas divskait|u spiediena trok§na emisijas vértibas atbilst standarta

1S04871:1996 un 1S03744:2010 prasibam. A klases skanas jaudas limenis ir 22 dBA ar 3

dBA korekeiju. A klases spiediena lTmenis 1 m attaluma ir 15 dBA ar 3 dBA korekciju.

Kalpo$anas laiks: maskas sistémas kalpo$anas laiks ir atkarigs no izmanto$anas

intensitates, apkopes un maskas izmanto$anas vai glabasanas apstakliem. St maskas

sistéma un tas detalas péc batibas ir modularas, tapéc lietotdjam ieteicams veikt regularas

apkopes un parbaudes un nomaintt maskas sistému vai tas detalas, ja tas tiek atzits par

nepiecieSamu vai saskana ar §Ts rokasgramatas nodalas “Uzmanibu!” sadalu “Vizualie

kritériji izstradajuma parbaudei”. Informaciju par AirMini caurules, ventilacijas modula un

HumidX/HumidX Plus kalpo$anas ilgumu skatiet AirMini ierices lietotaja rokasgramata.

Glabasana

Pirms maskas novietoSanas glabasana uz jebkadu laiku parliecinieties, vai ta ir pilniba tira
un sausa. Maska jaglaba sausa vieta, bet ne tieSos saules staros.

LikvidéSana
ST maska un iepakojums nesatur nekadas bistamas vielas, un to var izmest parastos

sadzives atkritumos.

Latviski n



Simboli

Uz izstradajuma vai iesainojuma var bit redzami $eit noraditie simboli.

Deguna maska ar balstu @ lerices iestatiSana - polsteri

Pillows

lzmérs - mazs Izmérs - vidgjs

_ Nomaintt 30 dienas péc
lzmérs - mazs, plats -y
atvérsanas

Importétajs MedicTniska ierice

Uzmanibu! Izlasiet
pavaddokumentus.

Latex? Nesatur dabigo gumijas lateksu
Skatiet simbolu glosariju, kas pieejams vietngé ResMed.com/symbols.
Lietotaja garantija

ResMed atzist visas patérétaju tiesibas saskana ar ES Direktivu
1999/44/EK un vietéjiem tiesibu aktiem ES robezas attieciba uz Eiropas
Savieniba pardotajiem produktiem.



LIETUVIY KALBA

AirFit’[nvaol for AirMini™

A Perskirti galvos dirzeliai 3 Galinis dangtelis

B  Pagalvélée 4 Stabilizatorius

C Rémas 5 Oro angos modulis
D L HumidX" / ,HumidX Plus” 6 LAIrMini” vamzdelis
1 Sagtis 7 Kaukeés vamzdelis

2 Dirzelio kilpa

Paskirtis

LAIrMini” kaukés sistemai skirta ,, AirFit N30" — tai priedas, kuris kanalais
neinvaziniu budu tiekia oro srauta pacientui. Ji turi pasirinktines
jungiamasias angas, kad baty uztikrinta sujungimo galimybé tik su
suderinamais ,, ResMed"” CPAP aparatais.

Skirta naudoti pacientams, kurie sveria daugiau nei 30 kg ir kuriems
paskirta neinvaziné teigiamo kvépavimo taky slégio (PAP) terapija,
pavyzdziui, CPAP terapija. Kaukeé skirta pakartotinai naudoti vienam
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pacientui namy salygomis ir pakartotinai naudoti daugeliui pacienty
ligoninéje / jstaigoje.

Klinikiné nauda

Klinikiné ventiliuojamujy kaukiy nauda — veiksmingas gydymas, teikiamas
pacientui naudojant terapijos prietaisa.

Numatoma pacienty populiacija / medicinines

salygos
Obstrukciné miego apnéja (OMA).

/\ BENDROJO POBUDZIO |SPEJIMAI

e Prie$ naudodami kauke, nuimkite visas pakuotés medziagas.

o Kad nesumazéty terapijos sauga ir kokybé, kaukés oro angos turi
bati neuzkimstos, kad apsaugoty nuo pakartotinio kvépavimo.
Reguliariai tikrinkite oro angas, kad jos buty Svarios, nepazeistos
ir neuzblokuotos.

o Kauké netinka pacientams, kuriems reikalinga plauciy ventiliacija
gyvybei palaikyti.

e Jeigu pacientai negali patys nusiimti kaukes, ji turi bati
naudojama priziurint kvalifikuotam asmeniui. Kauké gali netikti
kvépuoti gulint ant pilvo.

e Kaukeé neturéty buti naudojama, jeigu prietaisas nejjungtas.
Uzdéje kauke pasirtpinkite, kad prietaisas tiekty ora ir baty
mazesné rizika kvépuoti iSkvéptu oru.

e Nebenaudokite Sios kaukeés, jeigu ja neSiodami pastebéjote BET
KOKIA nepageidaujama reakcija, ir pasikonsultuokite su Seimos
gydytoju arba miego terapeutu.

e Kauké nesuderinama su papildomu deguonimi.

o Naudojantis kauke gali skaudéti dantis, dantenas ar zandikaulius
arba pablogéti esama danty buaklé. Jeigu atsiranda simptomuy,
kreipkités j savo gydytoja arba odontologa.

e Kaip ir visoms kaukéms, esant nedideliam slégiui, galimas
nezymus pakartotinis kvépavimas.



/\ BENDROJO POBUDZIO |SPEJIMAI

o Kauké neskirta naudoti kartu su purskiamaisiais vaistais, kuriy yra
kaukés / zarnos ortakiuose.

o Kauke reikia naudoti tik su Seimos gydytojo ar kvépavimo taky
specialisto nurodytu (-ais) ir tik j sarasa jtrauktu (-ais)
suderinamu (-ais) terapijos prietaisu (-ais). , AirFit N30“, skirta
LAirMini“, batinas rySys su j sarasa jtrauktomis suderinamomis
sistemomis, kad buty galima taikyti terapija.

e Papildomos informacijos apie nuostatas ir naudojima zr. terapijos
prietaiso vadove.

e ,AirMini” komplektuojama su ventiliacijos sistema, kad
nesusidaryty anglies dioksido kaukéje. Ventiliacijos sistema
visada turi bati $vari ir neuZtersta, kad tinkamai veikty. Blokuojant
ar modifikuojant ventiliacijos sistema gali atsirasti pernelyg
didelis anglies dioksido pakartotinio kvépavimo ciklas.

Pastaba. Apie bet kokius rimtus incidentus, jvykusius dél $io prietaiso,

reikia pranesti ,,ResMed” ir savo Salies kompetentingai institucijai.

Kaukés naudojimas

Visa su Sia kauke suderinamy prietaisy sarasa zr. , Kaukés / prietaiso
suderinamumo sarasas” svetainéje ResMed.com/downloads/masks. Jei
neturite prieigos prie interneto, kreipkités j ,,ResMed” atstova.

LHumidX” ir ,HumidX Plus”

L HumidX" ir ,HumidX Plus” yra bevandeniai drékintuvai. Kaukés sukurtos
taip, kad suteikty daugiau patogumo — pagerina drégmes lygj ore, kuriuo
kvepuojate, ir sumazina galima sausuma.

,HumidX" — geras atspirties taskas ieSkant tinkamo drékinimo lygio.

, HumidX Plus” dar labiau pagerins dréegmés lygj ir bus naudinga esant
labai mazam aplinkos drégmeés lygiui (pvz., aukstyje vir$ jaros lygio,
léktuve).
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L HumidX" ir ,HumidX Plus” turi buti pakeistos per 30 dieny atidarius
L HumidX"” / ,,HumidX Plus” pakuote. Kilus bet kokiems klausimams dél
,HumidX" arba ,,HumidX Plus”, Zr. , AirMini” naudotojo vadova.

Kaukés uzdéjimas
Norédami nustatyti ,, AirMini” aparata, zr. ,,AirMini” naudotojo vadova.

Nustate ,, AirMini” ir norédami uzsideéti kauke, atlikite toliau nurodytus
veiksmus.

1. Laikydami pagalvéle toliau nuo nosies, jsitikinkite, kad pagalvélés dydis,
kairysis (L) ir desinysis (R) indikatoriai nukreipti link jasy. Padékite
pagalvéle po nosimi.

2. Patraukite galvos dirzelius per galva, laikydami apatinj dirzelj ir
iStempdami jj aplink pakausj. Virsutinis dirzelis turéty patogiai priglusti
virSugalvyje.

3. Trumpam atitraukite kauke nuo nosies ir veél jg uzdékite, kad
jsitikintumeéte, jog pagalvélé patogiai prigludusi.



Kaukés reguliavimas

Wl : .

o Kad kauke priglusty patogiai, sureguliuokite perskirtus galvos dirzelius,
juos atskirai iSskleisdami, kad atlaisvintumeéte, arba priartindami viena
prie kito, kad jtemptumete.

e Norédami sumazinti oro nuosravj pro kauke, pareguliuokite galvos
dirzelius, patraukdami juos per sagtj. Nustatykite taip, kad baty patogu
ir sandaru; nepertempkite. Gali tekti reguliuoti galvos dirzelius, nes
laikui begant jie i$sitampo.

Jusy kauké dabar pritaikyta ir paruos$ta naudoti. Kol paguldyta ir prietaisas

veikia, $alia ventiliacinés zonos aplink vamzdelio jungtj turéty bati

juntamas lengvutis veéjelis. Norédami patikrinti oro anga, uzdékite pirsta
arti sujungimo vietos ir pajuskite ora. Pasirtpinkite, kad ventiliaciné zona
neuzsiblokuoty.

Kaukés nuémimas

Norédami nusiimti kaukés sistema, patraukite
kauke ir galvos dirzelius, juos perskirdami, tada
nuimkite per galva.
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Kaukés iSardymas valyti

1. Atjunkite kaukés vamzdelj nuo oro angos modulio, palengva jj
pasukdami ir atitraukdami. Jei naudojate , HumidX" arba ,, HumidX
Plus”, nuimkite nuo oro angos modulio.

2. Atjunkite oro angos modulj nuo ,AirMini” vamzdelio, palengva jj
pasukdami ir atitraukdami.

3. Tvirtai suimkite vieng pagalvélés Song ir patraukite nuo rémelio.

4. Atsekite galvos dirzelius nuo stabilizatoriaus, patraukdami uz galinio
dangtelio, kad matytysi dirzelio kilpa.

5. Nuimkite galvos dirZelius nuo stabilizatoriaus galo.



Kaukés surinkimas

1. | i8ore nukreipta pilkaja galvos dirzeliy puse kiskite kiekvieng galvos
dirzelio gala per stabilizatorius pro dirzelio kilpas.
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UZfiksuokite galvos dirzelius, patraukdami dirzelio kilpas per
stabilizatoriy galus.

Laikydami kaukés remelj, Siek tiek jtempkite galvos dirzelius ir
jsitikinkite, kad jie saugiai pritvirtinti. Patikrinkite, ar nesusipynes galvos
dirzelis.

Pagalveéleés prapjova sulygiuokite su ausele kaukes remelyje. Tvirtai
ispauskite vieng pagalvélés Song j remelj; ta patj darykite ir kitoje
puseéje. Spaudykite visus pagalvéles krastus ant remelio ir jsitikinkite,
kad krastai visiskai islyginti.

L AirMini” vamzdelj prijunkite prie oro angos modulio, vienu metu
stumdami galus ir pasukdami, kol jie uzsifiksuos.

Norédami jtraukti papildomo drékinimo funkcijg, ,,HumidX" / ,HumidX
Plus" jstatykite j oro angos modulj. Kaukés vamzdelj prijunkite prie oro
angos modulio, vienu metu stumdami galus ir pasukdami, kol jie
uzsifiksuos.

Kaukeés valymas

Vadovaukités $io vadovo valymo instrukcijomis, kad kauké tinkamai veikty
ir buty saugi.

/\ |SPEJIMAS

Reguliariai valykite kauke ir sudedamasias dalis, norédami
pasiekti geriausiy gydymo rezultaty ir neleisti augti bakterijoms,
galinéioms tureéti neigiamo poveikio jusy sveikatai.

Reguliariai tikrinkite ,HumidX" / ,HumidX Plus” ir laikykités
valymo bei priezitros instrukcijy, norédami neleisti augti
bakterijoms, galinioms turéti neigiamo poveikio jusy sveikatai.
Visada vadovaukités valymo instrukcijomis ir naudokite tik Svelnia
skysta valymo priemone. Tam tikros valymo priemonés gali
pazeisti kauke ar jos dalis bei ju funkcija arba palikti pavojingu
liekamuyjuy kvapy, o Siy galima jkvépti, jei kauké nebus tinkamai
nuskalauta. Kaukeés neplaukite indaplovéje arba skalbykléje.



Apzidreékite ,HumidX” /,HumidX Plus”

1. Kasdien tikrinkite, ar néra kokiy nors nuo nesvarumy ar dulkiy
atsirandanéiy apgadinimo arba uzsikim$imo pozymiy.

Pastabos.

e HumidX"/ ,HumidX Plus” plauti negalima.

e Kai ,HumidX" / ,HumidX Plus” nenaudojama, laikykite jg Svarioje ir
sausoje vietoje.

e, HumidX"/ ,HumidX Plus” turi bati pakeista po 30 dieny atidarius.

LAIrMini”“ vamzdelio valymas

Valymo instrukcija zr. ,,AirMini” naudotojo vadove.
Oro angos modulio valymas

1. Oro angos modulj valykite ir tikrinkite kasdien.

2. Plaukite Siltame vandenyje, naudodami $velnig skysta valymo
priemone.

3. Nuvalykite $epetéliu minkstais Sereliais kreipdami ypatingg demes;j j
oro angas.

4. Gerai nuskalaukite po tekan¢iu vandeniu. Pakratykite, kad pasi$alinty
vandens perteklius, ir palikite nudziati vietoje, kurios nepasiekia
tiesioginiai saulés spinduliai.

5. Patikrinkite, ar oro angose néra nesvarumy ar dulkiy.

Pastaba. Neplaukite indaplovéje arba skalbykléje.

Kaukés pagalveles, galvos dirzeliy ir remelio valymas

Kiekvienagkart panaudojus: pagalvelé
Kas savaite: galvos dirzeliai ir remelis

Lietuviy kalba
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1. Pamerkite sudedamasias dalis j $iltag vandenj su Svelnia skysta valymo
priemone.

2. Rankomis plaukite sudedamasias dalis su Sepetéliu minkstais Sereliais.
Ypatingg démesj skirkite oro angai.

3. Kruop$¢iai nuskalaukite sudedamasias dalis po tekanc¢iu vandeniu.

4. Nukratykite remelj, kad i$ oro angos pasi$alinty vandens perteklius.
Palikite sudedamasias dalis dziati ore, atokiai nuo tiesioginiy saulés
spinduliy.

Jeigu kaukés sudedamosios dalys néra akivaizdziai $varios, kartokite

valymo veiksmus. |sitikinkite, kad oro anga Svari ir neuztersta.

/\ PERSPEJIMAS

e Vizualus gaminio apziuros kriterijai: jei ant sistemos
sudedamosios dalies yra matomuy pazeidimy (jtrakimuy, spalvos
pakitimy, nusidévéjimo pozymiy ir kt.), dalj reikia iSmesti ir
pakeisti nauja.

e Deédami kauke, nepertempkite galvos dirzeliy, nes gali parausti
oda ir skaudéti vietas aplink kaukés pagalvéle.

o Nelyginkite galvos dirzeliy, nes medziaga yra karséiui neatspari ir
bus pazeista.

Veikimo sutrikimai

Kaip 8alinti ,HumidX" / ,,HumidX Plus” gedimus, zr. ,,AirMini” naudotojo
vadove.

Techninés specifikacijos

Pastabos.

e Prie ,AirMini” sistemos prijungtoje , AirFit N30", skirta , AirMini”, jtaisyta ventiliacijos
sistema, kad kaukeje nesusidaryty COz.

o Suventiliacija susijusias technines specifikacijas 7r. , AirMini* naudotojo vadove.

o Gamintojas pasilieka teisg keisti gaminio specifikacijas be atskiro jspejimo.

Terapinis slégis: 4-20 cm H20

Aplinkos salygos

Veikimo temperatdra: nuo 5 iki 40 °C

Veikimo drégme: nuo 15 iki 95 % SD be kondensacijos



Temperatdra laikant ir vezant: nuo —20 iki 60 °C

Dregmeé laikant ir veZant: iki 95 % SD be kondensacijos

Garsas: deklaruojamos dvizenklés triuk§mo emisijos vertés pagal 1IS04871:1996 ir
1S03744:2010. A svertings garso jegos lygis yra 22 dBA (galima 3 dBA paklaida). A
svertinio slégio lygis 1 m atstumu yra 15 dBA (galima 3 dBA paklaida).

Naudojimo trukmé: kaukes sistemos naudojimo trukme priklauso nuo naudojimo
intensyvumo, prieZidros ir aplinkos salygy, kuriomis kauké naudojama arba laikoma.
Kadangi $i kaukes sistema ir jos sudedamosios dalys i§ esmés yra modulinés,
rekomenduojama, kad naudotojas reguliariai jas priZiuréty ir tikrinty, taip pat pakeisty
kaukeés sistema ar bet kuria jos sudedamaja dalj, jeigu mano, kad to reikia, arba
remdamasis vizualiais gaminio apZidros kriterijais, pateiktais $io vadovo skirsnyje
Perspejimas”. , AirMini” vamzdelio, oro angos modulio ir ,HumidX" / ,HumidX Plus”
naudojimo trukme Zr. , AirMini” prietaiso naudotojo vadove.

Laikymas

Jei kauké bus ilgai nenaudojama, prie$ padédami ja j laikymo vieta, kruop3iai nuvalykite ir
nusausinkite. Kauke laikykite sausoje vietoje, kur jos neveikty tiesioginiai saulés
spinduliai.

Salinimas

Sioje kaukeje ir pakuoteje néra jokiy pavojingy medziagy, todel naudoti nebetinkama
kauke galima iSmesti su jprastomis buitinemis atliekomis.
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Simboliai
Ant gaminio arba pakuotés gali bati nurodyti Sie simboliai:

Nosies kaukeé su atrama @ Prietaiso nuostata — pagalvelés

Pillows

e Dydis — maza m Dydis — vidutine
@ Dydis — maza, plati ,,
@ Importuotojas Medicinos prietaisas

Pagaminta be natdralaus ﬁ Perspejimas, Zr. lydimuosius
kautiuko (latekso) dokumentus

Atidare pakeiskite po 30 dieny

LATEX?

Simboliy Zodynélj Zr. svetaingje ResMed.com/symbols.

Garantija

.ResMed" patvirtina, kad gaminiui taikomos naudotojo teisés pagal ES
direktyvos 1999/44/EB reikalavimus ir atitinkamoje Salyje galiojancius
reikalavimus, taikomus ES $alyse parduodamiems gaminiams.



SLOVENCINA

AirFit [vso] for AirMini™

A Nahlavna suprava s 2 Otvor
rozdelenym pasom 3 Koncovy uzéver

B Podlozka 4 Stabilizator

C Ram 5 Vetraci modul

D HumidX/HumidX Plus 6 Trubica AirMini

1 Spona 7  Trubica masky

Ucel pouzitia

Model AirFit N30 pre systém masky AirMini Mask je prisluSenstvo, ktoré
sa pouziva na usmernovanie prudu vzduchu k pacientovi neinvazivhym
sposobom. M4 vlastné pripdjacie porty, ktoré zaistuju, ze sa da pripojit iba
ku kompatibilnym zariadeniam ResMed CPAP.

Je ur€ené pre pacientov s hmotnostou vy$Sou ako 30 kg, ktorym bola
predpisana neinvazivna lie¢ba pozitivnym tlakom v dychacich cestéch
(PAP), ako je napriklad CPAP. Maska je uréena na opakované pouzivanie
pre jedného pacienta v nemocni¢nom/zdravotnickom prostredi.
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Klinické prinosy

Klinickym prinosom masiek s vetracimi otvormi je poskytnutie U¢innej
aplikacie liecby z terapeutického zariadenia pacientovi.

Uréena populéacia pacientov/zdravotné stavy
Obstrukéné spénkové apnoe (OSA).

/N\ VSEOBECNE VYSTRAHY

e Pred pouzitim masky odstrante vSetok obalovy material.

e Na ochranu proti opadtovnému vdychnutiu musite ventily masky
udrziavat volné. Zabranite tak vplyvu na bezpecénost a kvalitu
terapie. Pravidelne kontrolujte vetracie otvory, aby ste sa uistili, Ze
su Cisté, neposkodené a nezanesené.

o Maska nie je vhodna pre pacientov, ktori potrebuju ventilaciu na
podporu zivotnych funkcii.

e U pacientov, ktori nie su schopni si masku zlozit sami, sa musi
maska pouzivat pod kvalifikovanym dohladom. Maska nemusi byt
vhodna pre osoby nachylné na aspiraciu.

o Maska sa nesmie pouzivat, pokial nie je zariadenie zapnuté. Po
nasadeni masky sa presvedéte, ze pomocka fuka vzduch na
znizenie rizika opakovaného vdychovania vydychnutého vzduchu.

e V pripade AKEJKOLVEK nepriaznivej reakcie na masku ju
prestarite pouzivat a obratte sa na svojho lekara alebo
spankového terapeuta.

o Maska nie je kompatibilna s kyslikom z ndhradného zdroja.

e Pouzitie masky moze sposobit bolest zubov, dasien alebo éelusti,
pripadne zhorsit existujuci stav zubov. Ak sa vyskytnu akékolvek
priznaky, obratte sa na svojho lekéara alebo zubného lekara.

e Tak ako pri vSetkych maskach, pri nizkych tlakoch méze dojst k
¢iastocnému opatovnému vdychovaniu.

o Maska nie je uréena na sucasné pouzitie s nebulizatorovymi
liekmi, ktoré su vo vzduchovom Ustrojenstve masky/trubice.

e Tato maska sa smie pouzivat iba s kompatibilnym terapeutickym
zariadenim(-iami) uvedenymi na zozname a iba podla odporucani



/N\ VSEOBECNE VYSTRAHY

lekara alebo respiraéného terapeuta. Za uc¢elom zabezpecenia
terapie si AirFit N30 k AirMini vyzaduje pripojenie ku
kompatibilnym systémom uvedenym na zozname.

e Podrobnosti o nastaveniach a informacie o prevadzke najdete v
priruc¢ke k vasmu terapeutickému pristroju.

e Systém AirMini sa dodava s vetracim systémom, ktory zabraruje
nahromadeniu oxidu uhli¢itého v maske. Vetraci systém sa musi
udrziavat v ¢istote a nekontaminovany, aby fungoval spravne.
Zablokovanie alebo Uprava vetracieho systému mézu viest k
nadmernému spatnému vdychovaniu oxidu uhlié¢itého.

Poznamka: V pripade zdvaznych udalosti, ktoré sa vyskytnu v suvislosti

s tymto zariadenim, je potrebné danu udalost oznamit spolo¢nosti

ResMed a prislusnému organu vo vasej krajine.

Pouzivane masky

Kompletny zoznam kompatibilnych zariadeni pre tito masku néjdete v
zozname Mask/Device Compatibility List na adrese
ResMed.com/downloads/masks. Ak neméte pristup na internet,
kontaktujte zastupcu spolo¢nosti ResMed.

HumidX a HumidX Plus

HumidX a HumidX Plus su zvihéovace bez pouzitia vody. Su navrhnuté
tak, aby poskytovali viac pohodlia, kedZe zlepSuju Uroveri vihkosti vo
vdychovanom vzduchu a prindsaju Ulavu od moznej suchosti.

HumidX je dobrym vychodiskom pri hladani spravnej urovne zvihéenia.
Zvlh¢ova¢ HumidX Plus zlepSuje Uroven vihkosti eSte viac. Zide sa, ak je
Uroven okolitej vihkosti velmi nizka (napr. vo velkych vyskach, v lietadle).
Zvlh¢ovace HumidX a HumidX Plus sa musia vymenit do 30 dni od
otvorenia balika HumidX/HumidX Plus. Ak méate akékolvek problémy s
HumidX alebo HumidX Plus, pozrite si pouzivatelsku prirucku AirMini.

Slovencina
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Nasadenie masky

Ak chcete nastavit pristroj AirMini, pozrite si pouzivatelskd priru¢ku
AirMini. Akonahle nastavite svoje AirMini, postupujte podla tychto krokov,
aby ste si nasadili masku.

1. Drzte podusku mimo nosa a uistite sa, Ze indikétor velkosti podusky a
indikatory vlavo (L) a vpravo (R) smeruju k vam. Podusku umiestnite
pod nos.

2. Pé&sy nahlavnej supravy si natiahnite cez hlavu, pricom drzte spodny
péas a natiahnite ho okolo zadnej ¢asti hlavy. Horny pas musi pohodine
sediet na vrchole hlavy.

3. Nakratko potiahnite masku mimo nosa a umiestnite ju spat, aby ste sa
uistili, Ze maska sedi pohodine.



Nastavenie masky

e Aby ste dosiahli pohodIné nasadenie, nastavte rozdelené pasy
roztiahnutim od seba (¢/im ich uvolhite) alebo stiahnutim k sebe (€im
ich utiahnete).

e Na utesnenie netesnosti masky nastavte nahlavnu supravu jej tahanim
cez sponu. Nastavujte iba tak, aby ste zaistili pohodIné utesnenie, a
neutahujte nadmerne. Nahlavnu stpravu méze byt potrebné
nastavovat, pretoze sa v priebehu ¢asu natahuje.

Teraz je maska nasadena a pripravena na pouzitie. Po spusteni pomaocky

pri leZzani budete v blizkosti vetracej oblasti okolo pripojenia trubice citit

slaby vanok. Na skontrolovanie vetrania priblizte prst k oblasti pripojenia.

Mali by ste tam citit pradit vzduch. Zabrante zablokovaniu vetracej oblasti.

Snimanie masky

Ak si chcete systém masky zloZit, potiahnite
masku a nahlavnu supravu za rozdeleny pas
smerom nahor a cez hlavu.
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Rozobratie masky na éistenie

1. Z vetracieho modulu odpojte hadi¢ku masky jemnym oto¢enim a
odtiahnutim. Ak pouzivate HumidX alebo HumidX Plus, vyberte ho z
vetracieho modulu.

2. Z hadi¢ky AirMini odpojte vetraci modul jemnym oto¢enim a
odtiahnutim.

3. Pevne stisnite jednu stranu podusky a vytiahnite ju z ramu.

4. Odopnite ndhlavnu stpravu od stabiliztora potiahnutim koncového
uzaveru, aby sa odkryl otvor.

5. Stiahnite ndhlavnu supravu z konca stabilizatora.



Opaétovné zloZzenie masky
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. Oba konce péasu nahlavnej stpravy nasurte na stabilizatory cez otvory

tak, aby siva strana nahlavnej stpravy smerovala von.

Zaistite nahlavnu supravu potiahnutim otvorov cez konce
stabilizatorov.

Drzte rdm masky a mierne natiahnite ndhlavnu supravu s cielom overit
jej spravne pripojenie. Zabezpecte, aby pas ndhlavnej stpravy nebol
prekruteny.

Zarovnajte zarez podusky s pléskou na rdme masky. Pevne zatlacte
jednu stranu podusky do ramu, potom to zopakujte na druhej strane.
Zatlacte vSetky okraje podusky do rdmu, aby sa zabezpecilo, Ze su
Uplne rovno.

Trubicu AirMini pripojte k ventila¢énému modulu tak, Ze zatlacite konce
k sebe a bude ich otacat, az kym nezacvaknu na svojom mieste.

Ak chcete pridat volitelné zvih¢ovanie, vlozte model HumidX/HumidX
Plus do ventilaéného modulu. Trubicu masky pripojte k ventilacnému
modulu tak, Ze zatlacite konce k sebe a bude ich otacat, az kym
nezacvaknu na svojom mieste.

Cistenie masky

Dodrzujte pokyny na Cistenie uvedené v tejto priru¢ke, aby ste zachovali
funkénost a bezpednost masky.

/A VYSTRAHA

Masku a komponenty pravidelne Cistite, ¢im zabezpecite
poskytovanie optimalnej terapie a zamedzite rastu mikrébov,
ktoré by mohli byt Skodlivé pre vase zdravie.

Pravidelne kontrolujte HumidX/HumidX Plus a postupujte podla
navodu na Cistenie a udrzbu, aby nedochéadzalo k rastu mikrébov,
ktoré mozu byt skodlivé pre vase zdravie.

Vzdy postupujte podla pokynov na Cistenie a pouZivajte iba jemny
tekuty detergent. Niektoré Cistiace prostriedky mézu poskodit
masku, jej ¢asti a ich funkciu, alebo zanechat skodlivé zvyskové
vypary, ktoré by mohli byt pri nedostatoénom oplachnuti
vdychnuté. Na Cistenie masky nepouzivajte umyvacku riadu ani
pracku.



Kontrola HumidX/HumidX Plus

1.

Denne kontrolujte, ¢i nevykazuje zndmky poskodenia alebo upchatia
spdsobené necistotami alebo prachom.

Poznédmky:

HumidX/HumidX Plus sa neda umyvat.

Ak sa HumidX/HumidX Plus nepouziva, odloZte ho na Cisté a suché
miesto.

HumidX/HumidX Plus sa musi vymenit do 30 dni od otvorenia.

Cistenie trubice AirMini

Pokyny tykajlce sa Cistenia modelu AirMini néjdete v pouZivatelskej
prirucke.

Cistenie ventilaéného modulu

1.
2.
3.

Ventilaény modul ¢istite a kontrolujte kazdy deri.

Komponenty umyvajte v teplej vode s jemnym tekutym detergentom.
Cistite kefkou s makkymi tetinami, pri¢om osobitnt pozornost
venujte vetracim otvorom

Dokladne oplachnite pod te¢icou vodou. Prebyto¢nud vodu vytraste a
nechajte vyschnut na vzduchu mimo priameho sIneéného svetla.
Skontrolujte, ¢i sa vo vetracich otvoroch nenachadzaju necistoty alebo
prach.

Pozndmka: Neumyvajte v umyvacke riadu ani neperte v pracke.
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Cistenie podlozky, nahlavnej stipravy a ramu masky

Po kazdom pouziti: Podlozka
Tyzdenne: Néhlavna suprava a rdm

1.
2.

Komponenty namocte do teplej vody s jemnym tekutym detergentom.

Komponenty umyte ru¢ne pomocou kefky s makkymi Stetinami.
Osobitnu pozornost venuijte ventilu.

3. Komponenty dékladne oplachnite pod te¢icou vodou.

Potraste rdm, aby ste odstranili akukolvek zvyskovu vodu z ventilu.
Komponenty nechajte volne vyschndt mimo priameho sine¢ného
svetla.

Ak komponenty masky nie su viditelne Cisté, zopakujte kroky Cistenia.
Zabezpecte, aby ventil bol suchy a Cisty.

/\ UPOZORNENIE

Kritérid na vizualnu kontrolu produktu: Ak je zjavné viditelné
opotrebovanie systémového komponentu (praskliny, zmeny farby,
trhliny atd.), dany komponent sa musi zlikvidovat a nahradit.
Pocas nasadzovania masky nahlavna supravu nadmerne
neutahujte, pretoZze to moze viest k zacervenaniu pokozky alebo
vzniku otlakov okolo podusky masky.

Néahlavnu supravu nezehlite, pretoZze material je citlivy na teplo a
poskodi sa.

RieSenie problémov

Riesenie problémov s HumidX/HumidX Plus néjdete v pouzivatelskej
prirucke AirMini.



Technické Specifikacie

Poznamky:

e Model AirFit N30 k AirMini obsahuje po pripojenf k systému AirMini ventilatny
systém, ktory zabrafiuje nahromadeniu CO; v maske.

o Technické 3pecifikdcie tykajlice sa ventilécie néjdete v pouZivatelskej prirucke AirMini.

e V/yrobca si vyhradzuje prévo na zmenu tychto Specifikécif bez predchadzajiceho
upozornenia.

Terapeuticky tlak: 4 a7z 20 cm H20

Podmienky prostredia

Prevadzkova teplota: 5 °C a7 40 °C

Prevadzkova vihkost: 15 % a7 95 % relativnej vihkosti, bez kondenzécie

Teplota pri skladovanf a preprave: -20 °C a7 +60 °C

VlIhkost pri skladovani a preprave: az do 95 % relativnej vihkosti, bez kondenzécie

Hluk: Deklarované dvojéiselné hodnoty emisif hluku v stlade s normou 1S04871:1996 a

1S03744:2010. A-véZend hladina akustického vykonu je 22 dBA, s nepresnostou 3 dBA. A-

vazena hladina tlaku vo vzdialenosti 1 m je 15 dBA, s nepresnostou 3 dBA.

Zivotnost: Zivotnost systému masky zavisi od intenzity pouzivania, Gdrzby a podmienok

okolia, v akych sa maska pouZiva alebo skladuje. KedZe ide 0 modulovy systém masku a jej

komponenty, odporttame, aby pouZivatel v pravidelnych intervaloch vykonaval Gdrzbu

a kontrolu a aby vymiefial systém masky alebo akékolvek jej komponenty podla potreby,

pripadne na zéklade , kritérii na vizualnu kontrolu produktu” uvedenych v asti

Upozomenie" v tejto prirutke. Zivotnost trubice AirMini tube, ventilagného modulu a

HumidX/HumidX Plus néjdete v pouZivatelskej prirucke pristroja AirMini.

Skladovanie

Pred skladovanim potas dlhSieho ¢asového obdobia sa presvedcte, €i je maska Gplne Cista
a sucha. Masku skladujte na suchom mieste mimo priameho sine¢ného svetla.

Likvidacia
Tato maska a obal neobsahuji Ziadne nebezpetné latky a mozu sa likvidovat spolu s
beZnym doméacim odpadom.
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Symboly

Na produkte alebo obale sa mozu nachadzat nasledujice symboly:

N
@) Maska pre nosové l6zko @ Nastavenie pomdcky — podusky
Pilows

e Velkost — mald m Velkost — stredna

@ Velkost —mal4 a Sirokéd
@ Dovozca Zdravotnicka pomdcka

Neobsahuje prirodny gumovy c Pozor, pretitajte si sprievodnd
latex dokumentéciu.

Vymerite 30 dni po otvoreni

LATEX?
Pozri slovnik symbolov na stranke ResMed.com/symbols.

Informacie o zaruke

Spolo¢nost ResMed uznéva vietky prava spotrebitelov ustanovené
smernicou EU 1999/44/ES a prisludnymi $tatnymi zakonmi v ramci EU,
ktoré sa tykaju vyrobkov predavanych v rdmci Eurépskej Unie.



SLOVENSCINA

AirFit [vso] for AirMini™

A Naglavni del z dvojnim trakom 3 Konéni pokroveéek

B  Blazinica 4 Stabilizator

C  Okvir 5 Modul izhoda za zrak
D HumidX/HumidX Plus 6 Cev za AirMini

1 Zaponka 7 Cev maske

2 Gumbnica

Predvidena uporaba

AirFit N30 za sistem maske AirMini je dodatek, ki se uporablja za
neinvazivno usmerjanje toka zraka do bolnika. Ima priklju¢ke po meri, ki
zagotavljajo, da ga je mogoce prikljuciti samo na zdruzljive naprave CPAP
druzbe ResMed.

Namenijen je bolnikom nad 30 kg, ki jim je bilo predpisano neinvazivho
zdravljenje s pozitivnim tlakom dihal (PAP), kot je zdravljenje CPAP. Maska
je namenjena za veckratno uporabo pri enem bolniku doma in v
bolni$nicah/ustanovah.
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Klini¢ne koristi
Klini¢na korist ventiliranih mask je bolniku zagotoviti u¢inkovito zdravljenje
s pomocjo naprave za zdravljenje.

Predvidena populacija bolnikov/zdravstvena stanja
Obstruktivna apneja v spanju (OSA)

/\ SPLOSNA OPOZORILA

e Pred uporabo maske odstranite vso embalazo.

e Da se izognete Skodljivemu vplivu na varnost in kakovost
zdravljenja, je treba preprediti zamasitev izhodnih odprtin maske
za zrak, da ne bi prislo do ponovnega vdihavanja. Izhodne
odprtine za zrak redno pregledujte in zagotovite, da so vedno
Ciste, neposkodovane in brez zamasitev.

e Maska ni primerna za bolnike, ki potrebujejo predihavanje za
podporo zivljenjskih funkcij.

e Bolniki, ki si maske ne morejo sami sneti, jo smejo uporabljati le
pod nadzorom ustrezno usposobljene osebe. Maska morda ni
primerna za osebe, ki so nagnjene k aspiraciji.

e Maske ne smete uporabljati, ¢e naprava ni vklju¢ena. Ko je maska
namescena, zagotovite, da naprava piha zrak, da preprecite
tveganje vnovi¢nega vdihovanja izdihanega zraka.

o Ce opazite KATERI KOLI nezeleni uginek, prenehajte uporabljati
masko in se posvetujte z zdravnikom ali strokovnjakom za spanje.

e Maska ni zdruZljiva z dodatnim kisikom.

o Uporaba maske lahko povzroci bolecine zob, dlesni ali ¢eljusti ali
poslab$a obstojede tezave z zobmi. Ce opazite simptome, se
posvetujte z zdravnikom ali zobozdravnikom.

e Podobno kot pri ostalih maskah lahko pri nizkih tlakih pride do
dolocene stopnje ponovnega vdihavanja.

e Maska ni namenjena so¢asni uporabi z zdravili nebulatorja, ki se
nahajajo v zra¢nih poteh maske/cevi.

e Masko je dovoljeno uporabljati samo z nastetimi zdruZzljivimi
napravami za zdravljenje v skladu s priporocili zdravnika ali



/N\ SPLOSNA OPOZORILA

terapevta za dihanje. Izdelek AirFit N30 za AirMini mora biti za
zagotavljanje zdravljenja prikljuéen na zdruzljive sisteme.

e Podrobnosti o nastavitvah in informacije o delovanju naprave
najdete v priro¢niku naprave za zdravljenje.

e Sistem AirMini je opremljen s sistemom izhodnih odprtin za zrak
za preprecevanje kopicenja ogljikovega dioksida v maski. Za
pravilno delovanje morajo biti izhodne odprtine za zrak ves ¢as
Ciste in brez kontaminacije. Blokiranje ali spreminjanje izhodnih
odprtin za zrak lahko povzroci prekomerno ponovno vdihavanje
ogljikovega dioksida.

Opomba: O resnih dogodkih, do katerih pride v povezavi s tem izdelkom,

je treba porocati druzbi ResMed in pristojnemu organu v vasi drzavi.

Uporaba maske

Za popoln seznam zdruZljivih naprav za to masko glejte seznam
zdruZzljivosti mask/naprav na spletnem mestu
ResMed.com/downloads/masks. Ce nimate na voljo spletne povezave, se
obrnite na predstavnika druzbe ResMed.

HumidX in HumidX Plus

Pripomocka HumidX in HumidX Plus sta vlazilnika brez vode. Zasnovana
sta za zagotavljanje vecjega udobja zaradi bolj$e navlazenosti zraka, ki ga
vdihavate, in olaj$anja v primeru suhosti.

Pripomoc¢ek HumidX je dobro izhodis¢e za ugotavljanje prave stopnje
vlaZenja. Pripomoc¢ek HumidX Plus bo Se dodatno izboljSal navlaZzenost in
je uporaben, kadar je vlaga v okolju zelo nizka (npr. na visokih nadmorskih
visinah, v letalu).

Pripomoc¢ka HumidX in HumidX Plus je treba zamenjati v 30 dneh od
odprtja paketa HumidX/HumidX Plus. Za vsa vprasanja, povezana s
pripomoc¢kom HumidX ali HumidX Plus, glejte uporabniski priro¢nik za
napravo AirMini.
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Namescanje maske

Za nastavitev naprave AirMini glejte uporabniski priro¢nik za napravo
AirMini. Po tem, ko ste nastavili napravo AirMini, upostevajte naslednje
korake za namestitev maske.

1. Blazinico drzite stran od nosu in preverite, ali sta znaka za levo (L) in
desno (D) na blazinici obrnjena proti vam. Namestite blazinico pod nos.

2. Potegnite trakove naglavnega dela ¢ez glavo tako, da primete spodnji
trak in ga napnete okrog glave. Vrhnji trak se vam mora udobno
prilegati na vrhu glave.

3. Masko za kratek ¢as potegnite stran od nosu in jo vrnite nazaj, da
preverite, ali je blazinica udobno namesc¢ena.



Prilagoditev maske

e Za udobnej$e prileganje prilagodite oba trakova tako, da ju razmaknete
za sprostitev ali potegnete skupaj za zategnitev.

e Morebitno puscanje maske odpravite s prilagoditvijo naglavnega dela,
ki ga potegnete skozi zaponko. Prilagodite samo do te mere, da maska
dobro tesni, in ne zateguijte prevec. Naglavni del se s¢asoma raztegne,
zato ga je treba prilagoditi.

Sedaj je maska names¢ena in pripravljena za uporabo. Ko lezete in

naprava deluje, morate v blizini izhoda za zrak okrog cevi zacutiti rahlo

pihanje. Izhod za zrak preverite s prstom, ki ga priblizate spoju in
poskusate zacutiti zrak. Podrocja izhoda za zrak ne smete na noben nacin
zapreti.

Odstranitev maske

Snemite masko tako, da jo skupaj z naglavnim
delom potegnete za dvojni trak navzgor in ¢ez
glavo.
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Razstavljanje maske za ¢is€enje

1. Odklopite cev maske z modula izhoda za zrak tako, da jo previdno
zavrtite in potegnete stran. Ce uporabljate pripomogek HumidX ali
HumidX Plus, ga odstranite z modula izhoda za zrak.

2. Odklopite modul izhoda za zrak s cevi za napravo AirMini tako, da ga
previdno zavrtite in potegnete stran.

3. S prsti trdno primite eno stran blazinice in jo potegnite z okvirja.

4. Snemite naglavni del s stabilizatorja tako, da potegnete za kon¢ni
pokrovéek in razkrijete gumbnico.

5. Potegnite naglavni del s konca stabilizatorja.



Ponovno sestavljanje maske
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. Oba konca traku naglavnega dela vstavite ¢ez stabilizatorja skozi

gumbnice, pri ¢emer mora biti siva stran naglavnega dela obrnjena
navzven.

Naglavni del pri¢vrstite tako, da gumbnici potegnete ¢ez konca
stabilizatorjev.

Primite okvir in naglavni del rahlo raztegnite, da zagotovite ¢vrsto
pritrditev. Prepri¢ajte se, da trak naglavnega dela ni zvit.

Zarezo v blazinici poravnajte z jezitkom na okvirju maske. En konec
blazinice ¢vrsto potegnite na okvir in ponovite postopek $e na drugi
strani. Pritisnite ob okvir vse robove blazinice in zagotovite, da so
popolnoma zravnani.

Prikljucite cev za napravo AirMini na modul izhoda za zrak tako, da
konca potisnete skupaj in ju zavrtite, da se zaskocita.

Za dodajanje neobveznega vlazenja vstavite pripomocek
HumidX/HumidX Plus v modul izhoda za zrak. Prikljucite cev maske na
modul izhoda za zrak, tako da konca potisnete skupaj in ju zavrtite, da
se zaskocita.

Ciscéenje maske

Za zagotovitev delovanja in varnosti maske upoS$tevajte navodila za

¢iscenje iz tega priro¢nika.

/A\ OPOZORILO

Masko in njene dele redno ¢istite, da bi lahko zagotavljala
optimalno zdravljenje in da prepredite rast klic, ki bi lahko $kodile
vasemu zdraviju.

Pripomocek HumidX/HumidX Plus redno pregledujte in
upostevajte navodila za ¢iS€enje in vzdrZzevanje, da preprecite rast
klic, ki bi lahko $kodile vasemu zdravju.

Vedno upos$tevajte navodila za ¢iS€enje in uporabljajte samo blag
tekodi detergent. Nekateri izdelki za ¢is¢enje lahko poskodujejo
masko, njene dele in njihovo delovanje ter povzrocijo Skodljive
preostale hlape, ki jih lahko vdihnemo, ¢e maska ni dobro sprana.
Za ¢iS€enje maske ne uporabljajte pomivalnega ali pralnega
stroja.



Preglejte pripomocéek HumidX/HumidX Plus.

1. Pregledujte vsak dan za morebitne znake poskodb ali zamasitve zaradi
umazanije ali prahu.

Opombe:

e Pripomoc¢ka HumidX/HumidX Plus ni mogoce oprati.

e Ko pripomocka HumidX/HumidX Plus ne uporabljate, ga hranite na
Cistem in suhem mestu.

e Pripomocek HumidX/HumidX Plus je treba zamenjati v 30 dneh po
odprtju.

Cis&enje cevi za napravo AirMini

Za navodila za ¢is¢enje glejte uporabniski priro¢nik za napravo AirMini.
Ciseenje modula izhoda za zrak

1. Modul izhoda za zrak odistite in preverite vsak dan.

2. Operite ga s toplo vodo in blagim teko¢im detergentom.

Ocistite ga s krtato z mehkimi $¢etinami in se posebej posvetite

odprtinam izhoda za zrak.

4. Dobro sperite pod teko¢o vodo. Stresite, da odstranite odve¢no vodo,
in pustite, naj se posusi na neposredni sonéni svetlobi.

5. Prepri¢ajte se, da v odprtinah izhoda za zrak ni umazanije ali prahu.

w

Opomba: Ne perite v pomivalnem ali pralnem stroju.
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Cis&enje blazinice, naglavnega dela in okvirja maske

Po vsaki uporabi: Blazinica

Tedensko ¢is¢enje: Naglavni del in okvir

1.

Sestavne dele namocite v topli vodi z dodanim blagim tekogim
detergentom.

Dele ro¢no operite s krtaco z mehkimi $¢etinami. Posebno pozornost
posvetite izhodu za zrak.

Sestavne dele temeljito sperite pod teko¢o vodo.

Stresite okvir, da odstranite odveéno vodo iz izhoda za zrak. Dele
pustite, naj se posusijo na zraku, pri ¢emer naj ne bodo izpostavljeni
neposredni sonéni svetlobi.

Ce deli maske niso vidno gisti, &id&enje ponovite. Prepritajte se, da je
izhod za zrak ¢ist in prost.

N\ SVARILO

Merila za vizualno preverjanje izdelka: Ce se pojavi vidna
poskodba dela sistema (razpoke, Spranje, luknje itd.), je treba tak
sestavni del izlo€iti in zamenijati.

Pri names¢anju maske naglavnega dela ne zategnite preve¢, saj
lahko to povzroci rdecino ali bolec¢ine na koZi okoli blazinice
maske.

Naglavnega dela ne likajte, saj je material obcutljiv na vro¢ino in
ga boste s tem poskodovali.

Odpravljanje napak

Za odpravljanje napak pri pripomocku HumidX/HumidX Plus glejte
uporabniski priro¢nik za napravo AirMini.



Tehni¢ne specifikacije

Opombe:

o Ko je izdelek AirFit N30 za AirMini prikljugen na sistem AirMini, vsebuje sistem izhoda
za zrak, ki prepretuje kopicenje CO; v maski.

e Zatehnitne podatke o izhodu za zrak glejte uporabniski priroénik za napravo AirMini.

o Proizvajalec si pridrZuje pravico do sprememb specifikacij brez predhodnega obvestila.

Terapevtski tlak: 4 do 20 cm H20

Okoljske razmere

Delovna temperatura: 5 °C do 40 °C

Delovna vlaznost: 15 % do 95 % RV, brez kondenzacije

Temperatura pri skladis€enju in prevozu: =20 °C do +60 °C

Vlaznost pri skladi§genju in prevozu: do 95 % RV, brez kondenzacije

Hrupnost: Deklarirani vrednosti emisij hrupa v skladu z IS04871:1996 in 1IS03744:2010. A-

uteZena vrednost zvotne mogi 22 dBA z mersko negotovostjo 3 dBA. A-uteZena vrednost za

tlak na razdalji 1 m znaSa 15 dBA z mersko negotovostjo 3 dBA.

Zivljenjska doba: Zivljenjska doba sistema maske je odvisna od intenzivnosti uporabe,

vzdrZevanja in pogojev okolja, v katerih se maska uporablja ali skladis¢i. Ker so ta sistem

maske in njegovi deli modularni, priporo¢amo, da ga uporabnik redno vzdrZuje ter

pregleduje in zamenja sistem maske ali katere koli njegove dele, kadar se mu to zdi

potrebno ali skladno z navodili iz razdelkov »Merila za vizualno preverjanje izdelka« in

»Svarilo« v tem prirogniku. Za Zivljenjsko dobo cevi za napravo AirMini, modula izhoda za

zrak in pripomocka HumidX/HumidX Plus glejte uporabniski priro¢nik za napravo AirMini.

Skladis¢enje

Pred kakr8nim koli shranjevanjem poskrbite, da je maska dobro oti$tena in suha. Masko
hranite na suhem, pri tem naj ne bo izpostavljena neposredni sonéni svetlobi.

Odstranjevanje

Maska in njena embalaZa ne vsebujeta nevarnih snovi in ju lahko odstranite skupaj z
obitajnimi gospodinjskimi odpadki.
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Simboli

Na vasem izdelku ali na njegovi embalaZi so lahko spodnji simboli:

Nosna maska z leZistem Nastavitev naprave — blazine

Pillows

e Velikost — majhna m Velikost — srednja
@ Velikost — majhna Siroka [30]
@ Uvoznik

lzdelek ni izdelan iz naravnega ﬁ Pozor, preglejte priloZeno
kavtuka dokumentacijo.

LATEX?

Glejte slovaréek simbolov na naslovu ResMed.com/symbols.

Potros$niska garancija

Podjetje ResMed za izdelke, prodane v Evropski uniji, priznava vse pravice

potro$nikov, ki jih dologajo Direktiva 1999/44/ES in ustrezni nacionalni
zakoni v EU.
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