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LIETUVIY K.
Airfit'[po]
for AirMini

Nosies pagalvéliy kauke

Dékojame, kad jsigijote , AirFit P10 for AirMini".

Sio vadovo naudojimas

Prie§ naudodami, perskaitykite visa vadova. Laikydamiesi nurodymu
vadovaukités vadovo nugaréléje pateikiamais paveiksléliais.

Numatytoji naudojimo paskirtis

L AirFit P10 for AirMini” kaukés sistema yra pagalbiné priemong,
naudojama neinvaziniu badu nukreipti oro srauta pacientui. Joje yra
specialus prievadai, uztikrinantys, kad ja blty galima prijungti tik prie
suderinamy ,,ResMed” nuolatinj teigiama slégj kvépavimo takuose
(CPAP) palaikanciy prietaisy.

LAirFit P10 for AirMini” yra skirta:

e naudoti pacientams (sveriantiems > 30 kg), kuriems gydytojo paskirtas
gydymas teigiamo oro slégio aparatu;

e daugkartiniam naudojimui vienam pacientui namuose arba
daugkartiniam naudojimui keliems pacientams ligoninéje / gydymo
istaigoje.
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/\ BENDRIEJI J]SPEJIMAI

Pacienty, kurie negali nusiimti kaukés patys, negalima palikti be priezidros. Sios
kaukés negalima naudoti pacientams, kuriems pasireiskia aspiracija.

Sig kauke galima naudoti ik su suderinamu terapiniu prietaisu (-ais) ir tik laikantis
gydytojo ar kvépavimo terapeuto rekomendacijy. Kad bty galima atlikti procedara,
LJAirFit” P10 skirta , AirMini” reikia prijungti prie iSvardyty suderinamy sistemy.
LAirMini” sistema tiekiama su ventiliacine sistema, apsaugan¢ia nuo anglies dioksido
kaupimosi kaukeje. Kad veikty tinkamai, reikia pasirpinti, kad ventiliacijos sistema
turi bati Svari ir neuzterSta. Ventiliacinei sistemai uzsikimSus ar ja pakeitus ]
kvépavimo takus pakartotinai jkvepus gali patekti per didelis anglies dioksido kiekis.
Sios kaukes negalima naudoti pacientams, kuriems sutrike gerkly refleksai ar kyla
pavojus uzdusti pasireiskus atrijimui ar vémimui.

Si kauke nesuderinama su papildomai tiekiamu deguonimi.

Nebenaudokite Sios kaukes, jeigu ja neSiodami pastebejote BET KOKIA
nepageidaujama reakcija, ir pasikonsultuokite su Seimos gydytoju arba miego
terapeutu.

Naudojantis kauke gali skaudéti dantis, dantenas ar Zandikaulius arba pablogéti
esama danty btiklé. Jeigu atsiranda simptomy, kreipkites j savo gydytoja arba
odontologa.

Panasiai, kaip naudojant visas kaukes, galimas pakartotinis iskvépto oro jkvépimas.
Papildomos informacijos apie nuostatas ir naudojima Zr. terapijos prietaiso vadove.
Prie$ naudodami kauke, nuimkite visas pakuotés medziagas.

Nejunkite gaminiy i§ lankstaus polivinilchlorido (sutr. PVC), pvz.: PVC vamzdeliy,
tiesiogiai prie bet kurios kaukeés dalies. Lankstiame PVC yra kaukés medZiagoms
galingiy pakenkti elementy, dél kuriy jos sudétinés dalys gali jtrakti ar suldzti.

Kauké neturi buti naudojama, jeigu aparatas nejjungtas. Uzsidéje kauke jsitikinkite,
kad prietaisas putia ora. Paaiskinimas. Nuolatinio teigiamo oro slégio aparatai (CPAP)
turi bti naudojami su specialiomis kaukemis (arba jungtimis), kuriose yra ventiliavimo
angos, uztikrinangios nuolatinj oro srauta j kauke. Kai prietaisas yra jjungtas ir
tinkamai veikia, i§ jo tiekiamas $vieZias oras per kaukéje esancias angas i$stumia
iSkvépta ora. Tadiau, jei prietaisas neveikia, per kauke bus tiekiamas nepakankamas
$vieZio oro srautas, todel jau iskvéptas oras gali biti jkveptas pakartotinai. Jei
iSkvéptu oru bus kvépuojama ilgiau nei kelias minutes, tam tikromis aplinkybémis
galima uZdusti. Tai taikytina daugeliui nuolatinio teigiamo oro slégio prietaisy (CPAP).



Kaukés naudojimas

Visas su Sia kauke suderinamy prietaisy sarasas (angl. ,,Mask/Device
Compatibility List") pateiktas adresu:
www.resmed.com/downloads/masks. Jei neturite prieigos prie interneto,
kreipkités j ,ResMed" atstova.

,HumidX” ir ,HumidX Plus”

LHumidX" ir ,,HumidX Plus” yra bevandeniai drékintuvai. Jie yra skirti
uztikrinti didesnj komforta padidinant dregmes kiekj jkvepiamame ore ir
palengvinant galima i$sauséjima.

,HumidX" yra tinkamas pradedant, kai reikia rasti tinkama drekinimo
lygmenj. ,,HumidX Plus” dar labiau padidins drégmeés lygi ir yra naudingas
kai aplinkos dregmés lygis yra labai Zemas (pvz., dideliame aukstyje arba
lektuve).

L HumidX" ir ,HumidX Plus” batina pakeisti per 30 dieny nuo
,HumidX"/,,HumidX Plus"” pakuotés atidarymo.

Uzsidéjimas
Kaip pasirinkti ,,AirMini” prietaiso nuosatatas, zr. ,AirMini” naudotojo

vadova. Paisirinkus , AirMini” nuostatas, vadovaukités toliau pateiktais
nurodymais, kaip uzdéti kauke.

1. Kairigja (L) ir de$iniaja (R) pagalvéles sulygiuokite su kairigja ir desinigja
$nerve. Salmo dirzelius uzdékite ant galvos. Apatinis $almo dirzelis turi
patogiai apgaubti galvos uzpakaline dalj. Virsutinis dirzZelis turi patogiai
apgaubti virSugalvj.

2. Kad kaukeé buty uzdéta patogiai, trumpam nuimkite kauke nuo nosies ir
pakartotinai pritaikykite pagalvéles. PasirUpinkite, kad nosies
pagalvelés bty tinkamai jkistos j nosies landas, o abi pagalvélés bty
nukreiptos aukstyn.

3. Dabar kauké uzdéta ir paruo$ta naudoti. Gulint ir veikiant prietaisui,
prie ventiliavimo srities aplink vamzdelio jungtj turi jaustis Svelnus
véjelis. Norédami patikrinti ventiliacijos anga, padékite pir§ta prie
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jungties srities, kad pajustumeéte oro srauta. Neuzdenkite ventiliavimo
srities.

Koregavimas

Kad kauke buty uzdéta patogiai, koreguokite Salmo virSutinius ir apatinius
Salmo dirzelius: juos atlaisvinkite ir atpalaiduokite arba sutraukdami
itempkite. Norédami koreguoti papildomai, naudokite , AirFit” P10 Salmo
spaustukus. Daugiau informacijos zr. $almo spaustuky instrukcijy lapa.

N\ |SPEJIMAS

Salmo dirzeliy nepriverzkite per stipriai

Nuémimas

Norédami nuimti kaukés sistema, patraukite kauke ir galvos dirzelj uz
perskirto dirzelio auk$tyn ir nuimkite per virSugalvj.

ISardymas

1. Kaukeés vamzdel] atjunkite nuo ventiliavimo modulio $velniai
pasukdami ir patraukdami atgal. Jei naudojate ,,HumidX" arba
, HumidX Plus”, atjunkite ji nuo ventiliavimo modulio.

2. Nuo ,AirMini” vamzdeliy atjunkite ventiliavimo modulj Svelniai
pasukdami ir patraukdami atgal.

3. Laikydami uz kaukés vamzdelio vir§utinés dalies, suspauskite
pagalvéles ir iStraukite jas i$ kaukés rémelio.

4. Nuimkite galvos apdangala nuo rémo, patraukdami audinj, kad
atsiskleisty kiekviena dirzelio kilpa, tada numaukite audinj nuo réemelio
svirteliy galu.



Pakartotinis surinkimas

1.

Pilkaja $almo puse atsukus j iSore kaukés rémo svirtis jsukite j $almo
kilpas. Salma pritvirtinkite trukdami jj per rémo krasta argiausiai nosies
pagalveliy. Laikydami kaukés remelj, jsitikinkite, kad galvos dirzelis
saugiai pritvirtintas, $velniai jj patempdami.

Pagalvéles pritvirtinkite prie kaukés rémo, virSutinius ir apatinius
spaustukus jkisdami j tinkamas angas.

Patikrinkite, ar vidinés nosies pagalvéliy sienelés nesuspaustos ar
nesubliuskusios. Jei reikia, tinkama nosies pagalvéliy forma galima
atkurti jas Svelniai suspaudus.

LAIrMini” vamzdelius prijunkite prie ventiliavimo modulio jstumdami
galus ir kartu juos pasukdami, kol jie fiksuosi reikiamoje vietoje.

Kad pridétumeéte reikiama drékinima, j ventiliavimo modulj jdékite

L HumidX"/,,HumidX Plus”. ,, AirMini” vamzdelius prijunkite prie
ventiliavimo modulio jstumdami galus ir kartu juos pasukdami, kol jie
fiksuosis reikiamoje vietoje.

Kaukés valymas namuose

Kad kauke veikty tinkamai ir saugiai, vadovaukités Siame vadove
pateikiamomis valymo instrukcijomis.

N\ |SPEJIMAS

Reguliariai valykite kauke ir jos sudedamasias dalis, kad terapija duoty optimalios
naudos ir kad neve$ety mikroorganizmai, galintys pakenkti jusy sveikatai.
Nelyginkite galvos dirZeliy, nes medziaga yra kar$€iui neatspari ir bus paZeista.
Reguliariai tikrinkite drékintuva ir laikykités valymo ir prieZidros instrukcijy, kad
neveSety mikroorganizmai, galintys neigiamai paveikti Jusy sveikata.

Visada laikykites valymo instrukcijy, kaukes komponentams naudokite $velny skysta
ploviklj, o $almui - $velny muila. Tam tikros valymo priemonés gali sugadinti kauke ar
jos dalis bei jy funkcija arba palikti pavojingus liekamuosius kvapus, kurie, tinkamai
nenuskalauti gali biti jkvépti.

Lietuviy kalba
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LHumidX” / ,HumidX Plus” apziura

1. Kiekviena diena apzitrekite, ar neSvarumai ar dulkés nesukéle
pazeidimy arba uzsikim$imo pozymiy.

Pastabos:

e HumidX" / ,HumidX Plus” skalbti negalima.

e Jeigu ,HumidX" / ,,HumidX Plus” nenaudojate, laikykite gaminj
Svarioje, sausoje vietoje.

e HumidX" /,HumidX Plus” butina pakeisti per 30 dieny nuo
atidarymo.

LAIrMini” vamzdelio valymas
Valymo instrukcijas zr. ,, AirMini” naudotojo vadove.

Ventiliavimo modulio valymas
1. Ventiliavimo modul;j valykite ir patikrinkite kiekviena diena.
2. Plaukite Siltame vandenyje su Svelniu skystu plovikliu

3. Valykite mink§tu Sepetéliu, ypatinga démes;j atkreipdami j ventiliavimo
angas

4. Gerai nuskalaukite tekanc¢iu vandeniu. Perteklinj vandens kiekj
nupurtykite ir dziovinkite ore saugodami nuo tiesioginiy saulés
spinduliy.

b. Patikrinkite ar ventiliacinése angose néra neSvarumy.

Pastaba: neplaukite indaploveéje ar skalbykleje.




Kaukés pagalveéles ir kaukés vamzdeliy valymas
Kasdien:
1. Kaukeés pagalvéles, rema ir kaukés vamzdelius valykite kasdien.

Svelniai trinkite (mazdaug 30 °C temperatiros) vandenyije su $velniu
skystu plovikliu, kol nesimatys nesvarumu.

2. Gerai nuskalaukite tekanciu vandeniu ir palikite jas nudzitti vietoje,
kurios nepasiekia tiesioginiai saulés spinduliai.

Papildomai prie kasdienio valymo, kiekviena savaite:

1. Kaukeés réema ir kaukés vamzdelio gala minkstu Sepetéliu nuvalykite
Svelniu skystu plovikliu. Ypatinga démes;j skirkite plySiams ir ertméms.

2. Gerai nuskalaukite tekanciu vandeniu ir palikite jas nudziGti vietoje,
kurios nepasiekia tiesioginiai saulés spinduliai.

Salmo valymas
Kas savaite:
1. Kas savaite plaukite $alma rankomis Svelniai jtrindami Siltame

(mazdaug 30 °C) vandenyje $velniu muilu.

2. Gerai nuskalaukite tekanciu vandeniu ir palikite jas nudziGti vietoje,
kurios nepasiekia tiesioginiai saulés spinduliai.

Kaukés apdorojimas tarp pacienty

,Air Mini” vamzdelis, oro angos modulis ir ,,HumidX"/, HumidX Plus” turi
bUti iSmesti ir pakeisti naujais, nes jy negalima dezinfekuoti ir jy negalima
naudoti kitiems pacientams.

Jei kauke naudoja keli pacientai, pries$ kiekviena naudojima ja butina
tinkamai paruosti. Valymo, dezinfekavimo ir sterilizavimo nurodymai
pateikti www.resmed.com/downloads/masks. Jei neturite prieigos prie
interneto, kreipkités j ,ResMed” atstova.

Lietuviy kalba 7



/\ DEMESIO

VizualUs gaminio patikros kriterijai: jei ant sistemos komponenty yra
aiskiai matomuy nusidéveéjimo pozymiy (jtrakimy, blukimo, jplysimy ir

pan.), komponenta reikia pasalinti ir pakeisti.

Veikimo sutrikimai

Jvykus ,,HumidX"/,,HumidX Plus” gedimui vadovaukités ,AirMini"”

naudotojo vadovu.

Problema / galima prieZastis

Sprendimas

Pagalvélés nepriglunda sandariai, kauké nepatogi arba nuo jos lieka raudonos

Zymeés

Pagalvelés arba Salmas gali bati
netinkamai uzdéti ar netinkamai
pritaikyti.

Viena ar abi pagalvélés yra suspaustos
arba netinkamos formos, arba abiejy

pagalveliy viding sienelé yra netinkama.

Netinkamo dydZio pagalveles.
Galbt pagalvéleés yra nesvarios.

Galvos Salmas per laisvas.

Komponentas atrodo apgadintaas arba
nudéveétas

Kauke veikia per garsiai

Sistema praleidZia ora.

Patikrinkite, ar nosies pagalvelés su kairiuoju
(L) ir deSiniuoju (R) indikatoriumi yra tinkamai
ikiStos. Nuimkite ir vel uzdékite kauke
laikydamiesi uzdéjimo nurodymy. Dar karta
sureguliuokite Salma ir jsitikinkite, kad jis
priglunda patogiai.

Suspauskite atskiry pagalvéliy puses ir
atkurkite jy pirming forma.

Pasikonsultuokite su gydytoju.

Nuvalykite pagalvéles vadovaudamiesi
instrukcijomis.

Koreguokite $almo dirZelius arba naudokite
LJAirFit” P10 $almo spaustukus ir jais
koreguokite papildomai.

Pakeiskite dalj. Kreipkites j vietos ,ResMed”
platintoja.

Pataisykite kaukés padeét;j arba uzdékite i$
naujo. Sureguliuokite galvos dirzel].
Patikrinkite, ar kauké surinkta teisingai.




Techninés specifikacijos

Pastabos:

e AirFit" P10, skirta ,,AirMini” ir prijungta prie ,AirMini” sistemos,
apima ventiliacine sistema, kuri apsaugo nuo CO2 kaupimosi kaukéje.

e Su ventiliavimu susijusias technines specifikacijas zr. , Air Mini”
naudotojo vadove

Informacija apie  Fiziniu poZidriu nenaudingasis tdris yra kaukés tiiris iki suderinamy

nenaudingajj tirj  vamzdeliy jungties. Naudojant dideles pagalvéles, jis yra 40 ml.

Terapinis slégis  4-20 cm H,0

Aplinkos salygos  Darbing temperatiira: nuo +5 °C iki +40 °C
Veikimo drégme: nuo 10 % iki 95 % , be kondensato
Laikymo ir gabenimo temperatiira: nuo —25 °C iki +70 °C
Laikymo ir transportavimo drégmeé: 5- 95 % santyking drégmé, be
kondensato

Garsas DEKLARUOTOS DVIEJY SKAITMENY TRIUKSMO EMISIJOS VERTES
atitinka 1SO 4871. ISmatuotas kaukes garso lygis A lygus 21 dBA su
3 dBA paklaida. ISmatuotas kaukes garso slégio lygis A iki 1 m
atstumu lygus 15 dBA su 3 dBA paklaida.

Bendrieji Didelis:
matmenys 175 mm (A) x 149 mm (P) x 37 mm (G)
kaukes rémo sistema (be $almo)
Naudojimo LAirFit” P10 skirtos , AirMini” kaukei naudojimo trukmé priklauso nuo
trukmé naudojimo intensyvumo, prieZitros ir aplinkos salygy, kuriomis kauké

naudojama arba laikoma. Kadangi $i kauké ir jos sudétinés dalys yra
modulinio pobtdZio, naudotojas turi reguliariai apZitreti ir patikrinti
kaukés sistema bei sudétines dalis pagal $io vadovo vizualings
gaminio patikros nurodymus bei valyti kauke pagal kaukés valymo
namuose nurodymus, o pastebéjus pazeidimy — pakeisti. Daugiau
informacijos apie kei¢iamy daliy uzsakyma ieskokite skyriuje , Kaukés
sudedamosios dalys”.

,AirMini“vamzelio, ventiliavimo modulio ir ,HumidX"/,HumidX Plus"
naudojimo trukme Zr. ,AirMini” prietaiso naudotojo vadove.
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Pastabos.

e Gaminys pagamintas be PVC, DEHP, DBP ar BBP.

e Gaminant $j gaminj nenaudojamas naturalus kauciukas (lateksas).

e Gamintojas pasilieka teise keisti gaminio specifikacijas be atskiro
ispéjimo.

Sandéliavimas

Jei kauké bus ilgai nenaudojama, pries padéedami ja j laikymo vieta,
kruop$¢iai nuvalykite ir nusausinkite. Kauke laikykite sausoje vietoje, kur
jos neveikty tiesioginiai saulés spinduliai.

Likvidavimas

Sioje kaukeje ir pakuotéje néra jokiy pavojingy medziagu, todél naudoti
nebetinkama kauke galima iSmesti su jprastomis buitinémis atliekomis.

Simboliai

Ant gaminio arba pakuotés gali bati nurodyti Sie simboliai:

LoT

CATALOG Katalogo numeris BATCH Serijos numeris
NUMBER CODE

5 o r’;ﬁ i o

5~ Dregmés apribojimas k: Temperatdros apribojimas
HUMIDITY TEMPERATURE
LIMITATION LIMITATION

o Trapu, elkites atsargiai - Nenaudoti, jei pakuoté paZeista
Wi ChRe £ bANACED

Gamintojas Jgaliotasis atstovas Europoje

MANUFACTURER

- Saugoti nuo lietaus

KEEF DRY THIS WAY UP

Sia puse j virsy

2
> 0

Kauké su nosies pagalvelémis Perdirbamas polipropilenas

PP

Nasal
pillows system



@ Dydis — labai maZas e Dydis — maZas
@ Dydis — vidutinis o Dydis — didelis

LATEX? Pagaminta nenaudojant

106
. ) ”a“" Atmosferos slégio apribojimas
W% natdralios gumos latekso kp g0 apribo)

pakeiskite per 30 dieny nuo atidarymo

Q Zymi jspejima ar perspejima, kuriais jspejama apie galim suZeidima arba
nurodomos specialios saugaus ir veiksmingo prietaiso naudojimo priemoneés.

Démesio, vadovaukités pateiktais dokumentais

Garantija

.ResMed" patvirtina, kad gaminiui taikomos naudotojo teisés pagal ES
direktyvos 1999/44/EB reikalavimus ir atitinkamoje Salyje galiojancius
reikalavimus, taikomus ES $alyse parduodamiems gaminiams.

Lietuviy kalba n



Kaukés sudedamosios dalys

LAirFit P10 for AirMini”

A Galvos dirZeliai 62935
62936 (,,for her”)

1 Perskirti $almo dirZeliai

2 Dirzelio kilpa

3 MedZiaginis galiukas

B, AirFit” P10 $almo dirZeliy spaustukai 62962 (1 vnt. pakuote)
62965 (10 vnt.
pakuoteé)

4 Galvos dirZeliy spaustukas

C Pagalvélés 62930 (XS)
62931 (S)
62932 (M)
62933 (L)

5  Nosies pagalvélés

D P10 for AirMini” kaukés komplektui 38824

E Kaukeés ,AirFit P10 for AirMini” rémelis

6  Reémelio svirtelés

7 Kilpa

8  Kaukés vamzdelis

9 Oro angos modulis

10, AirMini” ortakis

F  HumidX" 38809 (3 vnt. pakuoté)
38810 (6 vnt. pakuote)

HumidX Plus” 38812 (3 vnt. pakuote)
38813 (6 vnt. pakuote)
XS: Itin mazas
S: Mazas
M: Vidutinis

L. Didelis
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ResMed Airfit'[pio]
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.ResMed Pty Ltd”

1 Elizabeth Macarthur Drive

Bella Vista NSW 2153,
MANUFACTURER  Australija

Kity pasaulyje veikian¢iy ,ResMed” atstovybiy ieskokite adresu ResMed.com. , AirFit”, , AirMini” ir c €
HumidX" yra ,ResMed" bendroviy grupés prekiy Zenklai ir (arba) registruotieji prekiy zenklai.

Norédami gauti informacijos apie patentus ir kitg intelekting nuosavybe, Zr. ResMed.com/ip. 0123
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