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ResMed

Instrukcja dezynfekcji | sterylizaci

Do uzytku wytacznie przez personel medyczny

Ninigjsza instrukcja dotyczy stosowania masek petnotwarzowych ResMed AirFit” F20 / AirFit F20 NV / AirTouch™ F20 u wielu pacjentéw w pracowni badania snu, w przychodni lub w szpitalu. W przypadku uzytkowania maski w domu przez jednego pacjenta
prosimy stosowac sie do instrukeji czyszczenia zawartych w instrukcji obstugi maski. W niniejszej instrukcji przedstawiono zalecane i zatwierdzone procedury firmy ResMed dot. czyszczenia, dezynfekeji i sterylizacji maski zgodnie z norma 1SO17664.

Czyszczenie
Alconox neodisher n_eodisher Alconox Aniosyme DD1 Gigazyme Alconox Alconox
MediZym MediClean Forte
Dezynfekcja termiczna Dezynfekcja chemiczna Sterylizacja

" - - Zatwierdzona
Element maski' Reczna AWD* AWD* CIDEX OPA Anioxyde 1000 Gigasept FF STERRAD 100S  STERRAD NX liczba cykli?
o AirFit F20 — uszczelka v v v v v v Vv v 30
e AirTouch F20 — uszczelka® - - - - - - - - -
e Kolanko standardowe v v v - - v - - 30
e Kolanko bez wylotéw powietrza v - v - - - - - 30
e Kolanko QuietAir® - - - - - - - - -
e Ramka v v v - v v - - 30
o (zes$¢ nagtowna v v Vv - v v - - 30

' Ta maska moze by¢ niedostepna w niektdrych regionach. Szczeg6towe informacje dotyczace prawidtowego uzywania masek sa zawarte w odpowiedniej Instrukcji obstugi. Lista oferowanych czgsci zamiennych dla kazdej maski jest zamieszczona na stronie internetowej ResMed.com pod nazwa

,Product Guide”.

?W przypadku, gdy dana placéwka wymaga przeprowadzenia dodatkowego cyklu dezynfekeji lub sterylizacji po zmontowaniu maski, liczbe zatwierdzonych cykli, ktdre wytrzymuje maska, nalezy zmniejszy¢ o pofowe.
% Ten element jest przeznaczony do powtérnego uzycia u tego samego pacjenta.

* Automatic Washer-Disinfector — automatyczna myjka-dezynfektor. A Kolanko standardowe

1 Zawor (AAV)
2 Odpowietrznik
3 Przyciski boczne
4 Ztacze obrotowe
B Ramka
C Uszczelka

F D Czes¢ nagtowna
5 Klipsy magnetyczne
6 Dolne paski czgsci nagtownej
7 Gdrne paski czesci nagtownej
A+B+C Ramka z osprzetem
A+B+C+D  Kompletny system
E Kolanko QuietAir
F Kolanko bez wylotéw powietrza
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Procedury dezynfekcji termiczne] — reczne)

1. Demontaz

Rozmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

2. Czyszczenie

Alconox
AirFit F20 — uszczelka:

1.
2.

3.

Namaczac¢ element przez 1 minute w 1-procentowym roztworze $rodka Alconox, w temperaturze 20-25°C.
Element zanurzony w roztworze czysci¢ szczotka o migkkim wtosiu przez 1 minutg. Zwrécié szczegéing
uwage na szczeliny i wgtebienia.

Optuka¢ w 5 litrach wody o jakosci wody pitnej, energicznie potrzasajac. Powtérzy¢ te czynnosc jeszcze
jeden raz.

Ramka:

1.
2.

6.

Ptukac element przez 1 minute pod biezacg woda o jakosci wody pitnej i temperaturze 20-30°C.
Namaczac element przez 5 minut w 1-procentowym roztworze $rodka Alconox o temperaturze 38,5-40°C.
Upewni¢ sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza, a wszystkie powierzchnie elementu maja kontakt

z roztworem.

. Energicznie potrzasa¢ elementem zanurzonym w roztworze przez nastepne 5 minut, jednoczes$nie $ciskajac

tkaning, z ktdrej wykonane sg odgatezienia.

. Czysci¢ szczotka o migkkim whosiu przez kolejng minute. Zwrdci¢ szczegdlng uwage na szczeliny

i potaczenia.

. Optukac element, przez 1 minute poruszajgc nim w 5 litrach wody o jakosci wody pitnej i temperaturze

19-20°C.
Optukaé element pod biezaca woda o jakosci wody pitnej i temperaturze 19-20°C.

Cze$¢ nagtowna:

1.

Przygotowac roztwor srodka Alconox, rozcienczajac go woda o temperaturze 20-30°C (o jakosci wody
pitnej) do stezenia 1% — tj. 10 g na litr — i postepujac zgodnie z instrukcjami producenta.

. Namacza¢ element w roztworze przez 3 minuty.
. Doktadnie czy$ci¢ element maski szczotka o migkkim wiosiu przez 2 minuty, kontynuujac namaczanie

w roztworze. Zwréci¢ szczeg6ing uwage na szczeliny i wgtebienia.

. Scisnat element, aby usuna¢ nadmiar roztworu.
. Optukac element, wielokrotnie Sciskajac go przez 30 sekund pod biezaca woda o jakosci wody pitnej

i temperaturze 20-30°C. Powtdrzy¢ czynno$¢ jeszcze dwukrotnie, uzywajac Swiezej wody.

Kolanko standardowe (czyszczenie reczne):

1.
2.

5.
6.

Przez 1 minute ptukac element pod biezaca woda o jakosci wody pitnej i temperaturze 15-25°C.
Namacza¢ element przez 5 minut w roztworze $rodka Alconox o stezeniu 1,5-2% i temperaturze 40-50°C.
Upewnic sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza, a wszystkie powierzchnie elementu maja kontakt

z roztworem.

. Przez nastepne 3 minuty energicznie potrzasa¢ elementem zanurzonym w roztworze. Przez kolejng minute

czysci¢ element szczotka. Zwrdci¢ szczeg6ing uwage na ztgcze obratowe i otwory wentylacyjne.

. Optukac element, przez 1 minute energiczne poruszajac nim w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej

i temperaturze 15-25°C.
Przez 1 minute ptukac element pod biezaca woda o jakosci wody pitnej i temperaturze 15-25°C.
Potrzasna¢ elementem, aby usuna¢ nadmiar wody.

Kolanko standardowe (myjka ultradzwigkowa):

1.

Przez 1 minute ptukac i czy$cié element szczotka o migkkim wiosiu pod biezaca woda o jakosci wody pitnej
i temperaturze 20-30°C. Zwréci¢ szczegéing uwage na wszystkie szczeliny i wgtebienia; ruchome czesci
obracat.

. Napeni¢ myjke ultradzwiekowa do dwéch trzecich pojemnosci 1-procentowym roztworem $rodka Alconox

o0 temperaturze 20-30°C i poddawac element dziataniu myjki ultradZzwigkowej przez 20 minut. Element musi
by¢ catkowicie zanurzony w roztworze. Aby zapobiec kontaktowi elementu z pojemnikiem myjki, nalezy uzy¢
koszyka/tacy.

. Optukaé element, przez 1 minutg energiczne poruszajac nim w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej

i temperaturze 20-30°C. Powtdrzy¢ te czynno$¢ jeszcze jeden raz.

Kolanko bez wylotéw powietrza (czyszczenie reczne):

1.

2.

3.

Namaczac¢ element przez 5 do 10 minut w 1-procentowym roztworze $rodka Alconox, w temperaturze
30-55°C. Upewni¢ sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza.

Po uptywie czasu namaczania, nie wyjmujac elementu z roztworu, czysci¢ go przez 30 sekund wewnatrz i od
zewnatrz szczotka o migkkim wiosiu. Zwrdci¢ szczegdlna uwage na szczeliny i wgtebienia.

Wyptukac element pod biezaca woda (<60°C) tak, aby miata bezposredni kontakt ze wszystkimi
powierzchniami przez 30-60 sekund.

3. Kontrola/suszenie

. Sprawdzi¢ i w razie potrzeby powtarzaé mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci'.
. Pozostawi¢ czgsci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stanecznych.

4. Dezynfekcja

2.
3.

. Namoczy¢ czesci maski nadajace sie do dezynfekcji w urzadzeniu do dezynfekeji z uzyciem goracej wody wg jednej z kombinacji czasu i temperatury?:

e Uszczelka/kolanko standardowe/ramka: 75°C przez 30 minut; 80°C przez 10 minut; 90°C przez 1 minutg; 93°C przez 10 minut

e (Czesc nagtowna: 93°C przez 10 minut

Po zakonczeniu procesu wyjac czesci maski z systemu dezynfekcji goraca woda. Aby usuna¢ nadmiar wody z ramki i cze$ci nagtownej, nalezy $cisna¢ odpowiedni element.
Pozostawi¢ czesci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

5. Kontrola

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawdw zuzycia, takich jak pekniecia, rozdarcia itp., uszkodzona cze$c¢ nalezy wymienic. Niewielkie odbarwienie czesci
wykonanych z silikonu jest dopuszczalne.

6. Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

7. Pakowanie
i przechowywanie

Przechowywaé w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezpos$rednie dziatanie promieni stonecznych.

Temperatura przechowywania: od -20°C do 60°C.

! Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajacg dezynfekcje i sterylizacje.
? Kombinacje te zostaty wyliczone i oparte na przewidywaniach na podstawie znanych charakterystyk termicznego unieszkodliwiania wegetatywnych mikroorganizméw poddanych dezynfekeji termicznej (EN ISO 15883-1), zawieraja tez kombinacje czasu i temperatury zalecang przez APIC
(Associations for Professionals in Infection Control and Epidemiology) i RKI (Robert Koch-Institut).

Polski
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Procedury dezynfekcji termiczne] — w automatyczne] myjce-dezynfektorze (AWD)

1. Demontaz Rozmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.
2. AWD neodisher MediZym neodisher MediClean Forte
AirFit F20 — uszczelka/kolanko standardowe/ramka/czg$¢ AirFit F20 — uszczelka/kolanko standardowe/ramka/czg$¢ Kolanko bez wylotéw powietrza:
nagtowna: nagtowna: 1. Namacza¢ elementy maski w 5 litrach zimnej wody z kranu? przez 1
W automatycznej myjce-dezynfektorze' wybra¢ nastgpujace ustawienia: W automatycznej myjce-dezynfektorze' wybraé nastepujace minute. Upewni¢ sig, ze na elementach nie ma pecherzykow powietrza.
ustawienia: ¢ kaz i e 2
Cayszczenie 4 minuty w wodzie 7 kranu 2. :Llf(lzz:]cdkazdy element pod zimna, biezaca woda z kranu? przez 30
wstepne Czyszczenie 4 minuty w wodzie z kranu ) - L )
: : : wstepne 3. Przeniesé elementy do myjki-dezynfektora spetniajacej wymagania norm
Czyszczenie 0,5% neodisher MediZym (enzymatyczny, 7 serii 1ISO 15883.
Dr. Weigert) przez 10 minut w temperaturze 45°C Czyszczenie 0,5% neodisher MediClean forte (Dr. Weigert) ) ) i
o ) przez 10 minut w temperaturze 55°C Czyszczenie 4 minuty zimna woda z kranu?
Koricowe Woda dejonizowana przez 3 minuty wstepne
ptukanie Neutralizacja 0,1% neodisher Z (Dr. Weigert) przez 6 minut
: : o i Czyszczenie 0,2-1% neodisher MediClean forte (Dr. Weigert)
Dezynfekcja 93°C przez 10 minut Koricowe Woda dejonizowana przez 3 minuty przez 10 minut w temperaturze 43-60°C
) . ptukanie
Suszenie 15 minut ) : Neutralizacja 0,1-0,2% neodisher Z (Dr. Weigert) przez 6 minut
Dezynfekcja 93°C przez 10 minut w temperaturze 43-60°C
Suszenie 15 minut Korcowe Woda? przez 3 minuty w temperaturze 43-60°C
ptukanie
Dezynfekcja 90-93°C przez 5 do 10 minut
Suszenie Pozostawi¢ elementy do wyschnigcia na
powietrzu w miejscu nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych
3. Kontrola 1. Sprawdzic i w razie potrzeby powtarzy¢ wszystkie kroki z sekcji [2. AWD] az do usunigcia widocznych zanieczyszczen®.

2. Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdego elementu maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawow zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzona czg$¢ nalezy wymieni¢. Dopuszczalne sa
niewielkie odbarwienia elementéw wykaonanych z silikonu.

4. Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

5. Pakowanie
i przechowywanie

Przechowywaé w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezpos$rednie dziatanie promieni stonecznych.
Temperatura przechowywania: -20°C do 60°C.

! Zatwierdzono przy uzyciu modelu automatycznej myjki-dezynfektora spetniajacego wymagania normy EN 1SO 15883: Miele & Cie, KG, Guterson, typ G 7836 CD

? Woda o jakosci wody pitnej

% Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje i sterylizacje.

Polski
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Procedury dezynfekcji chemicznej] — CIDEX OPA

Demontaz

Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Czyszczenie

Alconox

AirFit F20 — uszczelka:

S~ o N -

. Przygotowac roztwor srodka Alconox, rozcienczajac go woda o temperaturze 20-25°C (o jakosci wody pitnej) do stezenia 1% — tj. 10 g na litr — i postepujac zgodnie z instrukcjami producenta.
. Namacza¢ element w roztworze.

. Element zanurzony w roztworze czy$ci¢ szczotka o migkkim wiosiu przez 1 minute. Zwréci¢ szczeg6lna uwage na szczeliny i wgtebienia.

. Optukaé w 5 litrach wody o jakosci wody pitnej, energicznie potrzasajac. Powtérzy¢ raz jeszcze w $wiezej wodzie.

Kontrola/suszenie

1.

Sprawdzi¢ i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci'.

2. Pozostawi¢ cze$ci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
Dezynfekcja CIDEX OPA
AirFit F20 — uszczelka:
1. Podlegajace dezynfekeji czesci maski catkowicie zanurzy¢ i przez 12 minut namacza¢ w dostepnym na rynku roztworze przygotowanym zgodnie z instrukcjami producenta:
o aldehyd ortoftalowy 0,55% (np. CIDEX OPA) w temperaturze 20-25°C.
2. Optukac elementy maski 3 razy po 1 minucie w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej i temperaturze 20—-30°C?.
3. Pozostawi¢ cze$ci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
Kontrola Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzona cze$é nalezy wymienié. Niewielkie odbarwienie czgsci

wykananych z silikonu jest dopuszczalne.

Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Pakowanie
i przechowywanie

Przechowywa¢ w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
Temperatura przechowywania: od -20°C do 60°C.

' Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje i sterylizacje.
2 Jesli element nie zostanie wfasciwie optukany, moze doj$¢ do nagromadzenia resztek $rodka CIDEX OPA w ilosciach toksycznych.

Polski
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Procedury dezynfekcji chemiczne] — Anioxyde 1000

Demontaz

Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Czyszczenie

Aniosyme DD1

Czyszczenie reczne maski AirFit F20 — uszczelka/ramka/cze$¢ nagtowna:

1.
2.

4.
5. Przez kolejna minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne cze$ci elementu pod szybko ptynaca woda wodociggowa o temperaturze 20—30°C.

Ptukac kazdy element z osobna przez 1 minute pod woda wodociagowa o jakosci wody pitnej.

Przez 8 minut namaczac elementy w roztworze wodnym $rodka Aniosyme DD1 o stezeniu 0,5% (sporzadzonym z wody o jako$ci wody pitnej) i temperaturze 15-20°C. Nalezy dopilnowag, aby elementy byty catkowicie

zanurzone w roztworze bez pecherzykéw powietrza.

. Elementy zanurzone w roztworze czys$ci¢ wewnatrz i z zewnatrz za pomoca szczotki z migkkim wiosiem przez wskazana liczbe minut. Zwréci¢ szczegéing uwage na szczeliny i wgfebienia.

e Uszczelka 1 minuta
e Ramka 1 minuta
e (ze$¢ nagfowna 2 minuty
Przez 1 minute ptukac elementy w 5 litrach wody o jakosci wody pitnej i temperaturze 20-30°C.

Kontrola/suszenie

1.

Sprawdzi€ i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci'.

2. Pozostawi¢ elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
Dezynfekcja Anioxyde 1000
AirFit F20 — uszczelka/ramka/cze$¢ nagtowna:
1. Aktywowac roztwor zgodnie z instrukcja producenta. Uzy¢ $rodka Anioxyde 1000 o temperaturze pokojowej.
2. Namacza¢ elementy w aktywowanym roztworze przez 5 minut. Nalezy dopilnowac, aby elementy byty catkowicie zanurzone w roztworze bez pecherzykéw powietrza.
3. Przez 1 minute ptukac elementy w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej i temperaturze 20—-30°C.
4. Przez kolejng minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne czesci elementéw pod szybko ptynaca woda wodociagowa o temperaturze 20-30°C.
5. Pozostawi¢ elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezpos$rednie dziatanie promieni stonecznych.
Kontrola Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzong czgs¢ nalezy wymienic. Niewielkie odbarwienie czgsci

wykonanych z silikonu jest dopuszczalne.

Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z instrukcjg obstugi.

Pakowanie
i przechowywanie

Przechowywac w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziafanie promieni stonecznych.
Temperatura przechowywania: od -20°C do 60°C.

! Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje i sterylizacje.

Polski
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Procedury dezynfekcji chemiczne] — Gigasept FF

Demontaz

Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Czyszczenie

Gigazyme
Czyszczenie w myjce ultradzwigkowej — kolanko standardowe: Czyszczenie reczne — kolanko standardowe:
1. Ptukac kazdy element z osobna przez 1 minute pod zimng biezaca woda wodociagowa. 1. Ptuka¢ kazdy element z osobna przez 1 minute pod zimna biezacg woda wodociagowa.
2. Namacza¢ elementy w roztworze wodnym $rodka Gigazyme o stezeniu 1% (sporzadzonym z wody o jakosci 2. Przez 5 minut namaczac elementy w roztworze wodnym $rodka Gigazyme o stezeniu 1% (sporzadzonym
waody pitnej) i temperaturze 23°C. 7 wody o jakosci wody pitnej) i temperaturze 23°C. Nalezy dopilnowac, aby elementy byty catkowicie
3. Myc¢ elementy w myjce ultradZzwigkowej z roztworem czyszczacym przez 20 minut. Nalezy dopilnowac, zanurzone w roztworze bez pgcherzykow powietrza.
aby elementy byty catkowicie zanurzone w roztworze bez pecherzykéw powietrza. Postepowac zgodnie 3. Elementem zanurzonym w roztworze nalezy energicznie poruszac przez kolejne 3 minuty, a nastepnie
z instrukcjami producenta myjki ultradzwigkowej. szczotkowat tylko powierzchnie zewnetrzne elementu przez 1 minutg. Zwrécié szczeg6ing uwage na ztacze
4. Przez 1 minute ptukaé elementy w 5 litrach wady o jakosci wody pitnej i temperaturze 20-30°C. obrotowe i otwory wentylacyjne.
5. Przez kolejng minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne czgsci elementéw pod szybko ptynaca woda 4. Wyptukac element poprzez energiczne poruszanie nim w 5 litrach wody o jakosci wody pitne]
wodociggowa o temperaturze 20-30°C. (0 temperaturze 20-30°C) przez 1 minute.

5. Przez kolejna minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne cze$ci elementu pod szybko ptynaca woda
wodociggowa o temperaturze 20-30°C.

Czyszczenie reczne maski AirFit F20 — uszczelka/ramka/cze$¢ nagtowna:

1. Ptukac kazdy element z osobna przez 1 minute pod zimna biezaca woda wodociagowa.

2. Przez 8 minut namaczac elementy w roztworze wodnym $rodka Gigazyme o stezeniu 1% (sporzadzonym z wody o jakosci wody pitnej) i temperaturze 23°C. Nalezy dopilnowac, aby elementy byty catkowicie zanurzone
w roztworze bez pecherzykéw powietrza.

3. Elementy zanurzone w roztworze czysci¢ wewnatrz i z zewnatrz za pomoca szczotki z migkkim wiosiem przez wskazana liczbe minut. Zwréci¢ szczegéing uwage na szczeliny i wgfebienia.

o Uszczelka 1 minuta
e Ramka 1 minuta
e (ze$¢ nagfowna 2 minuty

4. Przez 1 minute ptuka¢ elementy w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej i temperaturze 20-30°C.
5. Przez kolejna minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne cze$ci elementu pod szybko ptynaca woda wodociggowa o temperaturze 20-30°C.

Kontrola/suszenie

1. Sprawdzi¢ i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci'.
2. Pozostawié elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Dezynfekcja

Gigasept FF

AirFit F20 — uszczelka/kolanko standardowe/ramka/czg$¢ nagtowna:

1. Sporzadzié roztwor o stezeniu 5% Srodka Gigasept FF w zimnej wodzie o jakosci wody pitnej. Roztwar powinien mie¢ temperature 15-25°C.

2. Namaczac¢ element w roztworze przez 15 minut. Nalezy dopilnowat, aby elementy byty catkowicie zanurzone w roztworze bez pecherzykéw powietrza. W przypadku ramki $ciskac tkaning, aby usuna¢ ewentualne
pecherzyki powietrza.

3. Przez 1 minute ptuka¢ elementy w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej i temperaturze 20-30°C.

4. Przez kolejng minute ptuka¢ wewnetrzne i zewnetrzne czesci elementéw pod szybko ptynaca woda wodociagowa o temperaturze 20-30°C.

5. Pozostawi¢ elementy do wyschnigcia na powietrzu w migjscu nienarazonym na bezpo$rednie dziatanie promieni stonecznych.

Kontrola

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzong czgsé nalezy wymienic. Niewielkie odbarwienie czgsci
wykonanych z silikonu jest dopuszczalne.

Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Pakowanie
i przechowywanie

Przechowywa¢ w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
Temperatura przechowywania: od -20°C do 60°C.

! Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowaé niewystarczajaca dezynfekeje i sterylizacje.

Polski
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Procedury sterylizacji — STERRAD

Demontaz Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Czyszczenie Alconox

AirFit F20 — uszczelka:

. Przygotowaé roztwdr $rodka Alconox, rozcieficzajac go woda o temperaturze 20—25°C (o jakosci wody pitnej) do stezenia 1% — tj. 10 g na litr — i postepujac zgodnie z instrukcjami producenta.
. Namacza¢ element w roztworze przez 1 minute.

. Element zanurzony w roztworze czysci¢ szczotka o migkkim wiosiu przez 1 minute. Zwréci¢ szczeg6lna uwage na szczeliny i wgtebienia.

. Optuka¢ w 5 litrach wody o jako$ci wody pitnej, energicznie potrzasajac. Powtdrzy¢ te czynno$¢ jeszcze jeden raz.

S o N -

Kontrola/suszenie 1. Sprawdzic i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci'.
2. Pozostawi¢ cze$ci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Sterylizacja STERRAD

AirFit F20 — uszczelka:

1. Przed sterylizacja zapakowa¢ elementy maski zgodnie z instrukcja producenta systemu sterylizacji STERRAD, uzywajac wskaznikéw chemicznych STERRAD.
Uwaga: Nie zaleca sig uzywania torebek.

2. Nalezy przeprowadzi¢ sterylizacje elementu zgodnie z instrukcja producenta systemu sterylizacji STERRAD:

e STERRAD 100S Cykl krétki lub dtugi
e STERRAD NX Cykl standardowy lub zaawansowany
Uwagi:

e Suszenie jest czescia procesu sterylizacji.
e Sprawdzi¢ stan paskéw wskaznikowych STERRAD, aby upewnié sig, ze sterylizator zadziatat poprawnie.

Kontrola Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzong cze$é nalezy wymienic. Niewielkie odbarwienie czgsci
wykonanych z silikonu jest dopuszczalne.

Ponowny montaz Zmontowat maske zgodnie z instrukcja obstugi.

Pakowanie Przechowywa¢ w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

i przechowywanie Temperatura przechowywania: od -20°C do 60°C.

' Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje i sterylizacje.
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ResMed

A OGOLNE OSTRZEZENIA | PRZESTROGI

e Firma ResMed nie jest w stanie zapewni¢, ze odstepstwa od procedur podanych w niniejszym podreczniku (np. przekroczenie liczby cykli czyszczenia/sterylizacji) oraz ich wptyw na
dziatanie lub bezpieczenstwo produktu beda akceptowalne.

e Elementy maski nie powinny by¢ sterylizowane w autoklawie ani z uzyciem tlenku etylenu.

e W przypadku uzycia detergentow, srodkow dezynfekujacych lub sterylizujacych, nalezy zawsze przestrzega¢ instrukcji producenta. W wypadku sprzecznosci obowiazujace sa informacije
podane w niniejszym podreczniku.

e Nie prasowac czesci nagtownej — materiat, z ktérego jest wykonana, nie jest odporny na wysokie temperatury i ulegnie uszkodzeniu.

ResMed Pty Ltd Informacje na temat innych lokalizacji placéwek firmy ResMed mozna znalez¢ na stronie ResMed.com. AirFit, AirTouch i QuietAir sa znakami towarowymi i/lub zastrzezonymi znakami towarowymi grupy przedsigbiorstw
1 Elizabeth Macarthur Drive ResMed. CIDEX i STERRAD sa znakami towarowymi firmy Johnson & Johnson. Alconox jest znakiem towarowym firmy Alconox Inc., neodisher MediZym i neodisher MediClean sa znakami towarowymi firmy Chemische 0123
wanuracturer  D€11a Vista NSW 2153 Australia Fabrik Dr Weigert. Aniosyme i Anioxyde sa znakami towarowymi firmy Laboratoires Anios. Gigasept i Gigazyme sa znakami towarowymi firmy Schiilke & Mayr. Informacje o patentach i innych prawach wtasnosci
intelektualnej dostgpne sa na stronie ResMed.com/ip. © 2021 ResMed. 608443/2 2021-05
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