ResMed AirFit [ Fso]

| HSUU kCJa dezynfe |<CJ| Do uzytku wytacznie przez personel medyczny

Niniejsza instrukcja dotyczy wielokrotnego stosowania maski petnotwarzowej AirFit F30 u wielu pacjentéw w pracowni badania zaburzen snu, w przychodni lub w szpitalu. W przypadku uzytkowania
maski w domu przez jednego pacjenta prosimy stosowac sie do instrukcji czyszczenia zawartych w instrukcji obstugi maski. W niniejszej instrukcji przedstawiono zalecane i zatwierdzone procedury
firmy ResMed dot. czyszczenia i dezynfekcji maski zgodnie z norma ISO17664.

Czyszczenie — Alconox Czyszczenie —
neodisher MediClean forte
Dezynfekcja termiczna — reczna Dezynfekcja termiczna — reczna Dezynfekcja termiczna —
90°C przez 1 minute 93°C przez 10 minut myjka-dezynfektor (WD)
Element maski AirFit F30' 90-93°C przez 5 do 10 minut Zatwierdzona liczba cykli?
o Uszczelka v - v 30
e Kolanko standardowe Vv - Vv 30
o Kolanko QuietAir® - - — _
* Ramka v - v 30
e (ze$¢ nagtowna - Vv Vv 30

"W niektorych regionach ta maska moze by¢ niedostepna. Szczegétowe informacje dotyczace prawidtowego zastosowania tej maski zawiera odpowiednia dla niej instrukcja obstugi. Lista oferowanych czgsci zamiennych dla kazdej maski zamieszczona jest na stronie internetowe;j
ResMed.com (jako ,Product Guide”).

2 Jesli konkretna placéwka medyczna wymaga przeprowadzenia dodatkowego cyklu dezynfekcji po zmontowaniu maski, liczbe zatwierdzonych cykli, ktére wytrzymuje maska, nalezy zmniejszyc o pofowe.

% Czesci, ktore nalezy wymienia¢ na nowe przed uzyciem maski u kolejnego pacjenta.

A Kolanko

B Ramka

C Uszczelka

D Czes$¢ nagtowna

Odpowietrznik

Zawor zapobiegajacy uduszeniu (AAV)
Przyciski boczne

Klipsy magnetyczne

Gorny pasek czesci nagtownej

Dolny pasek czesci nagtownej
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Ciemieniowy pasek czesci nagtownej
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Procedura dezynfekcji termiczne;

1. Demontaz

Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

2. Czyszczenie

Uszczelka / ramka / czg$¢ nagtowna / kolanko standardowe (czyszczenie reczne):
1. Optukac ramke i kolanko standardowe pod biezaca woda' zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

e Ramka 20-25°C Ptukac przez 1 minute.
e Kolanko standardowe 15-25°C Ptuka¢ przez 1 minute.
2. Namaczac elementy maski w nastepujacy sposdb. Upewnic sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza.
o Uszczelka Roztwér Alconox o stezeniu 1-2% 20-25°C Namaczaé przez 1 minute.
e Ramka Roztwaér Alconox o stezeniu 1-2% 35-40°C Namacza¢ przez 5 minut, nastepnie energicznie poruszac przez kolejne 5 minut.
o (zes$¢ nagtowna Roztwar Alconox o stezeniu 1-2% 20-30°C Namacza¢ przez 3 minuty.
e Kolanko standardowe Roztwér Alconox o stezeniu 1,5-2% 40-50°C Namaczaé przez 5 minut, nastepnie energicznie poruszac przez kolejne 3 minuty.

3. Po uptywie czasu namaczania, nie wyjmujac elementéw z roztworu, oczy$cié je wewnatrz i od zewnatrz szczotka o migkkim wtosiu, zgodnie z ponizszymi instrukcjami. Zwrdcic szczegdlna uwage na
szczeliny | wgtebienia.

o Uszczelka Czyscic przez 1 minute.

® Ramka Czyscic przez 1 minute.

e (ze$¢ nagfowna Czysci¢ przez 2 minuty. Nastepnie $cisna¢, aby usuna¢ nadmiar roztworu.

e Kolanko standardowe Czyscic przez 1 minute.
4. Optukac elementy w wodzie' zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

o Uszczelka 5 litrow 13-18°C Energicznie poruszac przez 1 minute, po czym jeszcze raz wykonaé te czynnos$c.

e Ramka 5 litrow 15-20°C Energicznie poruszac przez 1 minute.

e Kolanko standardowe 5 litrow 15-25°C Energicznie poruszac przez 1 minute.
5. Optukac elementy pod biezaca woda' zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

e Ramka 20-25°C Ptuka¢ przez 1 minute.

o (Cze$c nagtowna 20-25°C Wielokratnie Sciskac przez 90 sekund.

e Kolanko standardowe 15-25°C Ptukac przez 1 minute. Nastepnie potrzasac, aby usunaé nadmiar wody.

Kolanko standardowe (myjka ultradZzwigkowa):
1. Przez 1 minute ptukaé i czyci¢ element szczotka o migkkim wiosiu pod biezaca woda' o temperaturze 20—-30°C. Zwrdci¢ szczegdlna uwage na wszystkie szczeliny i wgtebienia; ruchome czesci
obracac.
2. Napetni¢ myjke ultradZwigkowa do dwdch trzecich pojemnosci 1-procentowym roztworem $rodka Alconox o temperaturze 20—-30°C i poddawac element dziataniu myjki ultradzwigkowe] przez 20
minut. Element musi by¢ catkowicie zanurzony w roztworze. Aby zapobiec kontaktowi elementu z pojemnikiem myjki, nalezy uzyé koszyka/tacy.
. Optukac element, przez 1 minute energiczne poruszajac nim w 5 litrach wody' o temperaturze 20—-30°C. Powtérzy¢ te czynnos¢ jeszcze jeden raz.

3. Kontrola i suszenie

3

1. Sprawdzi¢ i w razie potrzeby powtarza¢ mycie do czasu uzyskania widocznej czystosci?.

2. Scisna¢ czesé nagtowng, aby usunat nadmiar wody.

3. Pozostawic¢ czesci maski do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych®.

4. Dezynfekcja i suszenie

1. Namaczac elementy maski w goracej kapieli wodnej', stosujac nastepujace kombinacje temperatury i czasu. Upewni¢ sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza.
o Uszczelka / ramka / kolanko standardowe 90°C Namacza¢ przez 1 minute
o (Czg$c nagtowna 93°C Namacza¢ przez 10 minut

2. Scisna¢ czest nagtowna, aby usunat nadmiar wody.

3. Pozostawit czgsci maski do wyschniecia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni sfonecznych.

5. Kontrola

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak pekniecia, rozdarcia itp., uszkodzona czesé nalezy wymieni¢. Moze
wystapi¢ niewielkie odbarwienie elementow silikonowych; jest to dopuszczalne.

6. Ponowny montaz

Zmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

7. Pakowanie i przechowywanie

Przechowywa¢ w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Temperatura przechowywania: od —20°C do 60°C.

' Na wszystkich etapach czyszczenia, ptukania i dezynfekcji uzywac¢ wody o jako$ci wody pitnej.
2 Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowaé niewystarczajaca dezynfekcje.
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Procedura dezynfekcji termiczne] — w myjce-dezynfektorze

1. Demontaz Rozmontowa¢ maske zgodnie z instrukcja obstugi.

2. Myjka-dezynfektor’ 1. Namacza¢ elementy maski w 5 litrach kapieli z zimnej wody wodociagowej' przez 1 minute. Upewnic sig, ze na elementach nie ma pecherzykéw powietrza.
2. Ptukac elementy przez 30 sekund pod zimna biezaca woda wodociagowa'.

3. Przenie$é elementy do myjki-dezynfektora spetniajacej wymagania norm z serii ISO 15883.

4. Zaprogramowa¢ myjke-dezynfektor zgodnie z nastepujacymi ustawieniami:

Faza/etap Czas(:;ﬁm:,;”acji Tem?fé;atura Detergent
Mycie wstepne 4 Na zimno -
Mycie 10 43-60 2-10 ml/1 (0,2-1%) $rodka neodisher MediClean forte
Neutralizacja 6 43-60 1-2 ml/1(0,1-0,2%) $rodka neodisher Z
Koncowe ptukanie 3 43-60 -
Dezynfekcja termiczna 5-10 90-93 -
3. Kontrola / suszenie 1. Sprawdzic i w razie potrzeby powtarzac punkt [2. Myjka-dezynfektor], az do usunigcia widocznych zanieczyszczen?.

2. Scisna¢ czest nagtowna, aby usunat nadmiar wody.
3. Pozostawit elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezpo$rednie dziatanie promieni stonecznych.

4. Kontrola Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdej czesci maski. W przypadku stwierdzenia widocznych objawéw zuzycia, takich jak peknigcia, rozdarcia itp., uszkodzong czes¢ nalezy wymienic. Niewielkie
odbarwienie elementdw wykonanych z silikonu jest dopuszczalne.

5. Ponowny montaz Zmontowac maske zgodnie z instrukcja obstugi.

6. Pakowanie Przechowywaé w miejscu suchym, wolnym od kurzu, nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Temperatura przechowywania: od —20°C do 60°C.

i przechowywanie

' Na wszystkich etapach mycia, ptukania i dezynfekeji uzywac wody o jakosci wody pitnej. Jesli przepisy lokalne okre$laja wymagania co do jakosci wody uzywanej do reprocesowania wyrobéw medycznych, wymagania te musza by¢ spetione.
2 Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje.
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ResMed

A OGOLNE OSTRZEZENIA | PRZESTROGI
e Firma ResMed nie jest w stanie zapewni¢, ze odstepstwa od procedur podanych w niniejszej instrukcji (np. przekroczenie liczby cykli reprocesowania) oraz ich wptyw na
dziatanie lub bezpieczenstwo produktu beda akceptowalne.
e Elementy maski nie powinny by¢ sterylizowane w autoklawie ani z uzyciem tlenku etylenu.
e W przypadku uzycia detergentow lub srodkéw dezynfekujacych nalezy zawsze przestrzegaé instrukcji producenta. W wypadku sprzecznosci obowiazujace sa informacje podane
w niniejszej instrukcji.
e Nie prasowac czesci nagtownej — materiat, z ktérego jest wykonana, nie jest odporny na wysokie temperatury i ulegnie uszkodzeniu.

ResMed Pty Ltd Informacje na temat innych lokalizacji placowek firmy ResMed mozna znalez¢ na stronie ResMed.com. AirFit jest znakiem towarowym i/lub zastrzezonym znakiem towarowym grupy przedsigbiorstw
1 Elizabeth Macarthur Drive ResMed. Alconox jest znakiem towarowym firmy Alconox Inc. neodisher jest znakiem towarowym firmy Chemische Fabrik Dr. Weigert. Informacje o patentach i innych prawach wtasnosci 0123
wanurncruren Della Vista NSW 2153 Australia intelektualnej dostepne sa na stronie Resmed.com/ip. © 2019 ResMed. 608513/2 2019-05
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