ResMed

Instrukcja dezynfekci

Do uzytku wytacznie przez personel medyczny

Niniejsza instrukcja odnosi sie do sytuacji, gdy maska petnotwarzowa, maska nosowa lub system wktadek nosowych (,maska”) firmy ResMed sa uzywane przez wielu pacjentéw w laboratorium badania snu,
klinice lub szpitalu. W przypadku uzytkowania maski w domu przez jednego pacjenta prosimy stosowac sie do wytycznych odnosnie czyszczenia zawartych w Instrukcji obstugi maski. Osoba przeprowadzajaca
reprocesowanie odpowiada za przestrzeganie procedur zatwierdzonych przez firme ResMed.

Maska'

Czesci, ktére nalezy wymienic
pomiedzy pacjentami

Czyszczenie

tagodnie alkaliczny detergent
anionowy (np. Alconox)

neodisher MediClean Forte

Dezynfekcja termiczna

Reczna

Myjka-dezynfektor

Zatwierdzona liczba cykli

Maski petnotwarzowe

Ultra Mirage
Ultra Mirage NV

Membrana zaworu

15

Mirage Liberty

Mirage Quattro
Quattro FX?
Quattro FX NV
Quattro Air?
Quattro Air NV
AirFit F10?

Kolanko obrotowe i przewdd
doprowadzajacy
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Maski nosowe

Ultra Mirage NV nosowa
Ultra Mirage Il

Mirage Activa LT
Mirage Micro
Mirage FX?
Swift FX Nano?
AirFit N10?
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Systemy wktadek
nosowych

Mirage Swift Il

Krétki przewdd

Swift LT?

Swift FX? / Swift FX Bella?
AirFit P10?

Klips cze$ci nagfownej
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"W niekt6rych regionach ta maska moze byé niedostepna. Szczegétowe informacje dotyczace prawidtowego uzywania masek zawiera odpowiednia Instrukcja obstugi. Lista oferowanych czesci zamiennych dla kazdej maski jest zamieszczona na stronie internetowej ResMed.com

pod nazwa ,Product Guide”.

? Obejmuje wszystkie warianty kolorystyczne (np. For Her) oraz wkfadki do systeméw AirFit P10 for AirMini.
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Procedura dezynfekcji termiczne] — reczne;

1. Demontaz Rozmontowa¢ maske zgodnie z Instrukcja obstugi’.
1. Sporzadzi¢ roztwor tagodnie alkalicznego detergentu anionowego i wody? zgodnie z instrukcja producenta. Firma ResMed zatwierdzita nastepujace warunki:
e Alconox Stezenie 1% (10 g/1) Temperatura 30 — 55°C
2. Namacza¢ wszystkie elementy maski przez 5 do 10 minut. Upewnic sig, ze nie ma pecherzykéw powietrza.
3. Po uptywie czasu namaczania, nie wyjmujac elementéw z roztworu, kazdy z nich czyscié przez 1 minute wewnatrz i od zewnatrz szczotkg o miekkim wtosiu. Zwrécic¢ szczegélng uwage na
2. Czyszczenie szczeliny i wgtebienia.
4. Optuka¢ elementy w nastepujacy sposéb pod hiezaca woda? w temperaturze 20 — 60°C, tak by miata bezposredni kontakt ze wszystkimi powierzchniami:
e \Wszystkie elementy (bez czesci Ptukanie przez 3060 sekund
nagtownej)
e (ze$¢ nagtowna Ptukanie przez 1 minute z jednoczesnym wielokrotnym $ciskaniem
1. Sprawdzié i w razie potrzeby powtdrzy¢ wszystkie kroki z czesci [2. Czyszczenie], az do usuniecia widocznych zanieczyszczen.®
3. Kontrola i suszenie 2. Scisna¢ czg$¢ nagtowna, aby usuna¢ nadmiar wody.
3. Pozostawi¢ elementy do wyschnigecia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.*
1. Namacza¢ elementy maski w goracej kapieli wodnej?, stosujac jedng z nastepujacych kombinacji temperatury i czasu.
e 70°C przez 100 minut; LUB
e 75°C przez 30 minut; LUB
4. Dezynfekcja e 80°C przez 10 minut; LUB
e 90—-93°C przez 1 do 10 minut
2. Scisna¢ czesé nagtowna, aby usunaé nadmiar wady.
3. Pozostawic elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

5. Kontrola

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdego elementu maski. W przypadku stwierdzenia widocznych $ladéw zuzycia (takich jak peknigcia, rozdarcia itp.) uszkodzony element nalezy
wymienié. Dopuszczalne sg niewielkie odbarwienia elementéw wykonanych z silikonu.

6. Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z wytycznymi podanymi w Instrukcji obstugi.

7. Przechowywanie i transport

Szczegé6towe informacje na temat przechowywania i transportu mozna znalezé w Instrukcji obstugi.

" Odtgczyé kolanko obrotowe od krétkiego przewodu w przypadku modeli Swift FX, Swift FX Nano, AirFit P10 oraz AirFit N10.

? Na wszystkich etapach czyszczenia, ptukania i dezynfekcji uzywaé wody o jakosci wody pitnej. Jesli przepisy lokalne okreslaja wymagania odnosnie jakosci wody uzywanej do reprocesowania wyrobéw medycznych, wymagania te musza byé spetnione.
* Jesli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowaé niewystarczajaca dezynfekcie.

" Suszenie nie jest wymagane, je$li dezynfekcja termiczna zostanie przeprowadzona od razu.
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Procedury dezynfekcji termiczne] — w myjce-dezynfektorze

1. Demontaz

Rozmontowa¢ maske zgodnie z Instrukcja obstugi.!

2. Myjka-dezynfektor

1. Namacza¢ elementy maski w 5 litrach kapieli z zimnej wody z kranu? przez 1 minute. Upewnic sig, ze na elementach nie ma pecherzykéw powietrza.
2. Ptukac kazdy z elementéw pod zimna biezaca woda z kranu? przez 30 sekund. Upewnic sig, ze wewnetrzne powierzchnie zostaty optukane.

3. Przenies¢ elementy do myjki-dezynfektora spetniajacej wymagania norm z serii ISO 15883.3 Elementy powinny byé ustawione w sposdb zapewniajgcy skuteczny odptyw.

4. Zaprogramowac myjke-dezynfektor zgodnie z nastgpujacymi ustawieniami:

Faza/etap Cza(smcix[:(ttl)acji O () Detergent
Mycie wstepne 4 Na zimno -
Mycie 10 43 - 60 2—10ml/1(0,2 — 1%) neodisher MediClean forte
Neutralizacja 6 43 -60 1-2ml/1(0,1-0,2%) neodisher Z
Ptukanie koficowe 3 43 -60 -
Dezynfekcja termiczna 5-10 90-93 -

3. Kontrola i suszenie

1. Sprawdzié i w miare potrzeby powtdrzy¢ wszystkie kroki z czesci [2. Myjka-dezynfektor] az do usunigcia widocznych zanieczyszczen.*
2. Scisnaé czes$¢ nagtowna, aby usunaé nadmiar wody.
3. Pozostawic elementy do wyschnigcia na powietrzu w miejscu nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

4. Kontrola

Nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa kazdego elementu maski. W przypadku stwierdzenia widocznych $ladéw zuzycia (takich jak peknigcia, rozdarcia itp.) uszkodzony element nalezy

wymienié. Dopuszczalne sg niewielkie odbarwienia elementéw wykonanych z silikonu.

5. Ponowny montaz

Zmontowac maske zgodnie z wytycznymi podanymi w Instrukcji obstugi.

6. Przechowywanie i transport

Szczeg6towe informacje na temat przechowywania i transportu mozna znalezé w Instrukcji obstugi.

" Odtaczyé kolanko obrotowe od krétkiego przewodu w przypadku modeli Swift FX, Swift FX Nano, AirFit P10 oraz AirFit N10.

? Na wszystkich etapach mycia, ptukania i dezynfekcji uzywaé wody o jakosci wody pitnej. Jesli przepisy lokalne okreslaja wymagania co do jakosci wody uzywanej do reprocesowania wyrobéw medycznych, wymagania te musza by¢ spefnione.
* W przypadku elementow z krétkim przewodem, takich jak AirFit P10, wymagane jest uzycie stelaza / stojaka myjki-dezynfektora z dyszami rozpylacza / wiryskiwacza, aby utatwi¢ przeptyw wody przez przewody maski.

* Jezeli element maski nie zostanie wyczyszczony zgodnie ze wskazéwkami, moze to spowodowac niewystarczajaca dezynfekcje.
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ResMed

A OGOLNE OSTRZEZENIA | PRZESTROGI

e Zawsze przestrzegac instrukcji czyszczenia i dezynfekeji. Niektore srodki czyszczace moga spowodowac uszkodzenie maski, jej czesci lub przyczyni¢ sie do pogorszenia ich dziatania albo
moga pozostawia¢ szkodliwe opary. Wszelkie odstepstwa od procedur opisanych w niniejszej instrukcji, w tym przekroczenie podanej maksymalnej liczby cykli, moze mie¢ niekorzystny
wptyw na maske, a w rezultacie na bezpieczenstwo i jakosc¢ terapii.

e Elementy maski nie powinny by¢ sterylizowane w autoklawie ani z uzyciem tlenku etylenu.

e Uzywajac detergentow, srodkow dezynfekujacych lub sprzetu, zawsze nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami producenta. W przypadku sprzecznosci obowiazujace sa informacje podane
W niniejszej instrukcji.

e Zawsze przestrzegaé zasad bezpiecznej obstugi, w szczegdlnosci uzywaé odpowiednich i wymaganych srodkéw ochrony indywidualnej (SOI). Szczegétowe informacje mozna znalezé
w instrukcji bezpieczenstwa udostepnionej przez producenta.

ResMed Pty Ltd Informacje na temat innych lokalizacji placéwek firmy ResMed mozna znalez¢ na stronie ResMed.com. AirFit, Activa, Mirage, Mirage Activa, Mirage Micro, Mirage Swift, Swift, Mirage Quattro, Quattro, Mirage Liberty oraz
1 Elizabeth Macarthur Drive Ultra Mirage sg znakami towarowymi i/lub zarejestrowanymi znakami towarowymi grupy spétek ResMed. Alconox jest znakiem towarowym spétki Alconox Inc. neodisher jest znakiem towarowym spétki Chemische Fabrik 0123
wanurncruren Della Vista NSW 2153 Australia Dr. Weigert. Informacje o patentach i innych prawach wtasnosci intelektualnej sa dostepne na stronie Resmed.com/ip. © 2021 ResMed. 608419/4 2021-03

ResMed.com



