ResMed

Navod na dezinfekciu

Len na klinické pouzitie

Tento néavod je urceny pre opakované pouzivanie systémov celotvarovej masky, nosnej masky alebo nosnych vankusikov (,, masky”) ResMed pre viacerych pacientov v spankovom laboratériu, klinike alebo
v nemocnici. Ak ste vylu¢nym pouzivatelom masky v domécom prostredi, pokyny na Cistenie najdete v pouzivatelskej prirucke. Obsluha ma za Ulohu zabezpecit, aby sa regeneracia vykonavala v sulade so

schvélenymi postupmi spolo¢nosti ResMed.

Maska'

Vlymeiite za nové diely medzi
pacientmi

Cistenie

Mierny alkalicky ani6novy Gistiaci
prostriedok (napr. Alconox)

neodisher MediClean Forte

Tepelna dezinfekcia

Manualna

Umyvacie a dezinfekéné
zariadenie (WD)

Overeny pocet cyklov

Ultra Mirage
Ultra Mirage NV

Membrana ventilu

15

Mirage Liberty
Mirage Quattro
Quattro FX?
Quattro FX NV
Quattro Air?
Quattro Air NV
AirFit F10?

Celotvarové masky

Kib a vstupna trubica

20

Ultra Mirage NV Nasal
Ultra Mirage |l

Mirage Activa LT
Mirage Micro
Mirage FX?
Swift FX Nano?
AirFit N10?

Nosné masky

20

Mirage Swift Il

Krétka hadicka

Swift LT?
Swift FX¥/Swift FX Bella?
AirFit P10?

Systémy nosnych
vankasikov

Spona hlavovej stipravy

CCOCKKKKAOLCKERKKCORKCOKOKKKK

CCOCKKKKAOLCKERKKCORKCOKOKKKK

20

' Tato maska nemusf byt k dispozicii vo vietkych regiénoch. Podrobné informacie o spravnom pouzivani tychto masiek néjdete v prislu$nej pouZivatelskej prirugke. Zoznam dostupnych néhradnych dielov pre kazdy systém masky najdete v prislu$nej pouZivatelskej prirutke na stranke

ResMed.com.
? Zaht#ta vietky farebné varianty (napr. For Her) a vankusik pre AirFit P10 for AirMini.
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Postupy tepelnej dezinfekcie — manualne

1. Rozobratie

Masku rozoberte podla pokynov v pouzivatelskej prirucke’.

1. Vytvorte roztok mierne alkalického aniénového €istiaceho prostriedku a vody? podla pokynov vyrobcu. Spolocnost ResMed schvalila nasledujce:
e Alconox Koncentracia 1 % (10 g/1) Teplota 30 — 55 °C
2. Namotte vSetky sdcasti masky na 5 aZz 10 mindt. Uistite sa, Ze sa v roztoku nenachédzaju Ziadne vzduchové bubliny.
9 i . 3. Po uplynuti ¢asu namogenia Cistite vnatornd a vonkajsiu ¢ast kazdej sucasti kefkou s makkymi Stetinami pocas 1 mindty, pricom stcasti nechajte ponorené v roztoku. Osobitnli pozornost
- Listenie venuijte trbindm a dutinam.
4. Stcasti oplachnite nasledujtcim spdsobom pod teétcou vodou? pri teplote 20 — 60 °C pri priamom kontakte so vSetkymi povrchmi:
e \/8etky stcasti (okrem hlavovej sdpravy) Oplachovanie v trvani 30 — 60 sekind
e Hlavova stprava Oplachovanie v trvani 1 minty pri si¢asnom opakovanom stlacani
1. Skontrolujte a v pripade potreby zopakuijte vietky kroky v gasti [2. Cistenie], kym nebudt vietky stcasti viditelne gisté.?
3. Kontrola a suSenie 2. Stldganim hlavovej sdpravy odstrarite prebytocni vodu.
3. Stcasti nechajte volne vyschnit mimo priameho sineéného svetla.*
1. Namotte stcasti masky do horticeho vodného kipela?, pricom pouZite jednu z nasledujdcich kombinacif teploty a ¢asu.
e 70 °C na 100 minit ALEBO
e 75°C na 30 minit ALEBO
4. Dezinfekcia e 80 °C na 10 minit ALEBO
e 90-93°Cna 1 a7 10 minGt
2. Stldganim hlavovej sdpravy odstraite prebytocnd vodu.
3. Stgasti nechajte valne vyschnit mimo priameho slneéného svetla.

5. Kontrola

Vlykonajte vizualnu kontrolu v8etkych sdcasti masky. Ak je viditelné akékolvek poskodenie nejakej si¢asti masky (prasknutie, o§tchanie, trhliny atd.), dant stéast masky treba zlikvidovat
a vymenit. Mo6Ze dojst k miernej zmene farby silikénovych stcasti, €o je prijatelné.

6. Opétovné zostavenie

Masku opatovne zlozte podla pokynov v pouZivatelske] prirucke.

7. Skladovanie a preprava

Podrobné informdcie o skladovani a preprave néjdete v pouZivatelskej prirucke.

" 0dmontujte kib z kratkej haditky pre modely Swift FX, Swift FX Nano, AirFit P10 a AirFit N10.

2 Pri vietkych krokoch Eistenia, oplachovania a dezinfekcie pouzivajte pitnti vodu. Ak miestne predpisy stanovujii poZiadavky na kvalitu vody na regeneraciu zdravotnickych pomdcok, tieto poZiadavky musia byt spinené.
¥ Ak sa stigasti masky nevygistia podfa uvedeného postupu, mdZe to viest k nedostatognej dezinfekcii.

* Suenie nie je potrebné, ak bezprostredne nasleduje tepelna dezinfekcia.
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Postup tepelnej dezinfekcie — umyvacie a dezinfekcné zariadenie

1. Rozobratie

Masku rozoberte podla pokynov v pouZivatelskej prirucke.!

2. Umyvacie a dezinfekéné
zariadenie

1. Namogte stcasti masky do kipela studenej vody z vodovodu na oplachovanie s objemom 5 litrov? na 1 minGtu. Skontrolujte, ¢i na stcastiach nie st vzduchové bubliny.

2. Kazdu stcast oplachujte pod studenou tecdcou vodou z vodovodu? na 30 sekind. Zabezpette preplachnutie vndtornych povrchov.

3. Preneste stcasti do umyvacieho a dezinfekéného zariadenia®, ktoré je v stilade s normou série ISO 15883. Stcasti by mali byt otocené tak, aby bol mozny G¢inny odtok vody.
4. Na umyvacom a dezinfekénom zariadeni nastavte tieto nastavenia:

Féza/stupefi Ca(\s, ;flf]'z';:'cﬁ'e (e Saponét
Predbezné umytie 4 Studend -
Umytie 10 43 -60 2—10ml/1(0,2 -1 %) neodisher MediClean Forte
Neutralizacia 6 43 -60 1-2ml/1(0,1-0,2 %) neodisher Z
Zaveretné oplachovanie 3 43 -60 -
Tepelnéa dezinfekcia 5-10 90-93 -

3. Kontrola a suSenie

1. Skontrolujte a v pripade potreby zopakujte vsetky kroky v ¢asti [2. Umyvacie a dezinfekéné zariadenie], kym nedosiahnete vizualnu €istotu.*
2. Stlaganim hlavovej sdpravy odstrafite prebyto¢nd vodu.
3. Stcasti nechajte volne vyschnit mimo priameho sineéného svetla.

4. Kontrola

Vlykonajte vizualnu kontrolu vetkych stgasti masky. Ak je viditelné akékolvek poSkodenie nejakej stcasti masky (prasknutie, oStchanie, trhliny atd.), dant stcast masky treba zlikvidovat
a vymenit. MoZe dojst k miernej zmene farby silikénovych stcasti, €o je prijatelné.

5. Opédtovné zostavenie

Masku opatovne zloZte padla pokynov v pouZivatelskej prirucke.

6. Skladovanie a preprava

Podrobné informécie o skladovani a preprave najdete v pouZivatelskej prirucke.

" 0dmontujte kib z kratkej haditky pre modely Swift FX, Swift FX Nano, AirFit P10 a AirFit N10.

2 Pri vietkych krokoch gistenia, oplachovania a dezinfekcie pouzivajte pitnti vodu. Ak miestne predpisy stanovujii poZiadavky na kvalitu vody na regeneraciu zdravotnickych pomdcok, tieto poZiadavky musia byt spinené.

* Pre komponenty s kratkou haditkou, napr. ram AirFit P10, sa vyZaduje nosi¢/stojan na nalozenie do umyvacieho a dezinfekéného zariadenia, ktory obsahuije vstrekovacie dyzy/injektory na ufahgenie prietoku vody cez haditky masky.
" Ak sa stitasti masky nevygistia podfa uvedeného postupu, mdZe to viest k nedostatotnej dezinfekcii.
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ResMed

A VSEOBECNE VAROVANIA AUPOZORNENIA

Vzdy dodrziavajte pokyny na Cistenie a dezinfekciu. Niektoré Cistiace prostriedky moézu poskodit masku, jej ¢asti a ich funkciu alebo zanechat Skodlivé zvyskové vypary. Akékolvek odchylky
od postupov uvedenych v tejto prirucke vratane prekrocenia uvedeného maximalneho poctu cyklov mézu mat nepriaznivy ucinok na masku a nasledne aj na bezpecnost alebo kvalitu liecby.

e Sucasti masky by sa nemali sterilizovat v autoklave alebo pomocou plynného etylénoxidu.
e Ked pouzivate saponaty, dezinfekéné prostriedky alebo vybavenie, vzdy dodrziavajte pokyny vyrobcu.V pripade konfliktu maju prednost pokyny uvedené v tejto prirucke.

Vzdy dodrziavajte bezpecné prevadzkové postupy vratane pouzivania vhodnych osobnych ochrannych pomécok (OOP) podla potreby. Podrobnejsie informacie najdete v bezpe¢nostnych
pokynoch od vyrobcu.
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